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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10-11 классы) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 4 имени Д.П.Горишнего 

муниципального образования Новопокровский район 

Краснодарского края 

на 2022 – 2023 учебный год 

                  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель:  

 - обеспечение выполнения требований ФГОС СОО; 

    - достижение выпускниками планируемых результатов: знаний,   умений, навыков, 

компетенций и компетентностей. 

 

Основные задачи учебного плана:  

- обеспечение соответствия основной образовательной программы СОО требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта СОО;   

-  обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего 

образования;  

-  обеспечение получения качественного основного общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы СОО всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ;   

-  организация проектной и учебно-исследовательской деятельности;  

- учебно-исследовательское проектирование, профессиональнаяориентация обучающихся; 

Ожидаемые результаты 

        Среднее общее образование (10 – 11 класс) – достижение уровня общекультурной, 

методологической компетентности и профессионального самоопределения, 

соответствующего образовательному стандарту средней школы. 

Особенности и специфика образовательной организации 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  средняя 

общеобразовательная школа № 4 муниципального образования Новопокровский район 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО (в 10 –11-х классах), 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень учебных предметов, направлений внеурочной деятельности и время, 

отводимое на их освоение и организацию.  

Номенклатура обязательных предметов и количество часов на обязательные предметы 

полностью сохраняется.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Образовательная деятельность осуществляется на русском языке. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Уровень образования Реализуемые основные образовательные 

программы 

Срок 

реализации 

Срднее общее 

образование 

Основная образовательная программа 

основного общего образования 

2 года 

 



Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план составлен в соответствии с федеральными и региональными 

нормативными  документами:  

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (приказ Минпросвещения России от 22 марта 

2021г. №115) (вступает в силу с 1 сентября 2021года);   

- Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения образовательной программы по уровням общего образования и элементам 

содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021 г. 

№1/21), подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

«Федеральный институт педагогических измерений»;   

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 "Санитарноэпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;   

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

- Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. №766) (далее Федеральный 

перечень учебников);   

- Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 09 июня 2016г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;   

- Примерной программы воспитания (Одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 23 июня 2022   

- Письма министерства образования,  науки и молодёжной политики Краснодарского края от 

14.07.2022 г. № 47-01-13-12008/22 «О формировании учебных планов и планов внеурочной 

деятельности образовательных организаций на 2022-2023 учебный год»; 

 

Режим функционирования образовательной организации 

   Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования МБОУ СОШ №4 устанавливается  в соответствии с 

СанПин 2.4.3648-20 (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха  и  оздоровления детей и молодежи);  

Уставом образовательной организации и  расписанием занятий, которое разрабатывается в 

школе самостоятельно. 

 Продолжительность учебного года в 10 - 11 классах — 34 учебных недель (не включая 

летний экзаменационный период в 11 классе). Учебный год  делится на учебные периоды - 

четверти, по итогам которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ. 

Продолжительность учебной недели:  в 10 - 11 классах – шестидневная учебная неделя. 

Продолжительность каникул: в течение учебного года не менее 30 календарных дней.  

  



Учебный 

период 

Сроки 

 учебных  

периодов 

Количество 

учебных 

 недель  

Каникулы Сроки  

каникул 

Количество 

дней 

I  четверть 

  

01.09 – 29.10.2022г. 8нед.3дн. Осенние 30.10-06.11.2022г. 8 

II четверть 07.11 – 25.12.2022г. 7 нед.0дн. Зимние  26.12-08.01.2023г. 14 

III четверть 09.01 – 25.03.2023г. 10 нед.6дн. Весенние 26.03-02.04.2023г. 8 

IV четверть 03.04 – 24.05.2023г. 7 нед.2дн.    

Итого   34 недели      30 дней    

   Летние      99 дней 

Летние каникулы: 

- 10-11  классы –25 мая 2023 года - 31 августа 2023 года 

Начало занятий во всех классах - 01 сентября 2022 г. 

Окончание занятий:   во всех классах – 24 мая 2023 г.  

 

Обучение осуществляется в одну  смену.   Расписание звонков: 

Классы 1 смена 

10-11 1 урок 8.30-9.10 

2 урок 9.25-10.05 

3 урок 10.35-11.15 

4 урок 11.45-12.25 

5 урок 12.40-13.20 

6 урок 13.30-14.10 

7 урок 14.20-15.00 

           Перерыв между обязательными и занятиями  внеурочной деятельности 45 минут. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПиН 1.2.3685 –21) 

 

Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах 

При5-дневной неделе, не более при 6-дневной неделе, не более 

10-11   37 

           Домашние задания даются обучающимся в соответствии с требованиями  по затратам 

времени на их выполнение (по всем предметам) по классам: выполнение домашнего задания не 

должно превышать: в 10-11 классах — до 3,5 часа (в астрономических часах). 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана  

Учебники и учебные пособия  по всем учебным предметам  федерального компонента 

(обязательной части) учебного плана   используются в соответствии  с Федеральным перечнем, 

утверждённым приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 

23.12.2020  № 766. 

- Изучение предметов учебного плана в части формируемой участниками образовательных 

отношений организовано также учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в 

перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, Приказ 

министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. № 699 

 

   

                              Особенности учебного плана 

       МБОУ СОШ № 4 в 2022 — 2023 учебном году по учебным программам,  реализующим  

федеральный государственный образовательный стандарт   среднего общего образования (ФГОС 

СОО) будет обучаться 10 класс. 



     Учебный план  для  обучающихся  10-11  классов  ориентирован на  2-летний нормативный 

срок  освоения  образовательных  программ.  Разработан  на  основе  внедрения федерального 

государственного образовательного стандарта, согласно приказу Министерства образования и 

науки Российской Федерации от  «17» мая 2012  г. № 413 в редакции приказа Минобрнауки 

России от 11.12.2020 г. № 712. 

 Учебный план состоит из двух  частей:  обязательной  части  и  части,  формируемой  

участниками  образовательного процесса. Количество предметов и часов в каждой части 

определяет обязательную нагрузку обучающихся  и  соответствует  рекомендациям    

федеральных  государственных образовательных стандартов. 

10-11 класс - универсального профиля обучения. 

Форма организации профильного обучения – профильный класс. 

          

Региональная специфика учебного плана 

 ведение учебного предмета «Кубановедение» 1 час в неделю, из части, формируемой 

участниками образовательных отношений; 

 

Компонент образовательной организации и часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 

Часы  компонента  образовательного  учреждения направлены: 

- на   изучение учебных  предметов  федерального  компонента,    

-для введения  элективных  курсов,    обеспечивающих  успешную  социализацию  учащихся,   

- на введение предметов не входящих в обязательную часть, с учетом образовательных запросов 

обучающихся и их родителей.  

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом:  

 

Учебные  предметы Классы / Количество часов в неделю 

10 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 6- 

дневной неделе, в том числе 

 

6 

Дополнительные учебные курсы 3 

Курсы по выбору 1,5 

 
Элективные учебные предметы 

Перечень элективных учебных предметов: 

Элективные 

учебные предметы 

 

Цели введения курса 

Количество 

часов, на 

изучение 

курса 

10кл. 

 ( 3,5ч) 

 

11кл. 

(2,5ч) 

Дополнительные учебные предметы 

Кубановедение Региональная специфика 34 1 1 
Индивидуальный 

проект 

Достижение метапредметных 

результатов 
68 2  

Курсы по выбору 

Орфография и 

пунктуация 

 

Обратные 

графические задачи 

 

Подготовка к сдаче 

ЕГЭ по 

информатике 

Обеспечивают расширение базовых 

предметов, дополнительную 

подготовку к прохождению 

государственной итоговой 

аттестации за курс среднего общего 

образования.  

 

Подготовка к ЕГЭ 

34 

 

 

 

 17  

1 

 

 

0,5 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

0,5 

 



 

В рамках изучения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 

классе организуются 5-дневные учебные сборы по основам военной службы (далее – ОВС) в 

объёме 35 часов в соответствии с совместным приказом Министерства обороны Российской 

Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 № 96/134 

«Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по ОВС в образовательных учреждениях 

среднего общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и 

среднего профессионального образования и учебных пунктах». Учебные сборы проводятся для 

юношей 10 классов в конце учебного года в рамках освоения ими годовой учебной программы 

по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Для включения обучающихся школы в учебно - исследовательскую и проектную 

деятельность в 10 классе организуется изучение курса 

«Индивидуальный проект» с созданием в конце обучения индивидуального проекта и его 

защитой на отметку по пятибалльной шкале. 

 

Деление классов на группы 

В МБОУ СОШ №4 не осуществляется деление на группы.   

Учебные планы для 10-11 классов 

Сетка учебного плана МБОУ СОШ № 4 для 10-11-х классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт, среднего общего образования  на 2022 – 2023 

учебный год (приложение №1). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится с целью получения 

объективной  оценки  усвоения  обучающимися  образовательных  программ.  Промежуточная аттестация 
обучающихся, завершающих освоение программы среднего общего образования (11-х  классов)  

определяет  степень  освоения  программы  соответствующего  уровня  и возможность  допуска  

обучающихся  к  государственной  итоговой  аттестации  (полное выполнение  учебного  плана  и  
отсутствие  академической  задолженности). 

   Промежуточная аттестация в 10-11  классах осуществляется в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости,  

промежуточной  и итоговой аттестации обучающихся» (утверждено приказом №182 от 01 

09.2022г.). 

Установлен следующий порядок проведения промежуточной аттестации: 

Учащиеся 10-11 классов оцениваются по полугодиям по всем предметам учебного 

плана.   При выставлении полуговых оценок применяется средневзвешенная система оценки 

знаний, умений и навыков учащихся. 
       Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана 6- 9-х классов (в 

соответствии с ч. 8 статьи 58 Федерального закона № 273-ФЗ). 

Предмет 
10 класс/ формы 11 класс/ формы 

  Русский язык Контрольная работа Контрольная работа 

Литература Тест Тест 

Иностранный язык (английский) Тест Тест 

  Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика  Тест 

История Тест Тест 

Обществознание Тест Тест 

География Тест Тест 

Биология Тест Тест 

Экономика   Тест Тест 

Право Тест Тест 

Экология Тест Тест 



ОБЖ   

Физическая 

культура 

Контрольный норматив, 

тестирование 
Контрольный норматив, 

тестирование 

Физика Контрольная работа, тест Контрольная работа, тест 

Химия Контрольная работа, тест Контрольная работа, тест 

Кубановедение Тест Тест 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует  требованиям учебного плана.      

 

     Зам.директора по УВР                                                       Е.Н.Удовик 

                                                                                             



                                                                                                                                             Приложение № 1 
  Утверждено  

решением педагогического совета 

от  __________ года протокол №__ 

приказ от _________ №____ 

Директор МБОУ СОШ № 4 

                                    ______________ Л.И.Ахмедзянова  

Таблица - сетка часов учебного плана МБОУ СОШ  № 4 имени Д.П.Горишнего 

села Горькая Балка  МО Новопокровский район Краснодарского края 

для 10 класса универсального профиля обучения  ФГОС СОО в 2022-2023 учебном году 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество  часов в неделю Всего  

10 класс  

(2022-2023 уч.г.) 

11класс 

(2023-2024уч.г.) 

Базовый уровень  Базовый уровень  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык    

Родная литература    

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Общественные 

науки 

История 2 2 4  

География 1 1  2 

Обществознание 2 2 4  

Экономика 1 1 2  

Право 1 1 2  

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10  

Информатика  2 2 4  

Естественные 

науки 

Физика 2 2  4 

Химия 2 2  4 

Биология 2 2  4 

Астрономия  1  1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3  6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2  

Экология 0,5 0,5 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Кубановедение 1 1 2  

Индивидуальный проект 2  2  

Курсы по выбору  Орфография и пунктуация 1 1 2  

Обратные графические 

задачи 

0,5 1  1,5 

Подготовка к сдаче ЕГЭ по 

информатике 

 0,5 0,5 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка 
 СанПин 1.2.3685-21 

при 6-дневной  учебной 

неделе 

37 37 74  

 



 Приложение №2  
Утверждено  

решением педагогического совета 

от «____»___________2022 г. протокол №______  

приказ от «___»___________2022 г. 

И.о. директора МБОУ СОШ №4  

__________________________Л.И. Ахмедзянова 

 

Таблица-сетка учебного плана внеурочной деятельности для 10 класса 

МБОУ СОШ №4,  

реализующего федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

 
Количество 

часов 

неделя / 

год 

Тематика 

внеурочной 

деятельности 

Распределение курсов внеурочной 

деятельности по тематике и классам 

обучения 

10 класс 

Наименование 

 

Час/ 

год 

1/34 Классный час 

«Разговор о важном» 

(цикл классных часов для 

Темы и содержание классных часов 

разрабатываются на федеральном уровне 

 34 

2/68 Дополнительное  

изучение учебных предметов  

(углубленное изучение 

учебных предметов, учебно-

исследовательская и проектная 

деятельность,  

региональный/этнокультурный 

компонент и др.)  

Прикладная математика 34 

1/34 Профориентационная работа 

(предпринимательство, 

финансовая грамотность) 

Основы финансовой  

грамотности  

17 

1/34 Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие, др.)  

Шахматы  17 

2/68 Комплекс воспитательных  

мероприятий  

Урок мужества  

 

34 

«Гражданское население в 

противодействии распространению 

идеологии терроризма» 

34 

Всего часов в неделю:  5 

Всего часов в год:  170 

 


