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План

мероприятий по профилактике употребления ПАВ

на 2025-26 учебный год 

Цель - формирование у обучающихся лицея негативного отношения к употреблению ПАВ через воспитание мотивации к ведению здорового образа жизни, создание в лицее условий, препятствующих распространению ПАВ, содействующих становлению отрицающей позиции по отношению к ПАВ у участников образовательного процесса.
Задачи:
· Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения к ним путём просветительской и профилактической деятельности с лицеистами, педагогами, родителями.
· Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у учащихся стремления к ведению здорового образа жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведения через систему воспитательных мероприятий. 

· Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и общественностью по профилактике употребления спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий. 

· Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, способности противостоять негативному влиянию со стороны.
План мероприятий

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственный



	1. Диагностическая работа с обучающимися

	1.1
	Социально-психологическое тестирование на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ.
	Сентябрь-октябрь
	 Педагог-психолог

	1.2
	Устный опрос с использованием опросника «ВИЧ-СПИД» после беседы-презентации по теме (9-11 кл.). 
	1 декабря

	 Педагог-психолог

	1.3


	Проведение анкетирования, направленного на выявление отношения обучающихся к табакокурению.
	Май
	Педагог-психолог

	1.4
	Организация работы по раннему выявлению обучающихся с признаками употребления алкогольных, наркотических средств и психоактивных веществ.
	В течение учебного года
	Зам. директора по ВР

	2. Профилактическая работа с обучающимися

	2.1
	Создание банка данных о детях «группы риска».
	Сентябрь - май
	 Педагог-психолог

	2.2
	Систематическая работа с детьми, требующими особого педагогического внимания: контроль за посещаемостью уроков, поведением и эмоциональным состоянием.
	Ежедневно
	Педагог-психолог, классный руководитель

	2.3
	Психологическое консультирование подростков по проблемам, возникающим в их жизни.
	По мере необходимости
	Педагог-психолог

	2.4
	Своевременное принятие мер по поступившим сигналам о правонарушениях обучающихся.
	По мере выявления
	 Педагог-психолог, классный руководитель, социальный педагог

	2.5
	Посещение на дому семей обучающихся, состоящих на учете.
	По мере необходимости
	 Педагог-психолог, классный руководитель, социальный педагог

	2.6
	Организация работы Совета профилактики
	1 раз в месяц
	Зам. директора по ВР

	2.7
	Участие в проведении профилактических операций и акций: 

- «СТОП-ВИЧ/СПИД»;

- «Сообщи, где торгуют смертью»;

- «Неделя предметов цикла ЗОЖ»; 

- «Молодежь против табакокурения» и т.д.
- «Неделя психологии»
	По плану ВР лицея, МО ЗОЖ

Ноябрь, апрель
	Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог, классные руководители, социальный педагог

	2.8
	Использование возможностей дополнительного образования, спортивных секций, общественной работы
	Постоянно
	Классные руководители

	2.9
	Реализация профилактических психологических программ в рамках ДОУ.
	В течение года
	Педагог-психолог

	 2.10
	Классные часы, беседы, формирующие у обучающихся такие понятия, как «ценность здоровья и человеческой жизни», «цели и смысл жизни», способствующие профилактике первых проб.
	В течение года


	Классные руководители, УПР, педагог-психолог, социальный педагог

	2.11
	Обновление информационного стенда антинаркотической направленности. 
	В течение года
	Педагог-психолог, социальный педагог

	2.12
	Организация информирования детей и их родителей (законных представителей), педагогов о работе «телефона доверия», служб социальной помощи детям, центров медико-социальной профилактики, учреждений, оказывающих социальные, медицинские, социально-психологические услуги детям и взрослым 
	В течение учебного года
	Зам. директора по ВР,

педагог-психолог

	2.13
	Оформление книжной выставки на тему профилактики наркомании.
	Ноябрь
	Библиотекарь

	2.14
	Декада правовых знаний 
	По плану УО
	Зам. директора по ВР, УПР, социальный педагог

	2.15
	Индивидуальная профилактическая работа с учащимися, склонными к употреблению ПАВ, алкоголя и табакокурению с участием специалистов-смежников.
	В течение учебного года
	Зам. директора по ВР,
педагог-психолог,
социальный педагог

	2.16
	Мероприятия по профилактике наркомании с участием специалистов АНД г.Азова.
	по плану работы АНД
	Зам. директора по ВР

	2.17
	Использование материалов о негативных последствиях влияния потребления ПАВ на организм человека и его социальное положение на уроках ОБЖ, обществознания и т.п.
	В течение учебного года
	Учителя-предметники

	2.18
	Дни здоровья и спортивные соревнования «Спорт – альтернатива пагубным привычкам»
	В течение учебного года
	Зам. директора по ВР,
учитель физической культуры

	2.19
	Месячник военно-патриотического воспитания
	Январь 

Февраль 
	Зам. директора по ВР, 

классные руководители.

	2.20
	Развитие творческих способностей детей в оздоровительном лагере на базе лицея
	Осенние, весенние, 

летние каникулы
	Воспитатели

	3. Профилактическая работа с педагогами

	3.1.
	Обеспечение классных руководителей информационно-методическими материалами в рамках подготовки к реализации родительского всеобуча «Профилактика насилия в семье, суицидального поведения подростков и употребления ПАВ».
	По плану родительского всеобуча
	Педагог-психолог, социальный педагог 

	3.2.
	 Семинар антинаркотической направленности для педагогов 
	Ноябрь
	Педагог-психолог, социальный педагог

	3.3.
	 Разработка рекомендаций и памяток для классных руководителей и родителей на предмет определения подростка, находящегося в алкогольном, наркотическом, токсическом опьянении
	В течение учебного года
	Педагог-психолог, социальный педагог

	3.4.
	Индивидуальное консультирование по вопросам профилактической работы с учащимися и родителями (законными представителями).
	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	3.5.
	Консультации для классных руководителей по итогам диагностики обучающихся.
	По итогам диагностики
	Педагог-психолог

	3.6.
	Выступление специалистов УО, АНД, ОПДН по профилактике правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних, наркомании, токсикомании, употребления алкоголя, табакокурения, суицидального проявления у детей и подростков
	В рамках межведомственного взаимодействия
	Зам. директора по ВР

	3.7.
	Выступление на МО классных руководителей с обзором нормативных документов по профилактике безнадзорности и правонарушений н/л, защите их прав.
	В течение года
	Зам. директора по ВР,

УПР

	4. Профилактическая работа с родителями

	4.1.
	Проведение дней здоровья с привлечением родительского актива.
	По плану ВР 
	Заместитель директора

	4.2.
	Реализация программы родительского всеобуча «Профилактика насилия в семье, суицидального поведения подростков и употребления ПАВ».
	По плану родительского всеобуча
	Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог, социальный педагог,
УПР

	4.3.
	Выступление специалистов по профилактике правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних, наркомании, токсикомании, употребления алкоголя, табакокурения, суицидального проявления у детей и подростков.
	В рамках межведомственного взаимодействия
	Зам. директора по ВР

	4.4.
	Участие родителей в работе Совета профилактики лицея.
	По мере необходимости
	Зам. директора по ВР

	4.5.
	Индивидуальные психологические консультации с родителями учащихся группы риска.
	В течение учебного года
	Педагог-психолог,
социальный педагог

	4.6.
	Работа с неблагополучными семьями: посещение, беседы, вовлечение в лицейские дела.
	В течение учебного года
	Социальный педагог

	4.7.
	Разработка рекомендаций и памяток для родителей на предмет определения подростка, находящегося в алкогольном, наркотическом, токсическом опьянении
	В течение учебного года
	Педагог-психолог, социальный педагог

	5. Взаимодействие с муниципальными учреждениями и общественными организациями

	5.1.
	Межведомственные лекторские группы для проведения информационно-пропагандисткой работы антинаркотической направленности.
	По отдельному плану
	Зам. директора по ВР, 

классные руководители.

	5.2.
	Встреча с сотрудниками МО МВД России «Азовский».
	По согласованию
	Зам. директора по ВР

	5.3.
	Совместные профилактические мероприятия с сотрудником АНД Рясковой Т.Р.
	По плану работы АНД
	Зам. директора по ВР

	5.4.
	Мероприятия по реализации межведомственных профилактических акций «Сообщи, где торгуют смертью» и др.
	в течение года
	Зам. директора по ВР,

педагог-психолог,
классные руководители

	5.5.
	Взаимодействие с инспекторами ПДН, КДН г. Азова.
	в течение года
	Зам. директора по ВР,

педагог-психолог, социальный педагог

	5.6.
	Взаимодействие с сотрудниками Центра «СоДействие» г. Азова.
	в течение года
	Зам. директора по ВР,

педагог-психолог

	5.7.
	Взаимодействие с сотрудниками Центра социальной помощи семье и детям «Дом семьи г. Азова».
	в течение года
	Зам. директора по ВР,

педагог-психолог, социальный педагог


5

