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ВВЕДЕНИЕ

В каждом обществе складывается определенная культура взаимоотношений и взаимодействия между родителями и детьми.

Во второй половине нашего столетия в западной психологии произошел значительный рост исследований, посвященных проблемам воспитания и развития ребенка в семье. Среди причин обращения к этой теме развитие демократических отношений в обществе, проникновение идей равноправия в систему семейных отношений. По мнению Р. Дрейкуса, родители, продолжающие говорить с детьми с позиции власти и превосходства, не осознают того, что дети слушают их с позиции равенства, и по этой причине авторитарные методы воспитания обречены на неудачу. 

В настоящее время в странах запада сам институт семьи существенно трансформируется.

Рост интереса к проблемам семейного воспитания в нашей стране связан с новыми социально-экономическими условиями. Смена идеологических ориентиров или полное их отсутствие создают трудности, с которыми приходится сталкиваться современным родителям. Вместе с тем проводящаяся демократизация общественных институтов не могла не коснуться и семейных отношений. 

С другой стороны, технологическая революция, автоматизируя нашу жизнь, делая ее удобной, а самые далекие уголки мира доступными для нас, вместе с тем сильно меняет социальную жизнь. Понятие детства во многом основывается на возможности контролировать информацию, которую получает ребенок. В наше время - в эпоху телевидения и Интернета - контроль становится проблематичным, границы между взрослым миром и миром детей размываются. 

Сложность родительства в современную эпоху также связана с  отсутствием возможности предсказать будущее нашего общества, а значит  и будущее подрастающего поколения. Взрослым, лишенным ориентиров, труднее осуществлять функцию "правильных" родителей.

Данная научно-исследовательская работа посвящена изучению особенностей взаимодействия родителей и детей-подростков. С помощью своего исследования автор пытается выяснить, как современные подростки и их  родители воспринимают взаимодействие между собой,  как начало подросткового возраста отражается на этом взаимодействии, на  какие семейные ценности во взаимоотношениях по вертикали ориентируется  современная российская семья (на примере семей лицеистов), от чего зависит удовлетворенность отношениями и авторитет родителей.

1 НЕКОТОРЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСИЕ АСПЕКТЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ РОДИТЕЛЕЙ И ДЕТЕЙ

1.1 Понятие семьи. Формы и модели семьи.

Семья - важнейший из феноменов, сопровождающий человека в течение всей его жизни. Существует большое количество различных подходов к изучению семьи, а также определений, встречающихся в научной литературе. 

Так, Анна Яковлевна Варга (1986) выделяет понятие «семейная система», которая определяется ею как группа людей, связанная общим местом проживания, совместным хозяйством, а главное - взаимоотношениями.

По мнению Алексея Владимировича Черникова (1997) семья - самоорганизующаяся система и источник преобразований системы лежит внутри нее самой.

Известны различные формы и модели семьи, специфика которых зависит от этапа развития общества, характера национальных и религиозных традиций.

Артур Казбекович Дзагкоев (2000) выделяет традиционные и современные (модернизированные) модели семьи.

Традиционная семья существовала на протяжении нескольких тысяч лет и существует в настоящее время во многих обществах, находящихся на допромышленном этапе развития. Переход к модернизированному типу может совершаться достаточно долго, непоследовательно, поэтому в ряде моделей современных семей присутствуют более или менее значительные элементы традиционности.

Для традиционной семьи характерны такие признаки:

· жесткая сегрегация социально-половых ролей и функций, связанных со стереотипными видами деятельности;

· патриархальная (реже - матриархальная) иерархия с закреплением власти домохозяина над имуществом, деятельностью, а иногда и жизнью домочадцев, с подчиненным положением зависимых членов семьи;

· сложная структура семьи с совместным проживанием в одном домохозяйстве супружеских пар нескольких поколений с их детьми;

· сосредоточение всех жизненных функций (производительной, экономической, воспитательной, репродуктивной, бытовой) в семье, участие в их выполнении всех домочадцев, вовлеченность женщин исключительно в домашнюю занятость;

· не лимитируемый в основном характер репродуктивного поведения, рождаемость на уровне естественной фертильности, осуждение всех мер по ограничению деторождения и даже порой наказание за них.

Для модели модернизированной семьи, согласно А.К. Дзагкоеву, характерно следующее:

· стирание границ между социально-половыми ролями, вариабельность выполнения семейных функций, в том числе связанная со структурной неполнотой или деформацией семьи (семья с одним родителем, семья, состоящая из прародителей и внуков без среднего поколения, и т. д.);

· преимущественно нуклеарный тип семьи, состоящей из одной пары родителей и их несовершеннолетних детей. Данный процесс может выражаться в «вылете птенцов из гнезда», то есть отделении детей от родителей после окончания школы и их самостоятельном проживании, как принято в ряде западных культур, или в отделении от родителей вновь образовавшейся молодой семьи, как было принято еще недавно в нашей стране;

· симметричная модель семьи, в которой мужчина и женщина равноправны в распоряжении семейными средствами, воспитании детей, решении всех других вопросов;

· профессиональная занятость всех взрослых трудоспособных членов семьи, постоянная работа женщин вне дома, мотивированная не только необходимостью дополнительного дохода, но также и стремлением женщин к самореализации, успеху, признанию;

· функциональная дифференциация жизнедеятельности семьи в обществе, разделение функций между семьей и многочисленными другими институтами;

· регулируемый характер репродуктивного поведения, снижение рождаемости. Планирование семьи становится общепризнанным типом репродуктивного поведения, неотъемлемой принадлежностью социально ответственной прокреативной этики.

В зависимости от характера воспитательного воздействия и возможности адаптации детей из семей в обществе Марина Юрьевна Арутюнян (1988) выделяет следующие типы семьи:

1. Традиционная семья - в ней воспитывается уважение к авторитету старших; педагогическое воздействие осуществляется сверху вниз. Итогом социализации ребенка в такой семье является способность легко вписаться в «вертикально организованную» общественную структуру. Дети из таких семей легко усваивают традиционные нормы, но испытывают трудности в формировании собственных семей.

2. Детоцентрическая семья - в ней главной задачей родителей считается обеспечение благополучного будущего детей. В целом семья существует только для ребенка. Воздействие осуществляется, как правило, снизу вверх (от детей к родителям). В результате у детей формируется высокая самооценка, ощущение собственной значимости, но увеличивается вероятность конфликтов с социальным окружением за пределами семьи.

3. Супружеская семья - в ней главной целью является взаимное доверие, принятие и автономность ее членов. Воспитательное воздействие - горизонтальное, на равных: родители и дети. Как правило, у детей, воспитанных в таких семьях, отсутствуют навыки подчинения социальным требованиям. Они плохо адаптируются в среде, построенной по вертикальному принципу (то есть практически ко всем современным социальным институтам).

1.2 Диагностика взаимодействия родителей с детьми. 

Литературные данные свидетельствуют о том, что большинство авторов выделяют такие параметры взаимодействия родителя с ребенком:

· автономия - контроль (Е. С. Шеффер, Р. К, Белл, С. Броуди, Е. Е. Маккоби, В. Шутц);

· отвержение - принятие (А. Роэ, М. Сегелман, А. И. Захаров, Д. И. Исаев, А. Я. Варга);

· требовательность (Е. Е. Маккоби, О. Коннер, П. Слатер);

· степень эмоциональной близости, привязанности (Дж. Боулби, В. Шутц, Г. Т. Хоментаускас);

· строгость (Е. Е. Маккоби, П. Слатер);

· непоследовательность—последовательность (С Броуди, Е Е. Маккоби, У.-Х. Севелл, А И. Захаров);

· сотрудничество (Р.-Ф. Бейлз); 

· согласие (Р.-Ф. Бейлз) [5].

А С. Макаренко, С. В. Ковалев отмечают также важность авторитета родителей и связывают с ним возможность влияния на ребенка. 

Одним из важнейших показателей является степень удовлетворенности родителей процессом взаимодействия с детьми.

     Для реализации поставленных нами целей и задач выбран  опросник Марковской И.М. «Взаимодействие родитель—ребенок». В нем для подростков и их родителей проставлены следующие 10 шкал:


1-я шкала: нетребовательность—требовательность родителя. Данные этой шкалы показывают тот уровень требовательности родителя, который проявляется во взаимодействии родителя с ребенком. Чем выше показания по этой шкале, тем более требователен родитель, тем более высокого уровня ответственности он ожидает от ребенка.


2-я шкала: мягкость—строгость родителя. По результатам этой шкалы можно судить о суровости, строгости мер, применяемых к ребенку, о жесткости правил, устанавливаемых во взаимоотношениях между родителями

и детьми, о степени принуждения детей к чему-либо.

3-я шкала: автономность—контроль по отношению к ребенку. Чем выше показатели по этой шкале, тем выраженнее контролирующее поведение по отношению к ребенку. Высокий контроль может проявляться в мелочной опеке, навязчивости, ограничительности. Низкий контроль может приводить к полной автономии ребенка, к вседозволенности, которая может быть следствием либо безразличного отношения к ребенку, либо любования. Возможно также, что низкий контроль связан с проявлением доверия к ребенку или стремлением родителя привить ему самостоятельность.

4-я шкала: эмоциональная дистанция—эмоциональная близость ребенка к родителю. Следует обратить специальное внимание, что эта шкала отражает представление родителя о близости к нему ребенка. Такая трактовка этой шкалы вызвана зеркальной формой опросника, по которой дети оценивают свою близость к родителям, свое желание делиться с ними самым сокровенным и важным. Сравнивая данные родителя и данные ребенка, можно судить о точности представлений родителей, о переоценке или недооценке близости к нему ребенка.

5-я шкала: отвержение—принятие ребенка родителем. Эта шкала отражает базовое отношение родителя к ребенку, его принятие или отвержение личностных качеств и поведенческих проявлений ребенка. Принятие ребенка как личности является важным условием его благоприятного развития, его самооценки. Поведение родителей может восприниматься ребенком как принимающее или отвергающее.

6-я шкала: отсутствие сотрудничества—сотрудничество. Наличие сотрудничества между родителями и детьми как нельзя лучше отражает характер взаимодействия. Сотрудничество является следствием включенности

ребенка во взаимодействие, признания его прав и достоинств. Оно отражает равенство и партнерство в отношениях родителей и детей. Отсутствие такового может быть результатом нарушенных отношений, авторитарного, безразличного или попустительского стиля воспитания.

7-я шкала: несогласие—согласие между ребенком и родителем. Эта шкала тоже описывает характер взаимодействия между родителем и ребенком и отражает частоту и степень согласия между ними в различных жизненных ситуациях. Используя две формы опросника - детскую и взрослую, можно оценить степень согласия не только по этой шкале, но и по всем остальным шкалам, так как расхождения между ними тоже позволяют судить о различиях во взглядах ребенка и родителя на воспитательную ситуацию в семье.

8-я шкала; непоследовательность—последовательность родителя. Последовательность родителя является важным параметром взаимодействия. В этой шкале отражается, насколько последователен и постоянен родитель в своих требованиях, в своем отношении к ребенку, в применении наказаний и поощрений и т. д. Непоследовательность родителя может быть следствием эмоциональной неуравновешенности, воспитательной неуверенности, отвергающего отношения к ребенку и т. п.

9-я шкала: авторитетность родителя. Результаты этой шкалы отражают самооценку родителя в сфере его влияния на ребенка, насколько его мнения, поступки, действия являются авторитетными для ребенка, какова их сила влияния. Сравнение с данными ребенка позволяют судить о степени расхождения оценок родительского авторитета. Когда дети дают высокую оценку авторитетности родителя, то чаще всего это означает выраженное положительное отношение к родителю в целом. Поэтому показатели по этой шкале очень важны для диагностики позитивности—негативности отношений ребенка к родителю, как и показатели по следующей, 10-й шкале.

10-я шкала: удовлетворенность отношениями ребенка с родителем. По данным этой шкалы можно судить об общей степени удовлетворенности отношениями между родителями и детьми как с той, так и с другой стороны. Низкая степень удовлетворенности может свидетельствовать о нарушениях в структуре родительско-детских отношений, возможных конфликтах или об обеспокоенности сложившейся семейной ситуацией.

2 ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ: «ДИАГНОСТИКА ОСОБЕННОСТЕЙ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ РОДИТЕЛЕЙ И ДЕТЕЙ ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА»

2.1 Постановка цели и задач исследования.

Проблема: «проблема отцов и детей». Усложнение функций родительства в  связи с демократизацией общества и технологической революцией.

Цель исследования: выявить особенности взаимодействия родителей и детей подросткового возраста. 

Задачи:

1. осуществить диагностику взаимодействия родителей и детей;

2. провести обработку и анализ результатов;

3. выяснить:

· как лицеисты-подростки и их  родители воспринимают взаимоотношения между собой, существует ли различие в их восприятии и какое именно;

· как начало подросткового возраста отражается на взаимоотношениях родителей и детей;

· как трансформируется восприятие родителями особенностей взаимодействия с детьми по мере их взросления;

· на  какую модель воспитания ориентируется  среднестатистическая лицейская семья;

· от чего зависит удовлетворенность отношениями и авторитет родителей.


Предмет исследования: субъективные оценки критериев взаимодействия родителей и детей, их динамика в подростковом возрасте и взаимообусловленность.

Объект исследования: представления подростков и их родителей о взаимодействии между собой.

Контингент: уч-ся 6 «А», 7 «А», 8 «А», 9 «А» классов МБОУ Лицей г. Азова.

Методы исследования: опрос.

Методики исследования: опросник Марковской И.М. «Взаимодействие родитель – ребенок» (ВРР). Подростковый вариант и вариант для родителей подростков.

Процедура исследования: групповой опрос в письменной форме с последующим анализом и сопоставлением различных групп данных.

Рабочая гипотеза: на протяжении среднего подросткового возраста происходит снижение авторитета родителей в глазах детей, а также степени удовлетворенности взаимоотношениями вследствие ригидности установок родителей по отношению к взрослеющим детям. Семьи лицеистов по характеру воспитательного воздействия являются преимущественно традиционными, по классификации Марины Юрьевны Арутюнян, в них воспитывается уважение к авторитету старших; педагогическое воздействие осуществляется сверху вниз (см. теоретическую часть). Между удовлетворенностью отношениями и авторитетностью родителей, а также эмоциональной близостью, принятием и сотрудничеством подростков и их родителей существует  выраженная прямая связь.


Альтернативная гипотеза: вышеуказанного снижения не происходит. Семьи лицеистов имеют в своей основе иную модель воспитания, по сравнению с вышеуказанной моделью. Между критериями взаимодействия  отсутствует какая-либо связь.

2.2 Результаты исследования (см. приложение 1).

В тестировании приняли участие 85 учащихся с 6-го по 9-й класс (включительно) МБОУ Лицея г. Азова. 

2.3 Анализ результатов.

Анализ результатов оценки обучающимися в 6 «А» классе критериев взаимодействия с родителями:

1. Сравнительный анализ общих средних показателей оценки обучающимися критериев взаимодействия с родителями позволил установить рейтинг показателей:

· на I ранговом месте находится удовлетворенность отношениями с родителями (87,7/87,8); 

·  на II месте – авторитетность родителей (87/85,3);

·  на III месте – сотрудничество с родителями (84,4/84);

· на IV месте – эмоциональная близость (84,1) в отношениях с матерью и последовательность (77,8) в отношениях с отцом;

· на V месте – контроль (80,1/76,6);

· на VI месте – последовательность (76,1) в отношениях с матерью и эмоциональная близость (76,3) в отношениях с отцом; 

· на VII месте – принятие (75,6) в отношениях с матерью и требовательность (75,4) в отношениях с отцом;

· на VIII месте – согласие (75) в отношениях с матерью и принятие (75,2) в отношениях с отцом;

· на IX месте – требовательность (74,4) в отношениях с матерью и согласие (69) в отношениях с отцом;

· на X месте – строгость родителей (56,1/55,5).

2. Подавляющее большинство критериев (7 из 10) имеют высокую степень выраженности (75 и более процентилей) по оценке как мальчиков, так и девочек. Еще 2 критерия получили высокую либо среднюю (от 50 до 75 процентилей) оценку мальчиками и девочками. Один критерий имеет среднюю степень выраженности по оценке и мальчиков, и девочек. Таким образом, глядя на семью глазами обучающихся в 6 классе, можно сказать, что она тяготеет к традиционной модели (со стороны родителей преобладают требовательность, строгость, контроль, последовательность в сочетании с эмоциональной близостью к детям, принятием их и стремлением к сотрудничеству и согласию, что порождает высокий авторитет родителей, приводит детей к высокой удовлетворенности отношениями с родителями). 

3. Максимальное расхождение общих средних показателей оценок детьми всех критериев в отношениях с матерью и в отношениях с отцом составляет менее 10 процентилей, что говорит об относительном единообразии отношений с матерью и отцом.

4. В среднем, мальчики по сравнению с девочками выше оценили следующие критерии:

· сотрудничество с отцом (на 8,4 процентиля);

· требовательность обоих родителей (на 1,2/5,3 процентилей);

· удовлетворенность отношениями с родителями (на 2,1/4,3 процентиля) и так далее.

5. Девочки по сравнению с мальчиками выше оценили следующие критерии:

· контроль со стороны обоих родителей (на 18/22 процентиля); 

· строгость отца (на 13,7 процентилей);

· последовательность (на 11/4,5);

· сотрудничество с матерью (на 8,1 процентиля);

· авторитетность родителей (на 7,7/4,6);

· эмоциональную близость с матерью (на 7,2 процентиля);

· принятие со стороны родителей (5,4/2,4);

· согласие (на 2,4/4,4).

Очевидно, что девочки воспринимают воспитание со стороны родителей как более строгое, по сравнению с мальчиками, при этом авторитет родителей в глазах девочек несколько выше (на фоне выраженного принятия со стороны родителей и согласия в отношениях), а удовлетворенность отношениями с родителями хотя и высокая, но немного ниже, чем у мальчиков.

Анализ результатов оценки обучающимися в 7 – 9 классах критериев взаимодействия с родителями приводится ниже в сокращенном виде.

Сравнительный анализ общих средних показателей оценки обучающимися критериев взаимодействия с родителями позволил установить рейтинг показателей:

- в 7 «А» классе:

· на I месте: удовлетворенность отношениями с родителями (80,4/75,9 процентилей);

· на II месте: авторитетность родителей  (78,7/71,5);

· на III месте: эмоциональная близость с матерью (70,9) и согласие и последовательность со стороны отца (66,2);

· на IV  месте: контроль со стороны матери (68,7) и требовательность со стороны отца (63,9);

· на V месте: последовательность со стороны матери (68,6) и контроль со стороны отца (62,8);

· на VI месте: согласие в отношениях с матерью (68) и строгость со стороны отца (66);

· на VII месте: сотрудничество с родителями (64/62,1);

· на VIII месте: требовательность матери (67,2) и принятие отцом (55,5);

· на IX месте: принятие матерью (56,7) и эмоциональная близость с отцом (54,7);

· на X месте: строгость со стороны матери (55,7 процентилей):

- в 8 «А» классе:

· на 1 месте: требовательность  и последовательность со стороны матери (100 процентилей);

· на 2 месте: строгость и контроль в сочетании с сотрудничеством и эмоциональной близостью  (83);

· на 3 месте: согласие с матерью и ее авторитетность (75);

· на 4 месте: удовлетворенность отношениями с матерью (67);

· на 5 месте: принятие матерью (58 процентилей);

   - в 9 «А» классе:              

· на I месте: последовательность со стороны родителей (79/78 процентилей);

· на II месте: авторитетность родителей  (73/70), удовлетворенность отношениями с ними (70/70),  контроль со стороны матери (70);

· на III месте: строгость родителей (69/69), требовательность со стороны матери и эмоциональная близость с ней (69);

· на IV  месте: требовательность со стороны отца (68);

· на V месте: контроль со стороны отца (66);

· на VI месте: согласие с родителями (62/61);

· на VII месте: сотрудничество с отцом (56);

· на VIII месте: принятие родителями (55/54);

· на IX месте: эмоциональная близость с отцом (53).



Динамика количественных показателей критериев оценки учащимися 6-9 классов взаимодействия с родителями отражена в таблице 5 (см. приложение 2).


Анализ динамики среднестатистических оценок приводится ниже. 
Среднестатистическая оценка мальчиками критериев:

- требовательности матери -  ниже (более чем на 10 процентилей) в 8 классе,

- строгости матери от 6-го к 9-му классу незначительно возрастает, строгости отца резко увеличивается в 7 классе,

- контроль – без существенных изменений,

- эмоциональная близость с родителями ниже в 7 классе и далее плавно снижается, 

- принятие, сотрудничество – ниже в 7 классе, 

- согласие с матерями – ниже в 8 классе, с отцами – в 7 классе,

- последовательность матери - ниже в 7 и в 8 классе, отца - ниже в 7 классе, обоих родителей – выше в 9 классе,

- авторитет матери – ниже в 8 классе, отца – в 7 классе,

- удовлетворенность отношениями с родителями ниже в 7 классе, немного выше в 9-ом. 


Таким образом, количественные показатели большинства критериев ниже в 7 классе.

Среднестатистическая оценка девочками критериев:

- требовательности родителей -  ниже (более чем на 10 процентилей) в 7 классе,

- строгости матери - выше в 8 классе, строгости отца -  незначительно ниже в 7 классе,

- контроль родителей, эмоциональная близость с ними – ниже в 7 классе,

- принятие и сотрудничество – ниже в 7 и в 9 классе,

- согласие с матерями – ниже в 7 и в 9 классе, с отцами – в 9-ом,

- последовательность матери выше в 8 классе, последовательность отца ниже в 7 классе,

- авторитет родителей – ниже в 7 классе, 

- удовлетворенность отношениями с родителями – снижается от 6 к 9 классу. 


Таким образом, абсолютные показатели большинства критериев ниже в 7 классе.
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Рисунок 1 – Диаграмма «Результаты оценки авторитетности матери»
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Рисунок 2 – Диаграмма «Результаты оценки авторитетности отца»
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Рисунок 3 – Диаграмма «Результаты оценки учащимися степени 

удовлетворенности отношениями с матерью»
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Рисунок 4 – Диаграмма «Результаты оценки учащимися степени 

удовлетворенности отношениями с отцом»
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Рисунок 5 – Диаграмма «Результаты оценки учащимися всех критериев 

взаимодействия с родителями»

Существенное снижение абсолютных показателей большинства критериев взаимодействия с родителями: эмоциональной близости, принятия, сотрудничества, согласия с родителями, авторитетности родителей и удовлетворенности отношениями с ними, - в 7 классе по сравнению с 6 классом (несмотря на то, что исследование не является пролонгированным в этой части)  может служить свидетельством того, что именно на период обучения в 7 классе приходится пик изменения взаимоотношений подростков и их родителей. 


Интересно, какого мнения придерживаются родители? Ответить на этот вопрос поможет сравнение оценок детей с оценками родителей (см. приложение 3).

Из таблицы 6 очевидно, что детско-родительские оценки разных параметров взаимодействия сильно (на 25 и более процентилей) различаются в отношении следующих параметров:

· последовательность – 67% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше в 50% случаев;

· принятие – 61% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше в 18% случаев;

· требовательность – 56% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше в 90% случаев;

· удовлетворенность отношениями – 44% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше в 88% случаев;

· строгость, эмоциональная близость, сотрудничество, авторитет родителей - 39% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше соответственно в 29%, 86%, 71% и 57% случаев;

· контроль, согласие - 22% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше соответственно в 50% и 75% случаев.
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Рисунок 6 – Диаграмма «Количество случаев (в %) значительного (в 25 и более процентилей) расхождения оценок учащимися 8 класса и их родителями критериев взаимодействия между ними»

Итак, подростки воспринимают родителей гораздо более требовательными, чем сами родители. В то же время восьмиклассники намного больше удовлетворены взаимоотношениями с родителями, чем последние. Кроме этого, дети склонны воспринимать родителей более эмоционально близкими, сотрудничающими и авторитетными, чем сами родители. Существенные расхождения в оценках свидетельствуют о наличии возможных проблем в отношениях между родителями и детьми и могут служить основанием для дальнейшей психологической работы с семьями.

Как меняется взгляд родителей на взаимодействие с детьми, поможет понять таблица 7 (см. приложение 4). Из таблицы видно, что восприятие родителями особенностей взаимодействия с детьми существенно трансформируется с течением времени (от 5 к 8 классу), при этом можно отметить субъективно воспринимаемую тенденцию к снижению требовательности, контроля, сотрудничества по мере взросления ребенка.

От чего зависит удовлетворенность отношениями и авторитет родителей? 
Ответить на этот вопрос поможет расчет коэффициентов корреляции между критериями взаимодействия на основе сырых оценок по результатам опроса учащихся 8 «А» класса.

Примечание: значение коэффициента корреляции менее 0,3 – слабая связь; 0,3-0,7 – средняя; 0,7-0,8 – сильная; 0,9 и более – весьма сильная связь между изучаемыми переменными величинами.

Таблица 8. Результаты расчета коэффициентов корреляции между критериями взаимодействия на основе сырых оценок по результатам опроса учащихся 8 «А» класса.

	Код уч-ся
	Треб-ть
	Строгость
	Контроль
	Эмоц. близость
	Принятие
	Сотр-во
	Согласие
	Послед-ть
	Авторит-ть
	Удовл. отн-ми

	48
	16
	12
	17,5
	20
	21
	22
	17
	18
	24
	25

	49
	14
	11
	18
	17
	16,5
	18
	16
	15
	21
	21

	50
	13
	16
	18
	14
	14
	13
	13
	15
	13
	18

	51
	14
	14
	14
	22
	20
	19
	14
	20
	18
	22

	52
	14
	12
	16,5
	17
	16,5
	16
	10
	15
	19
	20

	53
	16
	17
	14,5
	12
	12
	7
	14
	14
	11
	13

	54
	20
	17
	19,5
	13
	20
	16
	12
	12
	21
	15

	55
	19
	14
	19
	13
	14,5
	14
	15
	10
	18
	16

	56
	19
	12
	14,5
	18
	17,5
	20
	14
	11
	21
	22

	57
	18
	20
	21
	21
	19
	21
	17
	11
	23
	23

	58
	13
	11
	15
	21
	20,5
	18
	17
	18
	19
	22

	59
	19
	11
	17
	19
	18
	15
	16
	20
	13
	19

	60
	18
	12
	17,5
	19
	18
	17
	12
	16
	16
	21

	61
	16
	11
	15
	19
	21
	20
	20
	13
	21
	24

	62
	9
	10
	16,5
	21
	21
	12
	16
	11
	16
	25

	63
	12
	12
	15
	19
	21
	17
	17
	14
	21
	21

	64
	19
	20
	19
	13
	10,5
	13
	13
	14
	10
	10

	65
	15
	11
	19
	20
	18,5
	19
	20
	22
	19
	20

	66
	17
	10
	14,5
	18
	22
	18
	17
	13
	18
	20

	67
	15
	16
	19
	12
	15,5
	19
	9
	20
	11
	16

	68
	19
	11
	13
	18
	16,5
	14
	15
	17
	23
	23

	69
	15
	9
	16,5
	15
	15,5
	17
	15
	13
	17
	14

	70
	15
	15
	21
	20
	17,5
	18
	15
	20
	21
	20

	71
	16
	5
	14,5
	17
	19
	18
	13
	17
	16
	23

	72
	18
	14
	16,5
	18
	13,5
	16
	14
	15
	19
	16

	Коэф. кор. удовл-ть
	-0,34
	-0,51


	-0,29


	0,80


	0,77


	0,52


	0,43


	0,12


	0,62


	

	Коэф. кор. авторит-ть


	0,06
	-0,21
	-0,03
	0,56
	0,57
	0,60
	0,45
	-0,12
	
	


Очевидно, что удовлетворенность отношениями с родителями, по мнению восьмиклассников, положительно коррелирует в сильной степени с эмоциональной близостью и принятием и в средней степени с авторитетностью, сотрудничеством и согласием, а также  отрицательно коррелирует в средней степени со строгостью родителей.

В свою очередь, авторитетность родителей в глазах учащихся 8 «А» класса положительно коррелирует в средней степени с сотрудничеством,   принятием,  эмоциональной близостью и согласием.

Следующие диаграммы наглядно подтверждают полученные результаты:
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Рисунок 7 – «Диаграмма корреляционной связи удовлетворенности 

отношениями и эмоциональной близости с родителями»
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Рисунок 8 – «Диаграмма корреляционной связи удовлетворенности 

отношениями и авторитетности родителей»
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Рисунок 9 – «Диаграмма корреляционной связи 

удовлетворенности отношениями и строгости родителей»
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Рисунок 10 – «Диаграмма корреляционной связи 

авторитетности родителей и сотрудничества с ними»

Перейдем к вопросу о нормах взаимоотношений в семьях лицеистов и рассмотрим динамику количества оценок критериев взаимодействия в 50 и более процентилей (см. приложение 5). Кстати, реальные отношения в семье между родителями и детьми, соответствующие таким оценкам, свойственны традиционным, по классификации М.Ю. Арутюнян, традиционной семье, в которой сильна власть родителей и управление осуществляется сверху вниз.
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Рисунок 11 – Среднестатистические показатели степени распространенности традиционного воспитания в семьях, по оценкам учащихся 6-9 классов.

Из таблицы 8 (см. приложение 5) и рисунка 11 видно, что среднестатистическая лицейская семья тяготеет к традиционной по характеру воспитательных воздействий модели. Именно такой воспринимают ее подростки независимо от гендерных различий и от того, в 6 или в 9 классе они учатся. 

2.4 Выводы и рекомендации

На основании проведенного исследования можно сделать следующие выводы:

1) Заданные в исследовании критерии взаимодействия между родителями и детьми-подростками получили достаточно высокую оценку со стороны детей, при этом удовлетворенность отношениями с родителями и их авторитетность превалируют по сравнению с другими критериями у учащихся 6-го и 7-го классов.

2) Существенное снижение абсолютных показателей большинства критериев взаимодействия с родителями: эмоциональной близости, принятия, сотрудничества, согласия с родителями, авторитетности родителей и удовлетворенности отношениями с ними, - в 7 классе по сравнению с 6 классом (несмотря на то, что исследование не является пролонгированным в этой части)  может служить свидетельством того, что именно на период обучения в 7 классе приходится пик изменения взаимоотношений подростков и их родителей.

3) Детско-родительские оценки разных параметров взаимодействия (на примере подростков 8 класса и их родителей) сильно (на 25 и более процентилей) различаются в отношении следующих параметров:

· последовательность – 67% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше в 50% случаев;

· принятие – 61% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше в 18% случаев;

· требовательность – 56% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше в 90% случаев;

· удовлетворенность отношениями – 44% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше в 88% случаев;

· строгость, эмоциональная близость, сотрудничество, авторитет родителей - 39% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше соответственно в 29%, 86%, 71% и 57% случаев;

· контроль, согласие - 22% несовпадения оценок, при этом оценки детей выше соответственно в 50% и 75% случаев.

Очевидно, что подростки воспринимают родителей гораздо более требовательными, чем сами родители. В то же время восьмиклассники намного больше удовлетворены взаимоотношениями с родителями, чем последние. 
Кроме этого, дети склонны воспринимать родителей более эмоционально близкими, сотрудничающими и 
авторитетными, чем сами родители. Существенные расхождения в оценках свидетельствуют о наличии возможных проблем в отношениях между родителями и детьми и могут служить основанием для дальнейшей психологической работы с семьями.

4) Несмотря на очень маленькую выборку, можно констатировать тот факт, что восприятие родителями особенностей взаимодействия с детьми существенно трансформируется с течением времени (от 5 к 8 классу), при этом можно отметить субъективно воспринимаемую тенденцию к снижению требовательности, контроля, сотрудничества по мере взросления ребенка.

5) Расчет коэффициентов корреляции между критериями взаимодействия позволил установить, что удовлетворенность отношениями с родителями, по оценке восьмиклассников, положительно коррелирует в сильной степени с эмоциональной близостью и принятием и в средней степени с авторитетностью, сотрудничеством и согласием, а также  отрицательно коррелирует в средней степени со строгостью родителей. В свою очередь, авторитетность родителей в глазах учащихся 8 «А» класса положительно коррелирует в средней степени с сотрудничеством,   принятием,  эмоциональной близостью и согласием.

6) В результате исследования установлено, что среднестатистическая лицейская семья тяготеет к традиционной по характеру воспитательных воздействий модели, в которой сильна власть родителей и управление осуществляется сверху вниз, по классификации М.Ю. Арутюнян. Именно такой воспринимают ее подростки независимо от гендерных различий и от того, в 6-ом, 7-ом, 8-ом или 9-ом классе они учатся. 

В связи с вышеизложенным рекомендуется:

· Педагогу-психологу:

- довести полученные результаты в общем виде до сведения представителей администрации лицея и родителей лицеистов, принявших участие в исследовании;

- провести индивидуальные консультации по результатам диагностики родителей и учащихся, достигших 15-летнего возраста (по заявкам);

- оказать психологическую помощь семьям, в которых велики расхождения в оценках критериев взаимодействия родителями и детьми (по заявкам).

· Родителям лицеистов, принявших участие в исследовании:

- обратиться к педагогу-психологу лицея за индивидуальными консультациями по результатам проведенной индивидуальной диагностики.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Проведенное нами исследование представляет собой научную и практическую ценность. 

Во-первых, в результате исследования подтвердилась гипотеза о том, что на протяжении среднего подросткового возраста происходит снижение авторитета родителей в глазах детей, а также степени удовлетворенности взаимоотношениями с родителями. Далее, установлено, что 83% от 85 семей лицеистов с 6-го по 9-й класс (включительно) тяготеют к традиционной по характеру воспитательных воздействий модели, в которой сильна власть родителей и управление осуществляется сверху вниз, по классификации М.Ю. Арутюнян. Это  подтверждает мнение ученых о том, что в период кризисов возрастает роль и значение семьи как важного буфера между индивидом и социальными переменами, что современная российская семья проявила себя как весьма функциональная система, обладающая высокой способностью к адаптации в самой различной обстановке [3]. 

При этом экспериментально выявлено, что подростков удовлетворяют такие отношения с родителями, которые характеризуются эмоциональной близостью, принятием, сотрудничеством, согласием, повышающими авторитетность родителей. Это  дань развитию демократических отношений в обществе, повлекшему за собой  проникновение идей равноправия в систему семейных отношений. 

Тенденция к традиционности семейного воспитания сохраняется и на пике изменения взаимоотношений подростков и их родителей, который приходится, как мы установили, на период обучения в 7 классе.

Во-вторых, исследование имеет большое прикладное значение, так как открывает простор для практической деятельности педагога-психолога образовательного учреждения в работе с семьями обучающихся.
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Приложение 1

Таблица 1. Результаты оценки учащимися 6 «А» класса отношений с матерью/отцом по методике Марковской И.М. «ВРР» (в процентилях) (17.01.13)

	Код уч-ся
	Пол
	Тип семьи
	Критерии оценки

	
	
	
	Нетреб-ть – треб-ть

(мать/

отец (отчим)
	Мягкость – строгость
	Автономность – контроль
	Эмоц. дистанция – близость
	Отвержение – принятие
	Отсутствие сотр-ва – сотр-во
	Несогласие – согласие
	Непослед-ть – послед-ть
	Авторитетность родителя
	Удовл-ть отнош-ями с родителями

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1
	М
	Полная (П)
	80/80
	60/60
	60/60
	75/90
	90/90
	75/75
	70/75
	93/93
	90/90
	100/100

	2
	М
	П
	80/80
	40/20
	93/93
	55/55
	80/80
	98/98
	60/60
	100/100
	65/65
	90/90

	3
	М
	П
	80/80
	70/60
	93/85
	75/75
	65/60
	94/100
	60/60
	40/30
	80/90
	90/90

	4
	Ж
	Неполная (н/п) 
	95/-
	70/-
	77/-
	80/-
	55/-
	90/-
	80/-
	90/-
	100/-
	60/-

	5
	Ж
	П
	93/93
	40/40
	97/97
	100/100
	100/100
	94/94
	60/60
	90/90
	95/95
	98/98

	6
	М
	П
	65/50
	93/93
	40/40
	70/70
	45/40
	70/70
	70/70
	60/60
	70/70
	70/70

	7
	Ж
	П
	80/65
	70/55
	100/95
	93/70
	70/70
	94/94
	92/93
	93/93
	100/100
	100/100

	8
	Ж
	П
	60/93
	30/100
	90/85
	100/80
	100/80
	92/40
	90/80
	80/80
	100/100
	98/93

	9
	Ж
	П
	40/40
	90/90
	92/92
	93/93
	100/100
	96/96
	70/70
	100/100
	100/100
	100/100

	10
	Ж
	П
	80/80
	10/10
	100/100
	93/93
	100/100
	100/100
	80/80
	95/95
	100/100
	100/100

	11
	М
	П
	80/100
	10/10
	73/50
	93/93
	70/100
	75/98
	80/70
	10/95
	100/100
	100/100

	12
	Ж
	н/п
	65/60
	50/50
	77/77
	70/60
	100/100
	92/92
	50/50
	60/60
	83/83
	98/100

	13
	М
	н/п
	80/-
	80/-
	35/-
	80/-
	53/-
	75/-
	80/-
	80/-
	80/-
	70/-

	14
	М
	н/п
	65/-
	40/-
	90/-
	98/-
	80/-
	80/-
	80/-
	90/-
	87/-
	90/-

	15
	Ж
	П
	65/65
	60/80
	85/85
	100/75
	75/65
	94/90
	90/70
	90/70
	95/80
	93/75

	16
	Ж
	Отчим
	70/93 
	93/96
	80/65
	55/20
	33/20
	40/20
	70/60
	25/40
	45/40
	40/25

	17
	М
	н/п
	70/-
	60/-
	85/-
	98/-
	100/-
	75/-
	90/-
	92/-
	83/-
	100/-

	18
	Ж
	П
	90/65
	40/40
	93/92
	93/93
	50/53
	92/92
	80/80
	93/93
	90/90
	80/80

	Средние показатели у мальчиков (8 чел.)
	75,0/78,0
	56,6/48,6
	71,1/65,6
	80,5/76,6
	72,9/74,0


	80,3/88,2
	73,8/67,0
	70,6/75,6
	83,1/83,0
	88,8/90,0

	Средние показатели у девочек (10 чел.)
	73,8/72,7
	55,7/62,3


	89,1/87,6
	87,7/76,0
	78,3/76,4
	88,4/79,8
	76,2/71,4
	81,6/80,1
	90,8/87,6
	86,7/85,7

	Общие средние показатели 
	74,4/75,4
	56,1/55,5
	80,1/76,6
	84,1/76,3
	75,6/75,2
	84,4/84
	75/69
	76,1/77,8
	87/85,3
	87,7/87,8

	Кол-во мальчиков (в % к числу оценивших критерий), давших оценку, соответствующую 50 и более процентилей  
	100 (8 чел. из 8)/100 (5 чел. из 5, давших оценку) 
	63 (5/8)/

60 (3/5)
	75 (6/8)/

80 (4/5)
	100(8/8)/

100 (5/5)
	88 (7/8)/

80 (4/5)
	100(8/8)/

100 (5/5)
	100(8/8)/

100 (5/5)
	75 (6/8)/

100 (4/4)
	100(8/8)/

100 (5/5)
	100(8/8)/

100 (5/5)

	Кол-во девочек (в %), чья оценка соответствует 50 и более процентилей 
	90 (9 из 10)/

89 (8 из 9)
	60 (6/10)/

67 (6/9)
	70 (7/10)/

90 (9/10)
	100 (10/10)/

88 (8/9)
	90 (9/10)/

88 (8/9)
	90 (9/10)/

78 (7/9)
	100 (10/10)/

100 (9/9)
	90 (9/10)/

88 (8/9)
	90 (9/10)/

88 (8/9)
	90 (9/10)/

88 (8/9)


Таблица 2. Результаты оценки учащимися 7 «А» класса отношений с матерью/отцом по методике Марковской И.М. «ВРР» (в процентилях) (17.01.13)

	№ п/п
	Пол уч-ся
	Тип семьи
	Критерии оценки

	
	
	
	Нетреб-ть – треб-ть

(мать/

отец (отчим)
	Мягкость – строгость
	Автономность – контроль
	Эмоц. дистанция – близость
	Отвержение – принятие
	Отсутствие сотр-ва – сотр-во
	Несогласие – согласие
	Непослед-ть – послед-ть
	Авторитетность родителя
	Удовл-ть отнош-ями с родителями

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	19
	ж
	Полная (П)
	65/65
	100/100
	73/77
	75/75
	30/30
	80/90
	30/50
	50/50
	80/80
	70/70

	20
	ж
	П
	70/13
	50/25
	60/70
	70/20
	75/65
	96/60
	80/90
	10/60%
	80/50
	100/98

	21
	ж
	П
	70/93
	40/90
	97/90
	98/60
	90/70
	90/80
	96/75
	90/80
	87/70
	98/95

	22
	м
	Отчим
	98/80
	100/80
	97/99
	50/40
	20/40
	50/20
	60/70
	40/90
	60/95
	50/95

	23
	ж
	П
	65/80
	50/60
	93/93
	96/75
	100/80
	50/20
	70/40
	90/93
	70/50
	75/60

	24
	м
	П
	60/70
	30/50
	25/25
	70/70
	55/50
	96/92
	92/90
	80/60
	65/60
	90/90

	25
	ж
	П
	100/80
	25/25
	70/50
	50/55
	10/20%
	20/10%
	70/75
	10/10%
	40/40
	35/40

	26
	м
	П
	65/60
	30/70
	80/80
	20/20
	100/100
	30/30
	50/50
	80/80
	70/70
	100/100

	27
	м
	П
	80/60
	70/93
	50/73
	70/10
	30/75
	40/20
	70/30
	93/100
	100/80
	45/40

	28
	м
	Неполная 
	70/70
	60/70
	65/35
	90/70
	55/45
	96/80
	80/75
	80/40
	83/60
	93/90

	29
	ж
	П
	70/30
	85/25
	70/50
	40/40
	80/100
	50/60
	80/92
	90/95
	83/95
	90/98

	30
	ж
	П
	30/50
	25/70
	92/80
	98/10
	100/75
	100/70
	40/70
	70/40
	90/90
	90/50

	31
	ж
	П
	30/17
	40/60
	60/27
	70/40
	65/55
	96/75
	50/92
	93/93
	60/80
	60/75

	32
	м
	П
	70/90
	40/97
	30/70
	90/70
	40/17
	90/70
	40/50
	70/40
	95/87
	95/70

	33
	ж
	П
	93/70
	70/20
	70/45
	60/60
	50/100
	80/94
	75/70
	40/93
	65/80
	40/80

	34
	м
	П
	100/100
	97/40
	73/95
	40/80
	25/30
	50/92
	60/92
	100/90
	40/100
	45/90

	35
	м
	П
	80/80
	55/55
	85/85
	93/93
	75/75
	96/96
	70/70
	50/50
	95/95
	100/100

	36
	ж
	П
	65/65
	60/93
	80/77
	75/60
	45/45
	80/90
	40/50
	60/70
	70/70
	93/93

	37
	м
	П
	98/30
	70/70
	73/73
	70/93
	50/10
	92/92
	80/50
	95/50
	40/83
	60/75

	38
	ж
	Отчим
	30/-
	25/-
	77/-
	100/-
	100/-
	96/-
	92/-
	100/-
	100/-
	100/-

	39
	ж
	П
	10/10%
	50/40
	40/40
	10/10%
	10/30%
	10/15%
	95/90
	100/97
	45/70
	35/80

	40
	ж
	П
	65/50
	60/50
	73/40
	75/45
	75/80
	75/60
	60/40
	90/90
	90/70
	95/95

	41
	м
	П
	80/93
	55/80
	80/30
	80/20
	53/15
	50/60
	70/40
	90/50
	80/60
	93/40

	42
	м
	П
	70/70
	60/60
	50/60
	98/98
	75/70
	60/60
	50/60
	95/95
	83/83
	98/98

	43
	м
	Отчим
	65/80
	25/55
	85/80
	80/40
	50/55
	94/80
	92/40
	10/70%
	90/70
	40/40

	44
	ж
	Н/п
	60/-
	55/-
	45/-
	10/-
	10/-
	10/-
	60/-
	10/-
	30/-
	15/-

	45
	ж
	П
	30/30
	55/50
	85/80
	100/100
	85/65
	94/94
	75/80
	100/97
	100/100
	100/100

	46
	м
	П
	65/70
	90/95
	60/50
	70/70
	45/55
	60/50
	60/60
	10/10%
	65/70
	75/75

	47
	ж
	Отчим
	65/40
	30/60
	65/20
	80/50
	65/53
	92/15
	40/75
	97/95
	95/65
	98/90

	Средние показатели у мальчиков (13 чел.)
	77,0/73,3
	60,2/70,4
	65,6/65/8
	70,8/59,5
	51,7/49
	69,5/64,7
	70,3/59,7
	68,6/63,4
	83,5/71
	75,6/71,7

	Средние показатели у девочек (16 чел.)
	57,4/54,5
	51,3/54,9
	71,9/59,9
	71/50
	61,8/62
	66,1/59,5
	65,8/72,7
	68,7/69
	74/72
	85,2/80,2

	Общие средние показатели 
	67,2/63,9
	55,7/62,6
	68,7/62,8
	70,9/54,7
	56,7/55,5
	67,8/62,1
	68/66,2
	68,6/66,2
	78,7/71,5
	80,4/75,9

	Кол-во мальчиков (в %), оценивших отношения с родителями  позитивно, с точки зрения современной семейной морали 
	100% (13/13)

/92% (12/13)
	70% (9/13)/

92% (12/13)
	92% (12/13)/

76% (10/13)
	84% (11/13)/

61% (8/13)
	61% (8/13)/

70% (9/13)


	84% (11/13)/

76% (10/13)
	92% (12/13)/

70% (10/13)
	76% (10/13)/

76% (10/13)
	84% (11/13)/

100% (13/13)
	76% (10/13)/

76% (10/13)

	Кол-во девочек (в %), оценивших отношения с родителями позитивно, с точки зрения совр. семейной морали
	68% (11/16)/

57% (8/14)
	62% (10/16)/

64% (9/14)
	87% (14/16)/

64% (9/14)
	81% (13/16)/

57% (8/14)
	68% (11/16)/

71% (10/14)
	81% (13/16)/

71% (10/14)
	75% (12/16)/

85% (12/14)
	75% (12/16)/

85% (12/14)
	81% (13/16)/

93% (13/14)
	75% (12/16)/

93% (13/14)


Таблица 3. Результаты диагностики оценки учащимися 8 «А» класса особенностей взаимодействия с матерью (в процентилях)

(2012-13 уч. год)

	Код уч-ся
	Пол
	Тип семьи
	Критерии оценки

	
	
	
	Нетреб-ть – треб-ть
	Мягкость – строгость
	Автономность – контроль
	Эмоц. дистанция – близость
	Отвержение – принятие
	Отсутствие сотр-ва – сотр-во
	Несогласие – согласие
	Непослед-ть – послед-ть
	Авторитетность матери
	Удовл-ть отнош-ями с матерью

	48
	Ж
	Полная (П)
	70
	60
	76
	90
	100
	96
	80
	92
	100
	100

	49
	М
	П
	60
	55
	80
	70
	52
	80
	75
	70
	86
	90

	50
	М
	П
	50
	95
	80
	50
	30
	40
	50
	70
	40
	70

	51
	Ж
	Неполная (н/п)
	60
	80
	40
	95
	80
	90
	60
	98
	70
	935

	52
	М
	Н/п
	60
	60
	70
	70
	53
	70
	20
	70
	80
	80

	53
	М
	П
	70
	96
	45
	40
	12
	10
	60
	60
	20
	30

	54
	Ж
	П
	94
	96
	92
	45
	80
	70
	40
	40
	86
	40

	55
	Ж
	П
	93
	80
	90
	45
	35
	50
	70
	15
	70
	45

	56
	Ж
	Н/п
	92
	60
	45
	75
	57
	92
	60
	30
	86
	92

	57
	Ж
	Отчим
	90
	100
	96
	92
	70
	94
	80
	30
	95
	95

	58
	М
	П
	50
	55
	50
	92
	85
	80
	80
	92
	80
	92

	59
	М
	П
	90
	60
	73
	80
	60
	75
	40
	80
	60
	90

	60
	М
	П
	70
	55
	50
	80
	90
	92
	94
	50
	96
	97

	61
	Ж
	Н/п
	17
	50
	70
	92
	100
	30
	75
	30
	60
	100

	62
	Ж
	П
	40
	60
	50
	80
	100
	75
	80
	60
	86
	90

	63
	Ж
	Отчим
	93
	100
	90
	45
	10
	40
	50
	60
	15
	15

	64
	Ж
	П
	80
	50
	45
	75
	100
	80
	80
	50
	70
	80

	65
	М
	Отчим
	65
	93
	90
	40
	45
	90
	17
	98
	20
	45

	66
	Ж
	П
	93
	55
	30
	75
	53
	50
	70
	90
	95
	93

	67
	М
	П
	65
	40
	70
	55
	45
	75
	70
	50
	65
	35

	68
	М
	П
	65
	90
	98
	90
	57
	80
	70
	98
	87
	80

	69
	М
	П
	70
	10
	45
	55
	70
	80
	50
	90
	60
	95

	70
	М
	П
	90
	80
	70
	75
	27
	70
	60
	70
	80
	45

	Средние показатели у мальчиков (12 чел.)
	62%/
	66%
	68%
	67%
	52%
	70%
	61%
	75%
	65%
	71%

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Средние показатели у девочек (11 чел.)


	75%
	72%
	66%
	76%
	71%
	70%
	68%
	54%
	76%
	77%

	Общие средние показатели у мальчиков и девочек (23 чел.)
	69%
	69%
	67%
	72%
	62%
	70%
	65%
	65%
	71%
	74%

	Кол-во мальчиков (в %), оценивших взаимоотношения позитивно, с точки зрения традиционной общественной морали 
	100%

(12/12)
	83% (10/12)
	83% (10/12)
	83% (10/12)
	58% (7/12)
	83% (10/12)
	75% (9/12)
	100% (12/12)
	75% (9/12)
	67% (8/12)

	Кол-во девочек (в %), оценивших взаимоотношения позитивно, с точки зрения традиционной общественной морали
	82% (9/11)
	100% (11/11)
	64% (7/11)
	73% (8/11)
	82% (9/11)
	82% (9/11)
	91% (10/11)
	55% (6/11)
	91% (10/11)
	73% (8/11)


Таблица 4. Результаты оценки учащимися 9 «А» класса отношений с матерью/отцом (отчимом) по методике Марковской И.М. «ВРР» (в процентилях) (18.04.13)

	Код уч-ся
	Пол
	Тип семьи
	Критерии оценки

	
	
	
	Нетреб-ть – треб-ть

(мать/

отец (отчим)
	Мягкость – строгость
	Автономность – контроль
	Эмоц. дистанция – близость
	Отвержение – принятие
	Отсутствие сотр-ва – сотр-во
	Несогласие – согласие
	Непослед-ть – послед-ть
	Авторитетность родителя
	Удовл-ть отнош-ями с родителями

	71
	м
	Полная (П)
	90/80
	80/80
	73/76
	50/45
	85/100
	75/70
	70/70
	93/90
	90/90
	97/97

	72
	ж
	П
	80/50
	60/20
	92/73
	95/40
	75/35
	92/60
	50/50
	40/15
	65/15
	60/55

	73
	м
	П
	65/50
	80/90
	73/60
	70/50
	50/50
	75/40
	40/60
	70/80
	83/83
	75/80

	74
	ж
	П
	90/100
	50/90
	73/80
	93/75
	45/65
	92/94
	80/80
	93/98
	60/95
	90/95

	75
	ж
	П
	98/40
	100/100
	77/50
	0/0
	0/0
	10/50
	20/30
	80/92
	40/87
	35/75

	76
	м
	Отчим
	60/93
	90/70
	93/90
	60/75
	60/55
	40/20
	75/60
	60/80
	50/20
	75/70

	77
	м
	П
	70/70
	70/93
	85/80
	75/55
	55/35
	60/60
	50/50
	95/93
	94/94
	90/90

	78
	ж
	П
	17/17
	50/70
	80/85
	98/60
	100/100
	96/80
	60/40
	95/100
	100/90
	100/90



	79
	ж
	Отчим
	20/60
	50/50
	35/45
	90/75
	40/55
	40/30
	75/75
	70/70
	65/80
	50/50

	80
	м
	П
	90/97
	60/70
	73/65
	50/50
	26/26
	75/75
	70/70
	70/70
	80/80
	70/70

	81
	м
	П
	70/90
	55/55
	35/60
	55/55
	80/85
	80/92
	80/70
	95/95
	65/65
	75/90

	82
	ж
	П
	65/60
	80/55
	73/73
	75/50
	25/35
	20/15
	30/50
	80/90
	60/60
	20/30

	83
	ж
	П
	65/65
	50/50
	73/50
	80/50
	45/50
	75/30
	90/80
	93/80
	84/50
	80/30

	84
	м
	П
	90/93
	70/70
	73/65
	75/70
	85/65
	50/60
	70/50
	80/93
	100/100
	93/90

	85
	м
	П
	70/70
	94/70
	40/40
	50/50
	55/55
	70/70
	70/70
	70/70
	50/50
	40/40

	Средние показатели у мальчиков (8 чел.)
	76/80
	75/75
	68/67
	61/56
	62/59
	66/61
	66/63
	79/77
	77/73
	77/78

	Средние показатели у девочек (7 чел.)
	62/56
	63/62
	72/65
	76/50
	47/49
	61/51
	58/58
	79/78
	68/67
	62/61

	Общие средние показатели у мальчиков и девочек (15 чел.)
	69/68
	69/69
	70/66
	69/53
	55/54
	64/56
	62/61
	79/78
	73/70
	70/70

	Кол-во мальчиков (в % к числу ответивших), оценивших взаимоотношения позитивно, с точки зрения традиционной общественной морали 
	100% (8/8/)/

100%(8/8/)
	100% (8/8)/

100% (8/8)
	75% (6/8)/

88% (7/8)
	100% (8/8)/

88% (7/8)
	88% (7/8)/

75% (6/8)
	88% (7/8)/

75% (6/8)
	88% (7/8)/

100% (8/8)
	100% (8/8)/

100% (8/8)
	100% (8/8)/

88% (7/8)
	88% (7/8)/

88% (7/8)

	Кол-во девочек (в % к числу ответивших), оценивших взаимоотношения позитивно, с точки зрения традиционной общественной морали
	71% (5/7)/

71% (5/7)
	100% (7/7)/

85% (6/7)
	85% (6/7)/

85% (6/7)
	85% (6/7)/

71% (5/7)
	29% (2/7)/

57% (4/7)
	57% (4/7)/

57% (4/7)
	71% (5/7)/

71% (5/7)
	85% (6/7)/

85% (6/7)
	85% (6/7)/

85% (6/7)
	71% (5/7)/

71% (5/7)


Приложение 2

Динамика количественных показателей 

критериев оценки учащимися 6-9 классов взаимодействия с родителями

Таблица 5. Динамика количественных показателей критериев оценки учащимися 6-9 классов отношений с матерью/отцом

	Класс
	Респондент
	Критерии оценки

	
	
	Нетреб-ть – треб-ть

(мать/отец (отчим)
	Мягкость - строгость
	Автономность - контроль
	Эмоц. дистанция - близость
	Отвержение - принятие
	Отсутствие сотр-ва – сотр-во
	Несогласие - согласие
	Непослед-ть – послед-ть
	Авторитетность родителя
	Удовл-ть отнош-ями с родителями

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	6 «А»
	Мальчики
	75/78
	56,6/48,6
	71,1/65,6
	80,5/76,6
	72,9/74
	80,3/88,2
	73,8/67
	70,6/75,6
	83,1/83
	88,8/90

	
	Девочки
	73,8/72,7
	55,7/62,3
	89,1/87,6
	87,7/76
	78,3/76,4
	88,4/79,8
	76,2/71,4
	81,6/80,1
	90,8/87,6
	86,7/85,7

	
	Все уч-ся 
	74,4/75/4
	56,1/55,5
	80,1/76,6
	84,1/76,3
	75,6/75,2
	84,4/84
	75/69
	76,1/77,8
	87/85,3
	87,7/87,8

	7 «А»
	Мальчики
	77,0/73,3
	60,2/70,4
	65,6/65,8
	70,8/59,5
	51,7/49
	69,5/64,7
	70,3/59,7
	68,6/63,4
	83,5/71
	75,6/71,7

	
	Девочки
	57,4/54,5
	51,3/54,9
	71,9/59,9
	71/50
	61,8/62
	66,1/69,5
	65,8/72,7
	68,7/69
	74/72
	85,2/80,2

	
	Все уч-ся 
	67,2/63,9
	55,7/62,6
	68,7/62,8
	70,9/54,7
	56,7/55,5
	67,8/62,1
	68/66,2
	68,6/66,2
	78,7/71,5
	80,4/75,9

	8 «А»
	Мальчики
	62
	66
	68
	67
	52
	70
	61
	75
	65
	71

	
	Девочки
	75
	72
	66
	76
	71
	70
	68
	54
	76
	77

	
	Все уч-ся 
	68,5
	69
	67
	71,5
	61,5
	70
	64,5
	64,5
	70,5
	74

	9 «А»
	Мальчики
	76/80
	75/75
	68/67
	61/56
	62/59
	66/61
	66/63
	79/77
	77/73
	77/78

	
	Девочки
	62/56
	63/62
	72/65
	76/50
	47/49
	61/51
	58/58
	79/78
	68/67
	62/61

	
	Все уч-ся 
	69/68
	69/69
	70/66
	69/53
	55/54
	64/56
	62/61
	79/78
	73/70
	70/70


Приложение 3

Таблица 6. Результаты диагностики оценки учащимися (первая оценка) 8 «А» класса детско-родительских отношений в сравнении с оценкой (вторая оценка) родителями (в процентилях) (2012-13 уч. год)

	№ п/п
	Код уч-ся
	Нетреб-ть – треб-ть
	Мягкость - строгость
	Автономность - контроль
	Эмоц. дистанция - близость
	Отвержение - принятие
	Отсутствие сотр-ва – сотр-во
	Несогласие - согласие
	Непослед-ть – послед-ть
	Авторитетность родителя
	Удовл-ть отнош-ями с р-ком

	2
	49
	60/100
	55/55
	80/65
	70/35
	52/50
	80/60
	75/85
	70/20
	86/70
	90/70

	3
	51
	60/40
	80/100
	40/80
	95/35
	80/30
	90/70
	60/30
	98/50
	70/90
	93/20

	4
	54
	94/30
	96/100
	92/98
	45/50
	80/100
	70/50
	40/40
	40/100
	86/70
	40/40

	5
	56
	92/70
	60/80
	45/60
	75/80
	57/93
	92/70
	60/50
	30/85
	86/90
	92/70

	6
	57
	90/80
	100/75
	96/92
	92/90
	70/100
	94/80
	80/40
	30/90
	95/80
	95/60

	7
	58
	50/50


	55/50


	50/45


	92/50


	85/100


	80/60


	80/80


	92/-
	80/-
	92/70



	8
	86
	80/90
	100/93
	76/45
	45/40
	14/75
	40/50
	40/50
	100/85
	30/80
	40/60

	9
	59
	90/30
	60/100
	73/90
	80/80
	60/70
	75/80
	40/70
	80/20
	60/60
	90/30

	10
	60
	70/40
	55/80


	50/60


	80/50


	90/30


	92/25


	94/85


	50/15


	96/60


	97/50

	11
	62
	40/10
	60/45
	50/85
	80/80
	100/90
	75/40
	80/80
	60/80
	86/80
	90/100

	12
	63
	93/30
	100/75
	90/60
	45/80
	10/100
	40/70
	50/0
	60/40
	15/40
	15/70

	13
	87
	65/менее 10
	30/30
	35/30
	90/50
	60/100
	92/25
	97/85
	100/85
	92/менее 10
	100/20

	14
	66
	93/15


	55/93


	30/45


	75/80


	53/100


	50/40


	70/70


	90/70


	95/93


	93/70



	15
	67
	65/50
	40/75
	70/60
	55/50
	45/90
	75/70
	70/70
	50/70
	65/40
	35/20

	16
	68
	65/20
	90/75
	98/88
	90/40
	57/95
	80/40
	70/60
	98/70
	87/93
	80/70

	17
	69
	70/70
	10/80
	45/30
	55/50
	70/95
	80/90
	50/70
	90/55
	60/60
	95/50

	18
	70
	90/20
	80/80
	70/92
	75/10
	27/15
	70/40
	60/60
	70/70
	80/10
	45/13

	Кол-во сильно различающихся оценок (разница - не менее 25 процентилей)
	10 (56%)
	7 (39%)
	4 (22%)
	7 (39%)
	11 (61%)
	7 (39%)
	4 (22%)
	12 (67%)
	7 (39%)
	8 (44%)


Приложение 4

Таблица 7.   Результаты диагностики сравнительной оценки родителями детско-родительских отношений в процентилях (5 кл., 2009-10 уч.год/ 8 класс, 2012-13 уч. год)

	№ п/п
	Код родителей
	Нетреб-ть – треб-ть
	Мягкость - строгость
	Автономность - контроль
	Эмоц. дистанция - близость
	Отвержение - принятие
	Отсутствие сотр-ва – сотр-во
	Несогласие - согласие
	Непослед-ть – послед-ть
	Авторитетность родителя
	Удовл-ть отнош-ями с р-ком

	1
	58*
	15/50

+35
	45/50

+5
	85/45

-40
	70/50

-20
	75/100

+25
	50/60

+10
	80/80

0
	80/-
	70/-
	70/70

0

	2
	60*
	80/40

-40
	80/80

0
	80/60

-20
	50/50

0
	70/30

-40
	70/25

-45
	85/85

0
	20/15

-5
	90/60

-30
	70/50

-20

	3
	66*
	30/15

-15
	90/93

+3
	60/45

-15
	40/80

+40
	80/100

+20
	50/40

-10
	50/70

+20
	70/70

0
	70/93

+23
	30/70

+40

	4
	70*
	100/20

-80
	75/80

+5
	85/92

+7
	95/10

-85
	40/15

-25
	80/40

-40
	80/60

-20
	50/70

+20
	80/10

-70
	70/13

-57

	5
	% родителей, существенно изменивших оценку
	75
	0
	25
	50
	75
	50
	0
	0
	50
	50


Приложение 5

Таблица 8. Динамика количества оценок подростками критериев взаимодействия с родителями, составляющих 50 и более процентилей.

	№ п/п
	Критерии взаимодействия
	Гендерный признак
	Количество (в %) оценок отношений с матерью/отцом, составляющих 50 и более процентилей

	
	
	
	6 «А»
	7 «А»
	8 «А»
	9 «А»
	6 - 9 кл./6, 7, 9 кл.

	1
	Нетребовательность – требовательность
	Мальчики
	100/100
	100/92
	100/-
	100/100
	

	
	
	Девочки
	90/89
	68/57
	82/-
	71/71
	

	2
	Мягкость - строгость
	Мальчики
	63/60
	70/92
	83/-
	100/100
	

	
	
	Девочки
	60/67
	62/64
	100/-
	100/85
	

	3
	Автономность - контроль
	Мальчики
	75/80
	92/76
	83/-
	75/88
	

	
	
	Девочки
	70/90
	87/64
	64/-
	85/85
	

	4
	Эмоциональная дистанция – эмоциональная близость
	Мальчики
	100/100
	84/61
	83/-
	100/88
	

	
	
	Девочки
	100/88
	81/57
	73/-
	85/71
	

	5
	Отвержение - принятие
	Мальчики
	88/80
	61/70
	58/-
	88/75
	

	
	
	Девочки
	90/88
	68/71
	82/-
	29/57
	

	6
	Отсутствие сотрудничества – сотрудничество
	Мальчики
	100/100
	84/76
	83/-
	88/75
	

	
	
	Девочки
	90/78
	81/71
	82/-
	57/57
	

	7
	Несогласие - согласие
	Мальчики
	100/100
	92/70
	75/-
	88/100
	

	
	
	Девочки
	100/100
	75/85
	91/-
	71/71
	

	8
	Непоследовательность – последовательность
	Мальчики
	75/100
	76/76
	100/-
	100/100
	

	
	
	Девочки
	90/88
	75/85
	55/-
	85/85
	

	9
	Авторитетность родителя
	Мальчики
	100/100
	84/100
	75/-
	100/88
	

	
	
	Девочки
	90/88
	81/93
	91/-
	85/85
	

	10
	Удовлетворенность отн-ями с родителями
	Мальчики
	100/100
	76/76
	67/-
	88/88
	

	
	
	Девочки
	90/88
	75/93
	73/-
	71/71
	

	11
	Среднестатистические показатели степени распространенности традиционного воспитания в семьях, по оценкам уч-ся
	Мальчики


	90,1/92
	81,9/78,9
	80,7/-
	92,7/90,2
	86,4/87

	
	
	Девочки


	87/86,4
	75,3/74
	79,3/-
	73,9/73,8
	78,8/78,1

	
	
	Общие средние показатели
	(88,6+89,2)/2=88,9
	(78,6+76,5)/2=77,6
	80/-
	(83,3+82)/2=82,7
	(82,6+82,6)/2=82,6


Приложение 6

ОПРОСНИК ≪ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ РОДИТЕЛЬ-РЕБЕНОК≫ (ВРР)

Подростковый вариант

Инструкция. Отметьте степень согласия со следующими утверждениями по 5-балльной системе. Оцените утверждения отдельно для каждого родителя в бланке ответов: под буквой М - для матери, под буквой О - для отца.

5 - несомненно, да (очень сильное согласие);

4 - в общем да;

3 - и да, и нет;

2 - скорее нет, чем да;

1 - нет (абсолютное несогласие).

1. Если уж он(а) чего-то требует от меня, то обязательно добьется этого.

2. Он(а) всегда наказывает меня за мои плохие поступки.

3. Я редко говорю ему (ей), куда иду и когда вернусь.

4. Он(а) считает меня вполне самостоятельным человеком.

5. Могу рассказать ему (ей) обо всем, что со мной происходит.

6. Он(а) думает, что я ничего не добьюсь в жизни.

7. Он(а) чаще замечает во мне недостатки, чем достоинства.

8. Он(а) часто поручает мне важные и трудные дела.

9. Нам трудно достичь взаимного согласия.

10. Иногда он(а) может разрешить то, что еще вчера запрещал(а).

11. Я всегда учитываю его (ее) точку зрения.

12. Я бы хотел(а), чтобы мои будущие дети относились ко мне так же, как я к нему (к ней).

13. Я редко делаю с первого раза то, о чем он(а) меня просит.

14. Он(а) меня редко ругает.

15. Он(а) старается контролировать все мои действия и поступки.

16. Считает, что главное — это слушаться его (ее).

17. Если у меня случается несчастье, в первую очередь я делюсь с ним (ней).

18. Он(а) не разделяет моих увлечений.

19. Он(а) не считает меня таким умным и способным, как ему (ей) хотелось бы.

20. Он(а) может признать свою неправоту и извиниться передо мной.

21. Он(а) часто идет у меня на поводу.

22. Никогда не скажешь наверняка, как он(а) отнесется к моим словам.

23. Могу сказать, что он(а) для меня авторитетный человек.

24. Мне нравятся наши с ней (ним) отношения.

25. Дома он(а) дает мне больше обязанностей, чем в семьях большинства моих друзей.

26. Бывает, что он(а) применяет ко мне физические наказания.

27. Даже если я не хочу, мне приходится поступать так, как желает он(а).

28. Считает, что он(а) лучше знает, что мне нужно.

29. Он(а) всегда мне сочувствует.

30. Мне кажется, он(а) меня понимает.

31. Он(а) хотела бы многое во мне изменить.

32. При принятии семейных решений он(а) всегда учитывает мое мнение.

33. Он(а) всегда соглашается с моими идеями и предложениями.

34. Никогда не знаешь, что от него (нее) ожидать.

35. Он(а) является для меня эталоном и примером во всем.

36. Я считаю, что он(а) правильно воспитывает меня.

37. Он(а) предъявляет ко мне много требований.

38. По характеру он(а) мягкий человек.

39. Обычно он(а) мне позволяет возвращаться домой, когда я захочу.

40. Он(а) стремится оградить меня от трудностей и неприятностей жизни.

41. Он(а) не допускает, чтобы я подмечал его (ее) слабости и недостатки.

42. Я чувствую, что ему (ей) нравится мой характер.

43. Он(а) часто критикует меня по мелочам.

44. Он(а) всегда с готовностью меня выслушивает.

45. Мы расходимся с ним (ней) по очень многим вопросам.

46. Он(а) наказывает меня за такие поступки, какие совершает сам(а).

47. Я разделяю большинство его (ее) взглядов.

48. Я устаю от повседневного общения с ним (ней).

49. Он(а) часто заставляет меня делать то, что мне не хочется.

50. Он(а) прощает мне то, за что другие наказали бы.

51. Он(а) хочет знать обо мне все: о чем я думаю, как отношусь к своим друзьям и т. п.

52. Я не советуюсь с ним (ней), с кем мне дружить.

53. Могу сказать, что он(а) — самый близкий мне человек.

54. Он(а) все время высказывает недовольство мной.

55. Думаю, он(а) приветствует мое поведение.

56. Он(а) принимает участие в делах, которые придумываю я.

57. Мы по-разному с ним (ней) представляем мою будущую жизнь.

58. Одинаковые мои поступки могут вызвать у него (нее) то упреки, то похвалу.

59. Мне хотелось бы быть похожим на него (нее).

60. Я хочу, чтобы он(а) всегда относился(лась) ко мне так же, как сейчас.

Вариант для родителей подростков

Инструкция. Отметьте степень согласия со следующими утверждениями по 5-балльной системе. Оцените утверждения отдельно для каждого ребенка в бланке ответов.

5 - несомненно, да (очень сильное согласие);

4 - в общем да;

3 - и да, и нет;

2 - скорее нет, чем да;

1 - нет (абсолютное несогласие).

1. Если уж я чего-то требую от него (нее), то обязательно добьюсь этого.

2. Я всегда наказываю его (ее) за плохие поступки.

3. Он(а) редко говорит мне, куда идет и когда вернется.

4. Я считаю его (ее) вполне самостоятельным человеком.

5. Сын (дочь) может рассказать мне обо всем, что с ним (с ней) происходит.

6. Думаю, что он(а) ничего не добьется в жизни.

7. Я говорю ему (ей) чаще о его (ее) недостатках, чем о достоинствах.

8. Часто поручаю ему (ей) важные и трудные дела.

9. Нам трудно достичь взаимного согласия.

10. Бывает, что разрешаю ему (ей) то, что еще вчера запрещал(а).

11. Сын (дочь) всегда учитывает мою точку зрения.

12. Я бы хотел(а), чтобы он(а) относился(лась) к своим детям так же, как я к нему (к ней).

13. Он(а) редко делает с первого раза то, о чем я прошу.

14. Я его (ее) очень редко ругаю.

15. Я стараюсь контролировать все его (ее) действия и поступки.

16. Считаю, что для него (нее) главное — это слушаться меня.

17. Если у него (нее) случается несчастье, в первую очередь он(а) делится со мной.

18. Я не разделяю его (ее) увлечений.

19. Я не считаю его (ее) таким умным и способным, как мне хотелось бы.

20. Могу признать свою неправоту и извиниться перед ним (ней).

21. Я часто иду у него (нее) на поводу.

22. Мне трудно бывает предсказать свое поведение по отношению к нему (ней).

23. Думаю, что я для него (нее) авторитетный человек.

24. Мне нравятся наши с ней (ним) отношения.

25. Дома у него (нее) больше обязанностей, чем у большинства его (ее) друзей.

26. Приходится применять к нему (ней) физические наказания.

27. Ему (ей) приходится поступать так, как я говорю, даже если он(а) не хочет.

28. Думаю, я лучше знаю, что ему (ей) нужно.

29. Я всегда сочувствую своему ребенку.

30. Мне кажется, я его (ее) понимаю.

31. Я хотел(а) бы в нем (ней) многое изменить.

32. При принятии семейных решений всегда учитываю его (ее) мнение.

33. Я всегда соглашаюсь с его (ее) идеями и предложениями.

34. Мое поведение часто бывает для него (нее) неожиданным.

35. Я являюсь для него (нее) эталоном и примером во всем.

36. Считаю, что в целом правильно воспитываю своего сына (дочь).

37. Я предъявляю к нему (ней) много требований.

38. По характеру я мягкий человек.

39. Я позволяю ему (ей) возвращаться домой, когда он(а) хочет.

40. Я стремлюсь оградить его (ее) от трудностей и неприятностей жизни.

41. Я не допускаю, чтобы он(а) подмечал(а) мои слабости и недостатки.

42. Мне нравится его (ее) характер.

43. Я часто критикую его (ее) по мелочам.

44. Всегда с готовностью его (ее) выслушиваю.

45. Мы расходимся с ним (ней) по очень многим вопросам.

46. Я наказываю его (ее) за такие поступки, которые совершаю сама.

47. Он(а) разделяет большинство моих взглядов.

48. Я устаю от повседневного общения с ней (ним).

49. Мне приходится заставлять его (ее) делать то, что он (она) не хочет.

50. Я прощаю ему (ей) то, за что другие наказали бы.

51. Мне хотелось бы знать о нем (о ней) все: о чем он(а) думает, как относится к своим друзьям и т. д.

52. Он(а) не советуется со мной, с кем ему (ей) дружить.

53. Думаю, что для него (нее) я самый близкий человек.

54. Я приветствую его (ее) поведение.

55. Я часто выказываю свое недовольство им (ей).

56. Принимаю участие в делах, которые придумывает он(а).

57. Мы по-разному представляем с ним (ней) его (ее) будущую жизнь.

58. Бывает, что упрекаю и хвалю его (ее), в сущности, за одно и то же.

59. Думаю, ему (ей) хотелось бы походить на меня.

60. Я хочу, чтобы он(а) всегда относился(лась) ко мне так же, как сейчас.

Подсчет и обработка результатов опросника ВРР

Все формы опросника (детская и взрослая) обрабатываются по сходной схеме. Подсчитывается общее количество баллов по каждой шкале, при этом учитывается,

прямые это утверждения или обратные. Обратные утверждения переводятся в баллы таким образом:

ответы 1 2 3 4 5

баллы    5 4 3 2 1

В бланках-ключах обратные вопросы обозначены звездочками.

Поскольку шкалы 3 и 5 содержат по 10 утверждений, а не по 5, как в остальных, то арифметическая сумма баллов по этим шкалам делится на 2. Суммарная оценка проставляется в последнем столбце регистрационного бланка.

Каждая строка бланка для ответов принадлежит одной шкале (см. ключ). Например, к 1-й шкале относятся утверждения 1, 13, 25, 37, 49; к 10-й шкале - 12, 24, 36, 48, 60, к 3-й шкале - 3, 4, 15, 16, 27, 28, 39, 40, 51, 52 и т. д. 

Таким образом, максимально возможная оценка по каждой шкале составляет 25 баллов.

Ключ к опросникам ВРР для подростков и их родителей.

	
	Баллы
	
	Баллы
	
	Баллы
	
	Баллы
	
	Баллы
	Сумма по каждой шкале

	1
	
	13
	***
	25
	
	37
	
	49
	
	1.

	2
	
	14
	***
	26
	
	38
	***
	50
	***
	2.

	3
	***
	15
	
	27
	
	39
	***
	51
	
	3.

/2

	4
	***
	16
	
	28
	
	40
	
	52
	***
	

	5
	
	17
	
	29
	
	41
	***
	53
	
	4.

	6
	***
	18
	***
	30
	
	42
	
	54
	***
	5.

/2

	7
	***
	19
	***
	31
	***
	43
	***
	55
	
	

	8
	
	20
	
	32
	
	44
	
	56
	
	6.

	9
	***
	21
	
	33
	
	45
	
	57
	***
	7.

	10
	***
	22
	***
	34
	***
	46
	***
	58
	***
	8.

	11
	
	23
	
	35
	
	47
	
	59
	
	9.

	12
	
	24
	
	36
	
	48
	***
	60
	
	10.


Шкалы опросника ВРР для подростков и их родителей

1. Нетребовательность - требовательность.

2. Мягкость - строгость.

3. Автономность - контроль.

4. Эмоциональная дистанция - близость.

5. Отвержение - принятие.

6. Отсутствие сотрудничества - сотрудничество.

7. Несогласие - согласие.

8. Непоследовательность - последовательность.

9. Авторитетность родителя.

10. Удовлетворенность отношениями с ребенком (родителем).

Для интерпретации данных опросника ВРР можно пользоваться результатами процентильнои стандартизации, представленными в таблицах 1 и 2.

Таблица 1 

Процентильная стандартизация опросника ВРР на выборке старшеклассников (100 чел.)

	Шкалы опросника

	Процентили
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	10
	7
	5
	10
	10
	11
	9
	7
	9
	9
	7

	20
	10
	6
	11
	11
	12
	11
	10
	11
	11
	11

	30
	11
	8
	13
	12
	14
	12
	11
	11
	12
	13

	40
	12
	9
	14
	12
	15
	13
	12
	12
	13
	15

	50
	13
	10
	15
	14
	16
	14
	13
	13
	15
	17

	60
	14
	12
	15,5
	16
	18
	15
	14
	14
	16
	17

	70
	16
	13
	16,5
	17
	19
	16
	15
	15
	18
	18

	80
	17
	14
	18
	19
	20
	18
	17
	16
	19
	20

	90
	18
	15
	19
	20
	21
	19
	18
	17
	22
	21

	100
	22
	18
	22
	24
	21
	24
	24
	21
	24
	25


Таблица 2 

Процентильная стандартизация опросника ВРР на выборке родителей старшеклассников (70 чел.)

	Шкалы опросника

	Процентили
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	10
	11
	5
	12,5
	15
	12,5
	13
	12
	12
	13
	14

	20
	13
	7
	14
	16
	13,5
	14
	13
	14
	14
	17

	30
	14
	8
	14,5
	16
	14
	16
	13
	15
	15
	18

	40
	15
	8
	15,5
	18
	14,5
	18
	14
	16
	15
	19

	50
	15
	10
	16,5
	19
	15
	19
	15
	17
	16
	20

	60
	16
	12
	17
	20
	15,5
	20
	16
	19
	17
	21

	70
	16
	12
	18
	20
	16
	20
	16
	19
	18
	22

	80
	17
	14
	18
	21
	17
	21
	17
	20
	19
	23

	90
	18
	15
	20
	22
	18
	22
	19
	22
	20
	24

	100
	19
	18
	22,5
	24
	19,5
	23
	25
	24
	23
	25
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		6 класс		83.1		90.8		87

		7 КЛАСС		83.5		74		78.7

		8 КЛАСС		65		76		70.5

		9 КЛАСС		77		62		70

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_112704192.xls
Диаграмма1

		6 класс		6 класс		6 класс

		7 класс		7 класс		7 класс

		9 класс		9 класс		9 класс



мальчики

девочки

все уч-ся

83

87.6

85.3

71

72

71.5

73

67

70



Лист1

				мальчики		девочки		все уч-ся

		6 класс		83		87.6		85.3

		7 класс		71		72		71.5

		9 класс		73		67		70

		Категория 4		4.5		2.8		5

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_112704512.xls
Диаграмма1

		6 класс		6 класс		6 класс

		7 класс		7 класс		7 класс

		8 класс		8 класс		8 класс

		9 класс		9 класс		9 класс



мальчики

девочки

все уч-ся

88.8

86.7

87.7

75.6

85.2

80.4

71

77

74

77

62

70



Лист1

				мальчики		девочки		все уч-ся

		6 класс		88.8		86.7		87.7

		7 класс		75.6		85.2		80.4

		8 класс		71		77		74

		9 класс		77		62		70

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_112704832.xls
Диаграмма1

		6 класс		6 класс		6 класс

		7 класс		7 класс		7 класс

		9 класс		9 класс		9 класс



мальчики

девочки

все уч-ся

90

85.7

87.8

71.7

80.2

75.9

78

61

70



Лист1

				мальчики		девочки		все уч-ся

		6 класс		90		85.7		87.8

		7 класс		71.7		80.2		75.9

		9 класс		78		61		70

		Категория 4		4.5		2.8		5

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_112705152.xls
Диаграмма1

		Требовательность		Требовательность		Требовательность		Требовательность

		Строгость		Строгость		Строгость		Строгость

		Контроль		Контроль		Контроль		Контроль

		Эмоц. близость		Эмоц. близость		Эмоц. близость		Эмоц. близость

		Принятие		Принятие		Принятие		Принятие

		Сотрудничество		Сотрудничество		Сотрудничество		Сотрудничество

		Согласие		Согласие		Согласие		Согласие

		Последовательность		Последовательность		Последовательность		Последовательность

		Авторитетность матери		Авторитетность матери		Авторитетность матери		Авторитетность матери

		Удовл-ть отн-ями с матерью		Удовл-ть отн-ями с матерью		Удовл-ть отн-ями с матерью		Удовл-ть отн-ями с матерью



6 класс

7 класс

8 класс

9 класс

74.4

67.2

68.5

69

56.1

55.7

69

69

80.1

68

67

70

84.1

70.9

71.5

69

75.6

56.7

61.5

55

84.4

67.8

70

64

75

68

64.5

62

76.1

68.6

64.5

79

87

78.7

70.5

73

87.7

80.4

74

70



Лист1

				6 класс		7 класс		8 класс		9 класс

		Требовательность		74.4		67.2		68.5		69

		Строгость		56.1		55.7		69		69

		Контроль		80.1		68		67		70

		Эмоц. близость		84.1		70.9		71.5		69

		Принятие		75.6		56.7		61.5		55

		Сотрудничество		84.4		67.8		70		64

		Согласие		75		68		64.5		62

		Последовательность		76.1		68.6		64.5		79

		Авторитетность матери		87		78.7		70.5		73

		Удовл-ть отн-ями с матерью		87.7		80.4		74		70






_117899460.xls
Диаграмма1

		Последовательность		Последовательность		Последовательность

		Принятие		Принятие		Принятие

		Требовательность		Требовательность		Требовательность

		Удовл-ть отн-ями		Удовл-ть отн-ями		Удовл-ть отн-ями

		Эмоц. близость		Эмоц. близость		Эмоц. близость

		Сотрудничество		Сотрудничество		Сотрудничество

		Авторитетность родителей		Авторитетность родителей		Авторитетность родителей

		Строгость		Строгость		Строгость

		Согласие		Согласие		Согласие

		Контроль		Контроль		Контроль



% значит-го расх-я детско-родит-х оценок

% случаев превышения детской оц-ки над родит-ой

Ряд 3

67

50

2

61

18

2

56

90

44

88

39

86

39

71

39

57

39

29

22

75

22

50



Лист1

				% значит-го расх-я детско-родит-х оценок		% случаев превышения детской оц-ки над родит-ой		Ряд 3

		Последовательность		67		50		2

		Принятие		61		18		2

		Требовательность		56		90

		Удовл-ть отн-ями		44		88

		Эмоц. близость		39		86

		Сотрудничество		39		71

		Авторитетность родителей		39		57

		Строгость		39		29

		Согласие		22		75

		Контроль		22		50






_117900100.xls
Диаграмма1

		6 класс

		7 класс

		8 класс

		9 класс

		7-9 классы



Ряд 1

88.9

77.6

80

82.7

82.6



Лист1

				Ряд 1		Ряд 2		Ряд 3

		6 класс		88.9		2.4		2

		7 класс		77.6		4.4		2

		8 класс		80		1.8		3

		9 класс		82.7		2.8		5

		7-9 классы		82.6

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






