УТВЕРЖДАЮ

Директор МБОУ Лицей г.Азова

_______________Л.В. Деревяшко

«___» ____________ 2025 г.

План профилактических мероприятий 

для обучающихся 7-11 классов по результатам СПТ-2025


В соответствии с приказом МБОУ Лицей г. Азова от 28.10.2025 «Об усилении мер по профилактике употребления психоактивных веществ (ПАВ) несовершеннолетними по результатам СПТ-2025» составлен план профилактических мероприятий для обучающихся 7-11 классов.

	№ п/п
	Мероприятия
	Адресат
	Сроки проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	1
	Работа с обучающимися
	
	
	
	

	1.1
	Беседа-презентация «Сигареты и здоровье».
	7-8 кл.
	ноябрь
	Педагог-психолог
	

	1.2
	Беседа-презентация «Говоря наркотикам НЕТ, ты говоришь здоровью ДА» с элементами тренинга.
	7-9 кл.
	ноябрь
	Педагог-психолог
	

	1.3
	Профилактические классные часы на тему: «Всемирный день прав ребенка. Наши права и обязанности. Уголовная и административная ответственность н/л за употребление и распространение ПАВ».
	7-11 кл.
	ноябрь
	Классные рук-ли 

УПР
	

	1.4
	Игровое занятие с элементами интерактивного взаимодействия

 для 7-9 классов по развитию навыков жизнестойкости.
	7-9 кл.
	ноябрь
	Педагог-психолог
	

	1.5
	Занятия с элементами тренинга по совершенствованию навыков общения, социальной гибкости, дружелюбия…
	7-9 кл.
	ноябрь
	Педагог-психолог
	

	1.6
	Урок-презентация «Мы – за ЗОЖ!» 
	8-9 кл.
	ноябрь
	Учитель ОБЗР
	

	1.7
	Развивающее занятие «Польза и вред эмоций чувств».
	7-8 кл.
	ноябрь
	Педагог-психолог
	

	1.8
	Профилактические классные часы в 7-11-х классах: «Профилактика употребления ПАВ. Профилактика ВИЧ-СПИД». 
	7-11 кл.
	декабрь
	Классные рук-ли
	

	1.9
	Превентивная работа в ходе реализации программ психологического цикла
	7 -11 кл.
	В течение уч. года
	Педагог-психолог
	

	1.10
	Спортивно-оздоровительные мероприятия.
	7-11 кл.
	январь
	Классные рук-ли
	

	1.11
	Творческие мероприятия, направленные на формирование социальной активности и гуманизма лицеистов
	7-11 кл.
	В течение уч. года
	Классные рук-ли

Педагог-организатор

Учитель музыки
	

	1.12
	Тренинг «Как отказаться от наркотиков».
	7-9 кл.
	январь
	Педагог-психолог 
	

	1.13
	Профилактическая беседа с просмотром видеофильма «Черная полоса» и последующим обсуждением.
	7-8 кл.
	январь
	Педагог-психолог


	

	1.14
	Профилактическая беседа с просмотром видеофильма «Секреты манипуляции. Табак».
	8-9 кл.
	февраль
	Педагог-психолог
	

	1.15
	Урок трезвости с просмотром одноименного социального ролика. 
	7-9 кл.
	февраль
	Педагог-психолог
	

	1.16
	Профилактическая беседа с просмотром видеофильма «Секреты манипуляции. Алкоголь».
	7-9 кл.
	март
	Педагог-психолог
	

	1.17
	Профилактическая беседа с просмотром видеофильма «Путь героя».
	7-9 кл.
	март
	Педагог-психолог
	

	1.18
	Акция «Курению – НЕТ!»
	7-11 кл.
	апрель
	Кл. рук-ли

Педагог-организатор
	

	2
	Работа с обучающимися потенциальной группы риска по результатам СПТ

	2.1
	Индивидуальное консультирование по результатам СПТ обучающихся потенциальной группы риска 
	Потенциальная ГР по СПТ
	Октябрь
	Педагог-психолог
	

	2.2
	Индивидуальная диагностика для подтверждения либо опровержения данных СПТ
	Потенциальная ГР
	Октябрь
	Педагог-психолог
	

	2.3
	Разработка ИПС для уч-ся потенциальной ГР
	Потенциальная ГР
	Октябрь
	Педагог-психолог
	

	2.4
	Индивидуальная коррекция проявлений психологической неустойчивости лицеистов (по итогам СПТ-2025)
	Потенциальная ГР
	Ноябрь-май
	Педагог-психолог
	

	3
	Работа с родителями
	
	
	
	

	3.1
	Индивидуальное консультирование родителей обучающихся потенциальной ГР по результатам СПТ
	Родители потенциальной ГР
	Октябрь
	Педагог-психолог
	

	3.2
	Психологическая работа с семьями обуч-ся потенциальной группы риска с согласия детей и родителей.
	Родители уч-ся потенц. ГР
	Октябрь-май
	Педагог-психолог
	

	3.3
	Индивидуальное консультирование по результатам СПТ по запросу родителей 
	Родители 
	Октябрь-ноябрь
	Педагог-психолог
	

	3.4
	Родительский всеобуч «Профилактика употребления несовершеннолетними ПАВ», «Профилактика девиантного поведения подростков» 
	Родители 
	Ноябрь
	Зам. директора по ВР

Педагог-психолог
	

	3.5
	Родительский всеобуч «Профилактика нарушений семейного воспитания. Безопасность подростков в сети интернет». 
	Родители 
	Декабрь 
	Зам. директора по ВР

Педагог-психолог
	

	3.6
	Родительский всеобуч «Слагаемые успешной подготовки к ГИА».
	Родители 
	Март
	Зам. директора по УВР

Педагог-психолог
	

	4
	Работа с администрацией ОУ и педагогами
	
	
	
	

	4.1
	Ознакомление представителей администрации, классных руководителей, педагогов с результатами СПТ 2025.
	Педагоги
	Октябрь
	Педагог-психолог
	

	4.2
	Предоставление рекомендаций по планированию и разработке дополнительных воспитательных мероприятий, направленных на повышение социальной активности, профилактике девиантных форм поведения.
	Классные рук-ли
	Октябрь-ноябрь
	Педагог-психолог
	

	4.3
	Рассмотрение индивидуальных программ сопровождения уч-ся группы риска на заседании ППк.
	ППк
	Ноябрь
	Педагог-психолог
	

	4.4
	Мини-тренинг, направленный на развитие навыков саморегуляции, стрессоустойчивости.
	Педагоги 
	Декабрь 
	Педагог-психолог
	

	4.5
	Оценка эффективности и анализ результатов коррекционно-развивающей работы.  Итоги реализации коррекционной помощи.
	ППк
	Март
	Педагог-психолог
	


Педагог-психолог 
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2

