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IHHOACHUTEJBbHAA 3AIINCKA

Tearp siBisIeTCs OJHUM W3 Hamboyee paclpOCTPAHCHHBIX M APEBHUX BHJOB HAPOIHOTO
TBOpuecTBa. Ero pasBUTHE TECHO CBA3AHO C HALMOHAIBHOM HCTOpHEH M KyiabTypoill. HoBas
3M0Xa, HOBBIC MOJUTUYECKUE, SIKOHOMUYECKHUE, COIMAIbHBIC, PETUTHO3HBIC U3MEHEHUST BICKIN
3a co00il MmosiBIeHHE HOBBIX (OPM OOIIECTBEHHOTO CO3HAHUS M BBI3BIBAIA K KU3HU HOBBIC
(hOpMBI TBOPYECKOH JEATEILHOCTH, B TOM YHCIIE M B T€ATPaTbHOM UCKYCCTBE.

HcTopus Tearpa, MUPOBOTO M PYCCKOTO - HEMpPEpbIBHASL HBOJIOLKUS, IPOIIECC OTMHPAHUS
CTapbIX CHUCTEM M POXKIEHUS HOBBIX. DTOT MPOLECC SBISETCS TPAHIMO3HOM COCTaBISIOIIEH
KYJIbTYPHOTO U TBOpYECKOro mpoiecca. CerojHs, Kak HUKOTJAa, OCO3HAETCS OTBETCTBEHHOCTH
oOmiecTBa 3a BOCIIUTAaHUE U 00pa3oBaHUeE MoApacTaroniero noxkoiaeHus. [loaromy BoBieus neteit
B OTOT MPOIECC Ba)XKHO, TaK KaK PEOCHOK TEM CaMbIM OBJIAJ€BAET KYJIbTYPHBIM HacCJeIUeM
o0miecTBa, OH B COCTOSSHUU €r0 HE TOJBbKO IOTJIONIaTh, HO M pa3BHUBaTh, OOOramiath €ro B
T€UEHHUE KU3HU. TBOPUYECKU Pa3BUTHIN PEOCHOK CIIOCOOCH IMO3HATH KU3Hb, CBOE MECTO B HEH,
caMOpeaTM30BaThCsl U QJANTHPOBATHCS B OKPYXKAIOWIEH Cpene, 3TO - JUYHOCTh, OTKPBITas
JIpyTruM, HeceT 100po.

TeaTpasbHBI KOJUIEKTUB TIOMOTaeT PeOEHKY B IPOIIECCE COBMECTHOW TBOPUYECKOM
JEeSTeNbHOCTH C TIEIarOrOM peliaTh CI0XKHBIE MPOOJIEMbI JYXOBHOTO POCTa JIMYHOCTH: «KTO £,
YTO 51 MOTY CJeJIaTh, JIJIsl 4Ero, Ha YTO s CIIOCOOEH...»

[TporpamMma mpu3BaHa cO3/1aTh YCIOBHS JUIsl PA3BUTHS JTUYHOCTH pEOEHKA; BBIIBUTH €r0
TBOPUYECKHE BO3MOKHOCTH; MPHOOIIUTH K MHPOBOM M OTEUYECTBEHHOUW KyIbType; MOOYAUTH K
MO3HAHUIO OOIIEUYENIOBEYECKUX LIEHHOCTEH; IOMOYb MPO(EecCHOHAIBHO OIpPENEIUThCS B
Oymy1uiem.

IIporpaMMa akTyajibHa, TaK KakK JaeT pPeOEHKY MepBble HAaBBIKM KOMMYHHUKaTHUBHOU

KYJIBTYpPBI, CIIOCOOCTBYET €ro aJlalTallii B COBPEMEHHOM COLIMYME, pa3BUBAeT peOCHKa.

JlanHast mporpaMMa He CTaBUT 3ajJayeil MOATOTOBUTh peOEHKa K IOCTYIUIEHHIO B
crienyagbHble y4deOHble 3aBeleHus (Hampumep, B TearpaibHble BY3bl), a gaer numb
BO3MOKHOCTh MPOSIBUTH CBOM TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH, PACIIMpPsIET KPYro3op, BOCIUTHIBAET U

o0pa3oBbIBaeT peOCHKA - B ’TOM HOBH3HA IPOTPAMMABI.

CyiiecTBeHHO, YTO HJET oOpalieHHe K mpoOieMaM M TeMmaM, 00JacTsM IO3HaHUS,
MHTEPECHBIM U MOHATHBIM JJI1 PA3HOTO BO3pacTa.

PebGenox B TeanaHBHOﬁ CTyJIMH BIIPABC OKMIATh.

*  Bo03MO0XHOCTH caMopcain3ainun
° HpI/I3HaHI/Ie cBoeH HHAUBUAYAJIbHOCTH
° OL[GHKI/I 1 MMOXBAJIbI €0 TBOPYCCTBA

» IllaHc Ha ycniex



Lemns rmporpaMMel:

q€p€3 MMOJIHOLICHHOC 3CTCTHUYCCKOC PA3BUTHC U BOCIIMTAHUC o6yqa101u1/1xc;1 cpeacrBaMmu

TCaTpaJIbHOI'O UCKYCCTBA, CO3J1aHHA YCHOBI/II;'I JUIA HpI/IOGHIGHI/IH UX K UCTOKaM OTCYCCTBECHHOHN U

MHPOBOM KYJIBTYpBI U CINIOYEHMsI KOJUIEKTUBA, PACLIMPEHMS KYJIbTYPHOI'O AUANa30HA YYCHUKOB,

pealin3aliliii TBOPYCCKOI'o MMOTCHIMAJIAa HIKOJIbHHUKOB U I1€1arOroB.

OCHOBHBIE 3aJia4y [porpaMmbl:
1. OO0OpazoBaTeibHEIE

Pacmmpste Kpyrosop, 4To sIBISETCS HEOOXOIMMBIM B paboTe HaJa TOW WM MHOU
POJIBIO

[TonynApu3anus y yqamuxcs TeaTpajbHOrO BUAA 1EATEIbHOCTH

3HAKOMCTBO C T€aTPaJbHBIMU CIIEUATbHOCTIMU

CDOpMI/IpOBaHI/Ie Ha4daJIbHbBIX HAaBBIKOB aKTCPCKOI'O MaCTCPCTBA:

A) yMeHHe XOpOIIO U MPAaBUIIbHO YUTATh

B) YMCHHE NIPABHUIIBHO HPOU3HOCUTHL TEKCT B COOTBECTCTBUHU C HOPpMaMU Op(bOBHHH

PYCCKOTO sI3bIKa

B) yMeHue BbIpa3uTeIbHO IPOU3HOCUTD XY/I0KECTBEHHBIN TEKCT

I') BmageHume OCHOBaMM  aKTEpCKOW  CLIEHMYECKOM  peud  (OUKLUS,  JbIXaHHE,

BBIHOCJIMBOCTh TOJIOCOBOTO alllapara, yYCTPAHEHHE JIOTONMEIUYECKUX Ie(eKTOB peuun) 2.

PassuBaromnme

Pa3BuTHe HaBBIKOB OOIIEHHE U KOMMYHUKAIIUH

Pa3Butue apTucTHUECKUX CIIOCOOHOCTEN pebeHKa

PazButue o0Opa3HOro MbIIUIEHUS, BOOOpakeHMs M (aHTa3MM - OCHOBBI
aKTEPCKOTo IpolLecca

Pa3Butue koopauHanuu, rHOKOCTH, IIIACTUKH, YyBCTBA PUTMA U MY3BIKaJIbHOCTH
YMeHne HOCUTh KOCTIOM (MCTOPUYECKHA, XapaKTepHBbIil)

Bnaners MaHC€paMH Ha CHOCHC

3. BocnurarensHble

Bocnuranne HHTEpPECAa K T€AaTpAJIbHOMY MHCKYCCTBY, YBAXXCHHC K JOCTUKCHHUAM

MHPOBOM, OTEYECTBEHHOMN KYJIBTYPBI

* Bocnurtanue uHTepeca u 100BH K POTHOMY TOPOIY

* Bocnuranue YYBCTBAa TOBApHUIICCTBA, MMAPTHCPCTBA HA CHCHEC, CTPCMIICHUA ObITH B

aHcamOJie ¢ IpYyruMHU UCTIOTHUTEIISIMHU

* BocnuraHue TOJIEpaHTHOCTH

* Bocmmranue JUCHUIITIMHBI U OTBETCTBCHHOCTH 3a MMIOPYUYCHHOC



* IIpuoGmieHue pedeHKa K 310pOBOMY 00pa3y KM3HU U TAPMOHUH Teja
YcaoBHS pean3aiuy NporpaMmMbl

* Bo3spacrt nerel, yqacTByOIUX B peayin3allii JaHHOW ITporpaMmsl, 8-17 neT.
* IIpomomxuTensHOCTh 00pPa30BaTEIBHOIO MpoLecca - 1 rox
* KoaunuectBo yacoB - 36 yacoB B HEAEIIO HA 3 BO3PACTHBIE TPYIIIIBI U TOATPYIIIBL:
*  Miagmas rpynmna (9-10 ner)
*  Cpennss rpynna (10-13 ner)
* Crapmas rpynna (14-17 ner)
* Kaxnas rpynmna no 4 yaca B Hezento - Bcero 6 yacos. 3a rof (36 Heznenp) -144 yacos.
* Ha o0ydeHue B TeaTpajdbHYIO CTYJUIO IPUHUMAIOTCS BCE JKENAIONIUe ydaluecs 0e3
CIELUAIIBHOTO KOHKYPCHOI'O 0TOOpA.
(DOpMBI opraHu3alyu ACATCIbHOCTHU YUAIIUXCs HA 3aHATHAX
1 TI'pynnosas
2. WuauBuayaibHas
3. MumuBuayanbHO-TpyHIoBas
OOyueHnue mUPOXOAUT B TpyNHax H WHIUBUAYATbHO. MHIWBHUIyaJdbHBIC 3aHATHUS
IIPOBOJIATCS. IO Mepe HEOOXOAWMOCTH YIIIYOUTh PUCYHOK MH3AHCLIEHBI, YCTPaHWUTh J1€(EKThI
peuu; eciu UIET peyb O COJIBHOM BBICTYIUICHUH peOeHKa.
(DOpMBI 1 MCTOJBI, UCIIOJIb3YCMEIC B pa60Te I10 ImporpamMme
1. CrioBecHbIe: paccka3, Oecema, TUCKyccus, paboTa C KHUTOM, pa3dbop W aHamu3
XYJ0’KECTBEHHOTO TE€KCTa (CLIEHapHsl), BBISIBJICHHE [VIABHBIX MTPOOJIEM.
2. Harmsnmaeie: npocMoTp ¢ortorpaduii, BHACODWIBMOB, KAapTHH, PUCYHKOB II0 TeMe,
MPOCIyIIUBaHKUE ayJMOMAaTepHallOB, UCIIOIHEHHUE N€aroroM NpeiaraeMoro Tekcra (OTpbIBKa).
3. IlpakTuyeckue: TPEHUHT, UMIIPOBU3AINS, UTPa, PETIETHIINS, KOHIIEPT, MIOCEIICHHE TE€aTPOB,

BCTpeLIa C MaCTepaMI/I CIICHHI, 3KCKprI/I$I C OCJIBKO HOFPY)KGHI/HI B BHOXY, 06pa3.
B 3aBucumocT OT BO3pacTa M YpOBHSI IOATOTOBJICHHOCTH JI€TEH

CYIIECTBYIOT:

1 OOBACHUTENBHO-WUIIOCTPATUBHBIE ~ METOABI -  JIETH  BOCHPUHUMAIOT H
YCBaMWBAIOT TOTOBYIO HH(OpMAIHIO (MIIAIIINE KITaCcChl).

2. PempomyKTHBHBIE METOABI - JETH BOCIPOU3BOAAT TMONy4YeHHbIe 3HaHWA (3-5

KJIACCHI).

3. YacTHUHO-TIOMCKOBBIE ~ METOABI - JIETH YK€ CaMH TIpearaloT  CBOHU
CYXACHHsI, 00CYKIIal0T B KOJUIEKTHUBE (6-8 KIacchl).

4. WccrnenoBarenbCcKue METOJBI - JIETH B COCTOSIHUW TPEUIOKUTH CBOW BapHaHT Hall

nocTaBJeHHOM 3aaueit (9-11 kmacchr).



Y4eOHO-TEMATHYECKUH TIJIAH

Maaxmas rpynmna

Ne Paszneisr KomnnuecTtBo yacoB
n/n Bcero Teopus |IIpakTuka
1. |OpranuzaniiOHHOE 3aHITHE 2 1 1
2. |becensl 0 TeaTpe 6 2 4
3. |MbplnieyHasi THMHACTHKA 36 6 30
4, |OCHOBBI aKTEPCKOTO MacCTEPCTBA 42 10 32
5. |OCHOBBI CIIECHUYECKOW peun 30 10 20
6. |[OCHOBBI CLIEGHHYECKOTO ABMIKEHHMS, INIACTUKU 50 10 40
7. |Pabora Hajx penepTyapom 50 10 40
Bcero 216 49 167
Cpennsisi rpynna
No Pas e KonuuectBo yacoB
n/n Bcero Teopuss  |IIpakTrka
1. Oprann3anioHHOE 3aHSATHE 2 1 1
2. Becenpl 0 Teatpe 10 3 7
3. MeleyHas THMHACTHKA 30 - 30
4, OCHOBBI aKTEPCKOT'O MAaCcTEPCTBA 34 4 30
5. OCHOBBI CIICHYECKOU peun 40 2 38
6. OCHOBBI CLIEHUYECKOI'O IBHKECHMUS, IIJIACTHKH 50 2 48
7. Pabora Hay penepryapom 50 10 40
Bcero 216 22 194
Crapuasi rpynna
No Paznensl KoaunuecTBo yacoB
/1 Bcero Teopus [IpakTrka
1. |OpraHuzanioHHOE 3aHsTHE 2 1 1
2. becenpl o TeaTpe 10 7 3
3. MplmeyHass THMHACTHKA 14 - 14
4. OCHOBBI AKTEPCKOTI'O0 MacTEepPCTBA 50 10 40
5. OCHOBBI CIICHHYECKON peun 30 10 20
6. OCHOBBI CIICHUYECKOT'O IBIIKCHUS, INIACTUKU 50 10 40
7. Pabora Hajg penepryapom 60 20 40
Bcero 216 58 158
COJIEP)KAHUE
Mnamuas rpyrma

1 Opranu3zannoHHoOe 3aHATHE

OcHoBHbIE TpeOOBaHUS U MTPaBUIIA JJis FOHBIX UCIIOJHUTENEH.

« - akrep. Kakoi? [lng xoro?». «S1 mory, s ymeron. «5 He mory». «4 xouy. Uemy

XO04y HAYYUThCA?»

BrisiBrenne umeroierocs XYAOXKCCTBCHHOI'O OIIbITa JeTel: caMOoCTOsTelIbHas

UMIIPOBU3ALINS.

AKTep u cleHa.

3HAKOMCTBO C YCTpOﬁCTBOM CIICHBI.

HpaBI/IJ'Ia TCXHUKHU

0e30MmacHOCTH npu pa60Te Ha CHCHC, J3TUYCCKHUC HOPMLBI MNOBCACHUSA Ha CICHC, B

3PUTCIIBHOM 3aJIC.




Urpa «llyremectBue no criiene», «Ilyremectsre no 3puTeIbHOMY 3aITY».
OcHOBHbIC TOHATHS U y4eOHBIE TEPMHHBI: CII€HA, KYJIUCHI, 33JHUK, paMIia, 3pUTEIbHBIN 3al,

aKTep, pexuccep.
2. Becenbl 0 TeaTpe

Kpatkue cBegenust o TeaTpalibHOM HCKYCCTBE U €r0 0COOEHHOCTSIX: TeaTp - HCKYyCCTBO
KOJUIEKTUBHOE, CIIEKTaKJIb - PE3yJbTaT TBOPUYECKOTO TpyJa MHOTMX JIIOJEH pa3In4HbIX
npodeccuii. B3aumocBsi3p TeaTpa C ApYrMMH BHUAAMU HCKYCCTB (JIUTEpaTypa, KHUBOIUCH,
MY3bIKa, KHHO).

OOmiee mpeacTaBieHHE O BUAAX M JKaHpaX TEaTpaIbHOTO HMCKYCCTBA: ApaMaTHYEeCKHi Teatp,
My3bIKaJIbHBINA TeaTp (omepa, Oayer, omeperTa, BOACBWIIb, MIO3UKI), TeaTp KYKOJI, paauo-u
tenerearp. PAOOTHHKY 3TUX TeaTpoB. YBaXKECHHUE K UX TPYY, KYJIbTYpa MMOBEACHHS B TEATPE.
OcHOBHbBIE KOMIIOHEHTHI CIIEKTAKJIIS U MX 3HaYCHHE (AEKOpaIuH, KOCTIOMBI, CBET U JIp.).
Vupaxnenusi, urpbl: «Cnemaii u3 cka3ku mbecy», «CoOepu KOCTIOM H3 TOTO, YTO €CThY,
«['pumupoBkar, «Hadanrasupyii, 4T0 MOXKHO cAeaTh NOJ 3Ty MY3bIKy». IIpocMoTp criekrakis

(o BBIOOPY), aHAINU3 PEKUCCEPCKOTO 3aMBbICTa.
3. Mblieynasi THAMHACTHKA.

[TyTh K MBIIIIEYHOMY OCBOOOXKACHHIO - OpraHUYEeCKOe BHUMAHHE.

YMeHue onpenensaTh MBI, HECYIIHe Harpy3Ky IPH JaHHOM KOHKPETHOM (hru3ndeckom
neiictBun. [Ipeogonenue «3a:KUMOBY.

YHpa)KHCHI/HI Ha 0CBO60)KI[€HI/IC MBI, Ha NPCOAOJICHUEC «BaKUMOB», Ha OIIPaBAAHHC
no3: «B3pwBy, «l[lmactununy», «Jlerko - HEymoOHO - Tshkeno», «MaHekeHbl», «TpsnudHbIe

KYKJIBD).
i OCHOBBI AKTEPCKOr0 MacTeEPCTBA

AKTEpCKOE MAacTepCTBO - camasl IJlaBHas COCTaBJIAIOIAs T€aTpalbHOTO HMCKYCCTBA.
3HAKOMCTBO C JJIEMEHTAMH aKTEPCKOTO MacTepCTBA: BHUMAaHUE, OOIIECHHE, YMEHHE Jep>KaTh
nay3y, €CTECTBEHHOCTb B MH3aHCLEHE. 3HAYeHWE MHUMHKH, IKECTOB, HHTOHALIUU BO
B3aUMOJICHCTBUHU C MapTHEpaMU. 3HAYMMOCTh aKTEPCKOTO BOOOPAKEHHSI W BBIPA3UTEIHHOCTH.
becnipenmerHoe neiicTBuUe.

Jloruka pneicTBUA (s - TpeAMET, s - XUBOTHOE). beccioBecHble AeMCTBUSL.
JeiicTBre B mpeiiaraeMbix 0OCTOSTENBLCTBAX «ECIM ObD» C YUETOM MECTa, BpeMEeHU JeHCTBUS,
B3aMMOOTHOLIEHHUS IEUCTBYIOIIMX JIULL.

Buumanue. Opranbl BHUMaHUS U 00BEKTH BHUMaHUA. B HeclieHnueckoe U CIIeHUIeCKOe
BHHMaHUe. Pa3BuTue ycTOMUNBOTO, CTAOMIBHOTO BHUMAHUSI.

Yop. «lloimaii xmonok», «HeBumnumas HUTB», «MHOro HUTOYEK, Wiu bosbiioe
3epKajnoy.

Pa3BuTue HeclleHNYECKOTO BHUMAHMUSL.

Yup. «IlyTe B mkoay u qomoit», «Moit mrooumeny, «Lupky». YnpakHeHUs Ha BHUMaHUE
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Ha MSTh OPraHOB YyBCTB.

Boobpascenue u ¢ganmaszus. Ponb TBOpPUECKOro BOOOpaKEHUST BO BCEX 0OIACTIX
YEJI0BCUECKOM JIesITebHOCTH. OCOOEHHOCTH CLIEHMYECKOTO BOOOPaKCHHSI.

VYrpaxHeHUs1 Ha Pa3BUTHE BOOOPAKEHHS POXKAAIOTCS OT 33JaHHOTO XKECTa, MO3bl, CIOBA,
TEMITO-PUTMA U TIp. B HUX TPEHUPYIOTCS BCE 3JIEMEHTHI ICUXOTEXHUKH aKkTepa. BeipabaThiBaeTcst
UMIIPOBU3AIIMOHHOE M AacCOLMATHBHOE BOOOpakeHHE (pyKa-BOJIHA, NOABOJHOE paCTCHHE,

JIEpeBO, 3Mes).

Yp. «4 - ckynbnropy, «HyryHHbii mapy, «Poxaenue ganractudeckoro cymectay. [1o
OKOHUYAHUM YIPAXKHEHUH HEO0OXOIUMO yCTpawBaTh OOCYXKIEHHSA. DTO TpPUydYaeT MPaBUIHHO
pa3buparbes B CACTaHHOM, Pa3BUBAET UYBCTBO JIOTUKH, MIPABAbl 1 CAMOKPUTHKHU.

Ynpaosicnenusa na nabnrooenue (S - npenmer). [lpenmer, ero HazHauenue. OTHOIICHUE K
MPEIMETY B Pa3HBIX MPEIaraeMbIX 00CTOATEIHCTBAX. B3anMOACHCTBHE C TIPEIMETOM.

Urpsl: «lloroBopu c¢ mnpenmerom», «lIpenmeTr pacckasplBaeT O CBOEM XO3SIMHER,
«OKUBJICHUE TIPEIMETAY.

Urpei-hanrazun: «Y MeHs 'B pykax», «5 Tebe momapio».

VupaxHnenuss Ha HaOmogenue (S - sxuBotHoe). CrocoObl BBIpOKEHHS O0OJMKA |
Xapakrtepa kuBoTHoro. HabmoieHus 3a s)KUBOTHBIMH.

Otoasl: «f - meHok», «f - koTeHok», «S - yrkay. [lapHble W MaccoBbl€ ATIOJBIL:
«Ilopocsitany, «Komka u cobaka», «MapTeillika B KIETKe», «3aHo3a B name», «Urpa c
npeaMeTom». I'pynnossie ynpaxkHeHus: «[ITuunii ppIHOK», «3000apK».

Urps1 B 3Bepeit, nTuIl 1 pbi0. VIrpsl B 3Bepeil ¢ MOAKIIOUEHNEM TEKCTOB 0aceH U CKa30K.

THamams  Quszuueckux Oevcmeutl u owywjenuu. OTpaboTKa OBITOBBIX (UIUUIECKUX
JEUCTBUM ¢ TIpeaMeToM, 3aTeM 0e3 Hero. UeTkast pukcarus ABUKCHUI.

Yrp. «BeiMbITE pykn», «Meite nocyny», «Ilonmerars», «[Ipumuth myroumy». Ymp.
«3anomMHu o3y, «llepenail mpeamer», «JIoBH 3BEpYLIKY».

Jeticmeue «ecnu 661» 6 npednazaemvix oocmosmenscmeax. Y CJIOBUS ASUCTBUSA. BHeIH
3a1aHHOCTh cOOBITHI. [IpaBnono100HOCTE nelicTBUSA. ENMHCTBO MecTa U IeHCTBUS.

Vrp. «Bo3pMu gamiky c...(rOpsSsguM 4aem, JIEKapCTBOM, SITTOM)».

«CTyn Ha cueHe (My3€HHBbIH, MPA3HBIN, JJOMaHBIN )».

Yrp. «4 B...(1KoINe, HA BEICTaBKE, B JIECY U TIP.)».

VYop. «Yragau, rae sa?7», «Yragai, BO 4TO IpeBpaTUIIaCh KOMHATa?».

[IpocTeie TIOBI HA 33JaHHBIE OOCTOSATEIHCTBA.
5. OCHOBBI CIIEHHYECKOH pedu

Anamomus u ghuzuonozus 2010c08020 annapama.
Kpatkue cBeneHust o cTpoeHUM peueBoro amnmapara. ['oocoBoii annapar. Y CTpoMcTBO

TOpTAaHU U T'OJIOCOBBIX CBA30K.



Iloozomoska peuesoco annapama k 3gyuanuto. Tpenune.

IIcuxonoruyeckas MOArOTOBKA K peyeBOMY TpeHUHry. [IpaBuiibHast ocaHKa.
OO0mmue npaBmiia caMoMaccaka MBbIIIII,

CaMomacca MBIIIIIL.

Yup. 1is men u rojaoBbl: «[10ToJI0K - Moy, «MeTpoHOMY,

«uauniickuii Taneny, «KBaaparsl roJioBOW».

Vup. nns nned: «Casath numpkaky, «Hanets numkaky», «Kpyru mieuammy,

Yup. nns 6eaep: «CanuMcst Ha MSTYHK»

VYup. st vHor: «Kpyru ot 6enpa», «Kpyru ot koseHay, «kKpyru ot CTOIbD».

Uvixanue u conoc. Jlpixanue - GpU3MONIOrHUECcKas OCHOBA PEUEroI0COBOro 3By4yanus. Tpu
TUTIA JBIXaHWS: TPYJHOE, OPIOIIHOE; cMemaHo-1uadparMaTuieckoe. JJTMHHOE U KOPOTKOE JIbI-
XaHue.

JlpIxaTenpHbI TPEHUHT (pacxoJloBaHWE AbIXaHUsS W Tojoca). Ymp.: «llepem cHOMY,
«[Toxnonenue comHIy», «/IBa BIOXa M B BBIAOXA», «ApiekuH», «MenpHuay, «Kodemomkay,
«IIpumycy, «JIbBeHOK rpeeTcs», «L[BeTouHbI Mara3un».

VYup. Ha poxkeHue 3Byka: «bamOyk».

Jlukyus u apmuKyaayus.

Bocnuranne 4eTKOCTM M SICHOCTM pPEYM, BHHUMATEIBHOIO OTHOLICHHUS K KaXKIOMY
MPOU3HOCUMOMY 3BYKY. ECTECTBEHHOCTh apTHUKYJSIIUA M CBOOO/A MBIIII] PEUYEBOrO arapara,
€CTECTBEHHOE HEHANPSKEHHOE 3By4YaHUeE roJIoca.

ApPTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTUKA (BBITIOJIHSIETCS, IS B 3€PKAJIBIIC):

Pasorpes Mbin auna: ynp. «Hazonnusei koMap», «XoMsI40K», «PoxuLbDy;

Yrp. nns ry6: «Yneioka-xo00Tok», «Hacey, «l1ITopkny;

VYop. mist s3pika: «YKombely, «3mes», «Yamay, «Kokrtelnb», «JIbBEHOK M BapeHbEY;,
VYrpaxHeHus1 U UTPOBBIE 33JJaHUS 110 APTUKYJISLUHA U TUKIUU:

«Cobaube nprxanue u jai», «Mexaomerus», «BrelpammBanue npetkay, «Mrpa B mMsay,
«Cxakanka», «Ckazka o KpuBoportax», «Wrpa B mpodeccun», «Tak u He Tak», «5 ToBOprO
Kak...», «CrtyneHekn», «OMHO W TO e Mo-pa3zHOMY», «IloBTOpH, IOTMOJHHU, OTIUYUCHY,
«3aaHHBIC CII0BAY.

YucroroBopenue: yip. «CmnetHs», «[lepedpocy, «HucToroBopku B 00pazer.

Buipasumenvnocms  peuu. @OyHKUMM WHTOHAUMMU. WHTOHAIMsT MNOpH  pa3IUyHBIX
SMOIMOHAIBHBIX COCTOSHUSIX. COOTBETCTBYIOIIASA MHTOHAIMS JUIsl XapaKTEPUCTUKH MEPCOHAXKaA.

Yup. «l[Ipousnectu Pppasy: «3apaBctByiite!», «Hy BOT u Bce!», «Hakonen-to!» u np. ¢
pa3HBIMH HMHTOHAIMSIMH, TIpEACTaBisAs cebe Jrofe pasnuuHbIX mpodeccuii, Bo3pacrta,

COHHaJIBHOfI OPpUHAJIC)KHOCTH, HAXOMJAIIUXCA B Pa3JIM4YHOM HACTPOCHHMHM W B PA3HBIX



npeajiara€Mbix 00CTOATEILCTBAX.

CueHnyeckoe YTEHHE Hau3yCTh: CTUXOTBOPEHHUS, ITPO3a.
6. OCHOBBI CIIEHHYECKOI'0 JIBMKEeHHS, IJIACTHKH H Xopeorpaduu

Obeyepaszsusarowue ynpasicnerus. [lonroroBka Kk paboTe BCeX MBIIII] TeJla B paBHON
Mepe. Paznenenue pa3MUHKHE Ha pa3orpeB 1o ypoBHAM. UepenoBaHHe CHIIOBBIX 3JIEMEHTOB C

yIpaKHEHUSIMU Ha peslakcanuio (pacciabieHne) u cTpeuuHr (pactsbkka mbiii). [Tocrenennoe
MIPUYyYEHHUE OpPraHu3Ma K Harpy3kam. BeInosiHeHHe ynpaXHEHUHM MO PUTMHUYHYIO MY3bIKY WIIU
CUET. ConpoBoxeHue CIIOKOWHOH HErpOMKOM MY3BIKOI YIIpa)KHEHUN
Ha paccialieHue.

JIBa BaKHEWUIINX KOMIIOHEHTA Pa3MUHKH: MIEPBBIN - 3TO Pa30rpeB BCEro Tena, MNOAr0TOBKa
€ro K JAJIBbHEUIINM YIPaKHEHUSAM U, KaK CJIEACTBUE, K PEIICHUI0 TBOPYECKUX 3a]ad; BTOPOH -
9TO KOHIEHTpalMsl BHUMaHUs (0COOEHHO Y MalleHbKHX JETel) pau TeX K€ CaMbIX Leleil.

Hactpoiika (netu BCTaloT B Kpyr IJIEYOM K IUIEUy, CMOTpPST ApPYr JApYyry B IJiasa,
ynbpi0atoTcs, 6€3 CIOB JKENAoT yIauld U OTIUYHOTO HACTPOCHHUS. ).

JIpIXaTeabHbII KOMIUIEKC.

Yop. «Cseuka», «llorpeem pyuku», «Pa3dpoc», «Cuaiimep», «YmpsMas CBEUKay,
«Komapuk», «Hacocuk».

Paszorpes MblI1I 10 ypoBHSM:

I'onosa, mes (ymp. «I[lotonok-mon», «Metponom», «Uepemnaxa-1y», « Muauiickuii TaHem,
«KBanpaTsl rosioBoit», «MeyieHHbIe BPAIICHUS - KPYTH»)

e uieud, rpyaHas kiuertka (ymp. «Cuare numxak», «Hagers mumxak», «Kpyru
MIJICYAMM)

* Tosic, TazobenpenHas 4acTh (ymp. «Caaumcs Ha MSTIHK)
* Horu, pyku (ymp. «Kpyru ot 6epa, OT KoJieHa, OT CTOIIBI)

* 103BOHOYHUK (ymp. «[locTpouTh MO3BOHOYHHKY).

CrpeltuuHr (pacTsKKa MBIIIIY)

Yp. «llox-noronok, uimu [Ipecey, «Ilon-nmotonok, i Bepeskay, «Kpecty, «JIbarymkay.
Xonawba, 0er, MPBHKKHU:

* Xo0ap0a c HOCKa, Ha MOJIyNaJIbIlax, ¢ BBICOKUM ITOIHUMaHUEM KOJIeHa;
+ Oer Ha MoJIynaJjbliax, ¢ BHICOKMM MOJHMMAaHUEM KOJIeHa, ATok. ber Hazaz;
* MPBDKKHU B CTOPOHY C IPUCTaBKOM.

Pummuxa.

PazButue crnocoOHOCTM NPaBWIBHO BOCIPHUHMMATh M OTpakaTh JABIKCHHEM Tela
JUINTEIBHOCTh MY3bIKAJIbHBIX 3BYKOB, MPEACTABIEHUS O 3aTaKTe, MPOCTEUIINX MY3bIKaJbHBIX
¢bpa3zax, My3bIKQIbHBIX aKLEHTaX W HIOAHCAX. YMEHHE HAWTHU HYXHBIH U MPaBUIBHBIA PUTM
CBOEro AEHCTBHUA.

Hepe):[aqa PUTMHUUYCCKUX PHUCYHKOB XIJIOIIKAMH, IOBWXKCHUAMH HOI, HUX COYCTAHUC,
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TaKTHUPOBAHHE U JUPUKUPOBAHUE.

Koopounayus osudicenuil.

Koopaunanus nsmxeHuil u paBHoBecus. TpeHUpOBKa BECTUOYIISIPHOIO anmnapara.

@opMHUpOBaHUE BUTATEIBHBIX HABBIKOB: X004, Oer (¢ ocTaHOBKaMH, C COONIOIEHUEM
My3blKaJbHOTO paszMmepa). Omgymenue Beca. lLlentpsl Tsbkectn. CoenuHeHue Beca €
JOCTOMHCTBOM.

Yup. «Kamennsie Kykibl», «BaTHbele KykinbD»y, «Tectoy», «Bo3nymnsle mapukmy», «Jly-
yuk», «Mbl - npuHueccel», «HeynoOHas no3a», «Tens», «[lapHoe, WM MaleHbKOE 3epKalloy.
OcBoeHME TEXHUKHU CLICHUYECKUX MaJICHU.

Yup. «Ilanenue Bnepen cornyBmucey, «Ilanenne Hazag Ha CIUHY».

IInacmuxa

OcreTnueckue TpPeOOBAHMSI, NPEAbSBISIEMbIE K TEJIOCIOKEHUIO M OCaHKE aKTepa.
Haubonee pacnipocTpaHeHHbIE HEJOCTATKH B OCAHKE M CIIOCOOBI UX UCIIPABIICHHUS.

[lonsitue «ocanku». MHoroodpazue TUNOB ocaHKu. OakTopbl, BIMSIOIIME Ha
¢dopmupoBanue ocaHku. HapyiieHre ocaHky, CBsI3aHHbBIE ¢ UCKPUBICHUEM TO3BOHOYHHKA.

Tunsl OCaHOK M HX XapaKTEpUCTUKA: HOPMaJlbHas, MEperuducras, cyrynas, CyTYJo-
neperubucras. OmpeneneHue THUIIA CBOEH OCAaHKM M €€ aHalu3 IOpU Pa3IUYHBIX BUAAX
NeSITebHOCTH: 33 CTOJIOM, ITPH X0b0€ U T.J.

Kommiekc ynpakneHu#t a1 GopMUpOBaHUS MTPaBUIIBHON OCaHKH.

[InacTuka Kak IOACIOPBLE B MOCTUKEHUHU aKTEPCKOro Macrepersa. Mrpa co cBOUM TeloM,
(haHTa3UpOBAHKE YEPE3 TEJIO U C €r0 NOMOIIbIO.

Vrp. «BonmHay, «Pei0kny, «apuky, «[lymmHkay, «Boneibom.

dnemenmul xopeozpaguu.

TpeHaxx Kak MOCTENEHHBIN pa30rpeB MBIIIIII.

Xonpba c HOCKa, Ha MOJyNanbllaX, C BBICOKUM IOJHMMaHUEM KojieHa. ber Ha
MoJIynanblax, ¢ BBICOKMM ITOJAHMMAaHUEM KOJeHa, MATOK. ber Haszaa. IIppDKKM B CTOpPOHY C
IIPUCTABKOW. YTpaXHEHWs Ul MBI LIEW, IIpecca, CIHMHBI, HOI, HAkKJIOHBIL. [loBOpoTHl B
JBUKEHUH, MaXX HOTaMHU U T.JI.

OcHOBHBIE 3JIEMEHTHI KJaccHMuecKoro sk3epcuca. IlocranoBka kopmyca. Knaccuueckue
no3uiuu Hor. |, 1, I, 1VY,VY, VL.

Kiaccuueckue mo3umuu pyk: moarorosurensHas, I, 11, 111

[Tpocreiimue ymp.: nemMu-IuiMe, TpaHA-TUIME, OaTMaH-TOHJO, OaTMaH-XKeTe, T'paH/-
6atMaH. PutmMudeckue ynpaxHeHUs MO My3bIKY.

W3y4eHue nmaros, IpUTOIIOB, XJIONKOB, IPBIKKOB B TAKT MY3bIKE.

I/I3yquI/Ie IOBOPOTOB HAa MECTC U B IBUKCHHNU B TaAKT MY3BIKC.

10



CIOKE€THO-pPOJIEBBIE UTPBI MOJ MY3BIKY: «S - My3bIKaJbHBIA 4YelIOBEK», «beckoHeuHas

moJibKay, «YTaTay, «CyrnepMeny.
7. PaGoTa Haa penepryapom

WHCUIIEHNPOBKH CTHXOB, CKa30K, OTPHIBKOB U3 JIUTEPATYPHBIX POU3BEICHHUN.

Crapstcs moj pyKOBOJCTBOM Ielarora. 3ajada packpbITh HACI0 MPOU3BEIACHUS uepe3
CLIEHUYECKOE JCHCTBUE.

[TonGop maTepuana Jyist MOCTaHOBKH. BeTpeua ¢ aBTOPCKUM TEKCTOM.

Coop cBenenuii 00 aBTOpe, ero TBopuecTBe. lIpencraBienue o0 smoxe, cpeae, ObITe,
00CTaHOBKE, HAITMOHAIBHBIX OCOOCHHOCTSX. Bpems Hanmcanus mpon3BeAeHusI.

Onpenenuts TeMy, UACH0 MPOU3BEICHHUS.

Onpenenuts KOH(IUKT, COOBITUHHBIN psija, pa3oOparh mpousBeneHHE (OTPHIBOK) IIO
CIOXKETY.

[Togo6paTh UCTIONHUTENECH, KOCTIOMBI, PEKBU3UT, AEKOPALIUH.

[TocranoBka nHcueHnpoBKHU. [1oka3 Ha 3putene. OOCyk IeHUE U aHATTN3 BBICTYIUICHUSI.

Cpennsis rpymnma
L ODFaHI/ISaHI/IOHHOC 3aHATHC.

[IpaBuna TexHUKH OE30MAaCHOCTH W ATUYECKHE HOPMBI TOBEJCHHS Ha CIIEHE U B
3putTenbHOM 3aie. Mmmposuzamusi Ha Temy «Kak s mpoBen nero». OOcyxaeHue
peniepTyapa Ha y4ueOHBIM TOJA. [IpoBeAaeHME UTp MO aKTEPCKOMY MaCTEPCTBY.

CaMocrosTenpHas MOAr0TOBKA U TIOKa3 3TI0I0B Ha TeMy «Kak s mpoBern J1eToy.
2. becenipl 0 Teartpe.

Crtpanunbl uctopuu tearpa. Hapoansie uctoku tearpa (0Opsiibl, UTPHI, IPA3IHECTBA).
CxoMopoxu - mepBble NpodeccHOHANbHbIE aKTephl Ha PycH, MX MOMyIsSpHOCTH B Hapoje.
KyxonbHb1 ckomopomuii Teatp o [lerpymike.

Ilbeca - ocHoBa cnektakis. Ilbeca-ckaska. Cka3ku HapOIHbIE W JIUTEPATYPHBIE:
BOJIIIIEOHBIE, TEPOMYECKHE, POMAHTHYECKHE, CKa3KU O KUBOTHBIX. CKa3KM pa3HBIX HAPOJIOB HA
CLIEHE KYKOJIbHOTO Te€aTpa, IpaMaTUYECKOro, My3blKanbHOro. IlepBoHavanbHOE MpeAcTaBiIeHUE
0 TpeKpacHOM U 0e300pa3HOM, TepOMYECKOM M KOMHUYecKOM. [IpeBparieHue muTepaTypHOI
CKa3KH C CKa3Ky JpaMaTHYECKYIO.

ITpocMOTp CHieKTaKIsA-CKa3KH B OJTHOM U3 METEPOyPrcKUX TEaTPOB.

OO0cyxaenue u pa30op BBIPA3UTEIBLHBIX CPEJCTB U UTPHI aKTEPOB.

3.MpllleyHasgs THMHACTHKA.

Mpimnel.  3aKaTocTh MBI, MeblmeyHas cBoOona. I1yTu TpeHHPOBKM MBIIIEYHOTO
armapara.
pra)KHeHI/ISI Ha U3Yy4YCHHUC MBIIII] CBOCT'O TCJIa U YMCHUC OCBO60)KI[aTI>,

[Toouepeano Te unu uHble TpymnIbl MbII («Kykiby, «MapuoHEeTKn),
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VYrnpaxHeHus: Ha Harpy3Ky u pacciadiaenue Mot «IImsoxy», «MepTBer

VYip. Ha CHATUE MBILIEYHBIX 32)KUMOB «TeJo B neme».

Bec Tena. Ompymienue Beca. Y MeHHeE nepemMeniaTth CBOi Bec.

Paccrnabnennocts. CBoboaa. CoenmuHeHne Beca ¢ JOCTOMHCTBOM. LIEHTpBI TsKECTH.

Vrp. «Kamennwsie Kykibl», «Ckana», «BatHeie Kykib», «Tecton», «Bo3myuiHbie

LIAPUKW.
4.0CHOBBI AKTEPCKOro0 MacTepcTBa

Brumanue. Tpu Kpyra BHUMaHMs: Maiblii (yMEHHE aKTepa B3aUMOJEHCTBOBATH C
[apTHEPOM Ha CIIEHE, CIyLIaTh U BOCIIPUHUMATD), CPEIHUN (YMEHHME BUAETH, 3aMEUaTh BCE, UYTO
MIPOMCXOAUT Ha CIIEHE B JIAHHBIH MOMEHT), OOJbINONW (yMeHHEe ciblmarth 3am). JJoOouBaThes
OJIHOBPEMEHHOI paboThl BceX 3-X KPYroB BHUMAHUS.

VYnop. Ha pasButue BHuUMaHusA: «Packiag npeameroBy, «[lumiymas MammHKay,
«Apudmomerpy, «Kto kak oner», «Memaem untathy. Cepust «Xionku». ClryxoBoe BHUIMaHUE K
OKpY’KaroIlUM 3BYyKaMm, K CJIOBaM, K MapTHEPaM.

Vop: «Cnymail 3a OKHOM, 3a JABEpbIO» (C 3aKpbITHIMHM TJa3amM), «Yrajgai, oTkyna
3Ban?y», «Bemymmii - Bemomblity, «Crnemen W TOBOABIPE», «VIcropdyeHHBIH TeneOoH.
[Tpou3BosbHOE M HEMPOU3BOJIbHOE BHUMaHUE. [IIymbl.

VYup. «Pacckaxu o 3Byke», «OIHO U TO K€ IO-Pa3HOMY».

Boobpascenue u ¢anmasus. PazButue BooOpakeHMS W (aHTa3UM B peabHOU U
BOOOpakaeMOM MIIOCKOCTAX - KHHOJIEHTA BUJICHUS.

Yup. «Xoasba», «Kyna mens 3anecno», «lllkatynka», «[lostopu ¢purypy», «Ilucsmo»,
«OpxkecTp».

VYmp. «lIpeBpamieHne KOMHATHI B JIEC, B MY3€H».

Habnodenue u namamo ¢usuueckux oeticmsuu.

Bunenue npenMera u Bepa B ICCTBHUE.

VYup. «Cnenate 6yTepopo», «Baers HUTKY B UTOJIKY», «IIucath muceMo», «HucTuTh

KapTodenby, «MBbITh 0», «I1IUTHY.

Yrp. «Uto ocobeHHOTO OBLTO cerofHs, BUepa», « ¢ mpeamerom», «S mpencTaBIIsio
npeaMeT», «5 nponaro».

Otion «[IpensTcTBUE HA MYTH K LIETH: BS3Kas cpefia, CTeHKa, BOJIa, OTOHb, IIECOK...»

TaxktunpHOe omymenue mnpeaMera. OmrymieHue (Gopmbl, Beca HpeaMeTa - (QHUKcalus.
PasButre MeIKON# MOTOPUKH.

VYop. «3anoMHUTh TpPEeaMETHl, Ha3BaTh HUX C 3aKPBITHIMU IJ1a3aMH, MO OIIYILIEHUSIM,
«IlepenaeM, CTEKIISIHHBIN I1ap, KAMEHb, TOPCTH MECKA, CTAKaH BOJBIY.

Heticmsue «eciu ObL» 6 npednazaemvlx 00CMoAMeNbCMEax.

Yup. «BoobOpakaemoe myTeniecTBUe (BCTpeya B MyTH C PA3TUYHBIMU 00CTOSTEIHCTBAMHI
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Y pearupoBaHUE HA HUX)».

Vup. «lIpeBpamienne koMHaThl», «OH HUIET MO...», «f Toxe mouay Tam», «['me Mbl
obunY, «lIpenstcrBusy, «Maem no 6010Ty, necky..», «MBbl BXOJAUM B...».

Temarnueckue 3TrOAbI «Jlom», «YiHma» u T.1.

Otionel. [lonsTe «aTI0A». 1 - 3TI0A KaK HeOOJIbIIAs CLIEHKA B PEeKUME UMIIPOBU3ALUY; 2
- ATIOJ] KaK MeTOJ1 pabOTHI HaJl CIIEKTAKIIEM. DJIIEMEHTAPHOE TIOHATHUE COOBITHUS - «BIPYTY.

Otionbl: «Bapyr (BbllIesn B OJIHOM COCTOSIHUH, YTO-TO CIYYHJIOCH - YIIEN B JPYTOM)»,
«MpIb 32 clieHON Y, «31as cobakay, «Bopei», «HaBogHeHHEY.

bertoBeie aTIONBI: «Ecau Obl y4uTenb OTBEpHYJCS, a Tede HYKHO ObLIO OBl JTOCTATh
LIIaprajgky».

5.0CHOBBI CIICHUYECKOH peuu

Iloocomoska peuesoco annapama k 38yuanuto. TpenuHr. MccienoBanue pe30HaTOPOB.

YropaskHeHus s MIeH U TOJIOBBI, IJ1ed, Oe/iep, HOT; pacTsHKKa MO TEXHOJIOTHH «CTperd».
I'mmMHacTHKa pedyeBoro anmnapara.

YopakHeHusT Ha YKpEIUJICHHE MBI SI3bIKa, pPTa U OCBOOOXKICHHE OT MBIIIECYHBIX
3aKUMOB (III€H, YETTIOCTH, S3bIKA, pTa U Ap.)

vixanue u conoc. IloctaBneHHoe npixaHue. be33BydyHoe, BHEUIHE HE3aMETHOE, JJIMHHOE
U «OTIEPTOE» JbIXaHUE.

Bripabotka HOocoBoro AbixaHus. TpeHUpOBKa MBIIIIL AbIXaTEIbHOIO anmnapara. /luanason
rosoca, TeMOp, pe30HaTOPbI, PETUCTPBHI.

OmnpeneneHne KaKIpIM ydaluMcsl TUIIa CBOETO JIbIXaHUS.

[IpoBepka ryOuHbI IbIXaHus (TIPU TPOU3HECEHUH NTUHHON (pa3bl).

[IpoBepka ABIXaTENBHOTO arapaTa Ipy JABKEHUH (X0/1b0a, Oer, urpa B Ms4, IPBIKKHA CO

CKaKaJKoH U JIp.).

YrpaxkHeHuss s BeIpaOOTKM HOCOBOTO JIBIXaHUS (JbIIIATh, 3aKpbIBas MOOYEPETHO
HO3JIpH, JeNaTh DJHEPTHYHBIC BJOXH W BBIJOXH TOJBKO HOCOM, JejaTh OJHOBPEMEHHBIC
JIBIDKCHHUSI TEJIOM).

«IBeTounbIil Mara3zun», «CBeukay, «[lorpeem pyuku», «Cuery, «Pa3dopocy, «CHaiinepy,
«Ynpsimas cBeukay, «Komapuky, «kEropkny, «JIpoBoceky», «Msu-Hacocy.

VYrhpaxHeHuss Ha poxaeHue 3ByKa: «Pe3uHoOBBIA Kpyr», «®DoHapb», «AHTEHHa,
«PazHonBeTHBIN (hoHTaHY, «Crimpanby, «Oprany.

VYrhpaxHeHuss Ha TPEHHPOBKY JJIMHHOTO BBIIOXa (HA OCHOBE CYHTAIOK, «JlOKYy4HBIX
CKa30K» U JIp.)

VYrpaxHeHus: Ha MPaBWILHOE pacTpe/ielieHUe AbIXaHus Ha IJTUHHON U KOPOTKOM CTPOYKE
TEKCTa.

VYhpaxxHeHus Ha pa3BUTHE AMANa30Ha rojoca: «dtaxuy, «Mamspy», «OpkecTp».

Opgosnus  u Oukyua. Peub kak cpeactBo oOmeHus. JIMKIMA Kak OCHOBA
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podeCCHOHAIBHON peur. 3aBUCUMOCTBH CIIEHWYECKON peur OT jKaHpa, APYTHX OCOOEHHOCTEH
npousBesnieHus. TouHOE BOCIIPOU3BEIEHUE ITIACHBIX U COTJIACHBIX 3BYKOB. CoelMHEHuE II1acHON
Y COTJIaCHOM.

WNHnuBuayanbHas TPEHUPOBKA BCIYX TPYAHBIX 3ByKOCOUETAHUM.

IIpakTuyeckass paboTa HajJ yJapeHUEM B CJIOBE, HaJ IPOU3HOIIEHUEM IJIACHBIX U
COTJIaCHBIX 3BYKOB.

«Yucroroopenuey». CkoporoBopku. Mrpbl Ha CI10BOCOYETAHMSL.

UYreHue BCayX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB, COOIIOAas U3yUEHHbIE ITpaBHIIa.

Buipazumenvrocms peuu. 3HaHUE OCOOCHHOCTEH $3bIKA, CIIEHU(PHUECKOTO MOCTPOCHUS
¢pa3, 3HauEHUE 3HAKOB IIpeNuHaHMs. VIHTOHALUM, CBSI3aHHBIE C TOYKOH, BOCKJIMILAHHMEM,
BOIIPOCOM M T.JA. MHOTO3HAYHOCTh MHTOHALIMM IIPU NEPEUUCICHUN, YTOYHEHUH, IPU 3aIITHIX
pasnu4HOro poja. MHTOHANMs NpHU JBOETOYMHM, MHOIOTOYMH, THPE, BOCKIMIAHMH, BOIIPOCAX,
TOYKax C 3alsITod MW JApyrux 3Hakax. Poiap u  mecro mnay3sl. PasHoBHOHOCTE may3
(coenmHUTENBHBIE, Pa3ICIUTENbHbIC, TIO(PT-TIay3a, IICUX0JI0rnyeckue). Pasnuunas anmHa nays.

DKcIpecCuBHBIE CpeICTBA OOIIEHUS, aXH, B3/I0XHU, BOCKJIMLAHUS, CIE3bl U JP.

Temm. TemOp. Ton. UaTeHCHMBHOCTH 3BydaHus. CMBICTIOBBIE yaapeHus. UTeHue u aHainms3
TEKCTOB.

VYipaxxHeHus: Ha yMEHUE JeJaTh 1ay3y.

CueHnyeckoe YTeHHE Hau3yCTh: CTUXH, [TPO3a.

Paboma nao mexcmom. CnoBo o ctuxe. CTUXU Kak HauboJiee crielualn3upOBaHHbIA THIT
XYyJ0’)KECTBEHHOU peun. BrlpazurenbHas cucTeMa CTUXOB, €€ OTIIMYME OT MPO3bl U OOMXOJHOU
peun. 3ByKOBasi OpraHu3alus CTHXa.

Bo160op npousBeneHuil s ucnonHenus. AHanus. BelyunBaHue TekcTa Hau3ycTh.

Hcnonnenue HpOI/I3BeI[eHI/II‘/’I IJIL AyAuTOpUn cnymaTeneﬁ.
6. OCHOBBI CIIEHMY€CKOI0 JIBMKEHHs, IJIACTHUKH, Xo0peorpaduu.

Obwepazsusaroujue ynpaicHeHus

BrinonHenue ynpaxHeHUN pa3sMUHKH.

PazorpeB MbIlI mo ypoBHSIM: BbIpaOOTKAa TOYHOCTH JIBUXKEHHH, pa3BUTHE THOKOCTH,
MOJIBUKHOCTH, ABUTaTEIbHON aKTUBHOCTHU JETEH.

JlpIxaTenbHbIN KOMILIEKC.

Yup. «Cuer», «Eropkn», «Iloknonenue conHy», «/IBa B1oxa u 1Ba BblAOXa», «Apie-
kun». «Kogemomkay.

Pactsixka (cTpeitunHr).

VYup. «Kauenn», «Mope BoiHyeTcs», «BepTukanbHblil mmarat», Xoabs0a, Oer, MpbIKKH.
BrinosiHeHne B pa3HbIX TeMNo-puTMax. Penakcamus.

VYop. «BayrpeHHum B3nisnom», «Mrpa ¢ TpAnU4HOM KYyKJIOW», «MapHOHETKay,
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«IIpsiHBII TaHE Y.

Koopounayus osudicenus ¢ peusio.

Koopaunarus cnoBa u JBUKEHHS B pa3HOOOPa3HBIX PUTMUYECKUX COUCTAHUSX.

VYup. «Teno - 3Byk», «Pa3Has Mmy3bIka - pasHoe Teno», «IlepcoHax u My3bIKay.

Pazeumue pummuynocmu u my3vikarbHoCcmu 8 08UNCEHUU Meld.

Put™m Kak 3aKOHOMEPHOCTH COOTHOLICHHUSI YacTed, 0Opa3yIoIMX OpPraHWYHOE €AUHCTBO
uesnoro. IloHsaTuss «Mmerpa», «puUTMa» U «TeMIa» B Pa3HbIX BUJAX HMCKYCCTBA. TeMmo-puTm
CLEHUYECKOIo JeUCTBUS. TeMIl U pUTM JBUKEHUSI.

PutMuueckas mamsThb.

PutMudeckuil pucyHOK poiu (CleHa, aKT, CIEKTaKIIb).

TeMIo-puT™M MacCOBOM CLIEHBI U TEXHUYECKHUE MPUEMBI €70 OpPTraHU3aLNH.

My3BIKQJIbBHOCTh Kak 0co00€ CBOWCTBO AaKTEPCKOW IJIACTHKH, HEOoOXoAumas JUIs
IUTACTUYECKOM FTapMOHUH MEXKIY COJIep:KaHueM U (GOpMOii CLIEHUYECKOTO JEHCTBUS.

TpeHnpoBKa ABUTaTEIbHOW U MY3bIKAJIBHOM MaMSTH.

HaBbIk OBICTPOTO ¥ TOYHOTO NEPEKIIOUEHUS Ha IPYTOr TeMII.

BocnpousBeaenrne puTMHYECKUX PUCYHKOB OJTHOBPEMEHHO C MY3BIKOM U IO TAMSTH

(ynp. Tama «2Xo»).

Inacmuxa.

[Tnactuyeckass XapakTepUCTUK o0pa3a. XapakTEpHOCTb B TIOXOJKE M CTaTMYECKHX
nosokeHusx Tena. Tumsl moxoaok. Ocanka Gopmupyet noxoaky. [loxonka u Bo3pact. [Toxonka
u HacTpoeHue. [loxoaka u rpys.

VYup.: U300paxkenue pasHOOOpa3HBIX MOXOOK JIFO/IeH B UMIIPOBU3AIINU.

[InacTuyeckue 3TI0/1bI HA U300paKEHUE TOXOIOK.

[Tnactuka tena. [lonarue «rubkocTu Tena». HeoOXoIMMOCTh pa3BUTHS THOKOCTH JIS
3I0POBBS U XOPOILIETO HACTPOESHHUSI.

OTtionel «HagyBHas kykia», «M3 cemenu B niepeBo», «BoaHbI KapHaBa»

[Inactuueckue 30161 «Tanel orusy, « Tane MOPCKUX BOJTH.

[TnacTudeckne UMITPOBU3AIIIH.

My3bIKaTbHO-PUTMUYECKHE TEXHUKH: «OroHp-neny», «Mope BonHyeTcs», «lka3 Temay,
«Jlecy, «Becenas 3apsiakay», «[IoTsHyIHCh-CIOMATUCHY.

[InacTudeckass BBIPa3UTENBHOCTh pPYK. JKECcT Kak OJWH W3 CIOCOOOB BBIPAKECHHS
JIeHCTBUSL.
EnunctBo  Qopmbr  u  comepkaHusi kecta. JKeCT WIUTFOCTPATHBHBIN, CMBICIIOBOM U
SMOIMOHANBbHBINA. CHJla, CKOPOCTh U aMILTUTY/1a JBUKEHUMN.

3MOLII/IOH8..HBHEISI BBIPA3UTCIILHOCTD KECTA.

15



COOTHOLIEHNH MEXy pPa3MepoM JBUXKEHUS M 3HAUMTENIBHOCTBIO TeKcTa. PasBurtue
MOABUKHOCTH MAJIbLIEB, KUCTH, JIOKTS, IIJIEYA.

CuMMETpUYHBIE M ACUMMETPUYHBIE COYETaHUs JBWKEHUW IpaBOM M JIEBOM pYK
(MOTOpHOT0, TAHIIEBAILHOTO M CTHJIM30BAaHHOTO XapaKTepa).

VYrpaxHeHus, IOCTPOCHHbIE HA M3MEHEHMSX CWIbI, pa3Mepa, TeMIa OJHHMX M TeX XKe
JBU>KEHUU C LIEJBbI0 U3YUYEHHS 3aBUCUMOCTH OT 3TUX U3MEHEHHM CMBICIOBOW U 3MOLMOHAIBHON
3HAYUMOCTH KecTa. Pa3yunBaHue MO3UIIUU PYK U OTPaOOTKA ABMKEHUHN O] MY3BIKY

Vop.: «Berepok», «BomHay, «Jlentoukm», «Kpbuiba», «lloromue pykm». Ilnactuka

«MATKUX» pyK. Ilnactuka «iomanbix» pyk. daHrasuiiHas IJIaCTUKA PYK.
7. Pabora Haj penepTyapom

Bcerpeua ¢ aBTOpCKUM TEKCTOM (UTeHHE Nbechl). Pa30op mbechl (M1eHHO-TeMaTHUYEeCKHM
aHanu3). OnpeneneHue TeMbl, UEH, )KaHpa, CTWIs creKTakist. [lonck BeIpa3uUTEIbHBIX CPEICTB
JUIS MX TIEpeJadn Ha CLCHE.

Penerunus B BeIrOpoakax. Pemetnims B aexopanmsax. [Iporonsr cnekrakis. Ilokas

CIICKTAKJIA IIEPEO 3PUTCIICM.

Crapuias rpymnima
1. Oprasn3amoHHOE 3aHATHE

[IpaBuia TexHUKH 0€30MACHOCTH MpH paboTe HA CIEHE U TpaBHJia TOBEICHUS B
3pUTENBHOM 3alie. 3HAKOMCTBO C LEISIMH U 33/layaMU Ha HOBBIM y4eOHBbIH roa. Omnpenenenue
penepTyapHOro IuiaHa.

TBopueckue urpel «TeaTp B Hamiel xu3Hu», «Kakoro 3puTens KIET TeaTp».

Bocnurarensnas urpa «IloBenenue B Teatpey». UteHue penepryapa.

2. becennl 0 Teatpe
[TpoucxoxaeHue apaMbl: 00psI0BbIE UCTOKH IpaMbl. AHTUYHAs Tparenus. Benukue

nucarenu-apamarypru. Tparuku u kxomenuorpagsl. CpeqHeBekoBas JApama, JApama 3IOXH
Bozpoxxnenus. OcHOBHbIE TEpUOJBI MHUPOBOW JpaMaTypruu. 3apyOekHas U pycckas
npaMatyprusi. CoBpeMeHHbIE HalIPABJIEHUS ApaMaTypruu.

[TpocmoTp criektakiis (1o BEIOOPY) B ojiHOM U3 TeatpoB CankT-IlerepOypra.
3. MblieyHasi TAMHACTHKA.

BripaboTka MBIIIIEYHOTO «KOHTpOJepa». UyBCTBO TSXKECTH U TOYKHU OTIOPHI.
VYrp. Ha pacnpeieieHHe MbIIICYHON dHEPTUH «JleHCTBYM, 3aMpH, NEUCTBYI», «PTyTHBIN

mapuK». Ymp. «3ampuy, «Omnpasiait mosy».
4. OCHOBBI AKTEPCKOI0 MaCTePCTBA

Buumanue.

YMeHue cocpenoTauMBaTh CBO€ BHHMaHHE Ha JaHHOM OOBEKTe; HayuuThCs
abcTparupoBarThbCsl OT BCEX BHEUTHHUX Pa3ApakUTeNeH.

VYnpaxHeHusi: OOBEKTHI-TOUKM BHHMAaHHUS Ha BCE 5 OpPraHOB YYBCTB (3PUTENbHBIMH,

CIIyXOBOM, BKYCOBOM, OCSI3aTeJIbHBIN U HA OOOHSHUE);
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- 3 kpyra BHUMaHUsA (CM. BBIIIIE);

-IyOJIMYHOE OJUHOYECTBO.

Boobpaosicenue u panmaszus. llpeBparienne - nepeBoILIONICHUE.

Vup. «lIpeBpamenne npeamerar, «[IomMolb B IpeBpalieHUun».

«Bo3pmu u mepenail (nmanka-kapangam-HOX)», «OIHO W TO K€ MO- pasHOMY», «Sl -
uenoey, «4 - yactby, «OKuBoe - HeXUBOEY.

CounnsieMm cka3ku. CounHsieM IO KapTUHKE.

Habnwoenue (nosedenue uenosexa). Habmonenue 3a TpyJAOBbIMH HAaBBIKAMH, JIOTUKON
(bu3NIEeCKOTo IEHCTBHUA.

3aBHUCHMOCTb ITOBEJCHUS YEJIOBEKA OT 3a/1a4d, KOTOPYIO OH PEIIaeT.

Urpa B nosenenue «Koro s urpato? Kro s1?7»

Habmroiaem 3a moBeieHUEM 3HAKOMBIX.

Yup. «IIpesparuiics cam», «Moi yuurensy, «Mos 1mKosiay.

Yup. «Eciou Ob1 st Obu1», «TeHby, «S y mKoIbHON mockm», «S Ha mepemene», «S Ha

poIOaIKEeY.

Cyenuuecxoe obujenue.

Tpu momeHnTa oOmieHus: 1- olleHKa HaMepeHUs W JCHCTBUS MapTHEpa; 2-TIPUCTPOUKA K
napTHepy; 3- BO3JEHCTBHE Ha NapTHEpa B JKEIaeMOM HalpaBieHUU. BzaumopeiictBue ¢
MapTHEPOM B MPeEJIaraeMbIX 0OCTOSITEIbCTBAX.

OnuHOYHbBIE ¥ TTApHBIC YIPAKHEHUSI U STIO/IBI HA TIPOCTEHIITHE BUIBI OOIICHHS O€3 CIIOB.

Vnp. «HoBuuok B kinacce», «3HAKOMCTBO B METPO», «Ouepeb B IIKOJIBHON CTOJIOBOM 3a
OyJIOUKO.

Temno-pumm. Ilonarue temno-purma. CoueTaHue B aKTepe CKOPOCTH MPOU3HOCHUMOTrO
TeKCTa ¥ BHYTPEHHETO0 HAMNPSKEHUs. 3aBUCHUMOCTh TEMIIO-PUTMA OT TIPeAsiaraeMbIX
00CTOSITETTHCTB.

OngHo  geiicTBME B pa3NUyHBIX  TeMmo-putMmax. KoOHTponb, BBIIEPKAHHOCTb,
OpTraHUYHOCTb.

VYrpaxHeHus: Ha 33JJaHHbII TEMIIO-PUTM.

Otroael: «Topormtocky, «CtpamHoy, «Omacarch.

VYrpaxHeHue Ha OCTETIEHHOE YBEIMUEHHUE TeMITO-PUTMA «CTYTIEHbKI:

Ha CJIOBaX «JIa» U «HET» - yOeXkKJAeHUE, OTPUIIaHUE U T.]I.;

B IPUMUTHUBHOM JEHCTBHUHU - MOIO, IPUOUBAIO U T.J.

Omioovl. CreHnyeckue HTIONbI Ha Bocrpustue coOwbiTuii. Ilonck camoro mnepBoro
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HEMOCPEACTBEHHOI'O OIIYIIEHUSI MPOUCIICIIIET0 U SMOIMOHATIbHBIA OTKJIMK Ha 3TO COOBITHE.
V3meHeHHne cOCTOSHUS depe3 coObiThe. VI3MeHEeHue OT TMOJIOKUTENBHOTO K HEraTUBHOMY U
Hao000pOT.

Otronel «llonyyenue npurnamenus», «Bcerpeua ¢ yunrtenem», «BbI3oB K AupeKTOpy»,
«ITanenney, «Tenedonusiii 3B0OHOKY, «IlomydeHue 3aTUCKI.

Otro1b1 «L{upkoBOii HOMEpY, «3pUMast IECHS».

DTIO/ 110 KapTUHE.

[TonGop matepuana st moctaHoBKH. OmnpeeneHe TeMbl U UeH 3TI0/IA.

[TonGop uCMOTHUTENEH, KOCTIOMOB, PEKBU3UTA, JICKOPAIIHN.

BricTyruienue nepen 3puTesMu.
5. OCHOBBI CLIECHUYECKOH peyn

Tonoco-peuesoii mpenune.

IIpoBeneHre TpeHUHra MO Pa3orpeBy MbIIIL U CycTaBOB. [IpoBeeHre apTUKYIISIIIMOHHON
TUMHACTUKH, JIBIXaTeIbHOTO TPEHUHTA.

Jlocuxka cyenuyeckou peuu. IIpOHUKHOBEHME B XYIOXKECTBEHHBIM 3aMbICE] aBTOpA.
3HaHME OCOOEHHOCTEH $3blIKAa, 3HAUYEHHUS 3HAKOB INpenuHaHus. OTivuue BbIPa3UTENbHbBIX
CPEJICTB YCTHOM U MUCbMEHHOM peun. [lonck nHToHanmil npu uyreHuu. PaccraHoBka J1OrM4ecKux
nay3. Jlorndyeckue ynapenus. [Ipourenue 3HakOB IPENIMHAHHUS.

VupaxHenusi: «IloctaBp NpaBUIBHO yAape€HUWE W TPaBUIBHO YCIbIIIL €ro», «Okpack
TEKCT CBOMM OTHOUIIEHUEM», «/rpa B OTKpOBEHHOCThY, «IloroBopum».

Pa30op u ureHune HEOOJBIIMX TEKCTOB XYJOKECTBEHHOW mpo3bl. CamocTrosiTenbHas
paboTa: moruyeckuit pa3dop 3aJaHHBIX TEKCTOB.

Paboma nao mexcmom. Conepxanue u ¢opma mod3uu. PutMm. Putm kak mopsmaox,
rapMOHHS, CTPOHHOE U paBHOMepHOoe ABMxkeHue. Pudpma. «Hactpoiika» ciyxa Ha BOCHPHSITHE
pU(MOBaHHBIX CTPOK.

UrteHne cTUXOB BCIyX. Pa3BUTHE MO3THUYECKOro cCiiyXa. YIMPaXHEHHUS HAa pa3BUTHE Yy
neTel puTMudeckoro ciyxa. KonnmexkTuBHas urpa B Toa0op pudMBI K 3aJaHHOMY CJIOBY.
Komannnas urpa B pudmy, Kak B Ms4.

Urpa B «Oypume» - COUMHEHHE CTHXOTBOPEHHs Ha 3aJaHHbIE PUPMYIOIIHECS CIIOBa.
KonnexktuBuble urpel co cinoBamu: «llepemyranHsie OykBbI», «3akoH4YM cioBO», «llemouka
cinoBy, «Munyc 6ykBay, «Mrpa B acconnanuny, «Ilondepu snuter», «3aMeHU SITUTETY.

Ochosbl Kynemypul peuu. Yto Takoe KynbTypa peud. (borarcTBo m pazHoobOpasue cio-
Baps ropopsuero. Ynucrora, TOYHOCTh, ICHOCTh, IPABMIIBHOCTh PEUH. )

Hopwmsbr nutepatypHoOil peun. ApxausMmbl, Heosoru3mbl. CieHr. Apro. YMeHue BECTH
O0ecemy. UyBcTBO TakTa, BKyca. KommyHHMKaTthBHas crocoOHOCTh. PomeBas urpa «Kak wmbI

rosopum». Posnesslie urpsl «Ilorosopum...», Pacckaxu MHe...».
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Bocnutarensnbie urpsl «Kak He ccopuThea?y, «I OBOPUTH WIIM HE TOBOPHUTH ?»
6. OCHOBBI CLIECHHY€ECKOT0 IBUKEHUS.

Obwepazsusaroujue ynpas;cHe sl

Paszorpes MbliI 10 ypoBHSM. /[bIXaTeIbHBINA KOMILIEKC.

Vip.: «Karanue Ha msuuke», «Tpsnuunas kykinay, «lIpumyc», «JIbBEHOK Tpeercs»,
«lIBeTOUHBIN Marasuny», «JpoBocex».

Crpetiunnr (pactspkka Mpin). Pemakcarus. Yup.: «[lsox», «MepTBer.

Hasvixu peue-osucamenvroti koopounayuu.

Cuennueckoe AeWCTBHE KaK eIWHBIN ncuxodusndyeckuid mporecc. CI0BECHOE U TEIECHOE
JIEUCTBUE.

TpenupoBka OBICTPOTHI PEAKLIMH B YINPAXKHEHUAX, BBIMNOJHIAEMBIX IO «BHE3AITHOMY
CUTHaILY». YIIp. HA KOOPJAUHALMIO IBU>KEHHUSI C [ICHUEM.

V1p. Ha coueTaHue pa3IuYHBIX PUTMHYECKUX PUCYHKOB U PA3HBIX TEMIIOB B JBUKEHUU
Y TICHUU.

esuoicenueckue smroobwl.

CamocrosTenbHass padoTa ydyaluxcs Ha OCHOBE IPOHJEHHOIO MaTepuaia, C Y4eToM
3aMeuyaHuil Tejarora, KOTOpBIM mpeqiaraeT oOOHIYI0 CICHHYECKYK 3ajJady, JaBas
BOCIIUTAHHUKAM BO3MOKHOCTh CaMOCTOSITEJIbHO pa3pabaThiBaTh CIEHAPUHN ITIOJIA U MPUMEHSThH
HABBIKM TEPEBOIIONICHUSI uYepe3 IJIAaCTHUeCKhe M PUTMHYECKHE XapaKTepUCTHUKU 00pa3oB
MIPUPOJIbI, IPEIMETOB MUPA, TUIIOB YEIOBEUECKUX XapaKTEPOB.

IInacmuxa.

XapakTepucTuKa IBMKCHHUI YellOBeKa: JeTKHe, Pe3Kue, TshKesble, YrlioBaThle, THOKHE,
CTpEMHTENbHBIC, TPYObIe, MTOPHIBUCTHIC, HEYKITIOKUE, TSKEITOBECHBIC, JHEPTUUHBIC, BATIbSKHEBIE,
pa3MepeHHbIE, pUTMUYHBIEC, PEAKTUBHBIE, 3aHOCUMBBIE, 3aTOPMOKEHHBIE, IIJIaBHbIE, CYETIIUBHIE,
CKauylue, yIOpyrue, MATKUE, YpaBHOBEIICHHBIC, arpecCMBHBIC, JICHHBBIC, BYJIbIapHEIC,
CIIOKOWMHBIE U T.J.

I'paunst u BhIpa3uTENnbHOCTH JBHKEHHU. [loHsATHE «rpanun». ['pallo3HOCTH KOIIKK U
IpYTUX )KUBOTHBIX. Habmromenre 3a MBIKEHUSIMU KOTIIKH.

Vop. Ha nemoHcTpanuio JBHxkeHH: «Ctpoutenn», «l'octe U ynpasutensy, «Hacoc u
HaJyBHas Kykia», «lIpoOyxaeHnne Ha JepeBeHCKOM aABope», «Otramail, KTO MbD»,
«CKyIBITYpPBI».

Urpsi-ipeBpamienus. [lnactuka u my3bika. PazHuila MOHATUNA «IBUKEHUE TOJ MY3BIKY»
U «IBM)KCHHUE HA MY3BIKE).

Nnmoctpanus «ABMXKEHH TMOJA MY3BIKY» (My3bIKaJdbHBIE HUIPHl B COMPOBOKICHHUH
MY3BIKH) U «IBUYKEHUIN HAa MY3BIKE).

VYrp. mox My3sIKy: «Bo3aynrHsiii 6amy», «/{uckoTeka Ky3HEUUKOBY.
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VYrp. Ha ocHoBe My3bike: «Tbl KaTUCh, BecCeIblil MAYHUK», «COYMHU CBOM TaHEI».
IInacTrka ¥ KOCTIOM.

BzanMocBs3b IIIACTHKY JBHKEHHI YEJIOBEKA CO CTHIIEM €TI0 OACHKIbI.

N3o0paxkeHne NBMKEHUI 4YeOBEKa, OJETOro B: JJIMHHOE BEUYEpHEE IUIATHE; JIETOBOM
KOCTIOM, KOPOTKYIO Y3KYIO FOOKY; KapHaBaJIbHBIH KOCTIOM; CIIOPTHBHBIM KOCTIOM; pabodylo
crienoBKy. TprokoBas 1mjiacTuka.

Cuenuueckue mnajeHus. OCHOBHbIE TEXHUYECKHWE IMPUHIHUIBI MOCTPOEHUS IPUEMOB
nmajeHdss Ha cleHe (MOpSJOK W HalpaBJICHWE JBWIKEHUH, WX pasMep H CKOPOCTH).
Bocnpoussenenue moiokeHus yraBIiero Tena B GuHanbHOM mo3e. MiMurtaius mojrydeHus yaapa
Y BOCHPOU3BEICHUE PEAKIIMU HA HETO.

[Tagerre Ha moy: Ha3zajg Ha cnuHY (OT yoapa B JUI0O M IpH OOMOpOKE), BIEpEe.
COTHYBILKCH (OT ylapa B JKHUBOT), BIEpPE] W Ha3aj] 4epe3 rojioBy (OT MOAHOXKKHU, OT CHUIBHOTO
ynapa), najienue Ha 00K, CKpy4uBasiCh (Ha MeCTe M MPOJi1 HECKOJIBKO IIaroB MOCie MOTYYeHUS
yaapa), majeHue ¢ MOBOPOTOM KPyrom Ha MeCTe OT yjapa B JUI0 (MPU3EMIICHHE TPYIbIO BIIepes
Ha JIaJJOHU BBICTABJICHHBIX BIIEPE] PYK).

[Tagenwe co cTyIa U3 MOJIOKESHUSI CUIS: BIIEpel, Ha OOK, Ha3al (BMECTE CO CTYJIOM).

[Tanenue cBepxXy BHU3 - U3 MOJIOKEHUS CTOS U Jiexka. [lagenue yepes npenarcrBue.

7. PadoTa HAX penepTryapom.

Berpeua ¢ aBTopckuM TekcToM (UTeHHE nbechl). Pa3bop mbechl (MaelHO-TeMaTuYecKuit
aHanmu3). OnpeneneHue TeMbl, UIEH, KaHpa, CTHIA U T.J. ONpe/eleHne aTMoc(ephl CIEKTaKIIs.
[Touck BeIpa3uTENbHBIX CPECTB IS €€ Iepejaun Ha CIICHE.

Penerunus B BeIrOpoakax. Penetnnmst B aekopamusx, B KOCTIOMax, ¢ MY3bIKaJbHBIM
COIIPOBOXKJCHUEM.

HpOFOHLI CIICKTAKIJIA. HOKEB CIICKTaKJIA nepe):[ 3pI/ITeJ'IeM. O6Cy>K)IeHI/Ie CIICKTaKIJIA.
OxugaeMble PE3VILTAThI

B 3aBHCHMOCTH OT BO3PAaCTHOI KaTerOpuu y4yaliuxcs:
1 Mnanmas rpynma (1 -4 xmaccer):

+  OcBamBarOT CBO€ MECTO B HOBOM KOJUIEKTHBE

+ Tlony4aroT mepBbIe YPOKH TUCITUIUIMHBI K OTBETCTBEHHOCTH 32 MIOPYICHHOE

+ IlpeonmoneBaroT cTpax mepes 3pUTEIIMU

+  YMeT NpaBWIbHO U BBIPA3UTEIBHO YUTATh

+  3HaKOMATCS C TEPBBIMH HABBIKAMHU aKTEPCKOTO MACTepCTBa (IUKIHS MW
apTUKYJSIINS, TbIXaHue, BOOOpakeHue u GaHTa3usl, yMEHUE BIAJIETh TEIIOM)

+ Teoperndyeckn 3HAKOMSTCS ¢ HOBBIMH TSI C€0S CTIICIIMATILHOCTIMH (pexuccep,
akTep, paboumnii CIieHbI, OCBETUTENb, OyTadop u T.1.)

2. Cpennss rpymnma (5 u 6 Ki1acchl):
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«  ®opmupyercs HHTEPEC K KOJUIEKTUBHOMY T€aTPalbHOMY TBOPUYECTBY

«  Yyarcs BeIpa3UTENIbHO MPOU3HOCUTH TEKCT (B MOHOJIOTE U JUAJIOTE)

« Bnageror Hopmamu opdoanuu B paboTe HaJl TEKCTOM

« Bnageror cBOMM Te€NOM, IPEOA0IIEBAS «3AKUM»

+  OmymaroT napTHEPCTBO

«  IIpoOyroT cebs mpaKkTHUECKH KaK PEeXHCCEP, OCBETUTEND, 3BYKOPEKHCCED, aKTEP

+ Tlomoratot pexxuccepy B IPOBEICHUH PENETHIIMNA C MIIAIIIMMH YIaITIMICS
3. Crapmas rpymma (8-11 kmacchr):

«  3aKkperuifioTcs  IMOJlydYeHHbIE  HaBBIKM  (YMEHHE  YWTaTh,  BBIPA3UTEIHLHO
MIPOU3HOCUTH TEKCT, YyBCTBOBATH MMapTHEPA, HOCUTH KOCTIOM, BJIAJIETh MAHEPAMH )
+  CBOOOIHO BIAJCIOT TUIACTUKON Tela
+  DOMOLMOHAIBHO PACKPEMOIIECHBI
«  VIMnpoBu3upyroT, mpeuiaraloT CBOe «BHICHHUE» POJICBOW 3a7auu
DOopMBbI OLIEHKU TBOPUYECKUX JOCTUKCHUN
1 Ot3sIB negarora o paboTe TPYMIBI U KaXKIOTO YJallerocs.
2. Tlporon cniekTakis (KOHIIEPTA) epe]] POAUTEIISIMHU.
3. YdacTtue B KOHIIEpTaX, Ipa3IHUKAX.

dopma noJABEICHUS UTOTOB

[IporpamMma TeaTpanbHOM CTYAMH COCTaBI€Ha B COOTBETCTBHH C OOIIMM TUIAHOM
BOCIIUTATENIbHOH pa0OThI IIKOJIB, B OCHOBY KOTOPOTO TIOJOXEHA KOHIICNIHUS FOHOTO
neTepOypXKIa, a TakkKe NporpaMMa pa3BHTHs oOpas3oBaTenbHOW cucteMbl «llerepOyprekas
IIKOJIa», KOTOpask MOCTpoeHa ¢ yueToM «KoHIenuun MoaepHu3aluu poccuiickoro oopa3zoBanus
Ha nepuon a0 2010 roma». Bce BMecTe mpeamnosiaraeT HE TOJIBKO TOJIYYEHHE OIPEISTICHHOM
CYMMBI 3HAHUH, HO ¥ pa3BUTHE JIMYHOCTU yYaIIUXCS.

[IporpamMa TeaTpanbHON CTYIHH CpPOHWTCS HAa OCHOBE TOJOBOTO Kpyra IIKOJBHBIX
MEPOIPUATHA, TPa3THIUKOB, KOTOPHIE OTPAXKAIOT BayKHEHIIIME COOBITHS B )KM3HH IIKOJIBI, palioHa,
ropoja, CTpaHsbl.

Takoi KpyT KaJleHIapHBIX MPA3THUKOB CTAT TPAJIAIIMOHHBIM:
Jenb 3nanuii - 1 ceHTA0ps

Jens Iloxuioro yenoseka - 1 okTa0pst

Henb Yuaurens - 5 okta0ps

Hens Jluues - 19 oxta6ps

Hens Marepu - 28 HOS0pst

Hogsrii ['of - 25-29 nexabps

Henb custus bnokansl Jlenunrpana- 27 saBaps
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Henb namstu A.C.Ilymkuna - 10 deBpans
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9. Jlenn 3amuTtHuka OTedectBa - 23 deBpasis (prIapCcKuil TYpHUD)
10. Mexxnaynaponusiii XKenckuii Jlens 8 Mapta - 6-7 mapta
11. Jlens IloGenwr - 7-8 mas (koHUEpTHI 7151 BeTepaHoB BOB)
12. 3akmrouYnTeNnbHBINA OOMIEIIKOIBHBINA MTPAa3IHHK.
13. Tlpa3gHuK MocieaHero 3BOHKa - 25 Masl.
Bce »TH mpa3zgHUKM U TeMaTHYEeCKUE KOHIIEPTHI TPEOYIOT CEphE3HOHM MOATOTOBKH, a CaMH
BBICTYIUICHHSI TIO3BOJISIIOT OIICHUTH Y4YallUMCS CBOHM CIIOCOOHOCTH, HWCIPABUTH OIIHOKH,
VIYYIIATh KaueCTBO MPHOOPETCHHBIX HABBIKOB. TakuMm 00pa3oMm, camMH BBICTYIUICHUS - (opma

IOABCACHUSA UTOI'OB.

VYyammecst CTyIuu y4acTBYIOT B palOHHBIX, TOpoackuX KoHKypcax (IJITHO dpyn3enckoro
paiiona, ombnmuoreka mu. B.Koponenko, Beepoccuiickuii myseir A.C.IlymkuHa). D10 sBIsSETCS
MOIIIHBIM CTUMYJIOM JJIsi TBOPUYECKOTO POCTa U JAeT BO3MOXKHOCTH OIIEHUTh UTOTH CBOEH paboThI

Ha (1)OH€ BLICTyrIJ'IeHI/Iﬁ APYTrux TeaTpajIbHbIX KOJUICKTHBOB.

MartepuaibHO-TEXHUUECKOE 00eCIeueHne
yueOHBIi KJlacc
3PUTEIIBHBIN 3aJ1 CO CLIEHOH, C 3epKajlaMu
MHUKPO(OHBI
3BYKOBasl armaparypa
JIeKOparuu

KOCTIOMBI, OyTagopHsi, peKBU3UT

Mertonueckoe obecrieyeHue
* OubnuoTeuka IuTEpaTyphl (Y4eOHON, METOAMUECKOM, XyI0KECTBEHHOH ), HEOOX0IUMOM

JUIs pabOTHI U POBEICHUS 3aHATHI
* 3aIUCH CHEKTakJed, MyJIbT(QUIbMOB, KOHLEPTOB M3BECTHBIX MAacTEPOB CIEHBI C
3aMMChl0 MY3BIKM Pa3HbIX CTHJIEH M 310X (KJIACCHMKA - COBPEMEHHOCTh - MOJEpPH) C 3alHChi0

MY3bIKH, IECCH, MIO3UKIIOB, MY3bIKaJIbHBIX (I)I/IJ'IBMOB)

KanpoBoe obecrieueHune

B xone paGoThl Haj CHEKTaKISIMU M KOHLEPTaMU MPUBJIEKAIOTCS: XYJOKHUK (YUUTENb
pI/ICOBaHI/IH), KOHHCpTMCﬁCTCp (y‘-II/ITC.HB My3BIKI/I), neaaror-oprann3aTtop. Bce OpTraHHU3allMOHHBIC
BOIIPOCHI PpCHIAKOTCA HA YPOBHC AUPCKTOpa MIKOJBI W 3aMCCTUTCIA OUPCKTOpa 110

BOCITUTATEILHOM padoTe.
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Jluteparypa:

|. Cnicok JIMTEepaTyphbl, peKOMEHA0BAHHBIM JIsl COCTABJIEHHS TAHHOI MPOrpaMMBbl:
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B
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12.

13.

Bacunbes 0. «I"onoc u peueBoii TpeHuHr». CII6., 1996r.

BacunweBa A. «OcHOBBI KynbTypbl peun». M., 1990r.

I'ony6osckuit b.U. «Ilnactuka B uckycctse aktepa». M, «HckycctBoy, 1986r.
Kapnos H.B. «Ypoxu criennueckoro amxenus». M., 1999r.

Koporoackuii 3.4. «Hauamo». CII6., 1996r.

Kpuctu K. «OcHoBbI akTepckoro MmacrepctBa». M, Coserckas Poccusi», 1978r.
Kynamesa T.H. «Pyku aktepa». M, «IIpocBemienue», 1980r.

Haxumonckuit A.M. «TeaTpanbHOoe AeHCTBO OT «A» 110 «SI». M., «Apktu», 2000r.
Hemmuposuu-/lanuenko B. «O pabore Han ciekrakiem». M., 1973r.

Hemuposckuii A. «IInactuyeckas BbIpa3uTenbHOCTh akTepa». M., «MckycctBoy, 1976r.

. [Iporpammbr  naypeatoB V'  Bceepoccuiickoro  KOHKypca aBTOPCKUX — IPOrpaMM

JOTIONTHUTEIbHOTO oOpa3zoBanus nereit, M, TOYILPC 1O/, 2003 r.

«Crennueckas peuby (yueOHuk moa peaaxiueit Kosmsaunosoit U., [Ipomnrosoit 1). M.,
2000r.

«Teatp, raoe wWrpalOT JeTH: ydyeOHO-MeToaudeckoe mocobue» (Mo penaxkiuei
Huxutunoit A.b.), M., 2001r.

Inxmarosa JI. «Criieandeckue 3TIoae». M, 1971r.

[ImaitnoB M. «MactepcTBO akTepa. YIpa)KHEHHUsI U UTPbl HAYaJIbHOT'O 3Tara 00yYeHUs».
JI., 1990r.

[IImakoB C. «Arpsl-u1yTKH, Urpel-MUHYTKH». M., 1993r.

. Cnucox JUTEPATYPLI, HCNO0JIb30BAHHBIN B paﬁoTe Ha/l COCTAaBJICHUEM IIPOrpaMMmbl:

Ansuckuit FO. «A30yka teatpa». M.Jlerckas Jlutepatypa, 1986r.
AxkceHoB B. «MckyccTBo XynoxectseHHoro cioBa». M.AIIK, 1987r.
Bacunbes 1O. «I'onoc u pedeBoit Tpenunry. CI16, 1996r.

BacunbeBa A. «OcHOBBI KynbTypbl peun». M., 1990r.
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11.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24.

25.

26.

217.

28.
29.

30.
3L

32.

BepoOunikas A.B. «OCHOBBI ClIeHHYECKOTO ABMXEHUs». M., 1982r.

Brirorckuii JI. «BooOpaxeHue u TBOpUYECTBO B JETCKOM Bo3pacte». M, 1991r.

I'ony6oBckuit b.U. [Tnactuka B uckycctBe akrepa». M., «MckycctBoy, 1986r.

I'pabenko T.M. «Cxka3zkotepanus» (1-4 kaurn). CI16, 2003r.

I'yrora B. «Cuennueckas peuby (yueObHoe nmocodue). M., MI'UK, 1986r.

EmenssinoB B.B. «Pa3Butue ronoca. Koopaunanus u tpeHax». Ku.1. CII0, 1996r.

3axaBa b. «MacrtepcTBo aktepa u pexxkuccepa». M, «MckycctBoy, 1978r.

NBanos N.II. «OHuuKIONEAMS KOJUIEKTUBHBIX TBOpUYECKUX aei». M., «Ilegarorukay, 1989r.

Kapnos H.B. «Ypoku cuenndeckoro asmxeHus». M., 1999r.

Komnuees 1O., KonueeBa H. «TeaTpanu3zoBanHbie urpsl B mkose». M, 2000r.

Koporoxackuii 3.41. «Hauano». CI16, 1996r.

Kpuctu K. «OcHoBbl akTepckoro macrepcrBa». M, «Coserckas Poccus», 1978r.

KynamesaT.H. «Pyku akrepa». M., «IIpocBemenue», 1980r.

Haxumosckuit A.M. «TeatpaiibHOE IeHCTBO OT «A» 110 «SI». M., «ApkTu», 2000r.

Hemuposuu-/lanuenko B. «O pabote Han cnektakiaem». M., 1973r.

Hemuposuu-/lanuenko B. «O TBOpuecTBe akrepa. Xpecromatusi». M., 1973r.

Hemuposckuii A. «Ilnactuueckas BeIpa3zuTenbHOCTh akTepa». M., «ckyccTtBoy, 1976r.

[erpycunckuii B. «rpsl: 00ydyeHue, TpeHUHT, gocyr». M., 1995r.

[Iporpammbr  naypeatoB V' Bceepoccuiickoro — KOHKypca

JOTIOTHUTENBHOTO 00pa3oBanus nereit, M., TOYLIPC 1O/, 2003r.

CmupnoBa M.B. «OcHoBbI ciennyeckoit peun». CI16, 2007r.

CmupaoBa M.B. «Yt0 Hy*HO 3HaTh 0 ctuxax». CII0, 2007r.

ABTOPCKUX  MPOrpaMMm

«Cuennueckast peub» (yueOnuk noj pemaxiuen Koznsuunosoit U., [Ipomnrosoit 1.). ML,

2000r.
«Teatp, THE WrpalOT JeTU:  y4eOHO-METOJUYECKOe
Huxutunoit A.b.), M., 2001r.

Tonopkos BO. «O texnuke akrepa». M., 1959r.

rmocooue»

(mon penakuueit

YexoB M.A. «O06 uckycctse aktepa»» (UexoB M.A. JlutepaTrypHoe Hacienue B 2-X TOMaXx).

M., 1995r.

IIIuxmarosa JI. «Crennyeckue 3Tioa6». M., 1971r.

HImaitnoB M. «MactepcTBo akTepa. YIpaKHEHHUs] U UTPbl HAYaJIbHOTO 3Tana ooyueHus». J1.,

1990r.

OHUMKIIONENs Urp U passieuennid. M., 1990r.
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13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
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Axumos H. «O Teatpe». M.JL., 1962r.

AmnwnkeeBa. «Bocnutanus urpoii». Hopocubupck. M., 1991r.
AptemoBa JI. «Tearpann3oBaHHbIE UTPHI TOMIKOJBHUKOB». M., 1991r.
Bbpyk I1. «Ilyctoe npoctpanctBo». M., 1996r.

BypoB A. «O6 uckyccrse nepeporutomeHus». M., 1989r.

Baxtanros E. «Tearp u Bpems». M., 1968r.

Bumnap K.-I1. «O tearpanbHoil Tpaauumy». M., 1956r.

Bonuek I'. «Axrep u coBpeMmeHHbIi TeaTp». M., 1989r.

I'mnmnycC. «'umnHactuka ayBcTB». M.JIL., 1967r.

['onmy6oBckwmii b. «Habmonenue. Otroa. O6pazy». M., TUTUC, 1990r.

. 'onuapoB A. «Pexuccepckue terpaau». M., 1980r.

EpmoBa A., bykaroB B. «Pexuccypa ypoka, OOIIEHUS U IMOBEICHHS YUHUTEIS».

1995r.

EpmoBa A., bykaroB B. «AkTepckas rpamoTta - mojgpoctkam». M., 1994r.
Kanmununa T. «B roctax y 3omymku» (3aHATus, UTpsl, yipaxHenus). [lckos, 1997r.
Kuebens M. «Ilo33us negaroruxku». M., 1975r.

Kpasuosa E. «Pa30ynu B pedenke BoneOHuka». M., 1996r.

JleontreB A. «llcuxonorus oomenusy. M., 1997r.

Meitepxonsn B.D. «Crathu. 3amucku» (TBopueckoe Haciemue B.Meiiepxonbaa).

1978r.

M.,

Hosunkas JI.  «Ocradera mosoneiM. IlocnmenHss  TBopueckass — J1abopaTopust

K.Cranuncnasckoroy». M., 1976r.

Ponapu JIx. «I"pammaTrka panrazuu». M., 1985r.

Pemes O. «ApTHCT yuuTcs, penerTupyer, urpaet». M., 1976r.
Pemes O. «Tw1 -Pexuccep». M., 1965r.

PeoxoBa B. «MckycerBo akTepa». M., 1967r.

CwmupnoBa E. «Pa3BuBaroniue urpsi». M., 1991r.
Cranucnasckuii K. «Pabora akrepa Hag coboit». M., 1975r.
TanpoB A. «3anucku pexuccepa». M., 1970r.

ToscronoroB I'A. «3epkaino cuens». M., 1980r.
OunpintuHCKHA B. «OTKpBITast neparoruka». CII6., 2006r.
[HapeB M. «UTto Takoe tearp». M., 1960r.

HImakoB C. «Mrpel yuamuxcs - GeHOMeH KynbTypbl». M., 1994r.

Ddpoc A. «Peneturus - mo60Bs Most. [Ipodeccus - pexxuccep». M., 1986r.
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32. «S1 BXOXKY B MUP UCKYCCTBa» - CEpHsI OPOIIIIOP.

IV. Cnucok JuTepaTypsl 1J1s1 poauTeJIel u JeTeil.
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12.
13.
14.
15.
16.
17.

Ansuckuit FO. «A30yka Teatpa». - M, [lerckas JIuteparypa, 1986r.

Borycnasckas H., Kynuna H. «Becensrii atuker». ExkarepunOypr, 1997r.
bosimxues I'. «/[yma Teatpa». M., 1974r.

Bosmoxues I' »Ot Codoxna no bpexra 3a copok TeaTpanbHBIX BeuepoB». M, 1976r.
I'epn K. «Ilocrapaemcs noitmats uyno. Cratbu o teatpe». JI., 1967r.

Kyrens A. «Tearpanbubie nmoptpethi». JI., 1967T.

Jlorman FO.JIL. «becenb! o pycckoit kynbrypey. CII6., «ckycctBo», 1999r.
Mapmak C. «Bocniutanue cioBom». M., 1961r.

Menuk-ITamaeB A., HoBnsnckas 3. «CTymeHbKHM K TBOPUYECTBY. XYI0XKECTBEHHOE
paszButHe aeteil B cembey». M., 1987r.

[TaBu II. «CnoBaps Teatpa». M., 1991r.

Ponapu Jlx. «I'pammaTuka ¢pantazuny». M., 1981r.

Cranuncnasckuii K. «Most xu3Hb B uckycctse». M., 1979r.

TearpanbHas sHUMKIONE U (1104 peaakuueit Mapkosa [1A). M., 1963 r.

«Yto Takoe teatp. Knura mjs geret u ux poauteneit». M., 1997r.

[MmakoB C. «rpsl-11yTKH, UTpbI-MUHYTKU». M., 1992r.

DHIMKJIONEIUYECKHI ClIoBaph 0HOTO 3putens. M., 1987r.

OHUUKIIONENUs Urp u passiedeHuit. M., 1999r.
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