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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график является приложением к Учебному плану 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 305 Фрунзенского района Санкт-Петербурга на 2024-2025 

учебный год. График сформирован в соответствии с нормативными документами, с 

учѐтом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных образовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами. Годовой календарный 

учебный график является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса. 

При составлении годового календарного графика образовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

3. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2; 

4. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования». 

 

Организационно – педагогические условия 

Учебный план ГБОУ средняя школа № 305 на 2024 – 2025 учебный год предусматривает: 

 4 – летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1 – 4-х классов; 

 5 – летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5 – 9-х классов; 
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 2 – летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования 

для 10– 11-х классов 

1. Продолжительность учебного года 

1 класс – 33 учебные недели; 

2 – 11 классы – 34 учебные недели. 

 Классы  Начало учебного года Окончание учебного года 

1-11 классы 2 сентября 2024 года 31 августа 2025 года 

 

 

 

2. Продолжительность учебной недели 
 

      1 – 11 классы – пятидневная учебная неделя 

 

3. Продолжительность учебных периодов 

1 – 9 классы обучаются по четвертям; 

10 – 11 классы – по полугодиям. 

1 – 8 классы 

I четверть                 02.09.2024 – 27.10.2024 

II четверть               06.11.2024 – 29.12.2024 

III четверть              08.01.2025 – 21.03.2025 

IV четверть              31.03.2025 – 25.05.2025 

9 классы 

I четверть                 02.09.2024 – 27.10.2024 

II четверть               06.11.2024 – 29.12.2024 

III четверть              08.01.2025 – 21.03.2025 

IV четверть              31.03.2025 – 18.05.2025 
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10 класс 

I полугодие               02.09.2024 – 29.12.2024 

II полугодие             08.01.2025 – 25.05.2025 

11 класс 

I полугодие               02.09.2024 – 29.12.2024 

II полугодие             08.01.2025 – 18.05.2025 

 

4. Продолжительность каникул 

Каникулы Классы   Начало и окончание 

каникул  

Количество  

календарных дней           

Осенние 1-11 кл. 28.10.2024 - 05.11.2024 9 дней 

Зимние 1-11 кл. 30.12.2024 - 07.01.2025 9 дней 

Дополнительные 

каникулы  

1 кл. 10.02.2025 по 16.02.2025 7 дней 

Весенние 1-11 кл. 22.03.2025 - 30.03.2025 9 дней 

Всего 1 кл.  34 дней 

2-11кл.  27 дней 

 

 

Летние каникулы (не менее 8 недель): 

 1-8, 10 классы с 26 мая 2025 г.  по 31 августа 2025 г. 

 9, 11 классы  по окончании государственной итоговой аттестации по 31 августа 

2025 г. 

 

 

5.  Режим уроков и перемен 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
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- для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более             

5 уроков, за счѐт урока физической культуры; 

-  для обучающихся II – IV классов не более 5 уроков; 

- для обучающихся V– VI классов не более 6 уроков; 

- для обучающихся VII – XI классов не более 7 уроков. 

В школе организованы учебные занятия в одну смену. 

Учебные занятия начинаются в 9.00. 

Продолжительность урока - 45 минут. 

Продолжительность перемен: 10 минут, после второго, третьего и четвертого уроков –     

20 минут (во время перемен организовано горячее питание). 

 

Расписание звонков: 

- 1 урок: 09.00 – 09.45 

- перемена: 10 минут 

- 2 урок:  09.55 – 10.40 

- перемена: 20 минут 

- 3 урок: 11.00 – 11.45 

- перемена: 20 минут 

- 4 урок: 12.05 – 12.50 

- перемена: 20 минут 

- 5 урок: 13.10– 13.55 

- перемена: 10 минут 

- 6 урок: 14.05– 14.50 

- перемена: 10 минут 

                                                     - 7 урок: 15.00 – 15.45 

 

При проведении учебных занятий по предметам «Английский язык» во 2 – 11 классах, 

«Информатика и ИКТ» в 8 – 11 классах, а также при изучении элективных курсов в 10 – 

11 классах осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 25 

человек и более.  

При изучении курса ОРКСЭ в 4 классе класс делится на группы, которые формируются на 

основании выбора модуля родителями (законными представителями) учащихся. 

При изучении предмета «Труд (технология)» в 5 – 9 классах осуществляется деление 

классов на 2 группы. 

В 10, 11 классах на уроках физической культуры классы делятся на 2 группы (юноши, 

девушки)  при наполняемости класса 25 человек и более.  
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Организация обучения в 1 классе осуществляется на основании следующих документов: 

 Письмо Министерства образования Российской Федерации от 25.09.2000 года 

№202\11-12 «Об организации обучения в первом классе четырѐхлетней начальной 

школы»; 

 Письмо Министерства образования РФ № 408/13 – 13 от 20.04.2001 года 

«Рекомендации организации обучения первого класса в адаптационный период»; 

 Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – 3 урока в день по 35 минут, четвѐртый урок и один раз в неделю 5 урок 

(всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, 

экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; в ноябре, декабре – 4 урока по 35 

минут каждый, январь - май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

 в начальной школе работают группы продленного дня (далее ГПД) для 

обучающихся 1-4 классов. Время работы ГПД: с 12.50 до 18.50. Для детей, 

посещающих ГПД, организовано горячее питание, предусмотрены прогулки и 

подвижные игры на воздухе. Расписание работы кружков школы учитывает 

требования к режиму работы ГПД. 

 обучение в первых классах проводится без балльного оценивания знаний учащихся 

и домашних заданий. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий в 

творческих объединениях. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 30 минут 

после последнего урока. 

Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительностью 

для организации питания учащихся. 
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Организация внеурочной деятельности: 

 

При организации внеурочной деятельности обучающихся, образовательным учреждением 

используются возможности образовательных учреждений и организаций  

дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет общеобразовательное учреждение. Продолжительность 

занятий внеурочной деятельности и их количество в неделю определяется приказом 

общеобразовательного учреждения. Расписание уроков составляется отдельно для 

обязательных и внеурочных  занятий. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 

- во 2-3-х классах – 1,5 часа, 

- в 4-5-х классах – 2 часа, 

- в 6-8 классах – 2,5 часа, 

- в 9-11 классах – до 3,5 часов.  

6. Проведение промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация в переводных классах (2 – 8, 10 классах) проводится без 

прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом ОУ и решением 

педагогического совета и другими локальными актами ОУ. 

 

7. Проведение государственной итоговой аттестации  

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9, 11 

классов устанавливаются Министерством образования и науки Российской Федерации 

(Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки), Комитетом по 

образованию Санкт-Петербурга на данный учебный год. 

8. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными 

праздниками. 

 
04.11.2023- День народного единства 

23.02.2024- День защитника Отечества 
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08.03.2024- Международный женский день  

01.05.2024- Праздник Весны и Труда  

09.05.2024- День Победы  

12.06.2024-  День России 


