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Ymeepwdaro:

o

é MeHIo paumoua nUTaHus (p.orLonere 'bem 3aBTpak) Ans
cq 0buweobpazoBaTtenbHbIX yupexaeHuin Cankr-lletepbypra B
Bo3pacTe ¢ 7 o 11 neT 3a cuert cpeAcTB poauTenen

PauuoH: MnatHeIA gon.3aBTpak ‘Hepensa: 1 LOeHb: noHeaenbHWUK
Muiiesble BellecTea OHepre- Ne
Mpuem nuLm HaumeHosaHue Groga Bec 6nwopa TU4eCKas : T'I'_K CGopHuk
Benuin Hupbi Yrnesoabl LIEHHOCTb
Hon. 3aBTpak
Badnu 60 2.4 16,2 © 37,2 306 TTKNe11 TTK
CoK B MHAMBUAYaNbHOW ynakoske 200 0,5 0,1 9.9 43 TTKNeS -TTK
Wroro 3a [JononHWTenbLHbLIA 3aBTPakK - 260 2,9 16,3 47 .1 349 -
Wtoro 3a geHb 260 2,9 16,3 471 349
PauuoH: MAaTHLIA Aon.3aBTpak | Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
Muliesble BellecTsa SHepre- Ne
Mpuem nun HaumeHosaHue Bnioaa Bee 6nroaa TH4eckas TI:K CBopHuk
- : Beniu YKupbt Yrneeopbl LieHHOCTb }
Hon. 3aBTpak .
WorypT 2,5%- 3,2% 125 4 3,1 13 100 TTKNe4 TTK
Bynoyka gomaluHas 50 3,3 -« 6,2 27,9 180 TTK Ne26 TTK
b‘['roro 3a [lonofHUTenNbLHLIA 3aBTpaK 175 11,1 7,08 43,53 290 )
Wroro 3a AeHb 175 11,4 7.08 43,53 290
PauuoH: MNnaTtHbIA Aon.3aBTpak ) Hepens: 1 [eHb: cpepa
MuLieBble BewecTea ' BHepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHosaHue Bnioaa Bec 6nwopa TU4ecKas TTK CBopHuK
Benxn Hupbt Yrnesofbl LIEHHOCTb
Don. 3aBTpak l .
CoK B MHAMBUAYANLHOW yNnakoske 200 0,5 0,1 9.9 43 TTKNe9 TTK
Bynodyka "[lopoxHas" 50 3,13 7 26,13 180 ! 470 2008
Wroro 3a [lononHuUTenbLHLIA 3aBTpak 250 3,63 7.1 36,03 223
WToro 3a geHb 250 3,63 7,1 36,03 223
PauwoH: MnaTHeIA gon.3aBTpak Hep,enﬂf 1 JeHb: yeTsepr
MNuwesble BewlecTea OHepre- Ne )
Mpuem nuwm HaumeHosaHue Gnioga Bec 6noga TWdeckasn | 'IT—K CBopHuK
Benku Kupbi Yrnesoabl LIeHHOCTb
Aon. 3aBTpak .
KokTelns - 200 52 4.6 32,2 185,8 TTK Ne28 TTK
[NeyeHbe 60 5.4 8,7 45,75 285,45 TTKNe2 TTK
Wroro 3a [ononHuTenkHLIA 3aBTpak 260 10,6 13,3 77,95 471,25
WTtoro 3a aeHb 260 10,6 13,3 77,95 471,25
PauuoH: MNnatHLI# gon.3aBTpak Hepens: 1 [eHL: naTHULa
‘ . MuLesble BeLecTBa SHepre- Ne
Mpvem nuwn HaumerosaHue 6noaa Bec Bniopa TUYeckan TTK CBopHMK
Benxu Hupbt Yrnesofbl LIEHHOGTE
HAon. 3aBTpak
~ |Cok B yHAMBUAYANbLHOI ynakoske 200 - 0,5 0,1 9.9 43 TTKNe9 TTK
Crioiika ¢ NnosuasioM 75 4 1,5 33,1 255 TTK Ne29 TTK
Wrtoro 3a [lononHUTeNLHLIA 3aBTPaK 275 4,5 1,6 43 298
Wtoro 3a fieHb 275 4.5 1,6 43 298
PayuoHu: MnatHeI# gon.3aBTpak Hegens: 2 . [OeHb: noHeaenbHuK
‘ Muesble BeLecTBa SHepre- Ne
Mpuem nuLLm HaumeHoBaHue 6ntoaa Bec 6nioaa THYeCKan TTK CBOpHUK
Benku Kupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb
[on. 3aBTpak - -
KokTeiinb [ 200 | 5,2 | 4,6 322 | 1858 | TTKMNe28 TTK




[MeveHbe 60 5,4 8,7 45,75 285,45 TTKNe2 TTK
WUtoro za_[ononHuTenbHbli 3aBTpak 260 10,6. 13.3 77.95 471,25
Wroro 3a aeHb ) 260 10,8 13,3 77,95 471,25
PauuoH: MNMnatHsIi gon.3aBTpak Hepens: [JeHb: BTOPHWUK .
) MuwleBkle BelLECTsa 3Hepre- N°.
Mpuem N HauwmeHosarue Gniopa Bec Bnwopa TMYECKan TI'-K .CBopHuk
Benxu Huipbl Yrnesogbl LieHHOCTh
Oon. 3aBTpak
WorypT 2,5%- 3,2% 125 4 3.1 13 100 TTKNe4 TTK
3edup ocboraleHHsblia 35 1,64 0,04 27,93 96 TTKNe10 TTK
Wtoro 3a [ononHurensHbIA 3aBTpak 160 5,28 3,92 45.06 238,1
Wtoro 3a neHb 160 5,28 3,92 45,06 239,1
PauuoH: MnatHbIW gon.3asTpak Hepens: OeHb: cpeaa
; A : ; Muuiesbie BellecTsa 3Hepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nwogaa TUYeCKan 'I"T_K CBopHuk
Benku Hunpoi Yrnesoasl LIEHHOCTb
Hon. 3aBTpak % <
; CoK B MHAUBUAYANLHON Ynakoske 200 0,5 0,1 99 43 TTKNe9 TTK
Bynouka pomaluHssa 50 3.3 6,2 27,9 180 TTK Ne26 TTK
MToro 3a [ononHuTensHblA 3aBTPaK 250 6,6 3.3 36,3 208
WUtoro 3a geHeb 250 6,6 3.3 36,3 208
PauuoH: MNnartHeli gon.3aBTpak Hepens: HeHb: YeTBepr
I MNuieesle BewecTBa SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue brnioaa Bec 6nwopa TUYeckas 'I'l"K CBopHuk
Beniu HKupsl " Yrnesopsl LeHHOCTL
Hon. 3aBTpak : )
KokTeins 200 5,2. 4.6 32,2 185,8 TTK Ne28 TTK
Badnu 30 1,2 8,1 18,6 153 TTK Net1 TTK
Wtoro 3a [lononHUTEeNbHLIA 3aBTPaK . 230 6,4 12,7 50,8 338,8
WToro 3a aeHb 230 6,4 12,7 50,8 - 338,8
PayuoH: NnarHbId gon.3aBTpak Hepensa: ‘JeHb: natHuua
Muuwessle BewecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHwue Brioaa Bew 6niopa TUyeckas CBopHuk
: TTK
. Benku Hupel Yrneeoael LIEHHOCTb
Oon. 3aBTpak
Bynouka makosas 50 3,8 3,9 39,2 136 TTK Ne30 TTK
CokB WHAWMBUAYANLHON YNakoske 200 0,5 0,1 9,9 43 TTKNe9 TTK
WUtoro 3a_[ononHuTenbHbLIA 3aBTpak 250 4,3 4 49,1 179 .
Wroro 3a geHb 250 4,3 4 49,1 179-
Wroro 3a nepuog 2370 65,81 82,6 506,82 3067.4
CpegHee 3Ha4YeHue 3a nepuon 6,6 8,3 50,7 306,7




