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Общиеположения 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития вариант 7 (далее АООП ООО 

вариант 7) - это образовательная программа, адаптированная для обучения этой категории 

учащихся с учетом их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП ООО вариант 7 определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР) с учетом 

образовательных потребностей и запросов участников образовательных отношений. 

АООП ООО вариант 7 самостоятельно разработана и утверждена Государственным 

бюджетным общеобразовательным учреждением средняя общеобразовательная школа №305 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее Учреждение) в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами основного общего образования (далее 

ФГОС ООО) и с учетом федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития(далее 

ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР). 

АООП ООО вариант 7 определяет содержание образования, ожидаемые результаты и 

условия ее реализации. 

 

СтруктураАООПОООвариант7 

Структура АООП ООО вариант 7 включает целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общееназначение, цели, задачи ипланируемыерезультаты 

реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР образовательной организацией, а также 

способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевойраздел включает: 

• Пояснительнуюзаписку; 

• ПланируемыерезультатыосвоенияобучающимисясЗПРАООП ООО; 

• Системуоценки достижения планируемыхрезультатовосвоенияАООП ООО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание основного общего 

образования и включает следующие программы, ориентированные на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов: 

• Программуформированияуниверсальных учебныхдействийуобучающихсяс 

ЗПР; 

• Программыотдельныхучебныхпредметов,курсов; 

• Программувоспитанияисоциализации обучающихсясЗПР; 

• Программукоррекционной работы. 

Организационныйразделопределяетобщиерамкиорганизацииобразовательного 

процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП ООО. 

Организационныйразделвключает: 

• учебныйплан; 

• календарныйучебныйграфик; 

• календарныйпланвоспитательнойработы; 

• системуспециальных 

условийреализацииАООПОООобучающихсясЗПР(вариант7). 

Даннаяобразовательнаяпрограммаразработананаосновеследующихнормативно- 

правовых документов: 

• Федеральныйзаконот29декабря2012года№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской 
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Федерации»; 

• Федеральныйгосударственныйстандартосновногообщегообразования,утвержде

нный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 

287; 

• Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденнаяприказомМинистерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 

года № 1023; 

• ПостановлениеглавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28сентября202

0г 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

УставГБОУ средняя школа №305. 

 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительнаязаписка 

ЦелиреализацииАООПОООдляобучающихсясЗПР(вариант7) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования для обучающихся с ЗПР - это образовательная программа, адаптированная для 

обучения данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития 

и социальную адаптацию. 

АООП ООО для обучающихся с ЗПР предназначена для освоения обучающимися, 

успешно освоившими адаптированную основную общеобразовательную программу 

начального общего образования (АООП НОО) обучающихся с ЗПР (вариант 7) и при этом 

нуждающихся в пролонгации специальных образовательных условий на уровне основного 

общего образования. 

ЦельреализацииАООПОООвариант7являются: 

• ОрганизацияучебногопроцессадляобучающихсясЗПРсучетомцелей,содержанияи 

планируемых результатов основного общего образования, отраженных в ФГОС ООО; 

• Созданиеусловийдлястановленияиформированияличностиобучающегося; 

• Организациядеятельностипедагогическихработниковобразовательнойорганизациипо 

созданию индивидуальных программ и учебных планов для обучающихся с ЗПР. 

ДостижениепоставленныхцелейреализацииАООПОООдляобучающихсясЗПРпредусм

атривает решение следующих основных задач: 

• формирование уобучающихсянравственных убеждений, эстетическоговкусаи 

здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, 

овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственногои физического труда, развитие склонностей, интересов, способностей к 

социальному самоопределению; 

• обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимися целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

• обеспечение преемственности начального общего, основного общего и среднего 

общего образования; 

• достижениепланируемыхрезультатовосвоенияАООПОООобучающимисяс ЗПР; 

• обеспечениедоступностиполучениякачественногоосновногообщегообразования; 

• установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как части 

http://docs.cntd.ru/document/902180656
http://docs.cntd.ru/document/902180656
http://docs.cntd.ru/document/902180656


5  

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного и 

социализирующего потенциала образовательной организации, инклюзивного подхода в 

образовании, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического 

сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на уровне основного общего образования; 

• выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, их интересов посредством 

включения их в деятельность клубов, секций, студий и кружков, включения в общественно 

полезную деятельность, в том числе с использованием возможностей образовательных 

организаций дополнительного образования; 

• организациятворческихконкурсов,проектнойиучебно-

исследовательскойдеятельности; 

• участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников в проектировании и развитии социальной среды образовательнойорганизации; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования социальной среды 

(населенного пункта, района, города) для приобретения опыта реального управления и 

действия; 

• организация социального и учебно-исследовательского проектирования, 

профессиональной ориентации обучающихся при поддержке педагогических работников, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми предприятиями, 

организациями профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

• создание условий для сохранения и укрепления физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

ПринципыиподходыкформированиюАООПОООдляобучающихсяс ЗПР 

(вариант 7) 

АООПОООдляобучающихсясЗПР учитываетследующиепринципыи подходы: 

• принцип учета ФГОС ООО: АООП ООО базируется на требованиях, предъявляемых 

ФГОС ООО к целям, содержанию, планируемым результатам и условиям обучения на 

уровне основного общего образования; 

• принцип учета языка обучения: с учетом условий функционирования 

образовательной организации АООП ООО определяет право получения образования на 

родном языке из числа языков народов Российской Федерации и отражает механизмы 

реализации данного принципа в учебных планах, планах внеурочной деятельности; 

• принцип учета ведущей деятельности обучающегося: АООП ООО обеспечивает 

конструирование учебного процесса в структуре учебной деятельности, предусматривает 

механизмы формирования всех компонентов учебной деятельности (мотив, цель, учебная 

задача, учебные операции, контроль и самоконтроль); 

• принцип индивидуализации обучения: АООП ООО предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных программ и учебных планов для обучающихся с 

ЗПР с учетом мнения родителей (законных представителей) обучающегося; 

• системно-деятельностный подход, предполагающий ориентацию на результаты 

обучения, на развитие активной учебно-познавательной деятельности обучающегося на 

основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира личности, 

формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

• принцип учета индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей обучающихся с ЗПР при построении образовательного процесса и 

определении образовательно-воспитательных целей и путей их достижения; 

• принцип обеспечения фундаментального характера образования, учета специфики 

изучаемых учебных предметов; 

• принцип интеграции обученияи воспитания: АООПООО предусматривает связь 

урочной и внеурочной деятельности, предполагающий направленность учебного процесса на 

достижение личностных результатов освоения образовательной программы; 
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• принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическомуи (или) 

психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих 

педагогических технологий. 

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами 

Гигиенических нормативов и Санитарно-эпидемиологических требований. 

 

ОбщаяхарактеристикаАООП ОООдляобучающихсясЗПР(вариант7) 

 

Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования 

для обучающихся с ОВЗ разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

требованиям к условиям ее реализации и результатам освоения. 

АООП ООО вариант 7 представляет собой адаптированный вариант основной 

образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ЗПР. 

АООП ООО вариант 7 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения (5 - 9 классы). 

Вструктуру АООП ООО вариант 7 обязательно включается Программакоррекционной 

работы, направленная на развитие социальных (жизненных) компетенций обучающегося и 

поддержку в освоении АООП ООО. 

Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическая 

поддержка коллектива учителей, родителей, детского коллектива и самого обучающегося. 

Основныминаправлениямивспециальнойподдержкеявляются: 

 удовлетворениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсяс ЗПР; 

 коррекционнаяпомощьвовладениибазовымсодержаниемобучения; 

 развитиеэмоционально-личностнойсферыикоррекцияеенедостатков; 

 развитиепознавательнойдеятельностиицеленаправленноеформированиевысшихпсих

ическихфункций;формированиепроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения; 

 коррекциянарушенийустнойиписьменнойречи. 

Психолого-педагогическаяподдержкапредполагает: 

 помощь в формировании адекватных отношений между ребенком, учителями, 

одноклассниками и другими обучающимися, родителями; 

 работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, 

школе; 

 поддержание эмоционально комфортной обстановки в классе; помощь в освоении 

нового учебного материала на уроке и, при необходимости, индивидуальной коррекционной 

помощи в освоении АООП ООО вариант 7; 

 обеспечение обучающемуся успеха в доступных ему видах деятельности с целью 

предупреждения унего негативногоотношения к учебеи ситуации школьногообучения в 

целом. 

Достиженияпланируемых результатов освоения АООП ООО вариант 7 определяются 

по завершению обучения на уровне основного общего обучения. 

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в 

структуре АООП ООО вариант 7 не должна служить препятствием для выбора или 

продолжения ее освоения, поскольку у данной категории обучающихся может быть 

специфическоерасстройствошкольныхнавыков(дислексия,дисграфия,дискалькулия),атакже 
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выраженные нарушения внимания и работоспособности, нарушения со стороны 

двигательной сферы, препятствующие ее освоению в полном объеме. 

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической 

задолженности с момента ее образования, по усмотрению их родителей (законных 

представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по другому 

варианту АООП в соответствии с рекомендациями ПМПК, либо на обучение по 

индивидуальному учебному плану. 

АООП ООО вариант 7 для обучающихся с ЗПР предусматривает различные варианты 

специального сопровождения обучающихся данной категории: 

• обучениевобщеобразовательномклассе; 

• обучениепоиндивидуальнымпрограммамсиспользованиемнадомнойи(или) 

дистанционной формы обучения; 

• организациякоррекционно-развивающихзанятийпедагогами Учреждения. 

АООП ООО вариант 7 содержит обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательного процесса. Обязательная часть составляет 70%, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений - 30% от общего объема 

Программы. 

Школазнакомитродителей(законныхпредставителей)обучающихсяс: 

• Уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 

образовательной деятельности в Учреждении; 

• правамииобязанностямивчастиформированияиреализацииАООПОООвариант7. 

 

ОсобыеобразовательныепотребностиобучающихсясЗПР,осваивающих  

АООП ООО (вариант 7) 

 

Переход обучающегося в основную школу совпадает с первым этапом 

подросткового развития - переходом к кризису младшего подросткового возраста (11–13 лет, 

5–7 классы), характеризующимся началом перехода от детства к взрослости, при котором 

центральным и специфическим новообразованием в личности подростка является 

возникновение и развитие самосознания – представления о том, что он уже не ребенок, т. е. 

чувства взрослости, а также внутренней переориентацией подростка с правил и ограничений, 

связанных с моралью послушания, на нормы поведения взрослых. 

Второйэтапподростковогоразвития(14–15лет,8–9классы), характеризуется: 

 бурным, скачкообразным характером развития, т. е. происходящими за 

сравнительно короткий срок многочисленными качественными изменениями прежних 

особенностей, интересов отношений ребенка, появлением у подростка значительных 

субъективных трудностей и переживаний; 

 стремлениемподросткакобщениюисовместнойдеятельностисо сверстниками; 

 особой чувствительностью к морально-этическому «кодексу товарищества», в 

котором заданы важнейшие нормы социального поведения взрослого мира; 

 обостренной, в связи с возникновением чувства взрослости, восприимчивостью к 

усвоению норм, ценностей и способов поведения, которые существуют в мире взрослых и в 

их отношениях, порождающей интенсивное формирование нравственных понятий и 

убеждений, выработкупринципов, моральноеразвитиеличности; т.е.моральнымразвитием 

личности; 

сложными поведенческими проявлениями, вызванными противоречием между 

потребностьюподростковвпризнанииихвзрослымисостороныокружающихисобственной 

неуверенностью в этом, проявляющимися в разных формах непослушания, сопротивления и 

протеста; 

 изменением социальной ситуации развития: ростом информационных перегрузок, 

характером социальных взаимодействий, способами получения информации (СМИ, 
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телевидение, Интернет). 

Учет особенностей подросткового возраста, успешность и своевременность 

формирования новообразований познавательной сферы, качеств и свойств личности 

связывается с активной позицией учителя, а также с адекватностью построения 

образовательной деятельности и выбором условий и методик обучения. 

Объективно необходимое для подготовки к будущей жизни развитие социальной 

взрослости подростка требует и от родителей (законных представителей) решения 

соответствующей задачи воспитания подростка в семье, смены прежнего типа отношений на 

новый. 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей 

сограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затрудненияв усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или 

поведения. Общимидля всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные 

недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной 

саморегуляции. Достаточночасто 

уобучающихсяотмечаютсянарушенияречевойимелкойручноймоторики, зрительного 

восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 

эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребѐнка с ЗПР зависит 

нетолько от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик- от практически 

нормальноразвивающихся,испытывающихвременныеиотносительнолегкоустранимые 

трудности,дообучающихсясвыраженнымиисложнымипоструктуренарушениями 

когнитивнойаффективноповеденческойсферличности.Отобучающихся,способныхпри 

специальнойподдержкенаравныхобучатьсясовместносоздоровымисверстниками,дообучающи

хся,нуждающихсяприполученииосновного общегообразованияв 

систематическойикомплексной(психолого-медико-педагогической)коррекционнойпомощи. 

РазличиеструктурынарушенияпсихическогоразвитияуобучающихсясЗПР 

определяетнеобходимостьмногообразияспециальнойподдержкивполученииобразованияи 

самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям 

обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений 

вполучении образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и 

способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого 

по срокам с образованием здоровых сверстников. 

При организации обучения на уровне основного общего образования следует 
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учитывать особенности познавательного развития, эмоционально-волевой и личностной 

сферы обучающихся с ЗПР, специфику усвоения ими учебного материала. 

Для обучающихся с ЗПР необходим дифференцированный подход к отбору 

содержания программ учебных предметов с учетом особых образовательных потребностей и 

возможностей обучающегося. Объем знаний и умений по учебным предметам 

несущественно сокращается за счет устранения избыточных по отношению к основному 

содержанию требований. 

Вцелях удовлетворенияобразовательныхпотребностейиинтересовобучающихсясЗПР 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы в пределах осваиваемой 

образовательной программы основного общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами образовательной организации. 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют 

особую логику построения учебного процесса и находят своѐ отражение в структуре и 

содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об 

особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить 

образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические, особые. 

Кобщимпотребностямотносятся: 

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

 получение основного общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего 

процесса,реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками; 

• психологическое сопровождение, направленное наустановление 

взаимодействия семьи и образовательной организации; 

• постепенноерасширениеобразовательногопространства,выходящегозапр

еделы образовательной организации. 

• ДляобучающихсясЗПР,осваивающихАООПОООвариант7,характернысл

едующие 

• специфические(особые)образовательныепотребности: 

• адаптация основной общеобразовательной программы основного 

общего образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 

системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР 

(быстройистощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и 

др.); 

• комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого 

лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, 

а также 

• специальной психо-коррекционной помощи, направленной на 

компенсацию дефицитов эмоционального развития, формирование осознанной 

саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

• организация процесса обучения сучетом спецификиусвоения знаний, 

умений и навыковобучающимисясЗПРс учетомтемпа учебнойработы(«пошаговом» 
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предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании 

специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию 

обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 

• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, 

обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном 

пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 

• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенцииобучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-

познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения 

уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста 

усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения; 

• использованиепреимущественнопозитивныхсредствстимуляциидеятель

ностии 

• поведения; 

• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с 

взрослыми),формирование навыков социально одобряемого поведения; 

• специальная психо-коррекционная помощь, направленная на 

формирование 

способностиксамостоятельнойорганизациисобственнойдеятельностииосознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать 

помощь взрослого; 

• обеспечение взаимодействия семьи и школы (сотрудничество с 

родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной 

позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияобучающимисяАООПООО 

для обучающихся с ЗПР (вариант 7) 

Общая характеристика планируемых результатов освоения АООП ООО вариант 7 

обучающихся с ЗПР (далее - Планируемые результаты) соответствует Основной 

образовательной программе основного общего образования (далее ООП ООО) Учреждения. 

Структура планируемых результатов АООП ООО вариант 7 дополняется 

коррекционно-развивающей областью в психофизическом развитии обучающихся: 

1. В программахкурсовкоррекционно-развивающейобласти, 

2. В 

ходемониторинговыхпроцедур(стартовая,текущая,итоговаядиагностика), 

3. В оценке динамики преодоления отклонений развития обучающегося 

(учитывается положительная динамика). 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области должны отражать 

сформированность социальных (жизненных) компетенций в различных средах. 

Требования к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения 
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АООП ООО вариант 7 соответствуют требованиям к личностным, метапредметным и 

предметным результатам освоения ООП ООО Учреждения. 

Планируемые результаты освоения обучающимися АООП ООО вариант 

7дополняются требованиями к результатам освоения коррекционно-развивающей области: 

- результатами достижения каждым обучающимся сформированности 

конкретных качеств личности с учетом социокультурных норм и правил, жизненных 

компетенций, способности к социальной адаптации в обществе, в том числе: 

- сформированность социально значимых личностных качеств, включая 

ценностно-смысловые установки, отражающие гражданские позиции с учѐтом 

морально- нравственных норм и правил; правосознание, включая готовность к 

соблюдению прав и обязанностей гражданина Российской Федерации; социальные 

компетенции, включая, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, значимость расширения социальных контактов, развития 

межличностных отношений при соблюдении социальных норм, правил поведения, 

ролей и форм взаимодействия в социуме; 

- сформированность мотивации к качественному образованию и 

целенаправленной познавательной деятельности; 

- освоениесоциальных норм, правил поведения,ролей иформ социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

- способность повышать уровень своей компетентности через 

практическую деятельность,в том числе умение учиться у других людей; 

- формирование умений продуктивной коммуникации со сверстниками, 

детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в ходе образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности; 

- способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие 

изменения и их последствия; формулировать и оценивать риски, формировать опыт, 

уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; быть готовым действовать в 

отсутствие гарантий успеха; 

- способностьобучающихсясЗПРкосознаниюсвоих 

дефицитов(вречевом,двигательном, коммуникативном, волевом развитии) и 

проявление стремления к их преодолению; 

- способность к саморазвитию и личностному самоопределению, умение 

ставить достижимые цели и строить реальные жизненные планы. 

Значимым личностным результатом освоения АООП ООО для обучающихся с ЗПР, 

отражающим результаты освоения коррекционных курсов и Программы воспитания, 

является сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных 

отношений обучающихся с ЗПР в различных средах, обеспечивающих адаптацию 

обучающегося с ЗПР к изменяющимся условиям социальной и природной среды; 

- результатамиовладенияуниверсальными учебнымидействиями,втомчисле: 

- самостоятельным мотивированным определением цели образования, задач 

собственной учебной и познавательной деятельности; 

- планированием путей достижения целей, выбора наиболее эффективных способов 

решения учебных, познавательных и задач, а также задач социальной практики; 

- самостоятельным соотнесением собственных действий с планируемыми 

результатами, осуществлением самоконтроля и самооценки собственной деятельности и 

деятельности других обучающихся в процессе достижения результата, определением 

способовдействий в рамках предложенных условий и требований; принятием решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

корректированием собственных действий с учетом изменяющейся ситуации; 
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- оцениваниемправильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей 

еѐ решения; 

- планированием и регуляцией собственной деятельности; умением использовать 

смысловое чтение для извлечения, обобщения и систематизации информации из одного или 

нескольких источников с учетом поставленных целей, для решения учебных и 

познавательных задач; 

- умением определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, осуществлять логическое рассуждение, делать 

умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по аналогии), формулировать выводы; 

- созданием, применением и преобразованием знаков и символов, моделей и схем для 

решения учебных и познавательных задач; 

- организацией учебного сотрудничества и совместной деятельности с 

педагогическим работником и сверстниками; осуществлением учебной и внеурочной 

деятельности индивидуально и в группе; 

- соблюдением речевого этикета, в том числе реализация требований к культуре 

общения с учѐтом коммуникативной ситуации и речевых партнеров; 

- использованием речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

- активным участиемв диалоге(полилоге)при инициировании собственных 

высказываний, аргументации и доказательстве собственного мнения; 

- самостоятельным разрешением конфликтных ситуаций на основе согласования 

позиций и 

учѐтаинтересов;формулированием,аргументациейиотстаиваниемсобственногомнения; 

- распознаванием невербальных средств общения, умением прогнозировать 

возможные конфликтные ситуации, смягчая конфликты; 

- владением устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

использованием информационно-коммуникационных технологий; экологическим 

мышлением, его применением в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 

профессиональной ориентации; 

- достижениями планируемых предметных результатов образования и 

результатов коррекционно-развивающих курсов по Программе коррекционной работы, в том 

числе: 

- освоением в ходе изучения учебных предметов умений, специфических для данной 

предметной области, видов деятельности по получению нового знания в рамках учебного 

предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально- 

проектных ситуациях; 

- формированием и развитием научного типа мышления, научных представлений о 

ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями, методами и приемами; 

- применением различных способов поиска (в справочных источниках и в сети 

Интернет), обработки и передачи информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами, в том числе при подготовке презентаций для устных ответов 

(например, выступлений). 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

 

Система оценки достижения планируемых результатов 

освоенияАООПОООдляобучающихсясЗПР(вариант7) 
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Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов АООП 

ООО вариант 7 (далее — Система оценки) соответствует ООП ООО Учреждения. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы 

образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Ее 

основными функциями являются: ориентация образовательного процесса на достижение 

планируемых результатов освоения АООП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) и 

обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление 

образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в образовательной 

организации являются: 

• оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах обучения 

как основа их промежуточной и итоговой аттестации, а также основа процедур внутреннего 

мониторинга образовательной организации, мониторинговых исследований 

муниципального, регионального и федерального уровней; оценка результатов деятельности 

педагогических работников как основа аттестационных процедур; 

• оценка результатов деятельности образовательной организации как основа 

аккредитационных процедур. 

Основным объектом системы оценки, ее содержательной и критериальной базой 

выступают требования ФГОС ООО, которые конкретизируются в планируемых результатах 

освоения обучающимися АООП ООО для обучающихся с ЗПР. 

Критерии оценки по предметам отражены в школьном Положении о системе оценки 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоения АООПОООвариант7 

дополняется коррекционно-развивающей областью. 

При организации оценочных процедур для обучающихся в соответствии с АООП 

ООО для обучающихся с ЗПР создаются специальные условия, обусловленные особыми 

образовательными потребностями обучающихся с ЗПР и спецификой нарушения. Данные 

условия могут включать: 

• особую форму организации текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

• присутствие мотивационного этапа, способствующего психологическому 

настрою на работу; 

• организующую помощь педагогического работника в рационализации 

распределения времени, отводимого на выполнение работы; 

• предоставление возможности использования справочной информации, разного 

рода визуальной поддержки (опорные схемы, алгоритмы учебных действий, смысловые 

опоры в виде ключевых слов, плана, образца) при самостоятельном применении; 

• гибкость подхода к выборуформы и вида диагностического инструментария и 

контрольно- измерительных материалов с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей обучающегося с ЗПР; 

• большую вариативность оценочных процедур, методов оценки и состава 

инструментария оценивания, позволяющую определить образовательный результат каждого 

обучающегося с ЗПР; 

• адаптацию инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (в частности, упрощение формулировок по 

грамматическому и семантическому оформлению, особое построение инструкции, 

отражающей этапность выполнения задания); 

• отслеживание действий обучающегося с ЗПР для оценки понимания им 
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инструкции и, при необходимости, ее уточнение; увеличение времени на выполнение 

заданий; 

• возможность организации короткого перерыва при нарастании в поведении 

обучающегося проявлений утомления, истощения. 

Объемисодержаниерекомендуемыхспециальных условийпроведениядиагностических 

мероприятий определяется психолого-педагогическим консилиумом образовательной 

организации и вносится в специальный раздел индивидуального образовательного маршрута, 

доводится до сведения педагогических работников, родителей (законных представителей), 

администрации в соответствие с установленными правилами образовательной организации. 

Системаоценкивключаетпроцедурывнутреннейивнешнейоценки. 

Внутренняя оценка включает: стартовую диагностику; текущую и тематическую 

оценку; психолого-педагогическое наблюдение; внутренний мониторинг образовательных 

достижений обучающихся. 

Внешняя оценка включает: независимую оценку качества 

образования;мониторинговые исследования муниципального, регионального и федерального 

уровней. 

В соответствии с ФГОС ООО система оценки образовательной организации реализует 

системно-деятельностный, уровневый и комплексный подходы к оценке образовательных 

достижений. 

Системно-деятельностный подход к оценке образовательных достижений 

обучающихся проявляется в оценке способности обучающихся к решению учебно-

познавательных иучебно-практических задач, а также в оценке уровня функциональной 

грамотности обучающихся. Он обеспечивается содержанием и критериями оценки в качестве 

которых выступают планируемые результаты обучения, выраженные в деятельностной 

форме. 

Уровневый подход служит важнейшей основой для организации 

индивидуальнойработы с обучающимися. Он реализуется как по отношению к содержанию 

оценки, так и к представлению и интерпретации результатов измерений. 

Уровневый подход реализуется за счет фиксации различных уровней достижения 

обучающимися планируемых результатов базового уровня и уровней выше и ниже базового. 

Достижение базового уровня свидетельствует о способности обучающихся решать типовые 

учебные задачи, целенаправленно отрабатываемые со всеми обучающимися в ходе учебного 

процесса.Овладениебазовымуровнемявляетсяграницей,отделяющейзнаниеотнезнания,высту

пает достаточным для продолжения обучения и усвоения последующего учебного материала. 

Комплексныйподходкоценкеобразовательныхдостиженийреализуетсячерез: 

• оценкупредметныхиметапредметныхрезультатов; 

• использование комплекса оценочных процедур как основы для оценки динамики 

индивидуальных образовательных достижений обучающихся и для итоговой оценки; 

использования контекстной информации (об особенностях обучающихся, условиях и 

процессе обучения и другое) для интерпретации полученных результатов в целях управления 

качеством образования; 

• использованиеразнообразных методов и формоценки, взаимнодополняющих друг 

друга: стандартизированных устных и письменных работ, проектов, практических (в том 

числе исследовательских) и творческих работ; 

• использование форм работы, обеспечивающих возможность включения 

обучающихся в самостоятельную оценочную деятельность (самоанализ, самооценка, 

взаимооценка); 

• использование мониторинга динамических показателей освоения умений и знаний, в 

том числе формируемых с использованием информационно-коммуникационных (цифровых) 

технологий. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО вариант 7 
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является достижение личностных, предметных и метапредметных результатов и достижение 

результатов освоения программы коррекционной работы. 

Оценка личностных результатов обучающихся осуществляется через оценку 

достижения планируемых результатов освоения образовательной программы, которые 

устанавливаются требованиями ФГОС ООО. 

Формирование личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех 

компонентов образовательной деятельности, включая внеурочную деятельность. 

Во внутреннем мониторинге возможна оценка сформированности отдельных 

личностных результатов, проявляющихся в: 

• соблюдениинормиправилповедения,принятыхвобразовательнойорганизации; 

• участии в общественной жизни образовательной организации, ближайшего 

социального окружения, Российской Федерации, общественно-полезной деятельности; 

• ответственностизарезультатыобучения; 

• способности делать осознанный выбор своей образовательной траектории, в том 

числе выбор профессии; 

• ценностно-смысловыхустановкахобучающихся,формируемыхсредствамиучебных 

предметов. 

Результаты, полученные в ходе как внешних, так и внутренних мониторингов, 

допускается использовать только в виде агрегированных (усредненных, анонимных) данных. 

Оценка метапредметныхрезультатов представляет собой оценку достижения 

планируемых результатов освоения АООП ООО для обучающихся с ЗПР, которые отражают 

совокупность познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных учебных 

действий, а также систему междисциплинарных (межпредметных) понятий. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается комплексом освоения 

программ учебных предметов и внеурочной деятельности. 

Основнымобъектомоценкиметапредметныхрезультатовявляетсяовладение: 

• познавательными универсальными учебными действиями (замещение, 

моделирование, 

кодированиеидекодированиеинформации,логическиеоперации,включаяобщиеприемы 

решения задач); 

• коммуникативными универсальными учебными действиями (приобретение умения 

учитывать позицию собеседника, организовывать и осуществлять сотрудничество, 

взаимодействиеспедагогическимиработникамиисосверстниками,адекватнопередавать 

информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности, учитывать 

разные мнения и интересы, аргументировать и обосновывать свою позицию, задавать 

вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с 

партнером); 

• регулятивными универсальными учебными действиями (способность принимать и 

сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, контролировать и 

оцениватьсвоидействия,вноситьсоответствующиекоррективывихвыполнение,ставить новые 

учебные задачи, проявлять познавательную инициативув учебном сотрудничестве, 

осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и способу 

действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания). 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку 

достиженияобучающимися планируемых результатов по отдельным учебным предметам. 

Основным предметом оценки является способность к решению учебно-

познавательныхи учебно-практических задач, основанных на изучаемом учебном материале, 

сиспользованием способов действий, релевантных содержанию учебных предметов, в том 

числе метапредметных (познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий, а 

также компетентностей, релевантных соответствующим направлениям функциональной 

грамотности, с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 
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Оценка предметных результатов осуществляется педагогическим работником в ходе 

процедур текущего, тематического, промежуточного и итогового контроля. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает оценку достижения 

обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения Программы коррекционной 

работы (ПКР). 

МониторингдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовПКРпредполагает: 

• проведениеспециализированногокомплексногопсихолого-

педагогическогообследования каждого обучающегося с ЗПР, в том числе показателей 

развития познавательной, эмоциональной, регуляторной, личностной, коммуникативной и 

речевой сфер, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно-

познавательную деятельность и социальную адаптацию, при переходе на уровень основного 

общего образования (стартовая диагностика в начале обучения в пятом классе), а также не 

реже одного раза в полугодие; 

• систематическое осуществление психолого-педагогических наблюдений в учебной и 

внеурочной деятельности; 

• проведение мониторинга социальной ситуации и условий семейного воспитания 

(проводится в начале обучения в пятом классе, а также не реже одного раза в полугодие); 

• изучение мнения о социокультурном развитии обучающихся педагогических 

работникови родителей (законных представителей) (проводится при переходе на уровень 

основного общего образования, а также не реже одного раза в полугодие). 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР ПКР, в том числе расширения 

сферы жизненной компетенции, используется метод экспертной оценки, 

которыйпредставляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 

специалистов (экспертов) и родителей обучающегося. Данная процедура осуществляется на 

заседаниях психолого-педагогического консилиума и объединяет всех участников 

образовательного процесса, сопровождающих обучающегося с ЗПР. Результаты освоения 

обучающимися с ЗПР ПКР не выносятся на итоговую оценку. 

Решение о достижении обучающимися планируемых результатов ПКР принимает 

психолого-педагогический консилиум образовательной организации на основе анализа 

материалов комплексного изучения каждого обучающегося, разрабатывает рекомендации 

для дальнейшего обучения. 

Оценка достижения планируемых результатов освоения коррекционной области 

включает отслеживание индивидуального прогресса в достижении планируемых результатов 

освоения программ основного общего образования, оценку динамики индивидуальных 

достижений обучающихся. 

Вслучаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы, обучающийся с согласия родителей (законных 

представителей) направляется на расширенное психолого-медико-педагогическое 

обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в 

организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической 

задолженности с момента еѐ образования, по усмотрению их родителей (законных 

представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по другому 

варианту АООП ООО в соответствии с рекомендациями ПМПК, либо на обучение по 

индивидуальному учебному плану. 

 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

Программыотдельныхучебныхпредметов(курсов,модулей) 

ПриреализацииАООПОООдляобучающихсясЗПР(вариант7)используютсяфедеральны
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ерабочиепрограммыучебныхпредметов―Русскийязык‖,―Литература‖,―История‖,―Обществозн

ание‖,―География‖,―Основыбезопасностижизнедеятельности‖, 

предусмотренныефедеральнойобразовательнойпрограммойосновногообщегообразования. 

Программы по отдельным учебным дисциплинам могут быть адаптированы с учѐтом 

особых образовательных потребностей обучающихся, их возможностей и ограничений, 

обусловленных ЗПР. 

 

Программаформированияуниверсальныхучебных действий 

Целевойраздел 

 

Программа формирования универсальных учебных действий (далее - УУД) у 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ)обеспечивает: 

• развитие способности к саморазвитию и самосовершенствованию; формирование 

внутренней позиции личности, регулятивных, познавательных, коммуникативных УУД у 

обучающихся; 

• формирование опыта применения УУД в жизненных ситуациях для решения задач 

общекультурного, личностного и познавательного развития обучающихся, готовности к 

решению практических задач; 

• повышение эффективности усвоения знаний и учебных действий, формирования 

компетенций в предметных областях, учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

• формирование навыка участия в различных формах организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности, в том числе творческих конкурсах, 

олимпиадах, научных обществах, научно-практических конференциях, олимпиадах; 

• овладение приемами учебного сотрудничества и социального взаимодействия со 

сверстниками, обучающимися младшего и старшего возраста и взрослыми в совместной 

учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

• формированиеиразвитиекомпетенцийобучающихсявобластииспользования ИКТ; 

• на уровне общего пользования, включая владение ИКТ, поиском, анализом и 

передачей информации, презентацией выполненных работ, основами 

информационнойбезопасности, умением безопасного использования средств ИКТ и сети 

Интернет формирование культуры пользования ИКТ; 

• формирование знаний и навыков в области финансовой грамотности и устойчивого 

развития общества; 

• развитие учебного сотрудничества, коммуникативных учебных действий, 

активизация взаимодействия со взрослыми и сверстниками при расширении социальных 

практик при общении с окружающими людьми. 

УУД позволяют решать широкий круг задач в различных предметных областях и 

являющиеся результатами освоения обучающимися АООП ООО. 

Достижения обучающихся, полученные в результате изучения учебных предметов, 

учебных курсов, модулей, характеризующие совокупность 

познавательных,коммуникативныхирегулятивныхУУДотражаютспособностьобучающихсяис

пользоватьна практике УУД, составляющие умение овладевать учебными знаково-

символическими средствами, направленными на: 

• овладение умениями замещения, моделирования, кодирования и 

декодирования информации, логическими операциями, включая общие приемы решения 

задач (универсальные учебные познавательные действия); 

• приобретение ими умения учитывать позицию собеседника, организовывать и 

осуществлять сотрудничество, коррекцию с педагогическими работниками и со 

сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и 

условия деятельности и речи, учитывать разные мнения и интересы, аргументировать и 

обосновывать свою позицию, задавать вопросы, необходимые для организациисобственной 
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деятельности и сотрудничества с партнером (универсальные учебные коммуникативные 

действия); 

• включающими способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, 

планировать ее реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение, ставить новые учебные задачи, проявлять 

познавательную инициативу в учебном сотрудничестве, осуществлять констатирующий и 

предвосхищающий контроль по результату и способу действия, актуальный контроль на 

уровне произвольного внимания (универсальные регулятивные действия). 

 

Содержательныйраздел 

ОписаниевзаимосвязиУУДссодержанием учебныхпредметов. 

Разработанные по всем учебным предметам федеральные рабочие программы 

отражают определенные во ФГОС ООО универсальные учебные действия в трех своих 

компонентах, учитывают особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ, в том 

числе в целенаправленном развитии речи - устной и письменной. 

 

ОписаниереализациитребованийформированияУУДвпредметныхрезультатах 

 

Русскийязыки литература 

Формированиеуниверсальныхучебныхпознавательныхдействий. 

Формированиебазовыхлогических действий: 

• анализировать, классифицировать, сравнивать языковые единицы, а также тексты 

различных функциональных разновидностей языка, функционально-смысловых типов речи и 

жанров; 

• выявлять и характеризовать существенные признаки классификации, основания для 

обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа языковых единиц, текстов 

различных функциональных разновидностей языка, функционально-смысловых типов речи и 

жанров; 

• устанавливать существенный признак классификации и классифицировать 

литературные объекты, устанавливать основания для их обобщения и сравнения, определять 

критерии проводимого анализа; 

• выявлять и комментировать закономерности при изучении языковых процессов; 

формулировать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии; 

• выбирать способ решения учебной задачи при работе с разными единицами языка, 

разными типами текстов, сравнивая варианты решения и выбирая оптимальный вариант с 

учѐтом выделенных критериев; 

• самостоятельно выявлять (в рамках предложенной задачи) критерии определения 

закономерностей и противоречий в рассматриваемых литературных фактах и наблюдениях 

над текстом; 

• выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной 

учебной задачи; 

• устанавливать причинно-следственные связи при изучении литературных явлений и 

процессов. 

Формированиебазовыхисследовательских действий: 

• самостоятельно определять и формулировать цели 

лингвистическихминиисследований, формулировать и использовать вопросы как 

исследовательский инструмент; 

• формулировать в устной и письменной форме гипотезу предстоящего исследования 

(исследовательского проекта) языкового материала; осуществлять проверку гипотезы; 

аргументировать свою позицию, мнение; 
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• проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по 

установлению особенностей языковых единиц, языковых процессов, особенностей 

причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведѐнного 

наблюдения за языковым материалом и языковыми явлениями, лингвистического мини- 

исследования, представлять результаты исследования в том числе в устной и письменной 

форме, в виде электронной презентации, схемы, таблицы, диаграммы; 

• формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию в выборе и интерпретации литературного объекта 

исследования; 

• самостоятельно составлять план исследования особенностей литературного объекта 

изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

• овладетьинструментамиоценкидостоверностиполученныхвыводовиобобщений; 

• прогнозировать возможное дальнейшее развитие событий и их последствия 

ваналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения 

• об их развитии в новых условиях и контекстах, в том числе в литературных 

произведениях; 

• публично представлять результаты учебного исследования проектной деятельности 

на уроках или во внеурочной деятельности, в том числе в устных и стендовых докладах на 

конференциях. 

Работасинформацией: 

• выбирать, анализировать, обобщать, систематизировать, интерпретировать и 

комментировать информацию, представленную в текстах, таблицах, схемах; представлять 

текст в виде таблицы, графики; извлекать информацию из различных источников 

(энциклопедий, словарей, справочников; СМИ, государственных электронных ресурсов 

учебного назначения), передавать информацию в сжатом и развѐрнутом виде в соответствии 

с учебной задачей; 

• использовать различные виды аудирования - выборочное, ознакомительное, 

детальное (с учетом особых образовательных потребностей и особенностей речевого 

развития обучающихся), и чтения - изучающее, ознакомительное, просмотровое, поисковое, 

в зависимости от поставленной учебной задачи (цели); извлекать необходимую 

информациюизпрослушанныхипрочитанныхтекстовразличныхфункциональныхразновиднос

тей языка и жанров; оценивать прочитанный или прослушанный текст сточки зрения 

использованных в нем языковых средств; оценивать достоверность содержащейся в тексте 

информации; 

• выделять главную и дополнительную информацию текстов; выявлять дефицит 

информации текста, необходимой для решения поставленной задачи, и восполнять его путем 

использования других источников информации; 

• в процессе чтения текста прогнозировать его содержание (в том числе по названию, 

ключевым словам, по первому и последнему абзацу), выдвигать предположения о 

дальнейшем развитии мысли автора и проверять их в процессе чтения текста; 

• находить и формулировать аргументы, подтверждающую или опровергающую 

позицию автора текста и собственную точку зрения на проблему текста, в анализируемом 

тексте и других источниках; 

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления литературной и 

другой информации (текст, презентация, таблица, схема) в зависимости от коммуникативной 

установки; 

• оценивать надежность литературной и другой информации по критериям, 

предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать эту информацию. 

Формированиеуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий: 
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• владеть различными видами монолога и диалога, формулировать в устной и 

письменной форме суждения на социально-культурные, нравственно-этические, бытовые, 

учебные темы в соответствии с темой, целью, сферой и ситуацией общения; 

• правильно, логично, аргументировано излагать свою точку зрения по поставленной 

проблеме; 

• выражать свою точкузрения и аргументировать ее в диалогах и дискуссиях; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога и полилога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; корректно выражать свое отношение к 

суждениям собеседников; 

• формулировать цель учебной деятельности, планировать ее, осуществлять 

самоконтроль, самооценку, самокоррекцию; объяснять причины достижения (недостижения) 

результата деятельности; 

• осуществлять речевую рефлексию (выявлять коммуникативные неудачи и их 

причины, уметь предупреждать их), давать оценку приобретенному речевому опыту и 

корректировать собственную речь с учетом целей и условий общения; 

• оценивать соответствие результата поставленной цели и условиям общения; 

управлять собственными эмоциями, корректно выражать их в процессе речевого общения. 

Формированиеуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействий: 

• владеть социокультурными нормами и нормами речевого поведения в актуальных 

сферах речевого общения; 

• соблюдатьнормысовременногорусскоголитературногоязыкаинормыречевогоэтикета; 

• уместно пользоваться в процессе устной коммуникации внеязыковыми средствами 

общения (в том числе естественными жестами, мимикой лица); 

• публично представлять результаты проведенного языкового анализа или проекта 

при использовании устной речи, самостоятельно составленной компьютерной презентации 

выполненного лингвистического исследования, проекта. 

Иностранный(английский)язык 

Формированиеуниверсальныхучебныхпознавательныхдействий. 

Формированиебазовыхлогических действий: 

• определять признаки языковых единиц иностранного языка применять изученные 

правила, языковые модели, алгоритмы; 

• определять и использовать словообразовательные элементы; классифицировать 

языковые единицы иностранного языка; проводить аналогии и устанавливать различия 

между языковыми средствами родного и иностранных языков; 

• различать и использовать языковые единицы разного уровня (морфемы, слова, 

словосочетания, предложение); 

• определятьтипывысказыванийнаиностранномязыке; 

• использовать информацию, представленную в схемах, таблицах при построении 

собственных устных и письменных высказываний. 

Работасинформацией: 

• понимать основное или полное содержание текстов, извлекать запрашиваемую 

информацию и существенные детали из текста в зависимости от поставленной задачи; 

• понимать иноязычную речь в процессе аудирования, извлекать запрашиваемую 

информацию и существенные детали в зависимости от поставленной задачи; 

• прогнозировать содержание текста по заголовку и иллюстрациям, устанавливать 

логические связи в тексте, последовательность событий, восстанавливать текст из 

разрозненных частей; 

• определятьзначениеновогословапо контексту; 

• кратко отображать информацию на иностранном языке, использовать ключевые 

слова, выражения, составлять план; 

• оценивать достоверность информации, полученной из иноязычных источников, сети 
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Интернет. 

Формированиеуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий: 

• воспринимать и создавать собственные диалогические и монологические 

высказывания в соответствии с поставленной задачей; 

• адекватновыбиратьязыковыесредствадлярешениякоммуникативныхзадач; 

• знатьосновныенормыречевогоэтикетаиречевогоповедениянаанглийскомязыкев 

соответствии с коммуникативной ситуацией. 

• осуществлять работу в парах, группах, выполнять разные социальные роли: 

ведущего иисполнителя; 

• выражатьсвоюточкузрениянаанглийскомязыкеприиспользованииизученных 

языковых средств, уметь корректно выражать свое отношение к альтернативной позиции; 

• представлятьнаиностранномязыкерезультатывыполненнойпроектнойработыс 

использованием компьютерной презентации. 

Формированиеуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействий: 

• формулироватьновыеучебныезадачи,определятьспособыихвыполнен

ияв сотрудничестве с педагогическим работником и самостоятельно; 

• планировать работув парах или группе, определять свою роль, распределять 

задачи между участниками; 

• восприниматьречьпартнераприработевпареилигруппах,принеобходимостиее 

корректировать; 

• корректировать свою деятельность с учетом поставленных учебных задач, 

возникающих в ходе их выполнения, трудностей и ошибок; 

• осуществлятьсамоконтрольпривыполнениизаданий,адекватнооцениватьрезуль

таты своей деятельности. 

Математикаи информатика 

Формированиеуниверсальныхучебныхпознавательныхдействий. 

Формированиебазовыхлогических действий: 

• выявлятькачества,свойства,характеристикиматематическихобъектов; 

• различатьсвойстваипризнакиобъектов; 

• сравнивать,упорядочивать,классифицироватьчисла,величины,выражения,формулы, 

графики, геометрические фигуры; 

• устанавливать связи и отношения, проводить аналогии, распознавать зависимости 

между объектами; 

• анализироватьизмененияинаходитьзакономерности; 

• формулировать и использовать определения понятий, теоремы; выводить следствия, 

строить отрицания, формулировать обратные теоремы; использовать логические связки ―и‖, 

―или‖, ―если ..., то ...‖; обобщать и конкретизировать; строить заключения от общегок 

частному и от частного к общему; 

• использовать кванторы ―все‖, ―всякий‖, ―любой‖, ―некоторый‖, ―существует‖; 

приводить пример и контрпример; 

• различать,распознаватьверныеиневерныеутверждения; 

• выражатьотношения,зависимости,правила,закономерностиспомощьюформул; 

• моделироватьотношениямеждуобъектами,использоватьсимвольныеиграфические 

модели; 

• воспроизводитьистроитьлогическиецепочкиутверждений,прямыеиотпротивного; 

• устанавливатьпротиворечияврассуждениях; 

• создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных 

критериев. 
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Формированиебазовыхисследовательских действий: 

• формулировать вопросы исследовательского характера о свойствах математических 

объектов, влиянии на свойства отдельных элементов и параметров; выдвигать гипотезы, 

разбирать различные варианты; использовать пример, аналогию и обобщение; 

• доказывать, обосновывать, аргументировать свои суждения, выводы, 

закономерности и результаты; 

• представлять выводы, результаты опытов и экспериментов, используя, в том числе 

математический язык и символику; 

• оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно. 

Работасинформацией: 

• использовать таблицы и схемы для структурированного представления 

информации, графические способы представления данных; 

• переводить вербальную информацию в графическую форму и наоборот; 

выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, необходимых для решения 

учебной или практической задачи; 

• распознавать неверную информацию, данные, утверждения; устанавливать 

противоречия в фактах, данных; 

• находить ошибки в неверных утверждениях и исправлять их; оценивать 

надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или 

сформулированным самостоятельно. 

Формированиеуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий: 

• выстраивать и представлять в письменной форме логику решения задачи, 

доказательства, подкрепляя пояснениями, обоснованиями в текстовом и графическом виде; 

• владеть базовыми нормами информационной этики и права, основами 

информационной безопасности, определяющими правила общественного поведения, формы 

социальной жизни в группах и сообществах, существующих в виртуальном пространстве; 

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, в том числе при создании информационного продукта; 

• принимать цель совместной информационной деятельности по сбору, обработке, 

передаче, формализации информации; 

• коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

• выполнять свою часть работы с информацией или информационным продуктом, 

достигая 

качественногорезультатапосвоемунаправлениюикоординируясвоидействиясдругими 

членами команды; 

• оценивать качество своего вклада в общий информационный продукт по 

определенным критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия. 

Формированиеуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействий: 

• удерживатьцельдеятельности; 

• планироватьвыполнениеучебнойзадачи,выбиратьиаргументироватьспособ 

деятельности; 

• корректироватьдеятельностьсучетомвозникшихтрудностей,ошибок,новыхданныхил

и информации; 

• анализироватьиоцениватьсобственнуюработу,например: мерусобственной 

самостоятельности, затруднения, дефициты, ошибки. 

Естественно-научныепредметы 

Формированиеуниверсальныхучебныхпознавательныхдействий. 

Формированиебазовыхлогических действий: 

• выдвигатьгипотезы,объясняющиепростыеявления; 
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• строить простейшие модели физических явлений (в виде рисунков или схем); 

прогнозировать свойства веществ на основе общих химических свойств изученных классов 

или групп веществ, к которым они относятся; 

• объяснять общности происхождения и эволюции систематических групп растений 

на примере сопоставления биологических растительных объектов. 

Формированиебазовыхисследовательских действий: 

• исследованиеявлениятеплообменаприсмешиваниихолоднойигорячейводы; 

• исследование процесса испарения различных жидкостей; планирование и 

осуществление на практике химических экспериментов, проведение наблюдений, получение 

выводов по результатам эксперимента (обнаружение сульфат-ионов, взаимодействие 

разбавленной серной кислоты с цинком). 

Работасинформацией: 

• анализировать оригинальный текст, посвященный использованию звука (или 

ультразвука)в технике (например, эхолокация, ультразвук в медицине); выполнять задания 

по тексту (смысловое чтение); 

• использование при выполнении учебных заданий и в процессе 

исследовательской деятельности научно-популярную литературу химического содержания, 

справочные материалы, ресурсы сети Интернет. 

• анализировать современные источники о вакцинах и вакцинировании; 

обсуждать роли вакцин и лечебных сывороток для сохранения здоровья человека. 

Формированиеуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий: 

• сопоставлять свои суждения с суждениями других участников дискуссии, 

привыявлении различий и сходства позиций по отношению к обсуждаемой 

естественнонаучной проблеме; 

• выражать свою точку зрения на решение естественно-научной задачи в устных и 

письменных текстах; 

• публично представлять результаты выполненного естественно-научного 

исследования или проекта, физического или химического опыта, биологического 

наблюдения; 

• определять и принимать цель совместной деятельности по решению естественно- 

научной проблемы, организация действий по ее достижению: обсуждение процесса и 

результатов совместной работы; обобщение мнений нескольких людей; 

• координироватьсобственныедействиясдругимичленамикомандыприрешениизадачи

, выполнении естественно-научного исследования; 

• оцениватьсобственныйвкладврешениеестественно-научнойпроблемы. 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий: 

• выявление проблем в жизненных и учебных ситуациях, требующих для решения 

проявлений естественно-научной грамотности; 

• анализ и выбор различных подходов к принятию решений в ситуациях, требующих 

естественно-научной грамотности и знакомства с современными технологиями 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

• самостоятельное составление алгоритмов решения естественно-научной задачи или 

плана естественно-научного исследования с учетом собственных возможностей. 

• выработка адекватной оценки ситуации, возникшей при решении 

естественнонаучной задачи и при выдвижении плана, изменения ситуации в случае 

необходимости; 

• объяснение причин достижения (недостижения) результатов деятельности по 

решению естественно-научной задачи, проекта или естественно-научного исследования; 

• оценка соответствия результата решения естественно-научной проблемы 

поставленным целям и условиям; 

• готовность ставить себя на место другого человека в ходе дискуссии по естественно- 
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научной проблеме, готовность понимать мотивы, намерения и логику другого. 

Общественно-научныепредметы 

Формированиеуниверсальныхучебныхпознавательныхдействий. 

Формированиебазовыхлогических действий: 

• систематизировать,классифицироватьиобобщатьисторическиефакты; 

• составлятьсинхронистическиеисистематическиетаблицы; 

• выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиисторическихявлений,процессов; 

• сравнивать исторические явления, процессы (в том числе политическое устройство 

государств, социально-экономические отношения, пути модернизации) по горизонтали 

(существовавшие синхронно в разных сообществах) и в динамике (―было - стало‖) по 

заданным или самостоятельно определенным основаниям; 

• использовать понятия и категории современного исторического знания (в том 

числеэпоха, цивилизация, исторический источник, исторический факт, историзм); выявлять 

причины и следствия исторических событий и процессов; осуществлять по самостоятельно 

составленному плану учебный исследовательский проект по истории (например, по истории 

своего края, города, села), привлекая материалы музеев,библиотек, СМИ; 

• соотносить результаты своего исследования с уже имеющимися данными, оценивать 

их значимость; 

• классифицировать (выделять основания, заполнять составлять схему, таблицу) виды 

деятельности человека: виды юридической ответственности по отраслям права, механизмы 

государственного регулирования экономики: современные государства по форме правления, 

государственно-территориальному устройству, типы политических партий, общественно-

политических организаций; 

• сравнивать формы политического участия (выборы и референдум), проступок и 

преступление, дееспособность малолетних в возрасте от 6 до 14 лет и несовершеннолетних в 

возрасте от 14 до 18 лет, мораль и право; 

• определять конструктивные модели поведения в конфликтной ситуации, находить 

конструктивное разрешение конфликта; 

• преобразовывать статистическую и визуальную информациюв 

текст;вноситькоррективы в моделируемую экономическую деятельность на основе 

изменившихся ситуаций; 

• использовать полученные знания для публичного представления результатов своей 

деятельности в сфере духовной культуры; 

• выступать с сообщениями в соответствии с особенностями аудитории и 

регламентом (с учетом особых образовательных потребностей и особенностей речевого 

развития обучающихся); 

• устанавливать и объяснять взаимосвязи между правами человека и гражданина и 

обязанностями граждан; 

• устанавливать эмпирические зависимости между продолжительностью дня и 

географической широтой местности, между высотой Солнца над горизонтом и 

географической широтой местности на основе анализа данных наблюдений; 

классифицировать формы рельефа суши по высоте и по внешнему облику, 

классифицировать острова по происхождению. 

• формулировать оценочные суждения с использованием разных источников 

географической информации; 

• самостоятельносоставлятьпланрешенияучебнойгеографическойзадачи. 

Формирование базовых исследовательских действий: 

• представлятьрезультатынаблюденийвтабличнойи(или)графическойформе; 

• формулироватьвопросы, осуществлятьпоискответовдляпрогнозирования,например, 

изменения численности населения Российской Федерации в будущем; 

• представлятьрезультатыфенологическихнаблюденийинаблюденийзапогодойв 
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различной форме (табличной, графической, географического описания); 

• проводитьпосамостоятельносоставленномупланунебольшоеисследованиероли 

традиций в обществе; 

• проводитьизучениенесложныхпрактическихситуаций,связанныхсиспользованием 

различных способов повышения эффективности производства. 

Работасинформацией: 

• проводить поиск необходимой исторической информации в учебной и научной 

литературе, аутентичных источниках (материальных, письменных, визуальных), например, 

публицистике в соответствии с предложенной познавательной задачей; 

• анализировать и интерпретировать историческую информацию, применяя приемы 

критики источника, высказывать суждение о его информационных особенностях и ценности 

(по заданным или самостоятельно определяемым критериям); 

• сравниватьданныеразныхисточниковисторическойинформации,выявлятьих 

сходство и различия; 

• выбирать оптимальную форму представления результатов самостоятельной работы 

с исторической информацией (например, сообщение, эссе, презентация, учебный проект); 

• выбирать источники географической информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных), 

необходимые для изучения особенностей хозяйства России; 

• находить, извлекать и использовать информацию, характеризующую отраслевую, 

функциональную и территориальную структуру хозяйства России; 

• выделять географическую информацию, которая является противоречивой или 

может быть недостоверной; 

• определять информацию, недостающую для решения той или иной задачи; 

извлекать информацию о правах и обязанностях обучающегося, заполнять соответствующие 

таблицы, составлять план; 

• анализироватьиобобщатьтекстовуюистатистическуюинформациюоботклоняющемс

я поведении, его причинах и негативных последствиях из адаптированных источников (в том 

числе учебных материалов) и публикаций СМИ; 

• представлять информацию в виде кратких выводов и обобщений; осуществлять 

поиск информации о роли непрерывного образования в современном обществе в разных 

источниках информации; 

• сопоставлять и обобщать информацию, представленную в разных формах 

(описательную, графическую, аудиовизуальную). 

Формированиеуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий: 

• определятьхарактеротношениймеждулюдьмивразличныхисторическихи 

современных ситуациях, событиях; 

• раскрыватьзначениесовместнойдеятельности,сотрудничествалюдейвразныхсферах

в различные исторические эпохи; 

• приниматьучастиевобсужденииоткрытых(втомчиследискуссионных)вопросов 

истории, высказывая и аргументируя свои суждения; 

• осуществлятьпрезентациювыполненнойсамостоятельнойработы,проявляя 

способность к диалогу с аудиторией; 

• оцениватьсобственныепоступкииповедениедругихлюдейсточкизренияихсоответств

ия правовым и нравственным нормам; 

• анализироватьпричинысоциальныхимежличностныхконфликтов,моделировать 

варианты выхода из конфликтной ситуации; 

• выражатьсвоюточкузрения,участвоватьвдискуссии; 

• осуществлять совместную деятельность, включая взаимодействие с людьми другой 

культуры, национальной и религиозной принадлежности на основе гуманистических 

ценностей, взаимопонимания между людьми разных культур с точки зрения их соответствия 
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духовным традициям общества; 

• сравнивать результаты выполнения учебного географического проекта с исходной 

задачей и оценивать вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять 

сферу ответственности; 

• планироватьорганизациюсовместнойработыпривыполненииучебногопроекта; 

• разделятьсферуответственности. 

Формированиеуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействий: 

• раскрывать смысл и значение деятельности людей в истории на уровне отдельно 

взятых личностей (например, правителей, общественных деятелей, ученых, деятелей 

культуры) и общества в целом (в том числе при характеристике целей и задач социальных 

движений, реформ и революций); 

• определять способ решения поисковых, исследовательских, творческих задач по 

истории (включая использование на разных этапах обучения сначала предложенных, а затем 

самостоятельно определяемых плана и источников информации); 

• осуществлять самоконтроль и рефлексию применительно к результатам своей 

учебной деятельности, соотнося их с исторической информацией, содержащейся в учебной и 

исторической литературе; 

• самостоятельносоставлятьалгоритмрешениягеографическихзадачивыбиратьспособи

х решения с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать 

предлагаемые варианты решений. 

 

Одним из важнейших путей формирования УУД на уровне основного общего 

образования является включение обучающихся с ОВЗ в учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность, которая организуется на основе программы формирования УУД. 

Учебно-исследовательская и проектная деятельность в Учреждении осуществляется в 

соответствии с Положением об итоговом индивидуальном проекте учащихся ГБОУ средняя 

школа №305. 

Учебно-исследовательская и проектная деятельность обучающихся с ОВЗ 

сориентирована на формирование и развитие научного способа мышления, устойчивого 

познавательного интереса, готовности к постоянному саморазвитию и самообразованию, 

способности к проявлению самостоятельности и творчества при решении личностно и 

социально значимых проблем. 

 

 

Организационныйраздел 

 

Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных действий у 

обучающихся с ОВЗ, совпадают с условиями реализации данной адаптированной основной 

общеобразовательной программы (см. п. 3.4.) 

В Учреждении разработаны параметры оценки успешности освоения и применения 

обучающимися с ЗПР универсальных учебных действий. 

 

Таблица1. 

Таблицаоценки успешностиосвоенияипримененияучащимисясЗПР универсальных 

учебных действий 

 

ФИ класс  
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УУД Показатели Параметры 

«недостигнуто» 

«частичнодостигнуто» 

«достигнуто» 

Личностные Принимаетсоциальнуюроль 

обучающегося 

 

Имеетмотивациюкучебной 

деятельности 

 

Овладеваетнавыкамиадаптации  

Проявляетнавыкисотрудничеств

а 

 

Проявляетсамостоятельность,ли

чнуюответственность 

 

Познавательные Извлекает необходимую 

информацию из объяснения 

учителя, материалов учебника 

 

Структурирует знания, 

моделирует 

 

Анализирует,сравнивает,сопоста

вляет,делает выводы 

 

Строит логическую цепочку 

рассуждений 

 

Регулятивные Под руководством учителя 

формулирует учебную задачу 

 

Понимает и сохраняет учебную 

задачу 

 

Планируетсобственнуюдеятельн

ость, прогнозирует результаты 

 

Контролирует и оценивает 

собственнуюдеятельность 

 

Коммуникативные Умеет слушать и слышать, 

приходить к общему мнению 

 

Умеет выражать свои мысли  

Участвует в диалоге  

Обосновывает свою точку 

зрения 

 

Разрешаетконфликтныеситуации  

 

Основной метод оценки успешности освоения обучающимися с ЗПР универсальных 

учебных действий – метод педагогического наблюдения, как наиболее эффективный и 

целесообразный. 

Результаты анализируются, по результатам анализа выдаются рекомендации, которые 

используются учителем, в дальнейшей работе, некоторые рекомендации предлагаются 

родителям. 

Четко сформулированное качественное описание параметров и показателей, 

отражающих уровень владения универсальными учебными действиями, позволяют адресно 

планировать деятельность обучающихся. 

СформированностьуниверсальныхучебныхдействийуобучающихсясЗПРдолжна быть 
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определена на этапе завершения обучения в основной школе. 

 

 

Программакоррекционнойработы 

 

Программа коррекционной работы (ПКР) в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

обучающихся с ЗПР направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся в 

освоении АООП ООО вариант 7, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всей учебно-образовательной 

деятельности, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно- 

развивающих занятиях. 

Цель программы: проектирование и реализация комплексной системы психолого- 

педагогического сопровождения, предоставление специализированной помощи 

обучающимся с ЗПР для преодоления (ослабления) недостатков в психическом развитии, 

успешной школьной и социальной адаптации, результативного освоения адаптированной 

образовательной программы основного общего образования. 

Задачи программы: 

• выявление особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР в ходе комплексного психолого-педагогического обследования; 

• обеспечение специальных условий обучения, воспитания и развития в соответствии 

с индивидуальными особенностями и возможностями обучающихся с ЗПР; 

• оказание комплексной коррекционно-педагогической, психологической и 

социальной помощи обучающимся с ЗПР; 

• осуществлениеиндивидуально-ориентированногопсихолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 

• разработка и проведение коррекционных курсов, реализуемых в процессе 

внеурочной деятельности; 

• оказание специализированной индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи в развитии учебно-познавательной деятельности обучающихся с 

ЗПР в контексте достижения ими планируемых результатов образования; 

• развитие коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного 

поведения, навыков взаимодействия со взрослыми и обучающимися, совершенствование 

представлений о социуме и собственных возможностях; 

• реализациясистемымероприятийпосоциальнойадаптацииобучающихсяс ЗПР; 

• обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в процессе 

комплексного сопровождения обучающихся с ЗПР; 

• осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 

обучающимися с ЗПР, их родителями (законными представителями), с педагогическими 

работниками образовательной организации и организаций дополнительного образования, в 

также с другими обучающимися, со специалистами разного профиля, которые активно 

взаимодействуют с обучающимися с ЗПР в процессе образования и в различных видах 

совместной социокультурной деятельности вне образовательной организации. 

 

Содержаниепрограммыкоррекционнойработыопределяютследующиепринципы: 

Преемственность. 

Принцип обеспечивает создание единого образовательно-коррекционного 

пространства при переходе от уровня начального общего образования к основному общему 

образованию, способствует достижению личностных, метапредметных и предметных 

результатов освоения адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования, необходимых обучающимся с ЗПР для продолжения образования, 
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социальной адаптации и интеграции в обществе. Принцип обеспечивает связь ПКР с 

другими разделами адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования: программой формирования универсальных учебных действий, 

программой воспитания обучающихся. Принцип реализуется при обязательной 

преемственности в образовательно- коррекционном процессе в учебной и внеурочной 

деятельности, в том числе при проведении коррекционных курсов и дополнительных 

коррекционно-развивающих занятий, а также в условиях семейного воспитания при 

взаимодействии всех участников образовательных отношений. 

Соблюдениеинтересовобучающихсяс ЗПР. 

Принцип определяет позицию педагогических работников, которые призваны решать 

проблемы обучающихся с максимальной пользой и в их интересах, в том числе в их 

качественном образовании с учетом особых образовательных потребностей. 

Непрерывность. 

Принцип гарантирует обучающемуся с ЗПР и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к ее решению. 

Вариативность. 

Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования 

обучающимся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей, имеющихся 

трудностей в обучении и социализации. 

Комплексностьи системность. 

Принцип комплексности и системности базируется на единстве процессов 

диагностики, обучения и коррекции нарушений развития у обучающихся (с учетом их 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей). 

Реализацияданногопринципапредполагает: 

• созданиевобразовательнойорганизации условий, учитывающих 

особыеобразовательные потребности обучающихся с ЗПР; 

• реализацию ПКР в процессе учебной и внеурочной деятельности, в том числе при 

включении во внеурочную деятельность коррекционных курсов и дополнительных 

коррекционно-развивающих занятий в соответствии с Индивидуальным планом 

коррекционно-развивающей работы каждого обучающегося; 

• комплексное сопровождение каждого обучающегося с ЗПР при систематическом 

взаимодействии всех участников образовательных отношений; 

• создание комфортной психологической и социальной ситуации развития, обучения и 

воспитания с учетом психологических и социальных факторов в формировании личности, 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

• применение специальных методов, приемов и средств обучения и воспитания, 

способствующих качественному освоению обучающимися с ЗПР образовательной 

программы; 

• развитие учебно-познавательной деятельности, самостоятельности обучающихся с 

ЗПР; расширение их познавательных интересов и сферы жизненной компетенции; 

• обеспечение социальной адаптации обучающихся с ЗПР на основе овладения ими 

социокультурными нормами и правилами, в том числе межличностного взаимодействия с 

окружающими людьми; 

• содействие приобщению обучающихся с ЗПР к здоровому образу жизни; 

обеспечение профессиональной ориентации обучающихся с ЗПР с учетом их интересов, 

способностей, индивидуальных особенностей. 

 

 

 

Этапыреализациипрограммы: 
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Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для 

учѐтаособенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных 

потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия 

требованиямпрограммно- методического обеспечения, материально- технической и кадровой 

базы Учреждения. 

 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результатом работы является особым образом организованная 

образовательная деятельность, имеющая коррекционно-развивающую направленность и 

деятельность специального сопровождения обучающихся с ЗПР при специально созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно- 

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных 

условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям ребѐнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результатомявляетсявнесениенеобходимыхизмененийвобразовательныйпроцессипроцесс 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и 

форм обучения, методов и приѐмов работы. 

 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие ее основное содержание: 

1. Диагностическая работаобеспечивает выявление особенностей развития и 

здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими 

содержанием АООП ООО вариант 7. Проведение диагностической работы предполагает 

осуществление: 

а) психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых 

образовательных потребностей: 

• развитияпознавательнойсферы,специфическихтрудностейвовладениисодержанием 

образования и потенциальных возможностей; 

• развитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

• определение социальной ситуации развития и условий семейного

 воспитания обучающегося; 

б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП 

ООО вариант 7; 

в)анализарезультатов обследованиясцельюпроектированияикорректировки 

коррекционных мероприятий. 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в 

психофизическом развитии и освоению ими содержания образования. Коррекционно- 

развивающая работа включает: 

• составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося (совместно с педагогами); 

• формированиевклассепсихологическогоклиматакомфортногодлявсех обучающихся; 

• организацию внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие; 

• разработку оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых 

ииндивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приѐмов обучения) в 

соответствии с их особыми образовательными потребностями; 
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• организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий 

по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

• развитиеэмоционально-волевойиличностнойсферыобучающегосяикоррекциюего 

поведения; 

• социальноесопровождениеобучающегосявслучаенеблагоприятныхусловийжизнипр

и психотравмирующих обстоятельствах. 

3. Консультативная работаобеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении АООП ООО вариант 7, консультирование 

специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации обучающихся с ЗПР. Консультативная работа включает: 

• психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в 

развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии 

конкретныхобучающихся; 

• консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи обучающемуся в освоении общеобразовательной 

программы. 

 4. Информационно-просветительская работапредполагает осуществление 

разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным 

с особенностямиосуществленияпроцессаобученияивоспитанияобучающихсясЗПР, 

взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными 

представителями) и др. Информационно-просветительская работа включает: 

• проведениетематическихвыступленийдляпедагоговиродителейпоразъяснению 

индивидуально-типологических особенностей обучающихся с ЗПР; 

• оформление информационных стендов, печатных и других материалов; ― 

психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической 

компетентности; 

• психологическоепросвещениеродителейсцельюформированияуних 

элементарной психолого-психологической компетентности. 

 

Условияуспешногоосуществлениякоррекционно-развивающейработы 

 

Учащиесясзадержкойпсихическогоразвитияобладаютрядомхарактерных особенностей: 

 быстроеснижениеработоспособности; 

 повышеннаяистощаемость; 

 неустойчивостьвнимания; 

 болеенизкийуровеньразвития восприятия; 

 недостаточнаяпродуктивностьпроизвольнойпамяти; 

 отставаниевразвитиивсехформ мышления; 

 дефектызвукопроизношения; 

 своеобразноеповедение; 

 бедныйсловарныйзапас; 

 низкийнавыксамоконтроля; 

 незрелостьэмоционально-волевойсферы; 

 ограниченныйзапасобщихсведенийипредставлений; 

 слабаятехника чтения; 

 неудовлетворительныйнавыккаллиграфии; 

 трудностивсчете,решениизадач. 

 

Учащихсясзадержкойпсихическогоразвитияиспытываютразличныетрудности, 
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обусловленные ограниченными возможностями здоровья: 

Учебнаядеятельность: 

– неумениевключитьсявучебнуюработу; 

– неспособностьсамостоятельноначатьвыполнение задания; 

– неготовностьвыполнятьзаданиебезпошаговой инструкции помощи; 

– непонимание, неумение выполнить многокомпонентное задание (состоящее из 

нескольких простых); 

– недостаточнаяосознанностьвусвоенииипримененииалгоритмов(правил); 

– неумениепользоватьсяполученнымизнаниямииумениямиприрешениистандартн

ых учебных и практических задач; 

– неспособностьучестьвсеусловияиэтапырешениязаданиявходееговыполнения 

(неполное выполнение задания); 

– смешение(подмена)алгоритмов,понятий; 

– нарушениепоследовательностишаговалгоритмаприеговыполнении; 

– подменазадания(логическииалгоритмическиболеепростым); 

– неспособностьконтролироватьход(процесс)ирезультатвыполнениязадания; 

– неумениепонятьиобъяснитьпричинусвоейошибки,исправитьее; 

– неумениеприменитьзнаниявнестандартнойситуации; 

– неумение решить учебную задачу с использованием «другого» приема 

(способа), сравнить решения по степени рациональности. 

Межличностныеотношения: 

 непонимание,неготовностьуслышатьучителя(взрослого),психологическая«несов

местимость»; 

 боязнькритики,негативнойоценки; 

 отсутствиеположительногоопытаобщениясовзрослыми; 

 эгоцентричность,неумениеобщаться; 

 повышенная тревожность; 

 неумениестроитьсовместнуюдеятельность; 

 заниженная(завышенная)самооценкаидр. 

 

Учитель должен учитывать особенности учащегося и уметь создавать условия 

обучения и воспитания, способствующие освоению образовательной программы: 

1. Соответствие темпа, объѐма и сложности учебной программы реальным 

познавательным возможностям ребѐнка, уровню развития его когнитивной сферы, уровню 

подготовленности. 

2. Целенаправленноеразвитиеобщеинтеллектуальнойдеятельности(умениеосознавать 

учебные задачи, ориентироваться в условиях, осмысливать информацию). 

3. Сотрудничествосвзрослыми,оказаниепедагогомнеобходимойпомощиребѐнку,сучѐт

ом его индивидуальных проблем. 

4. Индивидуальнаядозированнаяпомощьученику,решениедиагностическихзадач. 

5. Развитиеуребѐнкаспособностиприниматьпомощьучителяи одноклассников. 

6. Щадящийрежимработы,соблюдениегигиеническихивалеологическихтребований. 

7. Созданиеунеуспевающегоученикачувствазащищѐнностииэмоциональногокомфорта

. 

8. Безусловнаяличнаяподдержкаученикаучителямишколы. 

9. Взаимодействиеивзаимопомощьвсехучастниковобразовательногопроцесса. 

 

Системакомплексногопсихолого-педагогическогосопровожденияиподдержки 

учащихся с ЗПР 

 

 



33  

Определение статуса учащегося с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется по результатам обследования психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК). 

Специалисты ПМПК выносят коллегиальное заключение с рекомендациями по 

организации обучения, коррекционной работе, ограничениям в ходе образовательной 

деятельности и социальной адаптации. Одновременно выдаются рекомендации родителям 

(законным представителям) обследованного ребенка. 

Психолого-педагогический консилиум (ПМПК) Учреждения на основе 

этихрекомендаций вырабатывает собственный план работы с учащимся и их родителями 

(законными представителями). Для каждого учащегося ПМПКопределяет эффективные 

методы и приемы педагогического и коррекционного воздействия, определяются основные 

направления, задачи и содержание коррекционной работы. 

Специалистами ПМПКразработаны формы мониторинга, позволяющие вести 

отслеживание динамики развития учащегося. Комплексное изучение динамики развития, 

успешности освоения образовательной программы осуществляется через мониторинговые 

исследования. Данные мониторинга фиксируются в карте индивидуального развития 

учащегося. 

Мониторинг динамики развитияучащегося с ОВЗ является составной частью общего 

внутришкольного контроля и представлен двумя уровнями: 

Первыйуровень–осуществляемыйучителями-предметниками,классным руководителем, 

педагогом-психологом. 

Второйуровень–осуществляетсяадминистрацией Учреждения. 

 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммыкоррекционнойработы 

Программа коррекционной работы предусматривает выполнение требований к 

результатам, определенным ФГОС ООО, а также предполагает достижение следующих 

планируемых результатов: 

– отсутствие отрицательной динамики индивидуальных достижений 

обучающихся с ОВЗ по освоению программ учебных предметов; 

– создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного 

образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (формы обучения, 

оптимизирующие коррекционную работу, наличие соответствующих материально-

технических условий); 

– уменьшение количества учащихся со стойкими проблемами в обучении и 

личностном развитии; 

– формирование высокоэффективных поведенческих стратегий и личностных 

ресурсов у детей и подростков с ОВЗ; 

– повышение профессионального уровня педагогического коллектива по 

проблемам коррекционной работы с учащимися с ОВЗ. 

 

 

Мониторингдинамикиразвитияобучающихся в освоении АООП ООО вариант 7 

 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы может осуществляется с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг 

позволяетосуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) 
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коррективы в ее содержание и организацию. 

Вцелях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы используются все формы мониторинга: стартовая, текущая и 

итоговая диагностика. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующийо степенивлияния 

нарушенийразвития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося. При использовании данной формы мониторинга можно 

использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние которых 

позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности 

(отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении 

планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные эксперсс-

диагностики 

выступаютвкачествеориентировочнойосновыдляопределениядальнейшейстратегии:продолж

ения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив. 

Целью итоговой диагностики, проводящейся на заключительном этапе, выступает 

оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами 

освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Стартовую, текущую и итоговую диагностику разрабатывает Учреждение с 

учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

особых образовательных потребностей. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

программы коррекционной работы, учитывается мнение родителей (законных 

представителей). 

Вслучаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося необходимо направить на расширенное 

психолого-медико-педагогическое обследование для получения необходимой информации, 

позволяющей внести коррективы в организацию дальнейшего образовательного маршрута 

обучающихся с ЗПР (с согласия родителей / законных представителей обучающегося). 

 

 

Учебныйплан 

 

В 5 - 9 классах Учреждение реализует программы основного общего образования в 

соответствии с обновленными ФГОС ООО. 

Выбор УМК в 5 – 9 классах осуществляется при максимальном и возможном 

соблюдении принципа преемственности предметно-тематического содержания и подходов к 

его построению на уровне начального общего образования и формируется на основании 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность. 

 

Недельныйучебныйпланна2026-2027учебныйгод 

для5-9 общеобразовательныхклассов(обновленныйФГОСООО)  

пятидневная учебная неделя 
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Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

5 6 4 3 3 

3 3 2 2 3 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 0 0 0 

0 0 3 3 3 

0 0 2 2 2 

0 0 1 1 1 

0 0 1 1 1 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная 

культура России 

3 3 3 3 2 

0 0 0 0 1 

1 1 2 2 2 

0.5 0 0 0 0 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 2 2 3 

0 0 0 2 2 

1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 0 0 

1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 26.5 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса 

     

ИКГ 0.5 1 1 0 0 

плавание 1 0 0 0 0 

читательская грамотность 1 0 0 0 0 

волейбол 0 1 1 0 0 

математическая грамотность 0 0 0 1 0 

основы финансовой 

грамотности 

0 0 0 0 1 

Итого 2.5 2 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1122 

 

Организация учебного процесса на уровне основного общего образования 

осуществляется по пятидневной учебной неделе. Обязательная нагрузка соответствует 

количеству часов максимальной недельной нагрузки при пятидневной учебной неделе для 

учащихся 5 классов –29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 и 9 классах – 33 

часа. 

 

Промежуточнаяаттестация 

Промежуточнаяаттестацияпроводитсяпоитогамгодавписьменной(илиустной) форме в 

сроки, установленные календарным учебным графиком и в соответствии с Положением о 
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формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся ГБОУ средняя школа №305. 

 

Учебныепредметы Формыпромежуточнойаттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русскийязык Результаты ВПР(или результат итоговой контрольной работы) Контрольная 

работа в 

форматеОГЭ 

Литература Учеттекущихобразовательныхрезультатов 

Иностранный язык 

(английский) 

Учеттекущихобразовательныхрезультатов 

История/ 

ИсторияРоссии. 

Всеобщаяистория 

Учеттекущихобразовательныхрезультатов 

Обществознание - Учеттекущихобразовательныхрезультатов 

География Учеттекущихобразовательныхрезультатов 

Математика Результаты ВПР(или результат 

итоговой контрольной работы) 

- - - 

Алгебра,геометрия, 

вероятность и 

статистика 

- - Результаты ВПР(или результат 

итоговой контрольной работы) 

Контрольная 

работа в 

форматеОГЭ 

Информатика  Учеттекущихобразовательныхрезультатов 

Физика  Учеттекущихобразовательныхрезультатов 

Химия  Учеттекущих 

Образовательныхрезультатов 

Биология Учеттекущихобразовательныхрезультатов 

ИЗО Учеттекущих образовательныхрезультатов  

Музыка Учеттекущихобразовательныхрезультатов  

Технология Учеттекущихобразовательныхрезультатов  

Основы духовно- 

нравственной 

культурынародов 

России 

Учеттекущих 

Образовательныхрезультатов 
- - - 

ОБЗР  Учеттекущих 

Образовательныхрезультатов 

Физическаякультура Учет текущих образовательных результатов 

     Защита 

индивидуальн

ого проекта 

 

 

Календарныйучебныйграфик 

Календарный учебный график составляется с учетом региональных и этнокультурных 

традиций, с учетом плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 
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периодам учебного года: 

Продолжительность учебного года: 5-9 классы – 34 учебные недели. 

Началоучебногогода-1сентября,окончаниеучебногогода-26 мая. 

 

Срокиипродолжительностьучебныхчетвертейв5-9 классах 

 

Наименование Продолжительность 

Первая четверть 8учебных недель 

Вторая четверть 8учебных недель 

Третья четверть 11учебных недель 

Четвертая четверть 7учебныхнедель 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

 

Срокиипродолжительностьканикулярногопериода 

 

Наименование Продолжительность 

Осенниеканикулы 9календарных дней 

Зимниеканикулы 9календарных дней 

Дополнительные каникулы 

для 1классов 

9календарных дней 

Весенниеканикулы 9календарных дней 

Летниеканикулы Неменее8 недель 

 

Расписаниезвонков 

 

№урока Урок Перемена 

1 09.00 – 09.45 10 минут 

2 09.55–10.40 20 минут 

3 11.00  – 11.45 20 минут 

4 12.05 – 12.50 20 минут 

5 13.10 – 13.55 10 минут 

6 14.05 -14.50 10 минут 

7 15.00 – 14.45  

 

 

 

 

 

 

Планвнеурочнойдеятельности 

 

План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения АООП ООО вариант 7 и обеспечивает реализацию 
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индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и запросов обучающихся, их 

родителей (законных представителей). 

Внеурочнаядеятельностьориентировананасозданиеусловийдля: 

- творческой самореализации учащихся с ЗПР в комфортно развивающей среде, 

стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам 

жизнедеятельности; 

- позитивного отношения к окружающей действительности; социального 

становления учащегося в процессе общения и совместной деятельности в детском 

сообществе; 

- активноговзаимодействиясосверстникамии педагогами. 

Внеурочнаядеятельностьдля учащихся5-9классоворганизуетсявобъемедо10часовв 

неделю по следующим направлениям: 

• коррекционно-развивающее 

• спортивно-оздоровительное 

• общекультурное 

• общеинтеллектуальное 

• духовно-нравственное 

• социальное. 

Используютсятакиеформыкакэкскурсии,кружки, «веселыестарты»,олимпиады, 

соревнования и т.д. 

 

Внеурочнаядеятельность 

(включаякоррекционно-развивающуюобласть)10часов/неделю 

 

Год обучения 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

ИТОГО: 

Занятияпонаправлениямвнеурочной 

деятельности 

5 5 5 5 5 25 

Коррекционно-развивающаяобласть 

Коррекционно-развивающиезанятия: 5 5 5 5 5 25 

Восполнениепробеловвзнаниях(учителя) 3 3 3 3 3 15 

Коррекционно-развивающиезанятия(педагог- 

психолог) 

2 2 2 2 2 10 

 

 

Внеурочная деятельность формируется из часов, необходимых для обеспечения 

индивидуальных потребностей учащихся сОВЗи всумме составляет до 10 часовв неделю, из 

которых не менее 5 часов предусматривается на реализацию обязательных занятий 

коррекционной направленности, остальные – на развивающую область с учетом возрастных 

особенностей учащихся и их физиологических потребностей. 

Внеурочная деятельности способствует социальной интеграции учащихся путем 

организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность 

учащихся разных категорий (сОВЗ и без таковых), различных организаций. Виды 

совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и интересов как 

учащихся с задержкой психического развития, так и обычно развивающихся сверстников. 

Можно использовать возможности сетевого взаимодействия (например, с участием 

организаций дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта). В период 

каникул для 

продолжениявнеурочнойдеятельностииспользуютсявозможностиорганизацийотдыхадетей и 

их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе 
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общеобразовательных организаций и организаций дополнительного образования детей. 

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, направленными на коррекцию 

недостатков психофизического развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях 

(индивидуальные занятия - до 25 минут, групповые занятия – до 40 минут). 

Цель психо-корреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в 

психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. 

Занятия педагога-психолога в большей мере ориентированы на развитие 

эмоционально- волевой сферы ребенка, коррекцию отдельных сторон психической 

деятельности и личностной сферы, формированию позитивного отношения к своему «Я», 

повышению уверенности в себе, развитию самостоятельности, формированию навыков 

самоконтроля. Более подробный план коррекционно-развивающих занятий с педагогом-

психологом представлен в Приложении № 1. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

на 2026-2027 учебный год 

 

Календарный план воспитательной работы соответствует данным разделам ООП 

ОООи направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения АООП 

ООО для обучающихся с ОВЗ (вариант 7) и обеспечивает реализацию индивидуальных 

особенностей, образовательных потребностей и запросов обучающихся, их родителей 

(законных представителей). 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для 

образовательных организаций.  

Федеральный календарный план воспитательной работы может быть реализован в 

рамках урочной и внеурочной деятельности.  

Образовательные организации вправе наряду с федеральным календарным планом 

воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно федеральной рабочей 

программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек. 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России. 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
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Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, День 

освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в 

годы Великой Отечественной войны. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

Вторая суббота августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

 

 

 

Модуль «Урочная деятельность» 

Названиекурса Классы Дата Ответственные 

Основное общее образование 
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Тематическая вставка в урок 

русского языка, посвященная 

Международному дню 

распространения грамотности 

5-9 8 сентября учителя русского языка 

Тематическая вставка в урок 

музыки, посв. Международному 

дню музыки 

5-9 

 

1 октября Учителя музыки 

Тематическая вставка в уроки 

истории, посвященная Дню 

Государственного герба РФ 

5-9 30 ноября учителя истории 

Тематическая вставка в урок 

обществознания, посвященная 

Дню конституции РФ 

5-9 12 декабря учителя истории 

День книгодарения 5-9 14 февраля  Библиотекарь 

Тематический словарный 

диктант, посвященный 

Международному дню родного 

языка 

5-9 21 февраля учителя русского языка 

Всемирный день здоровья 5-9 7 апреля Учителя физкультуры 

Тематическая вставка в урок 

окружающий мир «История и 

традиции праздника «День Весны 

и Труда» 

5-9 апрель учителя истории 

Тематические вставки в уроки 

русского языка, чтения, ИЗО,  

5-9 май учителя предметники 

Тематическая вставка в урок ИКГ 

Международный день музеев 

5-9 май учителя предметники 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

 

Название курса 

 

Классы 

Кол-во 

часов 

в неделю 

 

Ответственные 

основное общее образование 

От азов к мастерству 8-9 2 Учителя технологии 

Разговоры о Важном 5-9 1 классные руководители 

РМГ 6-9 1 классные руководители 

Поддержка углубленного 

изучения предметов (Математика 

для всех) 

6-9 1 учителя математики 

Русский этнос 5-8 4 учитель музыки 

Поддержка углубленного 

изучения предметов (Шаг к 

успеху) 

5-9 1 учителя английского 

языка 

Мир музыки и песен 5,7 2 учитель музыки 

Поддрежка естественно-научного 

образования  (Что? Где? Когда?) 

5-6,9 4 учитель географии 

Поддержка углубленного 9 1 учитель химии 
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обучения (Основы 

неорганической химии) 

Физическое развитие (Волейбол) 7-8,9 2 учитель физкультуры 

Территория здоровья 5-7 3 учитель физкультуры 

Познаем себя 9 1 педагог - психолог 

Познаем через кино 8-9 2 советник по воспитанию 

Основы финасовой грамотности 8 1 учителя истории 

Поддержкапрофильного обучения 

(занимательный синтаксис) 

8 2 учителя русского языка 

Поддержкапрофильного обучения 

(Развитие речи и навыков 

выразительного чтения) 

9 1 учителя русского языка 

Поддрежка углубленного 

обучения (Хранители Истории, 

Рассказы по истории Отечества) 

5 2 учителя истории 

Веселый карандаш 5-6 2 учитель ИЗО 

Модуль «Работа с родителями» 

Заседание Управляющего совета 

школы 

1-11 4 раза в год Директор школы  

Родительские собрания в классах 

по организации учебно-

воспитательного процесса 

1-11 4 раза в год 

 

Классные 

руководители 

Классные праздники с участием 

мам, посвященные Дню матери 

1-11 Ноябрь Классные 

руководители 

Заседания «Совета 

профилактики» 

1-11 Ежемесячно Служба 

сопровождения 

Школьный праздник по итогам 

года  

1-11 Май Заместитель директора 

по ВР  

Модуль «Самоуправление» 

Дела. События. Мероприятия. Классы Сроки Ответственные 

основное общее образование 

Деятельность в рамках РДДМ 5-9 В течение 

года 

Советник директора по 

воспитанию 

Разговоры о важном 5-9 В течение 

года 

Классный руководитель 

День наставника 5-9 2 марта Советник директора по 

воспитанию 

День детских общественных 

организаций России 

5-9 19 мая Советник директора по 

воспитанию 

Модуль «Профориентация» 

основное общее образование 

Тематические предметные 

вставки по профориентации 

5-9 В течение 

года 

Учителя предметники  

Встречи с интересными людьми 5-9 В течение 

года 

Классные руководители 

Профориентационные игры 5-9 В течение 

года 

Классные руководители 

Классный час «Профессии наших 5-9 Октябрь Классные руководители 
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пап», посвященный Дню отца 

День сотрудников органов 

внутренних дел РФ 

5-9 ноябрь Классные руководители 

Модуль «Основные общешкольные дела» 

основное общее образование 

Дела. События. Мероприятия.  Классы  Сроки Ответственные 

Театрализованные линейки и 

классные часы, посвященные 

Дню знаний 

5-9 1 сентября  Заместитель директора 

по ВР советник по 

воспитанию, классные 

руководители, Совет 

старшеклассников 

школы 

Общешкольные мероприятия по 

параллелям «Дети против 

терроризма» 

5-9 3 сентября  Заместитель директора 

по ВР советник по 

воспитанию, классные 

руководители, Совет 

старшеклассников 

школы 

Международный день памяти 

жертв фашизма 

5-9 13 сентября советник по 

воспитанию, классные 

руководители, Совет 

старшеклассников 

школы 

День воссоединения ДНР ЛНР 

Запорожской и Херсонской 

области с РФ. 

5-9 30 сентября советник по 

воспитанию, классные 

руководители, Совет 

старшеклассников 

школы 

Социально значимая акция 

«Дарить добро», посвященная 

Международному дню пожилых 

людей, Дню защиты животных 

5-9 октябрь  Советник директора по 

воспитанию  

Праздничный концерт, 

посвященный Дню учителя 

5-9 5 октября Заместитель директора 

по ВР  

День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских 

войск в битве за Кавказ  

5-9 9 октября классные 

руководители 

Акция «Библиотечный патруль», 

посвященный Международному 

Дню школьных библиотек 

5-9 23-28 

октября 

Библиотекарь, Совет 

старшеклассников 

школы 

День народного единства 5-9 4 ноября Советник директора по 

воспитанию 

День проведения военного парада 

на Красной площади в городе 

Москве в ознаменование 

двадцать четвертой годовщины 

Великой Октябрьской 

социалистической революции 

5-9 7 ноября Совет 

старшеклассников 

школы 

Акция «Мой герой», 

посвященный Дню Героев 

Отечества 

5-9 9 декабря Совет 

старшеклассников 

школы, классные 
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руководители 

Акция «Блокадный хлеб», 

посвященная Дню полного 

освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады 

5-9 27 января Классные 

руководители 

День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве 

5-9 2 февраля Совет 

старшеклассников 

школы, классные 

руководители 

Общешкольный концерт «Вам, 

посвящается», посвященный 

Международному женскому Дню 

5-9 7 марта Педагоги-

организаторы 

Декада, посвященная Дню 

защитника Отечества 

5-9 13-23 

февраля 

Заместитель директора 

по ВР  

Фотовыставка «Я в Крыму» 5-9 18 марта Советник по 

воспитанию  

Интеллектуально-экономическая 

игра «Театральная касса», 

посвященная Всемирному Дню 

театра, в рамках Весенняя школа 

актива «Стань лидером» 

Всемирный день поэзии 

5-9 Март 

21 марта 

27 марта 

Советник директора по 

воспитанию  

Выставка рисунков 

«Космический вернисаж», 

посвященная Дню космонавтики 

5-9 Апрель  Учителя ИЗО 

Педагоги-

организаторы 

День памяти о геноциде 

советского народа нацистами и 

их пособниками в годы ВОВ 

5-9 19 апреля Советник директора по 

воспитанию 

Классные рукводители 

День коренных малочисленных 

народов РФ 

5-9 30 апреля классные 

руководители 

Декада, посвященная Дню 

Победы 

5-9 май Заместитель директора 

школы  

День славянской письменности и 

культуры 

5-9 24 мая Советник директора по 

воспитанию 

 

Всероссийский день библиотек 5-9 27 мая Классные 

руководители 

Международный день защиты 

детей  

5-9 1 июня ГОЛ 

День эколога 5-9 5 июня ГОЛ 

День русского языка 5-9 6 июня ГОЛ 

День России 5-9 12 июня ГОЛ 

День памяти и скорби, 86-я 

годовщина начала ВОВ 

5-9 22 июня ГОЛ 

День молодежи 5-9 26 июня ГОЛ 

День ветеранов боевых действий 5-9 1 июля ГОЛ 

Онлайн-акция «Ромашковая 

Россия», посвященная Дню 

любви, семьи и верности  

5-9 8 июля Педагоги-

организаторы  ГОЛ 

День Военно-Морского Флота 5-9 25 июля ГОЛ 
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День окончания Лениградской 

битвы 

5-9 9 августа ГОЛ 

День физкультурника 5-9 14 августа ГОЛ 

День Государственного флага РФ 5-9 22 августа ГОЛ 

День разгрома советскими 

войсками немецко-фашитских 

войск в Курской битве  

5-9 23 августа Советник директора по 

воспитанию 

День Российского кино 5-9 27 августа Советник директора по 

воспитанию 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Событие Детское 

объединение 

Дата Ответственный 

Организация и проведение 

спортивных мероприятий ШСК  

5-9 Согласно 

плану 

работы ШСК 

Руководитель ШСК 

Организация и проведение 

мероприятий по профилактике 

ПДД, Отряда ЮИД «Зебрята» 

5-9 Согласно 

плану 

работы ЮИД 

Руководитель ЮИД 

Организация и проведение 

мероприятий военно-

гражданской направленности  

«Юный Патриот» 

5-9 Согласно 

плану 

работы 

Руководитель клуба 

ДОО «К.Е.Ф.И.Р» 5-9 Согласно 

плану 

работы 

Руководитель ДОО 

«К.Е.Ф.И.Р» 

Модуль «Экскурсии и походы» 

(Согласно планам классных руководителей) 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Оформление фойе, актового 

зала к конкурсам, 

мероприятиям 

5-11 Согласно 

графику 

мероприятий 

Классные руководители 

Учитель ИЗО 

Выставки детских рисунков, 

посвящѐнных определенной 

дате или событиям 

1-11 В течение года Классные руководители 

Учитель ИЗО 

Работа в рамках проекта. 

«Школьная клумба» 

Волонтеры май Классные руководители 

зам.директора по АХР 

Организация и проведение 

Акций «Чистый двор», 

«Экологический десант» 

Волонтеры Октябрь, март-

апрель 

Классные руководители 

зам.директора по АХР 

Руководитель ДОО 

«К.Е.Ф.И.Р» 

Модуль «Профилактика и Безопасность» 

- Федеральный закон от 06.03.2006 № 35-

ФЗ «О противодействии терроризму»; 

 - Федеральный Закон № 114                    

ФЗ от 25.07.2002 года «О противодействии  

экстремистской деятельности»; 

 - Федеральный закон от 19.06.2004 № 54-

ФЗ «О собраниях, митингах, 

демонстрациях, шествиях 

и пикетированиях»; 

5-9 сентябрь Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

советник по 

воспитанию 
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Мероприятия в рамках Всероссийской 

акции «Внимание – дети!» (24.08.-

11.09.2026) 

• Единый день дорожной безопасности 

(16.09.2026) 

• Районная акция ЮИД «Безопасный 

город» (16-22.09.2026) 

• Неделя безопасности дорожного 

движения (16-22.09.2026) 

• Флешмоб «День без автомобиля» 

(22.09.2026) 

• Районный конкурс для юных 

велосипедистов «Знай! 

Умей! Соблюдай!» (30.09.2026) 

Декада противодействия идеологии 

терроризма и  экстремизма  

Проведение воспитательных мероприятий, 

направленных на: 

формирование у обучающихся неприятия 

идеологии терроризма и 

экстремизма;противодействие идеологии 

фашизма  

и неонацизма;  отработку знаний и правил 

личной  и общественной безопасности при 

возникновении террористической угрозы и 

при обнаружении подозрительных 

предметов. 

 

ЮИД «Зебрята» 

О правилах безопасного поведения 

школьников на улице, в школе, дома 

Всероссийский урок безопасности 

школьников в сети Интернет 

Социально-психологическое 

тестирование на раннее выявление 

незаконного потребления 

наркотических и психотропных 

веществ. 

 

Районная акция ЮИД «Письмо 

водителю» (12- 16.10.2026 года) 

• Праздники для первоклассников 

«Посвящение в пешеходы» 

5-9 

 

 

 

 

 

7-9 

октябрь 

 

 

 

 

 

21.09 по 

23.10 

Классные 

руководители 

Служба 

сопровождения 

 

 

 

ЮИД «ЗЕБРЯТА» 

Неделя мероприятий, приуроченных ко 

Дню народного единства 

Проведение мероприятий по 

формированию  у обучающихся 

общероссийской гражданской 

идентичности, патриотизма, гражданской   

ответственности, чувства гордости за 

историю России; по формированию у 

подрастающего поколения уважительного 

отношения ко всем национальностям, 

5-9 ноябрь Классные 

руководители 

 

 

ШВР 

 

 

ЮИД «ЗЕБРЯТА» 
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этносам и религиям. 

Проведение занятий по воспитанию 

патриотизма, культуры мирного 

поведения, межнациональной 

(межэтнической) и межконфессиональной 

дружбы, по обучению навыкам 

бесконфликтного общения, а также 

умению отстаивать собственное мнение, 

противодействовать социально опасному 

поведению (в том числе вовлечению  в 

экстремистскую деятельность) всеми 

законными способами 

Всероссийский День правовой помощи 

детям 

Районная акция ЮИД «Жизнь без ДТП» 

в рамках 

Всемирной акции «День памяти жертв 

ДТП» (12-15.11. 2026 года) 

• Районный фотоконкурс «В объективе – 

дорожная безопасность». Прием работ 

19.10.-21.10.2026 года 

• Районная акция для дошкольных 

учреждений «Мама, а ты знаешь ПДД?» 

(09.11.-29.11.2026) 

• Районный этап регионального 

фестиваля детских общественных 

объединений «Молодое поколение за 

безопасное будущее» (ноябрь-декабрь 

2026 года) 

• Праздники для первоклассников 

«Посвящение в пешеходы» 

Месяц правовых знаний 

Проведение профилактических 

мероприятий: 

по недопущению противоправных 

действий  

в общественных местах, по разъяснению 

обучающимся и их родителям (законным 

представителям) условий наступления 

административной и уголовной 

ответственности за совершение 

правонарушений и преступлений,  

в том числе в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

по противодействию распространения 

заведомо ложных сообщений об актах 

терроризма; по противодействию 

вовлечения обучающихся в диверсионно-

террористическую деятельность; по 

формированию правовой культуры 

обучающихся и их родителей (законных 

5-9 декабрь Классные 

руководители 

Служба 

сопровождения 

 

 

 

ЮИД «ЗЕБРЯТА» 
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представителей) 

Мероприятия в рамках Всероссийской 

акции «Внимание – дети!» перед 

зимними каникулами (21-30.12.2026 

года). 

• Районная акция ЮИД «Засветись» (01-

20.12.2026) 

• Районная акция ЮИД «Безопасные 

каникулы или «правильный» Новый 

год» (14-25.12.2026 года) 

• Районный этап регионального 

фестиваля детских общественных 

объединений «Молодое поколение за 

безопасное будущее» (ноябрь-декабрь 

2026 года) 

 

О правилах безопасного поведения 

школьников на улице, в школе, дома 

Проведение профилактических 

мероприятий: 

по недопущению противоправных 

действий  в общественных местах, по 

разъяснению обучающимся и их родителям 

(законным представителям) условий 

наступления административной и 

уголовной ответственности за совершение 

правонарушений и преступлений. 

Районный конкурс среди 

образовательных учреждений 

Фрунзенского района на лучшую 

организацию работы по профилактике 

детского дорожно-транспортного 

травматизма «Дорога без опасности». 

Прием материалов 18 января 2027 года. 

• Районный конкурс детского 

творчества «Дорога и мы» Прием 

детских работ 18.01-20.01.2027 

• Районный этап регионального 

фестиваля детских общественных 

объединений «Молодое поколение за 

безопасное будущее». Защита проектов 

(о месте и 

формате будет сообщено дополнительно) 

 

5-9 январь Классные 

руководители 

Служба 

сопровождения 

 

 

 

ЮИД «ЗЕБРЯТА» 

О правилах безопасного поведения 

школьников на улице, в школе, дома 

Неделя безопасного Интернета 

«Безопасность  в глобальной сети» 

Проведение мероприятий, направленных  

на формирование культуры поведения 

обучающихся в цифровом пространстве.  

5-9 февраль Классные 

руководители 

Служба 

сопровождения 
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Проведение родительских собраний о 

возможных опасностях виртуального 

пространства,  

о киберугрозах современности, о 

профилактике угроз в Интернет-

пространстве, о контентной фильтрации, 

ограничении доступа несовершеннолетних 

к информации, причиняющей вред их 

здоровью, нравственному и духовному 

развитию 

Районный этап детского творческого 

конкурса «Азбука 

безопасности» в номинации «Безопасность 

дорожного 

движения» (дистанционно, 15.02.-

17.02.2027 года) 

• Выставка детского творчества 

«Любимому району – 

безопасные дороги» (февраль – июнь 2027 

года) 

• Районный конкурс педагогического 

мастерства «Школа 

дорожных наук» - этап регионального 

конкурса по предупреждению детского 

дорожно-транспортного травматизма 

«Дорога без опасности» среди 

образовательных организаций Санкт-

Петербурга. 

ЮИД «ЗЕБРЯТА» 

О правилах безопасного поведения 

школьников на улице, в школе, дома 

Месячник медиации 

Проведение мероприятий, направленных  

на популяризацию и информирование 

обучающихся и их родителей (законных 

представителей) о возможности 

профилактики  

и разрешения конфликтных ситуаций  

с применением медиативных технологий 

Проведение анкетирования среди 

обучающихся ГБОУ на знание 

законодательства о противодействии 

экстремизму, терроризму, а также 

публичных мероприятиях 

Районная акция ЮИД «Скорость - не 

главное!» (01.03.-12.03.2027 года) 

• Единый информационный День 

дорожной безопасности (05.03.2027) 

• Районный этап соревнований юных 

инспекторов движения «Безопасное 

колесо-2027» 

 

5-9 март Классные 

руководители 

Служба 

сопровождения 

 

 

 

ЮИД «ЗЕБРЯТА» 
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О правилах безопасного поведения 

школьников на улице, в школе, дома. 

ПРОФИЛАКТИКА вовлечения в 

противоправные действия, 

противодействия мошенникам и 

вербовщикам, дропперство. 

Месячник антинаркотической 

направленности и популяризации 

здорового образа жизни, посвященный 
Международному дню борьбы со 

злоупотреблением 

наркотическими средствами и их 

незаконным оборотом. 

Проведение информационно-

просветительских мероприятий, 

направленных на профилактику 

наркомании и других асоциальных 

явлений, пропаганду здорового образа 

жизни. 

Организация работы с родительской 

общественностью по вопросам, связанным  

с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ несовершеннолетним 

    Районная акция «Операция СИМ» (с 

12.04. по 16.05.2027 года) 

5-9 апрель Классные 

руководители 

Служба 

сопровождения 

 

 

 

ЮИД «ЗЕБРЯТА» 

О правилах безопасного поведения 

школьников на улице, в школе, дома.  

ПРОФИЛАКТИКА вовлечения в 

противоправные действия, 

противодействия мошенникам и 

вербовщикам, дропперство. 

Единый информационный день Детского 

телефона доверия 

Проведение мероприятий: 

информирующих несовершеннолетних 

и их родителей (законных представителей)  

о возможности получения 

психологической помощи;  

по оказанию психолого-педагогической 

помощи всем участникам 

образовательного процесса, оказавшимся в 

трудной жизненной ситуации,  

в кризисном состоянии, ситуации 

конфликта 

• Мероприятия в рамках Всероссийской 

акции 

«Внимание – дети!» перед летними 

каникулами 

(17.05.-31.05.2027 года) 

• Единый день детской дорожной 

5-9 май Классные 

руководители 

Служба 

сопровождения 

 

 

 

ЮИД «ЗЕБРЯТА» 
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безопасности 

(19.05.2027 года). 

• Районная Акция ЮИД «Лето близко – 

навелосипед без риска!» в рамках 

Городской акции «Безопасные 

каникулы или «Здравствуй, лето!» 

(17.05.-25.06.2027 года) 

 

СистемаспециальныхусловийреализацииАООПОООвариант7 

 

Для достижения запланированных результатов обучения образовательное учреждение 

должно обеспечивать ряд необходимых условий (психолого-педагогических, кадровых, 

материально-технических и иных). 

Основныетребованиякусловиямреализации программы: 

Психолого-педагогическоеобеспечение: 

• дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии 

с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии, ИПР; 

• психолого-педагогические условия (коррекционная направленность учебно- 

воспитательной деятельности; учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; соблюдение 

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий,втомчислеинформационных,компьютерных дляоптимизации образовательного 

процесса, повышения его эффективности, доступности); 

• специализированные условия (выдвижение комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР; 

использование специальных методов, приѐмов, средств обучения, специализированных 

образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные 

потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учѐтом 

специфики нарушения развития обучающегося; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

• здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок учащихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил 

инорм); 

• участие обучающихся с ЗПР вместе с нормально развивающимися детьми в 

проведениивоспитательных,культурно-развлекательных,спортивно-оздоровительныхииных 

досуговых мероприятий. 

 

Кадровоеобеспечение: 

• в Учреждении работает психолого-педагогический консилиум (ППК), целью 

которого является создание оптимальных условий обучения, развития, социализации и 

адаптации учащихся посредством психолого-педагогического сопровождения. 

 коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими 

обязательную курсовую профессиональной подготовку; 
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• в штатное расписание Учреждения введены ставки педагога-психолога, 

социального педагога; 

• уровень квалификации работников Учреждения соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности; 

• педагогические работники Учреждения, реализующие АООП ООО, прошли 

курсы повышения квалификации по организации работы с учащимися с ОВЗ. 

В процессе реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР по решению психолого- 

педагогического консилиума могут направить для консультации специалистов медицинских 

и других организаций, которые не включены в штатное расписание организации (педиатр, 

невропатолог, психотерапевт, логопед, дефектолог и другие), для 

проведениядополнительного обследования обучающихся и получения медицинских 

заключений о состоянии их здоровья, возможностях лечения, оперативного вмешательства, 

медицинской реабилитации. 

 

Материально-техническоеобеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании материально- 

технических условий, позволяющих обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую 

среду для обучающихся с ЗПР: 

наличие: 

• кабинетадлязанятийспедагогом-психологом (1); 

• кабинетасоциальногопедагога(1); 

• спортивногозала(3); 

• спортивныхплощадок; 

• медицинскогокабинета(1); 

• библиотечно-информационногоцентра(1); 

• столовой (1). 

Важным условиеморганизации пространства,вкоторомобучаются обучающиесяс ЗПР, 

является наличие доступного пространства, которое позволит воспринимать максимальное 

количество сведений через аудио-визуализированные источники, удобно расположенные и 

доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о внутришкольных 

правилах поведения, правилах безопасности, распорядке, режиме функционирования 

организации, расписании уроков, изменениях в режиме обучения, последних событиях в 

школе, ближайших планах и т.д. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательной 

деятельности включают: 

• Необходимуюнормативно-правовуюбазуобразованияобучающихсяс ЗПР. 

• Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательных отношений. 

• Специальные периодические издания (журналы), знакомящие с современными 

научно обоснованными методическими материалами и передовым опытом воспитания и 

обучения детей с ОВЗ. 

• Получение доступа к информационным ресурсам, различными способами, в том 

числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 

региональных базах данных. 
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ОбязательнымусловиемкорганизациирабочегоместаобучающегосясЗПРявляется 

обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога. 

Программно-методическоеобеспечение 

ВпроцессереализацииПрограммыкоррекционнойработыиспользуются: 

• адаптированные основные общеобразовательные программы основного общего 

образования; 

• коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно- 

развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной 

деятельности учителя, педагога-психолога, учителя-логопеда, социального педагога. 

Реализация АООП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает использование 

базовых учебников для сверстников без ограничений здоровья. 

Учитываются требования к специальным рабочим тетрадям, специальным 

дидактическим материалам, специальным компьютерным инструментам обучения. 

С учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР применяются 

специальные приложения и дидактические материалы (преимущественное использование 

натуральной и иллюстративной наглядности), рабочие тетради и пр. на бумажных и (или) 

электронных носителях, обеспечивающих реализацию программы коррекционной работы и 

специальную поддержку освоения АООП ООО. 

Информационноеобеспечение 

Обязательным является создание системы широкого доступа для обучающихся с ЗПР, 

родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и 

рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, 

мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

 

Финансовоеобеспечение 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 

установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и 

материально- технических условий, определенных для АООП ООО вариант 7 обучающихся 

с ОВЗ. 

Финансовое обеспечение реализации АООП ООО вариант 7 опирается на исполнение 

расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и 

общедоступное общее образование. Объѐм действующих расходных обязательств 

отражается в задании учредителя по оказанию государственных (муниципальных) 

образовательных услуг в соответствии с требованиями ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ. 

НормативыопределяютсявсоответствиисФГОСОООобучающихсясОВЗ: 

- специальными условиями получения образования (кадровыми, материально- 

техническими); 

- расходаминаоплатутрудаработников,реализующих АООПОООвариант7; 

- расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию/компенсацию нарушений 

развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, 

электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с 
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подключением к информационно-телекоммуникационной сети Интернет; 

-расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием 

руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

- иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП 

ООО вариант 7. 

Финансирование коррекционно-развивающей области должно осуществляться в 

объеме, предусмотренным законодательством. 

Структурарасходовнаобразованиевключает: 

1) образованиеобучающегосясЗПРнаосновеАООП ОООвариант7; 

2) сопровождениеребенкавпериодегонахождениявобразовательной организации; 

3) консультированиеродителейичленовсемейповопросамобразованияребенка; 

4) обеспечение необходимымучебным,информационно-техническим 

оборудованием и учебно-дидактическим материалом. 

Контрользасостоянием системы условий 

 

ВходесозданиясистемыусловийреализацииАООПОООпроводится мониторинг с 

целью ее управления. Оценки подлежат: кадровые, психолого-педагогические, финансовые, 

материально-технических условия, учебно-методическое и информационное обеспечение; 

деятельность педагогов в реализации психолого-педагогических условий. 

Контрользастояниемсистемыусловийвключаетвсебя следующиенаправления: 

 мониторингсистемыусловийпоопределѐнныминдикаторам; 

 внесение необходимых корректив в систему условий (внесение изменений и 

дополнений в программу); 

 принятиеуправленческихрешений(изданиенеобходимых приказов); 

 аналитическаядеятельностипооценкедостигнутыхрезультатов(аналитическиеот

чѐты, выступления перед участниками образовательного процесса, публичный 

отчѐт,размещение информации на школьном сайте). 

 

Контроль за состояние системы условий реализации АООП ООО осуществляется по 

нескольким направлениям: 

1. Оценка рабочей учебной программы учителя как основного документа, с 

помощью которого учитель строит свою работу с обучающимися. 

- ориентация предметного содержания (на способы действия или на сумму знаний) 

наличие предметно-содержательных линий в предмете, способов действий и понятийных 

средств в учебной программе; 

- эффективностьобучения–

минимизациязатратвремениобучающихсязасчетиспользования современных 

образовательных, в том числе информационных технологий; 

- доступностьобучения(учения)–засчетразнообразныхформ,втомчисле 

дистанционного сопровождения образовательной деятельности; 

- использованиедругих(кромеучебной)видовдеятельности–обоснованность 

использования других видов деятельности (творческой, проектной, исследовательской и т.п.); 

- наличиевпрограммевнутреннегомониторинга(аудита) –параметров,индикаторов, 

контрольно-измерительных материалов. 

2. Оценкадидактическогоиматериально-
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техническогооснащенияобразовательнойдеятельности. 

- эффективность использования материально-технического оборудования в 

образовании обучающихся класса – повышает интерес, минимизирует затраты времени, 

повышает предметные результаты обучения, формирует определенные ключевые 

компетентности; 

- наличие собственного дидактического аппарата для построения работы с детьми 

(оптимизация существующего) – повышает интенсивность, плотность работы на уроке, 

создает условия для организации самостоятельной работы, выбора обучающимися 

индивидуальной образовательной траектории; 

- организационно-информационное обеспечение образовательной деятельности– 

обеспечивает оперативную обратную связь, минимизируя затраты времени на ее 

осуществление, наличие полной информации о холе и результатах образовательной 

деятельности. 

3. Оценкасамообразованияиповышениеквалификации учителя. 

- участие учителя в школьных педагогических проектах (работа на кафедре, в 

методическом объединении, творческой группе) и его результаты (методические материалы; 

публикации) - работа педагога на основную образовательную программу 

ступениобразования, продуктивность педагогической работы; 

- участие в конференциях, конкурсах, проектах за пределами школы и его 

результаты (методическиематериалы,публикации) –

работапедагоговнапродвижениеирекламуШколы; 

- повышениеквалификацииучителяпонаправлениюработыпопрограммеАООП 

ООО; 

4. Оценкарезультативностиобразованияобучающихся. 

- наличие системы контроля и оценки работы учителя за деятельностью 

обучающихся - система контроля и оценки выстраивается в соответствии с нормативным 

локальным актом Школы и имеет положительные эффекты; 

- наличие положительной динамики в обучении за определенный промежуток 

времени за счет наличие замеров на старте и выходе отрезка времени (не менее года) - 

оценивается индивидуальный прогресс обучающихся по основным линям: деятельностным, 

содержательным и компетентностным; 

- наличие многомерности оценки результатов образования детей – 

учебныхдостижений(общиеспособыпредметныхдействийиспособыихоценивания);компетентн

ости и способы их измерения и оценивания; социальный опыт и способы его оценивания; 

- участие детей учителя в конкурсах, олимпиадах, других проектах – оценивается 

количество и качество участия детей класса в различных мероприятиях по предмету за 

пределами уроков и школы. 

5. Оценка деятельности учителя другими субъектами образовательной 

деятельности и гражданскими институтами. 

- оценка деятельности учителя детьми, родителями, другими педагогами через 

анкетирование – определяется рейтинг, положительные тенденции в работе учителя.
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Приложение. 

Календарно-тематическоепланирование коррекционно-развивающих занятий 

1-2недели–адаптациякучебной деятельности. 

3-34недели–коррекционно-развивающаяработапоблокам. Занятия организуются 2 раза 

в неделю. 
 

Блокиработы: Содержание Количество 

часов 

 

Блок1. 

Диагностический 

1.Диагностикаэмоционально-волевойсферы 2 

2.Диагностикауровняразвития 

познавательныхпроцессов 

2 

Блок2. 

Развитие познавательных 

возможностей школьников 

Формированиеположительной 

учебной мотивации 

1.Развитие внимания 4 

2.Развитиезрительнойи слуховой памяти 4 

3.Развитиелогического мышления 5 

4.Расширениеобщегокругозора 4 

5. Формирование 

положительногоотношениякшколе,кучебе 

 

4 

 

 

Блок3. 

Развитиекоммуникативных 

умений 

1.Тренировкаумения владеть 

Своимиэмоциями 

4 

2. Дифференциация 

Собственныхчувстви эмоций 

4 

3.Коррекциятрудностейв 

эмоционально-волевойсфере 

5 

Блок4. 

Развитиекоммуникативных 

умений 

1. Формирование навыков 

позитивноговзаимодействияи 

сотрудничества с другими людьми 

 

 

4 

2.Развитиеличностныхкачеств, 

необходимыхдляпродуктивных 

взаимоотношений сокружающими 

 

 

4 

3.Развитиеуменийинавыков 

конструктивного разрешения 

конфликтныхситуаций 

 

4 

Блок5. 

Сохранениеиукрепление 

здоровья учащихся 

1.Проведениеназанятияхигри упражнений 

на регуляцию психофизиологического 

состояния 

 

 

4 

2.Снятиенервно-психическогонапряжения 4 

3.Обучениедыхательнойгимнастике 4 

Блок6. 

Диагностический 

1.Вторичнаядиагностикаэмоционально-

волевойсферы 

1 

2.Вторичнаядиагностика развития 

познавательныхпроцессов 

 

1 

Итого: 64 часа 
 


