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Menio Ha Kaxabiii geHs (1-11k01)

IIumEBbIe BEeCTBa OueprerH- o E
INpreM MHIIHE, HAEMeHOBaHAE 611012 Macca qeckast o p'e o Cﬁopg?l,K
NOpUHH | EejkH, I l Kupsl, r ‘ VraeBobl T | [epHOCTB, KKAJ Typh! peuenTyp
3aBTpaK
TUJIOB U3 ITTULIBI Ne 492 200 16,30 19,80 32,40 345,80 492
OBOILH ITO CE3OHY (orypett cB., MOMHO0P 60 0,60 0,10 1,75 1320 | 70,71,80 2017
CB.,KaIlyCTa KBAIICHAs,0TypeLl COJL, IOMHIIOP COJL)
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne639 200 0,40 0,00 20,40 84,30 639 2004
XJIEB [TEKJIEBAHHBIN Ne68 40 2,64 0.48 13.68 96,50 68 ey ]
Hroro 3a npHeM NHILH: = 500 19,94 20,38 68,23 539,80
Bcero 3a 1eHb: 500 19,94 20,38 68.23 539.80 - 1
IInmeBbie BELECTBA DuepreTH- Ne ne co .
1 anMeHoBaHHe (0 Miacea qeckas R e e
pHeM IHIH, H nopunn bBenku, | Kupbl, | YriaeBoael, TYpBI peienTyp
r r r LEHHOCTb, KKAJ
3aBTpaK
TUIOB U3 ITTULIBI Ne 492 220 18,00 21,78 35,64 380.40 492
OBOLLY [TO CE30HY (orypeL CB., TIOMHJIOP CB., KallycTa 100 1,00 0,16 2,90 22,00 70,71,80 2017
KBAIIEHas,0rypell CONL., IOMHIOp COIL)
KOMIIOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB Ne639 200 0,40 0,00 20,40 84,30 639 2004
XJIEB [TEKJIEBAHHBINA Ne68 50 3,30 0,60 17,10 90,50 68
UToro 3a npHeM NMHIIH: 570 22,70 22,54 76,04 577,20
Bcero 3a 1eHb: 570 22,70 22,54 76,04 577,20
Menio Ha kaxablii qeab (0B3)
IInmeBkbIe Bel1eCTBA JuepreTu-
Macca qeckaf Ne penen- | Coopuuk
IIpHeM MUK, HAHMEHOBAHHE 011013
NOpUHH Beaxu, r JKupsi, r VYrjeBoabl, I HEHHOCT, TYphl peuentyp
KKAJ
3aBTpaK
[IOB W3 TITHLBI Ne 492 200 16,30 19,80 32,40 345,80 492
OBOIIU ITO CE30HY (oryper cB.,JIOMHIOD CB., KallyCTa 60 0,60 0.10 1,75 1320 | 70,71,80 2017
KBAIIEHast.,0ryPELL COIL., TOMHJIOP COIL.)
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 639 200 0,40 0,00 20,40 84,30 639 2004
XJIEB [TEKJIEBAHHBIM Ne68 40 2,64 0,48 13,68 96,50 68
WToro 3a npHeM IHIIHS 500 19,94 20,38 68,23 539,80
NOJTHHUK
TUTFOIIIKA MOCKOBCKAST Nel4 90 7,84 10,09 56,40 348,11 14 .
KUCEJIb U3 TIOBUJIJIA Ne360 220 0,11 0,00 31,02 121,33 360 2011
WToro 3a mpHeM NHLIH: 310 795 10,09 87,42 469,44
Bceero: 810 27,89 30,47 155,65 1009,24 J
IIuieBbie BeUIeCTBA o
Macca L Ne peuen- CO60pHHK
ITpuem NHIIH, HAHKMCHOBAHHE osona s B K yeckas i n il
p e.;;nm, “l_p'"’ YriaeBoabl, I | UEHHOCTb, KKAJI yp P yp
3aBTpax
TUIOB U3 ITHULIBI Ne 492 220 18,00 21,78 35,64 380,40 492 J
OBOILIH IO CE3OHY (orypet ca.,IOMHOP 100 1,00 0.16 2,90 22,00 | 70.71,80 2017
CB.,KamycTa KBaIIEHas,0rypeLl CoJL, IOMHUIOp COJL)
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne639 200 0,40 0,00 20,40 84,30 639 2004
XJIEB [TEKJIEBAHHBIM Ne68 50 3,30 0,60 17,10 90,50 68
Wtoro 3a npHeM NHLIH: 570 22,70 22,54 76,04 577,20
1 IOJITHUK
TUTIOLLIKA MOCKOBCKASL Ne 14 100 8,70 11,20 62,66 386,79 14 ]
KVICEJIb U3 TIOBUJUJIA Ne360 250 0,10 0,00 3525 137,90 360 2011
Wroro 3a npHeM NHLIH? 350 8,80 11,20 97,91 524,69
Bgero: 920 31,50 33,74 173.95 1101,89
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