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1-4 k1.
No Macca [TumeBsie BemecTBa DHepr.
HaunmenoBanue Oirona
peuern. MIOPLUHU benxu,r Kupsi,r. VraepoapLr E;;HOCTB
3ABTPAK
TTK KOTJIETA U3 I" OBVﬂI[I/IHbI PYEHEHA}I
No29 C BEJIOKOYAHOU KAITYCTOU C 90/30 11 12,31 22,6 234,26
~ COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29
TTK MAKAPOHHBIE U3JIEJIV A
No23 OTBAPHBIE TTK Ne23 130 4,6 5,2 29,6 183,6
;Llj YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 | 200 0.18 0.00 15.00 58,00
TTK Ne5 | XJIEB INIIEHWUYHBIN TTK Ne5 30 1,4 0,1 9 42,6
TTK Ne6 | XJIEB PKAHO-ITIIEHUYHBIN TTK N6 20 0,8 0,1 5,1 24,5
HToro 3a npueM MUIIu: 520 17,98 17,71 81,30 542,96
croumocth — 133,20 pyo.
12-18 aet (OB3)
No Macca ITumeBsie BemecTBa DHepr.
HaunmenoBanue Oirona
peuern. MIOPLUHU benxu,r Kupsi,r. VriaepoapLr E;;HOCTB
3ABTPAK
TTK KOTJIETA U3 TI" OBVSIJII/IHI)I PYEHEHAﬂ
No29 C BEJIOKOYAHOU KAITYCTOU C 180 4,8 5,4 21,3 151,1
- COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29
TTK MAKAPOHHBIE U3JIEJIV A
No23 OTBAPHBIE TTK Ne23 100730 12,2 17,3 17,7 275,0
;5.32 YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,2 0,0 15,0 58,0
TTK Ne5 | XJIEB IMIIEHWYHBIN TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1
TTK Ne6 | XJIEB PYKAHO-ITIIEHUYHBIN TTK Ne6 540 19,51 22,90 69,03 555,18
HToOro 3a Bech npueM NHUIIH: 180 4,8 5,4 21,3 151,1
OB3
TTK . "
NoS5 BJIMHBI "IOMAIIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210
TTK Ne | YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK 250 0.46 0.00 2375 93.75
15 Ne 15
HToro 3a npueM MUIINU: 350 5,46 12,00 44,75 303,75
croumocthb — 145,93 pyo.
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