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10 nenn
IInmeskle BemecTsa JHepreru-
I 6 Macca yeckasi
pHeM NMUIIH, HAHMeHOBaHUe 011012 nopuun  Beaku, | Kuprr, | Yraesoust, | uennocts,
r r r KKaJ
3aBTpak
KAIIA XXUJKASI MOJIOUHA A
(MAHHAST) Nel85 200 6,1 2,9 31,0 173,8
MACIJIO (ITOPLISAMMUN) Ne6 10 0,1 7,3 0,1 74,8
KO®EWHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM 180 3.0 2.5 15.5 95.6
Ne395
BATOH Ne 5 30 2,3 0,9 15,4 78,6
Hroro 3a npuem nuim: 420 11,5 13,6 62,0 422.8
11 3aBTpak
COK SBJIOYHBIN Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6
Hroro 3a npueM nuInm: 150 0,8 0,2 14,7 62,6
Ob6ex
OBo1y 1o ce30Hy (WM orypeit
CBEXUI1,WITU TIOMUIOP CBEXKHIA, WIH } 50 0.8 0.1 4.4 214
KaITyCTa KBAIICHAs, WJIH OTYPEIl COJICHBIMH,
WJIM CBEKJIA OTBApHAsl)
JE‘%I;IH C KAITYCTOU U KAPTODEJIEM 200 1.5 4.0 10,0 82.5
KOTJIETHI PBIBHBIE
"JTIOBUTEIBCKUE" Ne 390 80 103 >0 32 1057
PUC OTBAPHOI Ne 304 130 3,3 4,7 33,7 190,1
YA C JUMOHOM Ne393 180 0,2 0,0 13,7 55,8
XJIEB MILIEHNYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
XJIEB PXKAHOI 30 2,0 0,3 12,7 61,2
HToro 3a npuem nuim: 700 20,4 14,9 94,8 587,7
IMoaagnuk
I[TEUEHBE 50 3,8 49 37,2 208,5
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 200 4,1 3,6 17,4 118,8
Hroro 3a npueM NUIIM: 250 7,9 8.5 54,6 3273
Bcero 3a nenb: 124,39 pyo6. 40,6 37,2 226,1 1400,4
[ToBap H.A.CyxanoBa




