
 

Аннотация к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности 

(ФГОС) 8 – 11 классов. 

 
Рабочая программа составлена на основе требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, Концепции 

духовнонравственного развития и воспитания личности гражданина России, планируемых 

результатов основного общего образования и авторской программы «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 8 -9 классы под редакцией Ю.С.Шойгу в 2-х частях и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 10 – 11 классы С.В.Ким, В.А.Горский.  

Рабочие программы: Основы безопасности жизнедеятельности: 8 – 9 кл.  и Основы 

безопасности жизнедеятельности: 10 – 11 кл.  

Цели изучения основ безопасности жизнедеятельности:  

- овладение знаниями о государственной системе,  обеспечения защиты населения 

от чрезвычайных ситуаций, влияние их последствий на безопасность личности, общества 

и государства;  

- формирование современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности, 

здорового образа жизни, индивидуальной системы защищенности жизненно важных 

интересов от внутренних угроз и умения оказать первую помощь при неотложных 

состояниях;  

- формирование умения предвидеть возникновении опасных ситуаций по 

характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной 

информации, получаемой из различных источников, в том числе и интернета; 

- освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера, формирование умей принимать обоснованные 

решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально 

складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

- формирование антиэкстремистского и антитеррористического поведения.  

Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, как:  

- формирование у учащихся современного уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности;  

- формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; выработка у 

учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и 

отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению.  



Согласно учебному плану на изучение курса «основы безопасности 

жизнедеятельности» отводится 1 час в неделю в  8- 11 классах (34 часа за каждый 

учебный год).  

Рабочая учебная программа включает в себя  пояснительную записку, 

включающую цели и задачи, описание места учебного курса в учебном плане, 

планируемые результаты освоения учебного предмета, содержание учебного предмета, 

учебно - тематический план, ценностные ориентиры содержания учебного предмета, а 

также тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы, учебно-методическое и материально-техническое обеспечение учебного 

процесса. Срок реализации программы 2 года.  

 

 


