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IInmeBbie BemecTBa OHepreru-
Macca yeckasi
I[Ipuem nuM, HAMMeHOBaHUe 0JI1I0aA
nopuuu AKupbl, | YriaeBoabl, | HEHHOCTD,
beakn, r
r r KKaJl
3aBTpak

KAIIIA XUIKAS MOJIOYHAS ( MAHHAST) 200 6.1 2.9 31,0 173.8
Nel85
MACIJIO (ITIOPLUSAMMN) Ne6 5 0,0 3,6 0,0 37,4
KO®EMHBIM HAITMTOK C MOJIOKOM 180 3.0 2.5 15.5 95.6
Ne395
BATOH Ne 5 30 2,3 0,9 15,4 78,6
HToro 3a npuem nuimm: 415 11,4 9,9 61,9 385.,4

I1 3aBTpak
COK SBJIOYHBIMI Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6
HToro 3a npuem nuinm: 150 0,8 0,2 14,7 62,6

O6en

OBo11y 1o ce30Hy (MM OTypell CBEXUH, IH
MTOMUIOP CBEXKHH, WU KaITyCcTa KBaIleHas, Wid 50 0,8 0,1 4.4 21,4
OTypell COJICHBIH, W CBEKJIa OTBapHas)
111 M3 CBEXKEUN KATIYCThI C
KAPTO®EJIEM Ne67 200 2,5 >0 8,2 81,6
ﬁ?;gj(I)ETH PBIBHBIE "JIFOBUTEJIbCKHUE 80 103 5.6 50 105.7
KAPTO®EJIb OTBAPHOI1 Ne125 130 3,5 4.5 22,9 132,3
KOMIIOT 13 CYHIEHBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8
XJIEB MIIEHUYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
XJIEB P)KAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2
Hroro 3a npuem numu: 700 21,4 15,7 82,5 529,0

TMoaauuk
I[TEYEHBE 50 3,8 49 37,2 208,5
YA C CAXAPOM Ne392 190 0,1 0,0 14,3 57,0
HToro 3a npuem nuimm: 250 39 4,9 51,5 265,5
Bcero 3a nenn: 124,39 pyo6. 37,5 30,7 210,6 12425
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