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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа  «Индивидуальный проект» предназначена для отработки  навыков 

научно-исследовательской, аналитической и проектной работы в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 

образования  на базе основного общего образования при подготовке квалифицированных 

рабочих служащих. 

Программа состоит из шести разделов, частично обобщающих знания и умения, ранее 

приобретенные студентами, и реализующих обязательный минимум содержания среднего 

общего образования. Программа составлена с учѐтом требований ФГОС среднего общего 

образования, ФГОС среднего профессионального образования. 

Программа ориентирована на достижение следующих целей курса: 

 выделение основных этапов написания проектной работы; 

 получение представления о научных методах, используемых при написании и 

проведении исследования; 

 изучение способов анализа и обобщения полученной информации; 

 получение представления об общелогических методах и научных подходах; 

 получение представления о процедуре защиты проектной (курсовой, дипломной)  

работы. 

Программа «Индивидуальный проект» является вариативной частью образовательной 

программы подготовки квалифицированных рабочих служащих и входит в 

общеобразовательный цикл.  

Индивидуальный проект это особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) в течение одного года по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной) и должен быть представлен 

в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.  

 

СОДЕРЖАНИЕ  

 

Введение 

Цели и задачи курса. Проект как один из видов самостоятельной деятельности 

обучающегося. Предметность деятельности; технологии индивидуальной и групповой 

проектной деятельности, рефлексия деятельности. 

1. Типы и виды проектов 

Типы проектов по сферам деятельности (технический, организационный, 

экономический, социальный, смешанный). Классы проектов (монопроекты, мультипроекты, 

мегапроекты). Виды проектов (инвестиционный, инновационный, научно-исследовательский, 

учебнообразовательный, смешанный) 

2. Выбор и формулирование темы, постановка целей. 

 Определение гипотезы 



 

Выбор темы. Определение степени значимости темы проекта. Требования к выбору и 

формулировке темы. Актуальность и практическая значимость исследования. Определение 

цели и задач. Типичные способы определения цели. Понятие «Гипотеза». Процесс построения 

гипотезы. Формулирование гипотезы. Доказательство и опровержение гипотезы 

3. Этапы работы над проектом 

Этапы работы над проектом. Подготовительный этап: выбор темы, постановка целей и 

задач будущего проекта. Планирование: подбор необходимых материалов, определение 

способов сбора и анализа информации. Основной этап: обсуждение методических аспектов и 

организация работы, структурирование проекта, работа над проектом. Заключительный этап: 

подведение итогов, оформление результатов, презентация проекта 

4. Методы работы с источником информации 

Виды литературных источников информации: учебная литература (учебник, учебное 

пособие), справочно-информационная литература (энциклопедия, энциклопедический 

словарь, справочник, терминологический словарь, толковый словарь), научная литература 

(монография, сборник научных трудов, тезисы докладов, научные журналы, диссертации). 

Информационные ресурсы (интернет - технологии). Правила и особенности информационного 

поиска в Интернете. Виды чтения. Виды фиксирования информации. Виды обобщения 

информации. Составление плана текста. Выписки из текста, цитирование текста, пометки в 

тексте. Оформление письменной части проекта. 

5. Правила оформления проекта. Презентация проекта 

Общие требования к оформлению текста (ГОСТы по оформлению печатных работ: 

выбор формата бумаги, оформление полей, знаков препинания, нумерации страниц, 

рубрикации текста, способы выделения отдельных частей текста) Правила оформления 

титульного листа, содержания проекта. Оформление библиографического списка. Правила 

оформления таблиц, графиков, диаграмм, схем. Презентация проекта. Особенности работы в 

программе PowerPoint. Требования к содержанию слайдов. Алгоритм написание отчета. 

Сильные и слабые стороны работы над своим проектом. 

Что такое экспертиза. Проведение экспертизы своей и чужой деятельности. Критерии 

оценивания проекта. Способы оценки. Самооценка. 

6. Особенности выполнения курсового проекта и дипломной работы 

Структура курсовой работы. Оформление задания для выполнения курсовой работы. 

Календарный план-график выполнения курсового проекта. Порядок сдачи и защиты курсового 

проекта. Структура дипломной работы. Оформление задания для выполнения дипломной 

работы. Календарный план-график выполнения дипломного проекта. Порядок сдачи и защиты 

дипломного проекта. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

"ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ " 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы проектной деятельности» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 

оргдеятельностных (методологических) качеств обучающихся – способность осознания 

целей проектной и учебно-исследовательской деятельности, умение поставить цель и 

организовать ее достижение, а также креативных (творческих) качеств – вдохновенность, 

гибкость ума, терпимость к противоречиям, прогностичность, критичность, наличие своего 

мнения, коммуникативных качеств, обусловленных необходимостью взаимодействовать с 



 

другими людьми, с объектами окружающего мира и воспринимать его информацию, 

выполнять различные социальные роли в группе и коллективе. 

•          метапредметных: 

умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты;  

владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;  

готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках исторической 

информации, критически ее оценивать и интерпретировать; 

умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  

•  предметных: 

сформированность умений применять знания в профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении;  

владение навыками проектной деятельности с привлечением различных источников;  

сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

• применять теоретические знания при выборе темы и разработке проекта; 

• разрабатывать структуру конкретного проекта; 

• использовать справочную нормативную, правовую документацию; 

• проводить исследования; 

• самостоятельно разрабатывать структуру проекта, делать аналитическую обработку 

текста; 

• оформлять библиографию, цитаты, ссылки, чертежи, схемы формулы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

• типы и виды проектов; 

• требования к структуре проекта; 

• виды проектов по содержанию. 

ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

 

В результате освоения образовательной программы у выпускника должны быть 

сформированы общие и профессиональные компетенции. 



 

 Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать следующими 

общими компетенциями (далее - ОК): 

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам.  

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности.  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие.  

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами.  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

с учетом особенностей социального и культурного контекста.  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять  

стандарты антикоррупционного поведения.  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.  

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания  

необходимого уровня физической подготовленности.  

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.  

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.  

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.  

ПК 4.1. Анализировать современные тенденции в области графического дизайна для их 

адаптации и использования в своей профессиональной деятельности.  

ПК 4.2. Проводить мастер-классы, семинары и консультации по современным 

технологиям в области графического дизайна.  

ПК 4.3. Разрабатывать предложения по использованию новых технологий в целях 

повышения качества создания дизайн-продуктов и обслуживания заказчиков.  

 

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала 

(основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

 2 3 4 

Введение 

 

Практическая работа 2 ОК 01-ОК 11 

ПК 4.1-ПК 4.3 Цели и задачи курса. Проект как один из 

видов самостоятельной деятельности 

обучающегося. Предметность деятельности; 



 

технологии индивидуальной и групповой 

проектной деятельности, рефлексия 

деятельности. 

Тема 1. Типы и 

виды проектов 

 

Практическая работа: 4 ОК 01-ОК 11 

ПК 4.1-ПК 4.3 Классы проектов (монопроекты, 

мультипроекты, мегапроекты). Виды 

проектов (инвестиционный, 

инновационный, научно-исследовательский, 

учебнообразовательный, смешанный) 

*Профессионально-ориентированное 

содержание 

  Типы проектов по сферам деятельности 

(технический, организационный, 

экономический, социальный, смешанный). 

Тема 2. Выбор и 

формулирование 

темы, постановка 

целей. 

 

Практическая работа: 6    ОК 01-ОК 

11 

ПК 4.1-ПК 4.3 

Определение гипотезы 

Выбор темы. Определение степени 

значимости темы проекта. Требования к 

выбору и формулировке темы. Актуальность 

и практическая значимость исследования. 

Определение цели и задач. Типичные 

способы определения цели. Понятие 

«Гипотеза». Процесс построения гипотезы. 

Формулирование гипотезы. Доказательство 

и опровержение гипотезы 

 

*Профессионально-ориентированное 

содержание 

Определение степени значимости темы 

проекта. 

3. Этапы работы 

над проектом 

 

Практическая работа: 6 ОК 01-ОК 11 

ПК 4.1-ПК 4.3 Этапы работы над проектом. 

Подготовительный этап: выбор темы, 

постановка целей и задач будущего проекта. 

Планирование: подбор необходимых 

материалов, определение способов сбора и 

анализа информации. Основной этап: 

обсуждение методических аспектов и 

организация работы, структурирование 

проекта, работа над проектом. 

Заключительный этап: подведение итогов, 

оформление результатов, презентация 

проекта 

 

*Профессионально-ориентированное 



 

содержание 

Планирование проектной деятельности 

4. Методы работы с 

источником 

информации 

 

Практическая работа: 4 ОК 01-ОК 11 

ПК 4.1-ПК 4.3 Виды литературных источников 

информации: учебная литература (учебник, 

учебное пособие), справочно-

информационная литература (энциклопедия, 

энциклопедический словарь, справочник, 

терминологический словарь, толковый 

словарь), научная литература (монография, 

сборник научных трудов, тезисы докладов, 

научные журналы, диссертации). 

Информационные ресурсы (интернет - 

технологии). Виды чтения. Виды 

фиксирования информации. Виды 

обобщения информации. Составление плана 

текста. Выписки из текста, цитирование 

текста, пометки в тексте.  

 

*Профессионально-ориентированное 

содержание 

Правила и особенности информационного 

поиска в Интернете. Оформление 

письменной части проекта. 

5. Правила 

оформления 

проекта. 

Презентация 

проекта 

Практическая работа: 4 ОК 01-ОК 11 

ПК 4.1-ПК 4.3 
Правила оформления титульного листа, 

содержания проекта. Оформление 

библиографического списка. Правила 

оформления таблиц, графиков, диаграмм, 

схем. Презентация проекта. Особенности 

работы в программе PowerPoint. Требования 

к содержанию слайдов. Алгоритм написание 

отчета. Сильные и слабые стороны работы 

над своим проектом. 

Что такое экспертиза. Проведение 

экспертизы своей и чужой деятельности. 

Критерии оценивания проекта. Способы 

оценки. Самооценка. 

 

*Профессионально-ориентированное 

содержание 

Общие требования к оформлению текста 

(ГОСТы по оформлению печатных работ: 

выбор формата бумаги, оформление полей, 

знаков препинания, нумерации страниц, 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

рубрикации текста, способы выделения 

отдельных частей текста) 

6. Особенности 

выполнения 

курсового проекта 

и дипломной 

работы 

 

Практическая работа: 4 ОК 01-ОК 11 

ПК 4.1-ПК 4.3 Структура курсовой работы. Оформление 

задания для выполнения курсовой работы. 

Календарный план-график выполнения 

курсового проекта. Порядок сдачи и защиты 

курсового проекта. Структура дипломной 

работы. Оформление задания для 

выполнения дипломной работы. 

Календарный план-график выполнения 

дипломного проекта.  

*Профессионально-ориентированное 

содержание 

Порядок сдачи и защиты дипломного 

проекта. 

Промежуточная аттестация по дисциплине в форме 

Дифференцированного зачета 

2  

Всего: 32  


