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Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Реализация рабочей программы  внеурочной деятельности «Весёлые бемольки» направлена на 

достижения обучающимися следующих результатов. 

Планируемые  результаты  освоения  предмета. 

Данная программа обеспечивает формирование универсальных учебных действий, а также 

достижение необходимых предметных результатов освоения факультативного  курс. 

 

Универсальные  учебные  действия. 

 

Личностные УДД:   

- Формирование интереса к вокальному исполнительству; мотивации к самовыражению при 

исполнении песен, творческой  деятельности; эмоционального отношения к исполняемому 

репертуару, первоначального уровня рефлексии и адекватной самооценки, стремления к 

успешности учебной деятельности. 

 

Познавательные УДД: 

- наличие повышенного интереса к вокальному искусству и вокальным произведениям, 

вокально - творческое самовыражение (пение в ансамбле и соло, участие в импровизациях, 

активность в музыкально - драматических постановках); определять характерные черты 

музыкального образа в связи с его принадлежностью к лирике, драме, эпосу; определять 

средства музыкальной выразительности в музыкальных произведениях. 

 

Коммуникативные УДД: 

- Корректировать действия участников коллективной творческой деятельности, 

Ориентироваться в понятиях дружба, дружеские отношения,   уметь двигаться под музыку, не 

бояться сцены, культура поведения на сцене. 

 

В результате обучения по курсу «Веселые бемольки» воспитанник  должен знать, 

понимать: 

      - строение артикуляционного аппарата; 

      - особенности и возможности певческого голоса; 

      - гигиену певческого голоса; 

      - понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко»; 

      - понимать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им (внимание, вдох, 

начало звукоизвлечения и его окончание); 

      - основы музыкальной грамоты; 

- различные манеры пения; 

-  место дикции в  исполнительской деятельности. 

    уметь: 

      - правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч; 

      - петь короткие фразы на одном дыхании; 

      - в подвижных песнях делать быстрый вдох; 

      - петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен; 

      - петь легким звуком, без напряжения; 

      - на звуке ля первой октавы правильно показать самое красивое индивидуальное звучание 

своего голоса, ясно выговаривая слова песни; 

     - уметь делать распевку; 

      - к концу года спеть выразительно, осмысленно. 

 

I. Содержание курса внеурочной деятельности 

 



Организация деятельности младших школьников на занятиях основывается на следующих 

принципах: 

 занимательность; 

 научность; 

 сознательность и активность; 

 наглядность; 

 доступность; 

 связь теории с практикой; 

 индивидуальный подход к учащимся. 

          Курс позволяет наиболее успешно применять индивидуальный подход к каждому 

школьнику с учётом его способностей, более полно удовлетворять познавательные и 

жизненные интересы учащихся. В отличие от классных занятий, на внеклассных учащиеся мало 

пишут и много говорят. 

Концепция содержания курса «Веселые бемольки». 

 Воздействие музыкального  искусства на человека следует рассматривать в связи с его 

многофункциональным назначением: отражение  действительности в художественных 

звуковых образах,  активно воздействующих на психику человека. Музыка  способна 

конкретно и убедительно передавать эмоциональное состояние людей. 

 Музыкальное  искусство включает в себя личность композитора, музыканта,  который 

является своего рода духовным наставником и источником передачи музыкальной 

культуры, народного творчества. 

 Своей детскостью восприятия музыки, её звуков, ритма, педагог близок к ребенку, и, в 

то же время, обогащенный жизненным опытом, талантом, он способен повлиять на 

формирование личности ребенка наряду с развитием у него устойчивого интереса к 

вокальному творчеству. 

 Те, кто становится на путь творчества, движутся к вершинам искусства, а творческий 

процесс возвышает и совершенствует человека.   

 Совершенствование человеческой души идет через отношение его к музыке,  

включающий в себя формы драматического и вокального искусства, музыки, 

хореографии, цирка и т.д.  

 Программа предполагает реализацию следующих принципов: 

 Принцип всестороннего развития. Обучение пению не должно замыкаться только 

на привитии певческих навыков и развитии голоса. Следует решать задачи 

воспитания и общего развития детей. Общение с музыкальным искусством – 

мощный воспитательный и развивающий фактор, и в процессе обучения важен 

подбор содержательного, высокохудожественного репертуара, духовно 

возвышающего и обогащающего каждого воспитанника. 

  Принцип сознательности предполагает формирование сознательного отношения 

к певческой деятельности, сознательного освоения знаний, умений и навыков в 

пении. Задача педагога – научить ребенка сознательно контролировать 

собственное звучание, определять его достоинства и недостатки. 

 Принцип посильной трудности. Продолжительность первых занятий будет 

зависеть от концентрации внимания ребенка. В то же время, воспитанник должен 

осознавать, что пение – это труд, что усидчивость и воля являются гарантией 

успеха в творческой деятельности. 

  Принцип систематичности и последовательности проявляется в постепенном 

усложнении певческого репертуара и вокальных упражнений. 

 Принцип единства художественного и технического развития голоса. Задача 

технического развития голоса должна быть полностью подчинена 

художественным целям. 

         Особое место уделяется концертной деятельности: обучающиеся исполняют  

произведения   в рамках школьных мероприятиях, посвященных разным памятным датам. Все 



это помогает юным вокалистам в шутливой, незамысловатой работе-игре постичь великий 

смысл вокального искусства и научиться владеть своим природным инструментом – голосом.  

В основу программы  «Весёлые бмольки» для  организации  творческого процесса воспитания 

вокалистов  в условиях школьного кружка положены,   в первую очередь,  практические 

рекомендации и концептуальные положения, разработанные  основоположником русской 

вокальной школы М.И. Глинки,  который рекомендовал специальные  этюды и упражнения  для 

развития певческих  навыков,    предостерегал от  увлечения темпом обучения и учил 

осторожному  подходу к молодому голосовому аппарату. 

 Метод известного учителя-исследователя В.В. Емельянова  принят мной как один из 

основополагающих.  По его системе ежедневно десятки тысяч детей, подростков и взрослых    

поют   странные  забавные упражнения,  и  это имеет положительный результат  для развития 

здорового, сильного выразительного голоса на всех уровнях – от детского сада до 

консерваторий и оперных театров. 

        Классические методики, которые используются при реализации программы,  позволяют 

научить обучающихся  слышать и слушать себя, осознавать и контролировать свою певческую 

природу, владеть методами  и приемами, снимающие мышечные и психологические зажимы. 

       Вокальная педагогика учитывает, что каждый  обучающийся  есть неповторимая 

индивидуальность, обладающая свойственными только ей психическими, вокальными и 

прочими особенностями и требует всестороннего изучения этих особенностей и творческого 

подхода к методам их развития. 

 

Методы и формы проведения занятий 

В качестве главных методов программы избраны методы: стилевого подхода, творчества, 

системного подхода, импровизации и сценического движения, 

1. Стилевой подход: широко применяется в программе, нацелен на постепенное 

формирование у членов ансамбля осознанного стилевого восприятия вокального произведения. 

Понимание стиля, методов исполнения, вокальных характеристик произведений. 

2. Творческий метод: используется в данной программе как важнейший художественно- 

педагогический метод, определяющий качественно- результативный показатель ее 

практического воплощения. 

Творчество понимается как нечто сугубо своеобразное, уникально присущее каждому ребенку 

и поэтому всегда новое. Это новое проявляет себя во всех формах художественной 

деятельности вокалистов, в первую очередь в сольном пении, ансамблевой импровизации, 

музыкально- сценической театрализации. 

В связи с этим в творчестве и деятельности преподавателя и члена, вокального кружка 

проявляется неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность, 

индивидуальные склонности, 

особенности мышления и фантазии. 

3. Системный подход: направлен на достижение целостности и единства всех 

составляющих компонентов программы - ее тематика, вокальный материал, виды концертной 

деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать соотношение частей 

целого (в данном случае соотношение содержания каждого года  обучения с содержанием всей 

структуры вокальной программы). Использование системного подхода допускает 

взаимодействие одной системы с другими.  

4.Метод импровизации и сценического движения: это один из основных производных 

программы. Требования времени - умение держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение 

вокального произведения, раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Все это дает нам 

предпосылки для умелого нахождения на сцене, сценической импровизации, движения под 

музыку и ритмическое соответствие исполняемому репертуару. Использование данного метода 

позволяет поднять исполнительское мастерство на новый профессиональный уровень, ведь 

приходится следить не только за голосом, но и телом. 

 

 лекции; 



 практические занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических и 

раздаточных материалов, пословиц и поговорок, считалок, рифмовок, ребусов, 

кроссвордов, головоломок, сказок. 

 анализ и просмотр текстов; 

 самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) по работе с разнообразными 

словарями; 

Интерес учащихся поддерживается внесением творческого элемента в занятия: 

самостоятельное составление кроссвордов, шарад, ребусов. 

В каждом занятии прослеживаются три части: 

 игровая; 

 теоретическая; 

 практическая. 

 Основные методы и технологии 

 технология  разноуровневого обучения; 

 развивающее обучение; 

 технология  обучения в сотрудничестве; 

 коммуникативная технология. 

Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью дифференциации и 

индивидуализации обучения в целях развития универсальных учебных действий и личностных  

качеств школьника. 

     Формы и режим работы: учебное занятие (сочетающее в себе объяснение и практическое 

упражнение), собеседование, консультация, практическое упражнение под руководством 

педагога по закреплению определённых навыков, самостоятельное выполнение заданий. 

      Большая часть времени отводится на практические работы, познавательный материал даётся 

через наглядное, практическое обучение, в доступной и интересной для учащихся форме. 

Ожидаемый результат: 

-внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей; 

-улучшение психологической и социальной комфортности в  едином  воспитательном 

пространстве; 

-укрепление здоровья воспитанников; 

-развитие творческой активности каждого ребёнка; 

-укрепление связи между семьёй и школой. 

Формы подведения итогов:  

Конференция, выставка фотографий, компьютерная презентация результатов работ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Тематическое планирование 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОГОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1-4 классы 

№ п/п Тема учебного занятия Кол-

во 

часов 

Вид деятельности УУД 

1 
Введение. Певческая установка. 

1 
Теоретич. 

 
Познавательные 

УУД: владение 

навыками 

осознанного и 

выразительного 

речевого 

высказывания в 

процессе 

размышления, 

восприятия музыки и 

музицирования; 

овладение 

логическими 

действиями 

сравнения, анализа; 

умение 

ориентироваться на 

развороте учебника, 

выполнять задания в 

рабочей тетради. 

Коммуникативные 

УУД: умение 

контролировать и 

оценивать свои 

действия в 

соответствии с 

поставленной 

задачей и условиями 

ее реализации; 

формирование 

навыков 

развернутого 

речевого 

высказывания в 

процессе анализа 

музыки (с 

использованием 

музыкальных 

терминов и 

понятий). 

Регулятивные 

2 
Певческая установка. Дыхание.    

1 
Теоретич. 

 

3 
Певческая установка. Дыхание 

1 
Теоретич. 

Практич. 

4 
Дыхательная гимнастика. 

Распевание.  
1 

Практич. 

5-6 
Дыхательная гимнастика. 

Распевание. 
2 

Практич. 

7-8 

 

Праздник, посвящённый 

здоровому образу жизни. 

Выступление. 

 

2 

Практич. 

9 
Вокальная позиция. 

1 
Теоретич. 

 

10 
Вокальная позиция. 

1 
Теоретич. 

Практич. 

11 
Звуковедение.  

1 
Теоретич. 

Практич. 

12 
Звуковедение. 

 
1 

Практич. 

13-14 
Праздники, выступления. 

 
2 

Практич. 

15 

Использование певческих 

навыков. 

 

1 

Теоретич. 

Практич. 

16 
Знакомство с различной 

манерой пения.   
1 

Теоретич. 

17 
Дикция. 

 
1 

Практич. 

18 
Дикция. 

 
1 

Практич. 

19 
Артикуляция. 

 
1 

Практич. 

20-21 

Распевание. 

 

2 

Практич. 

Коммуникативные 

УУД: участвовать в 

совместной 

деятельности при 

воплощении 

различных 



музыкальных 

образов. 

Регулятивные 

УУД: оценивать и 

осмыслять 

результаты своей 

деятельности; 

корректировать 

собственное 

исполнение; 

выполнять учебные 

действия в качестве 

слушателя и 

исполнителя.  

 

УУД: выполнять 

творческие задания 

из рабочей тетради; 

оценивать и 

осмыслять 

результаты своей 

деятельности. 

Познавательные 

УУД: обнаруживать 

сходство и различия 

русских и 

западноевропейских 

произведений 

религиозного 

искусства (музыка, 

архитектура, 

живопись); иметь 

представление о 

религиозных 

праздниках народов 

России и традициях 

их воплощения. 

Коммуникативные 

УУД: участвовать в 

совместной 

деятельности при 

воплощении 

различных 

музыкальных 

образов; строить 

монологическое 

высказывание; 

высказываться в 

процессе анализа  

Регулятивные 

УУД: оценивать и 

осмыслять 

результаты своей 

деятельности; 

корректировать 

собственное 

исполнение; 

выполнять учебные 

действия в качестве 

слушателя и 

исполнителя. 

22 

Использование певческих 

навыков. 

 

1 

Практич. 

23 

Использование певческих 

навыков. 

 

1 

Практич. 

24-25 
Распевание. 

 
2 

Практич. 

26 
Беседа о гигиене певческого 

голоса. 
1 

Теоретич. 

 

27-29 
Работа над сценическим 

образом. 
3 

Теоретич. 

Практич. 

30-31 
Распевание. 

 
2 

Практич. 

32-34 

Праздники, выступления. 

 

3 

Практич. 
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