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План работы МБОУ СОШ №5 

по профилактике вредных привычек 

на 2023-2024  учебный год 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Классы Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

1 Дни здоровья 

 

1-4 

5-11 

Октябрь 

апрель 

Учителя 

физкультуры 

 

2 Работа спортивных кружков и секций 

(по графику). Вовлечение учащихся в 

занятия спортом. 

1-11 В течение 

года 

Педагоги доп. 

образования 

 

3 Школьные соревнования по легкой 

атлетике, футболу, баскетболу, 

стритболу, настольному теннису 

1-4 

5-7 

8-11 

По 

графику 

Руководитель 

спортклуба 

 

4  Участие в районных спортивных 

соревнованиях 

 По 

графику 

 

Руководитель 

спортклуба 

 

5 Участие в акции «Кубань 

Олимпийская против наркотиков» 

 

6-8 По 

районном

у плану 

Руководитель 

спортклуба 

 

6  Участие в акции  «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам!» 

1-11 Ноябрь Зам. директора по 

ВР 

Учителя 

физкультуры 

Актив 

 

7 Беседы фельдшера и педагога-

психолога о ЗОЖ 

1-4 

5-7 

8-11 

В течение 

года 

Фельдшер, 

Педагог-психолог 

 

8 Занятия педагога-психолога по 

программе «Все цвета, кроме 

черного» 

1-4 В течение 

года  

Педагог-психолог  

 Занятия педагога-психолога по 

программе «Я принимаю вызов» 

5-8 В течение 

года  

Педагог-психолог  

9 Работа кабинета профилактики 

вредных привычек, пропаганды 

здорового образа жизни среди 

учащихся 

1-11 По плану ШВР  

10 Участие в конкурсах 

рисунков, газет, стихотворений, 

песен 

«Мы за здоровый образ жизни» 

5-7 

8-11 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

 

11  Выпуск и распространение листовок, 

буклетов «Мы за здоровый образ 

жизни». 

5-11 По 

полугоди

ям 

Классные 

руководители 

ЦУУ 

 



12 Классные  часы  

«В гостях у Мойдодыра»; 

«Привычки и здоровье»; 

 «Профилактика и преодоление 

вредных привычек». 

 

1-4 

5-7 

 

8-11 

Октябрь  Классные 

руководители 

 

13 Подготовка концерта учителям «С 

любовью к Вам», к Новому году; 

проведение Дня здоровья, Дня 

Победы, Дня Матери, праздника 

осени. 

Подготовка и проведение выставки 

детского творчества 

1-11 

 

 

ДОО 

 Актив, ЦУУ,  

Классные 

руководители. 

Учитель 

технологии. 

Руководитель ДОО 

 

14 Подготовка художественной 

самодеятельности к 

Международному Женскому дню, 

Дню Защитников Отечества 

1-11 По 

ежемесяч

ному 

плану 

ЦУУ, классные 

руководители, 

Попова Е.А. 

 

15 Классные часы к Международному 

женскому дню 

1-4 

5-7 

8-11 

Март 

 

Классные 

руководители 

 

 

16 Подготовка и участие в 

праздновании Нового года 

1-4 

5-7 

8-11 

Декабрь Классные 

руководители 

 

 

17 Подготовка к празднику «За честь 

школы»  

 

1-11 6 февраля Зам. директора по 

ВР, актив 

 

18 Проведение военно-патриотического 

месячника  

 Февраль, 

май 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 

 

19 Конкурсы рисунков, сочинений, 

поделок 

1-11 В течение 

года 

Руководители МО  

20 Проведение тематических  недель 

 

1-11 В течение 

года по 

графику 

Руководители МО  

21 Участие в социально-

психологическом тестировании 

7-11 Сентябрь Зам. директора по 

ВР, педагог-

психолог 

 

22 Родительское собрание о проведении 

социально-психологического 

тестирования 

7-11 Октябрь Зам. директора по 

ВР, педагог-

психолог 

 

23 Общешкольное родительское 

собрание о вреде пагубных привычек 

 

  

 Май 

Администрация  

24 Беседы с детьми и семьями, 

состоящими на профилактических 

учётах  

 В течение 

года 

Члены ШВР 

Классные 

руководители 

 

25 Работа ШВР, Совета профилактики  По плану Члены ШВР, 

Совета 

профилактики 

 

 

Зам. директора по ВР                                                            Е.А. Лукьяшко 

 


