
РЕКОМЕНДАЦИИ по обобщающему повторению 

(перед зачетом) 

1. Определите для себя, что вы знаете и чего не знаете. Для этого попытайтесь, 

ответить на вопросы, составленные на повторение или составьте их сами. 

Отметьте в вопроснике знаками, что вы знаете (умеете). 

2. Составьте план повторения материала в соответствии с собственным 

ритмом работы. При необходимости сделайте памятки источников литературы 

к тому или иному вопросу, запишите основные понятия, которые нужно 

запомнить. Это могут быть даты, формулы, термины и т.д. 

3. Составьте опорную схему ответа по вопросу. Для этого закодируйте текст с 

помощью ключевых слов, букв-сигналов и чертежей. Изобразите опору, 

обеспечивая логическое последовательное раскрытие темы (ответа на вопрос). 

Используйте цветные карандаши, подчёркивание, чтобы выделить основной 

материал. 

4. Материал повторяйте большими частями. Объедините в смысловые части 

несколько параграфов (пунктов). Читая, обращайте внимание на те места, 

которые вы слабее помните. 

5. В первые дни повторяйте материал, который вы забыли или плохо помните, 

а затем повторите всё снова в той последовательности, в которой изучали. 

6. Не повторяйте, если не понимаете. Начните с того места, где всё было ясно. 

Затем разберитесь с непонятным. Используйте словарь, карту, рисунок, 

таблицу. 

7. Не ограничивайтесь воспроизведением материала. После каждой темы 

обращайтесь к сборнику задач, упражняйте знания в процессе применения. 

8. Отведите время для ежедневного повторения. Хорошо бы повторять 

материал утром и вечером или после выполнения домашнего задания. 

9. Делайте перерывы в работе. 

 


