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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 36 
хутора Армянского муниципального образования Крымский район (далее - 
учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 
программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 36 хутора Армянского муниципального
образования Крымский район, разработанной в соответствии с ФГОС основного 
общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 
основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно­
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 
учреждении средней общеобразовательной школе № 36 хутора Армянского
муниципального образования Крымский район начинается 01.09.2025 и 
заканчивается 26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе, для учащихся 9 класса - по 6-ти дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 5 классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8 
классе - 33 часа, 9 классе - 36 часов.

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся.

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 
общеобразовательной школе № 36 хутора Армянского муниципального 
образования Крымский район языком обучения является русский язык.

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 
подгруппы.

В соответствии с приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. 
№704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего 
общего образования» с 1 сентября 2025 г. вводится курс «История нашего края» в 
рамках учебного предмета «История» в 5-7 классах. Число часов, 
рекомендованных для изучения учебного предмета «История» в 5-7 классах 
составляет 3 часа в неделю, в 8 классе - 2 часа в неделю. В 9-ом классе в 1 
полугодии предмет «История» изучается - 2 часа в неделю, во 2 полугодии - 3 
часа в неделю.

С 1 сентября 2025 г. в 6-7-х классах обществознание не изучается, а в 8-9-х 
классах число часов, рекомендованных для изучения остается без изменений - 1 
час в неделю.

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 
информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика» и изучается в рамках единого учебного предмета 
«Математика».

Для учебного предмета «Математика» составляется одна рабочая программа, 
одно тематическое планирование, в классных (электронных) журналах отводится 
общая страница (темы по курсам «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика» записываются подряд в соответствии с расписанием учебных 
занятий), по итогам четверти и года выставляется одна отметка.

Итоговые отметки за 9 класс по учебному предмету «Математика» 
определяются как среднее арифметическое годовой и экзаменационной отметок 



выпускника и выставляются в аттестат целыми числами в соответствии с 
правилами математического округления.

В целях формирования у обучающихся готовности к выполнению 
обязанности по защите Отечества и базового уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, 
общества и государства в общеобразовательных организациях реализуется 
учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР).

Общее число часов в ФОП ООО по предмету ОБЗР в 8-9 классах составляет 
68 часов, по 1 часу в неделю за счет образовательной части учебного плана 
основного общего образования.

Содержание программы учебного предмета «Физическая культура» 
представляется в ФОП ООО системой модулей.

В соответствии с ФОП ООО общее число часов, рекомендованных для 
изучения физической культуры на уровне основного общего образования - 510 
часов, с 5 по 9 класс по 3 часа в неделю (по 102 часа в год). В 5-9 классах в 
рамках третьего часа предмета «Физическая культура» изучается «Самбо».

Наряду с учебным планом индивидуальные потребности обучающихся 
реализуются через внеурочную деятельность, которая является обязательной 
частью ООП школы.

В соответствии с п. 27 ФГОС ООО внеурочная деятельность направлена на 
достижение планируемых результатов освоения ООП ООО с учетом выбора 
участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 
деятельности из перечня, предлагаемого организацией. Из предложенного школой 
перечня курсов внеурочной деятельности обучающиеся и родители (законные 
представители)) несовершеннолетних обучающихся осуществляют выбор курсов. 
На уровне ОО выбор курсов оформляется в форме единого заявления с подписями 
обучающегося и его родителей (законных представителей).

В целях совершенствования системы гражданско-патриотического (военно­
патриотического) и правового воспитания, формирование разносторонне развитой 
личности для учащихся 8 класса введен курс внеурочной деятельности «Основы 
военной подготовки». Программа рассчитана на 17 учебных часов (три учебных 
дня).

С целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма РУМО 
одобрена программа для обучающихся общеобразовательных организаций 
«Безопасные дороги Кубани». С 5 по 9 класс ведется курс внеурочной 
деятельности «Безопасные дороги Кубани» в объеме 9 часов.



С 5 по 9 классы ведется курс внеурочной деятельности «Разговоры о 
важном» в объеме 34 часа.

Предмет «Кубановедение» изучается с 5 по 9 классы в рамках внеурочной 
деятельности в объеме 34 часа.

На уровне основного общего образования рекомендовано организовать 
реализацию курса «Проектная деятельность» или «Основы проектной и 
исследовательской деятельности» в формате курса внеурочной деятельности. В 9 
классе курс «Проектная деятельность» реализуется в объеме 34 часа.

В 6 - 7 классах реализован курс внеурочной деятельности «Финансовая 
математика».

С целью создания условий для формирования устойчивых знаний 
обучающихся по геометрии на базовом уровне в основной школе рекомендуется 
предусмотреть элективный курс/ курс внеурочной деятельности для учащихся 8-9 
классов «Практикум по геометрии». Курс внеурочной деятельности «Практикум 
по геометрии» реализуется в 8- 9 классах в объеме 17 часов (каждый).

Во 2 полугодии 2025/26 учебного года в учебном плане реализуется курс 
внеурочной деятельности «Практикум по алгебре» для обучающихся 9 класса в 
объеме 17 часов.

В 6 -11 классах ведется курс «Россия - мои горизонты» в объеме 34 часа.

Курс «Уроки мужества» ведется в 6,7,9 классах в объеме 34 часа.

В 6,7,9 классах ведется курс «Функциональная грамотность (учимся для 
жизни) в объеме 34 часа.

Курс «Моя семья (семьеведение)» ведется в 5-9 классах в объеме 34 часа.

В 5 и 8 классах (классы казачьей направленности) ведутся курсы внеурочной 
деятельности: «История и современность кубанского казачества», «Традиционная 
культура кубанского казачества», «ОПК», «Военно-спортивное направление» в 
объеме 34 часа (каждый курс).

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школе № 36 хутора Армянского муниципального 
образования Крымский район.

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет.

Директор школы: Э.М.Кузнецова



ПЛАН основного общего образования для 5-дневной учебной недели для обучающихся 5 класса
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего

5А 
2025­
2026

6А 
2026­
2027

7А 
2027­
2028

8А 
2028­
2029

9А 
2029­
2030

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика

Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 0 0 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 0 0 0 0 1 1
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные 
предметы

Физика 0 0 2 2 3 7
Химия 0 0 0 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3
Музыка 1 1 1 1 0 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 15
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

0 0 0 1 1 2

Итого 28 29 31 32 33 153
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Проектная деятельность 0 0 0 0 1 1
Практикум по геометрии 0 0 0 0 1 1
Основы педагогики и психологии 0 0 1 1 0 2
Практикум по биологии 1 1 0 0 1 3
Итого 1 1 1 1 3 7
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1224 5440



ПЛАН основного общего образования для 5-дневной учебной недели для обучающихся 6 класса
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего

5А 
2024­
2025

6А 
2025­
2026

7А 
2026­
2027

8А 
2027­
2028

9А 
2028­
2029

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика

Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 0 0 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 2 3 3 3 2 13
Обществознание 0 0 0 0 1 1
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные 
предметы

Физика 0 0 2 2 3 7
Химия 0 0 0 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3
Музыка 1 1 1 1 0 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 15
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

0 0 0 1 1 2

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 0 0 0 0 1

Итого 28 29 31 32 33 153
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Кубановедение 1 0 0 0 0 1
Проектная деятельность 0 0 0 0 1 1
Практикум по геометрии 0 0 0 0 1 1
Основ педагогики и психологии 0 0 1 1 1 3
Практикум по географии 0 1 0 0 0 1
Итого 1 1 1 1 3 7
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1156 5372



ПЛАН основного общего образования для 5-дневной учебной недели для обучающихся 7 класса
Предметная область Учебный предмет/курс Уровень Количество часов в неделю Всего

5А 
2023­
2024

6А 
2024­
2025

7А 
2025­
2026

8А 
2026­
2027

9А 
2027­
2028

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 5 6 4 3 3 21
Литература Б 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика

Математика Б 5 5 6 6 6 28
Информатика Б 0 0 1 1 1 3

8Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 3 2 2 11
Обществознание Б 0 1 0 1 1 3
География Б 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 0 0 2 2 3 7
Химия Б 0 0 0 2 2 4
Биология Б 1 1 1 2 2 7

Искусство Изобразительное 
искусство

Б 1 1 1 0 0 3

Музыка Б 1 1 1 1 0 4
Технология Труд (технология) Б 2 2 2 1 1 8
Физическая культура Физическая культура Б 2 2 3 3 3 13
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 0 0 0 1 1 2

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Б 1 1 0 0 0 2

Итого 27 29 31 32 33 152
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Основы безопасности жизнедеятельности 1 0 0 0 0 1
Кубановедение 1 1 0 0 0 2
Основы педагогики и психологии 0 0 1 1 1 3
Практикум по геометрии 0 0 0 0 1 1
Практикум по информатике 0 0 0 0 1 1
Итого 2 1 1 1 3 8
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1224 5440



ПЛАН основного общего образования для 5-дневной учебной недели для обучающихся 8 класса
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего

5А 
2022­
2023

6А 
2023­
2024

7А 
2024­
2025

8А 
2025­
2026

9А 
2026­
2027

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика

Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 0 0 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 0 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные 
предметы

Физика 0 0 2 2 3 7
Химия 0 0 0 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3
Музыка 1 1 1 1 0 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Физическая культура Физическая культура 2 2 3 3 3 13
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

0 0 0 1 1 2

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 1 0 0 0 2

Итого 27 29 31 32 33 152
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 0 0 0 2
Основы педагогики и психологии 0 0 0 0 1 1
Практикум по информатике 0 0 0 1 1 2
Практикум по геометрии 0 0 0 0 1 1
Кубановедение 1 0 1 0 0 2
Итого 2 1 1 1 3 8
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1224 5440



ПЛАН основного общего образования для 6-дневной учебной недели для обучающихся 9 класса
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего

5А 
2021­
2022

6А 
2022­
2023

7А 
2023­
2024

8А 
2024­
2025

9А 
2025­
2026

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 28

Информатика 0 0 1 1 1 3
Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 0 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные 
предметы

Физика 0 0 2 2 3 7
Химия 0 0 0 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 4
Музыка 1 1 1 1 0 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 3 11
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 1 0 0 3

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

0 0 0 1 1 2

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 0 0 0 0 1

Итого 28 29 32 32 33 154
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Кубановедение 1 1 1 1 0 4
Практикум по биологии 0 0 0 0 1 1
Практикум по информатике 0 0 0 0 1 1
Практикум по географии 0 0 0 0 1 1
Итого 1 1 1 1 3 7
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 33 33 36 161.5
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1122 1122 1224 5474



План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 36 хутора Армянского муниципального 
образования Крымский район

Учебные курсы Количество часов в неделю
5А 6А 7А 8А 9А (6- днев)

Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Практикум по алгебре 0 0 0 0 0.5
Финансовая математика 0 0 0 0 0
Кубановедение 1 1 1 1 1
Практикум по геометрии 0 0 0 0.5 0.5
Основы военной подготовки 0 0 0 0.5 0
Безопасные дороги Кубани 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25
Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1
Уроки мужества 0 1 1 0 1
Функциональная грамотность (учимся 
для жизни)

0 1 1 0 1

История и современность кубанского 
казачества

1 0 0 1 0

Моя семья (семьеведение) 0 0 0 0 1
Традиционная культура кубанского 
казачества

1 0 0 1 0

ОПК 1 0 0 1 0
Военно-спортивное направление 1 0 0 1 0
Проектная деятельность 0 0 0 0 1
ИТОГО недельная нагрузка 6.25 5.25 5.25 8.25 8.25



План внеурочной деятельности (недельный)

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 36 хутора Армянского муниципального 
образования Крымский район

Учебные курсы Количество часов в неделю
5А 6А 7А 8А 9А (6- днев)

Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1
Семьеведение 1 1 1 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 2 3 3 3 3
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