
СПРАВКА-ОТЧЁТ 

о мероприятии в рамках государственной программы Краснодарского края 

«Противодействие незаконному обороту наркотиков» 

 

Наименование мероприятия: «Быть здоровым - это модно»; 

Форма мероприятия: познавательный час; 

Дата проведения: 28.08.2025г.; 

Место проведения: сельский дом культуры поселка Восход муниципального 

казенного учреждения культуры «Ковалевский культурно-досуговый центр»; 

Основание проведения мероприятия: план работы на 2025 год, сценарий 

мероприятия; 

Цель мероприятия: пропаганда здорового образа жизни, профилактика 

негативных явлений и противодействие распространению наркотических 

средств; 

Возрастная категория, для которой организованно мероприятие: подростковая 

(от 10 до 14 лет); 

Ответственные лицо: руководитель кружка п. Восход Кудряшова Вера 

Леонидовна; 

Приглашенные специалисты: должность, название учреждения полностью, 

ФИО специалиста (Гаспарян Султана Левоновна педагог-психолог 

МОБУСОШ № 16 им. В.В.Горбатко п.Восход); 

Краткое содержание мероприятия: приглашённый психолог Султана 

Левоновна Гаспарян провела интересное и познавательное занятие, где вместе 

с участниками она составила алгоритм здорового образа жизни и подчеркнула 

важность правильного чередования труда, движения и отдыха, а также 

рассказала о значении сбалансированного питания и физической активности 

для сохранения здоровья. Участники активно задавали вопросы и делились 

своими идеями о том, что такое здоровый образ жизни.; 

Использование видеоматериалов: мультфильм, предоставленного ГАУК КК 

мультфильм «Команда Познавалова – Тайна едкого дыма», хронометраж 10.52 

мин.; 

Количество присутствующих: 15 человек (13 несовершеннолетних,                            

2 взрослых).  



 
 

 

Ссылка на размещение в соцсетях:  

https://vk.com/wall655537707_9747 
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