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Bsenenue

JIeTcTBO — 3TO TO BpeMs, KOTJa 4YelOBeK Hambosee MOABEpKEH
NEeJarort4eckuM BO3JEHCTBHUSIM M BOCIUTATEIBHBIM Mpoueaypam. basuc,
NOJIyYEHHBI B paHHUE TOJlbl, CTAHOBUTCS OCHOBOW Ui JaJIbHEHIIETO
CTaHOBJICHUS JIUYHOCTU. BBUY TOrO, yTO X0peorpadus sBIIETCS aKTUBHBIM
Y TIOJIBUKHBIM UCKYCCTBOM, OHA HEN30€KHO HPABUTCS JIETSAM, 3aXBaThIBasl UX
UT'POBOM MAHEPOH M IOJIOKUTEIBHBIM SMOLIMOHAIBHBIM BCIUIECKOM — 3TO
YHHUKaJIbHAsl BO3MOXHOCTb IO3BOJIUTh PEOEHKY JOIIKOJIBHOTO M MIIAJILIETO
IIKOJILHOTO BO3pacTa BBIIJIECHYTh HAKOMMBILYIOCS SHEPTHUIO B TBOPUECKOE U
co3ugaTelbHoe pyciio. Takoe BpeMsSIpenpoBOXKICHHE BCELEIO MOrIOMIAET
MaJiblIIa, CHOCOOCTBYSI Pa3HOCTOPOHHEMY Pa3BUTHIO.

Jletn, TmocemamImue KiIacchl  Xopeorpaduu, OTIMYAIOTCS  OT
CBEPCTHHUKOB AMCHUILTMHUPOBAHHOCTBIO W KpacoTo ocaHku. PeGeHok,
NOCTUTAIOIIMA  CJIOKHOCTH  TAHLEBAIBHBIX  JIBDKCHHM,  NEPEHOCHUT
MOJIyYCHHbIE HaBBIKM M CTPEMHTCS  JOOMBATbCA LEJEd Ha IIKOJIbHOE
oOyyeHue, Ha TOCIenyIoly YydyeO0y B HHCTUTYTE, BCerja moJydas
&KeyaeMble pe3ynpTaThl. Kak BUAHO, BCe 3TH KayecTBa — OCHOBA, KOTOpas
HY>KHa HE TOJIKO B TaHIIE, HO U B Oyylliel KU3HU.

Xopeorpapuueckuii Kjlacc — 3TO MECTO, /1€ PEOEHOK MOCTUTAET a3bl
B3aMMOJEHCTBUS U OOIIEHUS C MUPOM, O0y4aeTcsl MpaBUILHOMY B3IJISAY Ha
KU3HEHHBIE 33]1a4M U IPUOPUTETHI.

Xopeorpapuueckuil KOJUIEKTUB BO TJIaBE C MPENOoJaBaTeIeM — 3TO
BTOpasl CEMbsl, CIIOCOOHAs MOAAepkaTh peOeHKa B TPYIHYIO MUHYTY,
NPOSIBUTh TNOHUMAHUE U NPEIJOKUTh pealbHyl0 nomoub. Jlerckas
xopeorpadusi — 3T0 OOJbIIE, YeM MPOCTO TaHIBl. DTO IIKOJA >KU3HU, B
KOTOpOH peOEHOK HayMHaeT oO0ydaThCsi MPABUIBHOMY M TapMOHUYHOMY
B3aUMOJICHCTBUIO C OKPYKAIOIIEN JIEUCTBUTEIBLHOCTBIO.



Pa3nen 1. KoMiuieke 0CHOBHBIX XapaKTepUCTHK 00pa30BaHUs

1.1. IosicHUTE/JbHAA 3aIIMCKA
HopmatuBHo-nipaBoBasi 0a3a.

JononHuTenbHas oOuieoOpa3oBarenbHas oOIepa3BUBalolas Iporpamma
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU CO CIICTYIOIIMMU HOPMATUBHBIMU JOKYMEHTAMHU:
1. ®enepanbubiii 3akoH OoT 29.12.2012 1. Ne 273-®3 (pen. ot 31.07.2020) «O6
obpazoBanuu B Poccuiickoit ®denepanum» (¢ W3M. WM JOM., BCTYN. B CHIY C
01.09.2020);
2. KoHuenuus pa3BUTHUS AONOJHUTENHbHOTO oOpa3oBanus gereir no 2030 rona,
yTBEpXKIAEHHAs pacnopsbkenueM IlpaButensctBa Poccmiickonn ®Penepaunu  OT
31.03.2022r. Ne678-p;
3. IlocranoBnenue I'1aBHOrO rocyaapCTBEHHOIO CaHUTApHOTO Bpada Poccuiickon
®enepannn ot 28.09.2020r. Ne28 «O0 yrBepxkaeHun canutapHbix npasui CIT 2.4.
3648-20 «CaHHUTapHO-IMUAEMHUOIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K  OpraHHU3AIHsIM
BOCITUTaHUA U 00yYEHUSs, OTJIbIXA U O3JOPOBJICHUS ACTEH U MOJIOJICKNY;
4. Pacnopsixenue ryoepuaropa KpacHonmapckoro kpas ot 29.03.2023 roga Ne 71-p
«O0 opraHM3any OKa3aHHUs FOCYIJapCTBEHHBIX yCIyr B cdepe o0pa3oBaHUS IPU
(opMUPOBaHMM  TOCYIapCTBEHHOIO  COLMANbHOIO  3aKa3a Ha  OKa3aHHe
roCyZapCTBEHHBIX YCIyT Ha Tepputopun KpacHogapckoro kpas».
5. Ilpuka3z MunucrepctBa npocBemenus P® ot 27 wutonsa 2022 1. Ne 629 «O6
yrBepxacHun llopsaka opraHuzalnuu W OCYLIECTBJIEHHMsS 00pa30oBaTeNIbHOIM
NEATENBbHOCTH IO  JIONOJHHUTEIBHBIM  00IIE00pa30BaTENbHBIM  MTPOTrpaMMaM»»
(3apeructpupoBan B Muntocre P® 26 cenra0ps 2022 r., peructpaudoHHbIA Ne
70226);
6. Ilpuka3 MunucrepctBa npocsemieHuss PO or 15.04.2019 r. Ne 170 «OO06
YTBEPXKICHUH  METOAUKM  pacyera I[oKa3aTelas  HAlUOHAJIBHOIO  IPOEKTa
«O06pazoBanue» «Jlons nereir B Bo3pacte OT S5 g0 18 7eT, oOXBaueHHBIX
JOTIOJIHUTEIBHBIM 00Pa30BaHUEM;
7. Metoauyeckue PpEKOMEHAAIMM IO IMPOEKTUPOBAHUIO  JIONOJHUTEIBHBIX
oOuiepa3BUBAIOUINX MporpamMm (BKJIIOYas pa3HOYpPOBHEBBIE Mporpammbl), Mocksa,
2015 —Nudopmarmonnoe mucbmo 09-3242 ot 18.11.2015 r.;
8. Ilpuka3z Munrtpyna Poccum ot 21.09.2021 r. Ne 6520 «OO0 yTBepx)aeHUH
npogeccuonansHoro cranaapra «llegaror nonogHUTENEHOr0 00pa3oBaHUs AETEH U
B3POCIBIX)» (3aperucTpupoBaH MuHrocToM Poccun 17.12.2021 r.,
peructpanuoHHbiii Ne 66403).

HanpasieHHOCTH POrpaMMbI

JlonoyiHUTENBHAS oO1ieo0pa3oBaTebHas oO11epa3BrBaroIas
nporpamma «PUTMUKA U OCHOBbBI TAHIIA»  COOTBETCTBYET
Xyo0ooicecmeennol Hanpagiennocmu. IIporpamma HalelleHa Ha BBISIBICHUE
U pa3BUTHE Yy JETel TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEW dYepe3 3aHATUSA
xopeorpadueii, KOTOpbIe TTO3BOJISIOT YUAIIUMCS ONITUMAIILHO BBIPA3UTh CeOsl,
pPa3BUTh JIy4lllM€ CTOPOHBI CBOETO JAPOBAHUSI U TEM CaMbIM, PACKpPHIBAET
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nepe/l HUMU HOBBIE BO3MOXXHOCTHM TO3HAHHMS MY3bIKM W TaHIa, HOBBIE
MEPCIEeKTUBBL: PAJOCTh COBMECTHBIX BBICTYIUIEHUH, YOEXKIEHHOCTh B
3HAYMMOCTH CBOETO JIENA.

[Iporpamma NOCTPOEHA MO  MNPUHLHUIY IIOCTEIIEHHOCTH U
MOCJIEA0BATEIBLHOCTH.

JlaHHas mporpamma SABIAETCS agmopckou. 1Ipu cOCTaBIEHUU TaHHOU
o0pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMbl aBTOp O0OOIIMIA OMBIT TaKUX H3BECTHBIX
nenaroros-xopeorpadon kak Jludui N.B., bapsimnaukosoit T, bazaposoit H,

Meii B., a Takxke cBoil coocTBeHHBIN 30-I€THUI NEeIarorudecKui OINbIT B
o0nactu xopeorpaduu.

HoBusna nporpammbl  «PUTMUKA W OCHOBbI TAHLA»

3aKJII0YAETCsl B TOM, YTO OHA COCTaBJIEHA TAKUM OOpa30oM, UTO J1a€T PEOCHKY
MOATOTOBKY ISl JaJIbHEHMIIEr0 OOydYeHHUs y CTaHKa. DTO CBOEOOpa3HBIN
nepexoi OT UIpbl, KOTOpbIM OblIa HackimeHa nporpamma « KHOITOYKI k
HacTosllleMy Xopeorpaguyeckomy TBOpuecTBY. I[loaTomMy B mporpammy
BBejicHA OajieTHas TMMHAcCTHKa, KaK IMepBasi CTyNEHb OCBOCHMS DK3Epcuca y
CTaHKa. JK3epCHC - 3TO KOMIUIEKC, KOTOpbI  HauOoyiee MNPaBHIBHO U
rapMOHUYHO  (QopMUpYeT TeJo, aKTHUBHO HCHpaBisieT (usmdeckue
HEJIOCTaTKH, CO3J]aBasi KpaCUBYIO MaHEPY TaHIA U OCaHKYy. Hy>KHO OTMETHUTB,
YTO HA MPOTSKEHUU MATH CTOJETHH KJIacCUYECKUil TaHel] (OpMHUPOBAJICS U
pa3BUBAJICSI HE TOJIBKO, KaK XYJIOKECTBEHHO - 3CTETHUYECKAasl CUCTEMA, HO U
KaK Hay4yHas CUCTEMa BOCHUTAHUS YEIIOBEUYECKOIO TEJA. Ces13aHO 3TO0 €
T€M, YTO MIKOJA KJIACCHYECKOrO0 TaHLA SBISIETCA  €IUHCTBEHHOU
BCCOOBEMITIONICH CHUCTEMOM BOCITUTAHUS YeJIOBEUYECKOT O Tena,
CYILLECTBYIOILLIEH yKe 00JIee YETBIPEXCOT JIET.

[Iporpamma 1MO3BOJISIET YYUTHIBATh PEajbHbIE BO3MOKHOCTH OOJBIIMHCTBA
ydaluxcsi, He CHUXas TpeOOBaHUM K KaueCTBY OOy4EeHUSI U BOCTIUTaAHUS.

[Ipu peanuzanuu nOporpaMMbl BO3MOXHO MPUMEHEHUE DSJIEKTPOHHOTO
OOy4YeHHMS ¥ IUCTAHIIMOHHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTHMA.

AKTYaJIbHOCTH NMPOTPAMMBI

AKTYaJIbHOCTh JTaHHOW TPOTrpaMMbl COCTOUT B TOM, YTO OHA NPEACTAaBISET
co0Olf CHHTE3 a30B KJIACCHYECKOW  Xopeorpaduu, MPOCTEUIINX 3IIEMEHTOB
PYCCKOTO TaHI]a, PUTMUKH M OaleTHOM THUMHACTHKH, TO €CTh IIUPOKHUI CHEKTp
xopeorpaduueckoro ooOpazoanus. CoxaepxaHue NpPOrpaMMbl pa3pabOTaHO B
COOTBETCTBUM C TPEOOBAHUSIMU TPOTPAMM HOBOTO TIOKOJIGHUS, YTO JejaeT
BO3MOXKHBIM ~ BBICTPOUTH, HWHIMBUAYAJIbHBIM MapIIPYT Pa3BUTHS  KaxkAOTO
y4Jarierocs,
IMegarornyeckas 1uesjecoo0pasHOCTb NPOrpPaMMbl

[Iporpamma HaleneHa Ha BBISIBJICHHE M pa3BUTHE Yy JACTEH TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEM uepe3 3aHsATHS Xopeorpadueid, KOTOpbI€ IO3BOJISIOT Y4YallAuMCS
ONTUMAJILHO BBIPA3UTh C€0sl, pa3BUTh JYUIlIUE€ CTOPOHBI CBOErO JapOBaHUS U TEM
CaMbIM, PACKPBIBAET MEPE] HUMHU HOBbIE BOBMOKHOCTU MTO3HAHUSI MY3bIKA U TaHIIA,
HOBBIC TICPCIIEKTUBBI: PAJOCTh COBMECTHBIX BBICTYIUJICHUH, YOEXICHHOCTh B
3HAYUMOCTH CBOero jema. Kpome TOro, memarorn4eckyro IeJIecoo0pa3HOCTh




o0Opa3oBaTeNbHON MPOrpaMMbl MBI BUAUM B (POPMUPOBAHUU Y YHAIIUXCSl YYBCTBA
OTBETCTBEHHOCTH B  HCIOJHEHWUW CBOCH  HMHIWBHUAYaNbHOW  (QyHKIMH B
KOJUIEKTUBHOM TIporiecce (oOIuii TaHel), ¢ OJHON CTOPOHBI, U (OPMUPOBAHUU
CaMOJOCTAaTOYHOTO MPOSBJIEHUSI BCETO TBOPYECKOrO MOTEHIMANA PHU BBIIOJIHEHUU
WHAVMBUIYAJbHBIX MapTHUl peOeHKa B KOJJIEKTMBHOM ITOCTAHOBOYHOM IpOIIECcCe
dbopMHpOBaHMA  TaHIEBAJLHOTO HOMeEpa, C Jpyroil cropoHbl. [lanHas
JOTIOJIHUTEIbHAS oOmieoOpa3zoBarenbHas  00IIepa3BUBalOIias  MporpaMmma
OpUEHTHUPYET JieTeid Ha oOydeHue B JaibHeileM 1o o0mieo0pa3oBaTeIbHOM
nporpamme «XOPEOI'PA®US» yriny6ineHHOro ypoBHS.

OriimunTesbHAsS O0COOCHHOCTH MPOrpaMMbl OT THUIOBOM IMPOTPaMMBbI
«Putmuka» Ui IETCKUX XOpeorpaduyeckux MIKOJI W XOopeorpaduuecKkux
oraenenuit JIIIM, r. Mocksa, 2008 r., «IlaprepHas ruMHAacCTHKa» IJIsi TE€TCKUX
xopeorpaduueckux mkon u xopeorpaduueckux otaenenuit AN, r. Mockaa,
2009r., «Knaccuueckuit TaHem» ISl ACTCKUX XOpeorpaduyecKux IIKOJI |
xopeorpaduueckux otaenenuit LI, r. Mocksa, 2006 cocTOUT B MOCTPOEHUU
caMoOro ypoka M mnoadope My3bIKAJbHOI0O Marepuanaa. B cpaBHeHun c
IpOorpaMMoOi MpOILIOro rojaa J00aBIsETCs MY3bIKAJIBHBIM MaTepual, CTaHOBHUTCS
0ojee MOHATHBIM M JOCTYHHBIM peOEHKY. YacTh ynpaXHEHMH HCHOJHSETCS B
UTPOBBIX 00pa3ax, 4YTO CBOWCTBEHHO PEOEHKY ATOrO BO3pacTa.

[locTeneHHO yBenMYMBATH HArpy3Ky OT MPOCTHIX YIpakKHEHUH K Ooee
CIIOKHBIM, pacwieHssd KaKI0€ YIPAKHEHHE HA DSJIEMEHThbI, IOCTENEHHO UX
pa3yuunBasi, yriyouisst U 3aKperisis;

1. TeMn nABUXEHUNM MNOKEH OBITh CHauyajda MEMJICHHBIM C TOCJIEAYIOIINM
YCKOpPEHHEM;
2. B TeueHue Bcero ypoka ympaxHEHUs] ¢ TPUMEHEHUEM (U3UUYECKUX YCUIUHN

YepeAylTCs ¢ YOpPaXHEHUSIMU Ha pacciabiieHue, KpoMe TOro SJIEMEHTHI
TaHIIEBAJIbHO-UTPOBOT0 XapakTepa YEpPeAylTCs € DJIEMEHTaMHU KJIACCUYECKOTO
JK3epcrca U mapTepHOM rMMHAcTUKHU. Bce ynpakHeHus nenaroTcst Ha CBOOOJHOM
neixanuu. OOpaiaeTcss BHUMaHUE Ha JITTMHHBIA U POBHBIN BBIJOX.

My3bika B obsacTu xopeorpaduueckoro mpenogaBaHus 3aHUMaeT OJHO U3
HEHTPaIbHBIX MeCT. Mbl roBopuM: «CleayeT HAyuYUTh JE€T€H KpaCUBO ABUTATHCS.
Ho mist Toro, 9To0BI 3TO MOJIYYHUIIOCH, HAJ0 BHIOPATh OYCHB XOPOIIYH) MY3BIKY,
BOCIIMTATh KYJIBTYPY JBM)KCHHUS Ha Jy4IIUX oOpasiiax My3bIKaJIbHOTO TBOPUYECTRBA.
My3bika, o0amaromias MUCKIIOYUTEIBHON CHIIOH 3MOIMOHAIBHOTO BO3ICHCTBUS,
CONPOBOXJAsi  JBWKCHHUS,  IOBBIIIAET  KA4€CTBO WX  HCHOJHEHUS  —
BBIPA3UTEILHOCTh, PUTMUYHOCTh, YETKOCTh, KoopauHauuio. M 3xeck menarory
HEO0OXO0IMMbI 0C000€ YyThe U COOTBETCTBYIOIIAs MOATOTOBKA.

Koneuno, Hamo oOpaiath BHUMAaHHE Ha MY3bIKAJIBHOCTh pPEOCHKA, €ro
CIIOCOOHOCTh IUIACTHYECKU OTpakaTh OCOOEHHOCTH MY3bIKM — PUTMHYECKHUE,
TEMIIOBBIC, IMOITMOHAIbHBIE. ECTh, CKa)keM, J€TH, Y KOTOPBIX 3aMETHA CBOETO poja
3aTOPMOXKEHHOCTh PEaKIMU Ha MY3bIKY: Ha 3TOM Cpa3y CleyeT COCPEAOTOUYUTH
npenoaaBarebckue yeuius. OObBIYHO Takas 3aTOPMOKCHHOCTh MEIIaeT PEOCHKY
BOBpPEMS BCTYIIUTh HA HYXKHYIO JOJIFO TaKTa.



Camoe BpeMsi BCIOMHUTH O TMOJIb3€ XObOBI O]l MYy3bIKY Mapiua. MIMeHHo 3TH
YOPaXHEHHs MO3BOJISIIOT HAIJIAHO YOEIUTHCS B TOM, KaK BOCHPHUHUMAET MAJIbIII
CUeT Ha 4YeThIpe YETBEPTH. 3aTeM CTOUT IMPOBEPUTH, HACKOJIBKO OpPTraHHUYHO
OCBaMBAalOT BOCIIUTAHHUKHA CYET Ha TPU YETBEPTHU, NPUJAIOLUIMI COBCEM HHOMN
XapakTep IBWKEHUIO. V, HakoHel, MapajielbHO BBIICHSETCS, KaK YyTKO OHH
YJIABIUBAIOT Pa3HUIy MEXAY (OpTE U MHAHO, MEXAY AJUIETPO U aAAXKUO0, MEXKIY
JUMUHY?HIO U KpeumeHao. Bce 3T 3neMeHTapHble OTTEHKM U AKIIEHTHI
MY3BIKQJIbHOTO pPa3BUTHsI PEOCHOK JOJKEH OCBAaWBaTh, HAUMHAs C CAMBIX MEPBBIX
3aHATUM.

My3bIKy HMHOTAA CYHTAIOT BTOPOCTENEHHBIM, MPHUAATOYHBIM 3JEMEHTOM,
3a[JaI0MM 110 TMPEUMYIIECTBY TOJIbKO PUTMUYECKYI0 OCHOBY TaHIa. Takoe
NMOHMMAaHWE  PpOJIM  MY3bIKM  OOeIHAET  3aHsATHe, JIMIIAeT  MOJJIMHHOM
BBIPA3UTENBFHOCTH XOpeorpaguueckoe ucrmoiHeHue. MMeHHO My3blka, mpuyem
XOpOIIO MOAOOpaHHas, MO3BOJIMUT HAM C CaMOro Haudaja u3dexarb (HopMarbHOTO
MOJIX0/1a K CAMBIM MTPOCTHIM YIIPAKHEHHSIM.

JleTeit HaZl0 3HAKOMUTH C MY3bIKOM, IEPEIAIONICH pa3HOXapaKTEPHbIE 00pa3bl, -
OT BEceJbIX, 0€33a00THBIX WM JIMPUUYECKUX, HEKHBIX 1O SHEPTUYHBIX, BOJIEBBIX,
CEPbE3HBIX.

ConocraBiieHre KOHKPETHBIX MY3bIKJIBHBIX 00pa30B 000TallaeT U OpraHUu3yeT
SMOLIMOHAJIBHBI MUp peOeHKa, a CHOCOOHOCTh YJIOXKHTb CBOM JBMIKEHHSI BO
BPEMEHHM, B COOTBETCTBUUM C PA3NUYHBIM METPOPUTMHUYECKUM CTPOEHHUEM,
MOJIOKUTENBHO BIMSET HA Pa3BUTHE CIyXa.

Ycnex paboThl perraercs HE KOJIWYECTBOM MPOJETAHHBIX YIPaKHEHUH, a
YMEHHEM JIeTell comepexuBaTh WX cojepkanuto. OOpamias BHHMaHHE Ha
BBIPKEHUE JIUIT ABIKYIIMXCS MAIIbIIIEH, cpasy k€ BHIHO, YTO AAIOT IETAM MY3bIKa
u xopeorpadus.

AKKOMITAaHEMEHT K YMPaXHEHUSM CJIeTyeT BHIOUpATh C YU4ETOM MOCTAaBIECHHBIX
3a]1a4, TaK, 9TOOBI OH OBUT MPUATEH 3aHUMAIOIIUMCS. A MCIIOJTHEHNE MY3bIKaTbHBIX
IPOU3BE/ICHUI Ha BCEX 3aHATHUSIX JOJKHO OBITH BEICOKOIPO(ECCHOHATILHBIM.

Wtak, My3bIKaJbHOE COINPOBOXKACHUE — JEJI0 IEPBOCTEIIEHHOM Ba)XXHOCTH.
IMeHHO B TeueHHUE IMOCIEIOBATEIbHOTO psiia 3aHATHI peOEeHOK NpuyyaeTcs: K
CBOCOOPA3HOMY MEJIOJIMYECKOMY MBIIUICHUI0. JIJIsT 3TOro HeoOXO0auMO MOI0HUpaTh
NpEeeIbHO SICHBIE 110 COACPKAHUIO U BOCHPUATHIO MEJIOANH, OCOOEHHO Ha MEPBbIX
nopax. Pazymeercs, My3bIKa J10JIKHA BBIOMPATHCSI B COOTBETCTBUM C TPEOOBAaHUSIMU
Xopouero Bkyca. YTo kacaercs ero KpurepueB (MPUMEHUTEIBHO K MY3bIKaTbHOMY
odopmiIeHUIO XOpeorpadUuecKux 3aHsITUN Ha TEPBBIX CTaAUSIX OOy4eHUs), OHU
OTIPEICTISAIOTCA TaKUMH TIOHSTUSIMHU, KaK SICHOCTh, JOXOIYHUBOCTh, 3aKOHYEHHOCTh
MEJIOIUH.

AZlpecaT mporpaMmbl: JaHHas MPOTrpaMMa OPHUEHTHPOBaHA Ha padoTy C
JICTHbMH, HE3aBUCHUMO OT HAJIWYHUS y HHUX CIEIHUANTBHBIX (PU3NYECKUX JaHHBIX, Ha
BOCTIMTaHHUE XOpeorpaduiecKol KyJIbTypbl W NMPUBUTHUS HAYAIbHBIX HABHIKOB B
ucKycctBe TaHma ¢ 6 go 9 ner. IlpueM gerteil ocymiecTBISETCS HAa OCHOBAHHMU
MUCBMEHHOTO 3asBJICHUS POAUTETCH M MEIULMHCKOIO 3aKJIIOUEHHUS O COCTOSHHUH
30pOBbsi peOeHka. B oObeanHEeHUsT BTOPOrO M MOCIEAYIOIIUX TOJ0B OO0y4YeHUSs



MOTYT OBITh 3aUMCJICHBI y4Yalldecs, HE 3aHUMAIOIIMECsS B TPYIIE MEPBOTO Toja
00y4Y€eHHUs, HO YCIEIIHO MPOIIEANINE HWCIbITaHUS (UCIOJHEHHE TaHIIEBaJbHbBIX
AJIEMEHTOB H TIp.)

Oco0eHHOCTH JaHHOI BO3PACTHOM rpynnbl. JleTw Miiaamero mKoJIbHOTO
BO3pacTa MMEIOT OIBIT CIyIIaHWsA, OHM MOTYT Yy3HaBaTh 3HAKOMBIE MEJIOIUH,
ONpPENENIATh  XapaKTEp MY3bIKM M  HEKOTOpbIE CPEACTBA  MY3bIKaJbHOMN
BBIPA3UTEIBHOCTU (AMHAMUKA — TPOMKO, THXO; TE€MIT — OBICTPBIA, MEJICHHBIN).
JIBUKeHUs1 CTaHOBATCA 00Jiee pUTMUYHBIMU, YETKUMH, COTJIACOBAaHHBIMH C HAYaJIOM
U OKOHYaHUEM 3BYYaHHS MYy3bIKH. JleTH BBINOJNHAIOT OoJjiee pa3sHOOOpa3HbIE
NBIKEHUST (OOKOBOM rajom, JBWXKEHUS TapaMd, MPUTON OJHOM HOTOH,
BBICTABJICHUE HOTW HA TMATKY U T.JI.) U MOTYT JIBUTaThCAd B COOTBETCTBUU C MEHEE
KOHTPACTHBIM XapaKTEPOM MY3bIKH.

O0beM M cpok ocBoeHuss mporpammbl: Cpok peanu3anuu nporpammel —4 roza,
540 y4eOHBIX YacOB:

1-# rog oOyuenus -108 yacos;

2-1 ron o0yuenus -144 yaca;

3-# rog oOyueHus -144 yvaca; 4-it rog ooyuenus -144 gaca

dopMma 00y4YeHHUsI: OUHASI.

Pe:xxum 3aHATHMH: 3aHATUS NPOBOJASTCS B TPYIIAXx OJHOBO3PACTHBIX (6 JET),
Pa3HOBO3pACTHBIX (7-9 JIeT), KOJIMYECTBO y4Yalluxcs B Tpymmne - 1015 yenoBexk.
[Ipo10KUTENEHOCTD 3aHATHIA: B TpyIIe 1-ro , 2-To u 3-ro rogoB 00yyeHusi-2 paza
B Hexemto 1o 2 yaca (30+30 muHn). B rpynmne 4-ro rona oOydeHnusi-2 pasa B HEJEIIO
nmo 2 yaca (akagemuueckux 45+45 mwun). IlepepbiBbl NpPeayCMOTPEHBI TOJBKO
MEXIy Tpylnrnamu, B CBA3M €O clieHuPUKoil 00ydeHus: xopeorpaduu — mnepepsiB ¢
BBIXOJIOM M3 KJjacca HEAOMYCTUM, T.K. [J€TH TbIOT XOJOJAHYH BOJIy U
pasropsiueHHbIE BBIOETAIOT B KOPUIOp, TepsieTcs Temn ypoka. Kaxnaplii ypok
CTPOUTCSI TAKUM OOpa3OM, UYTO CHJIOBBIC YIPAXKHEHUSI CMEHSIOTCS Ha YINPAXKHECHUS
Ha BOCCTAHOBJICHHE AbIXaHUsA. (OCOOEHHOCTH OpPraHU3alUu 00pPA30BATEJIbHOIO
npouecca.

O0pazoBaTeIbHO-BOCIIUTATEIbHAS IEATELHOCTh CTPOUTCSI HA OCHOBE MPEAMETHOU
MOATOTOBKH CJEAYIOIIETO COAEPKAHUS:

00111epa3BUBAIOIIUE YIIPAKHEHUS;

PUTMHYECKHE YITPAKHEHUS;

OaseTHass TMMHACTHKA;

TaHIIEBaJIbHbIE JBUKEHHUS, IPBIKKH;

UMIIPOBU3AIINS;

AJIEMEHTHI KJIACCUYECKOIr0 TaHLIA;

AJIEMEHTBI HAPOJIHOTO TaHIIA;

MMOCTAaHOBKA TaHIIEB U (HOPMUPOBAHKE perepTyapa.

[Iporpamma paszjerneHa Ha OTHAEIbHbIE TEMAaTHUYECKHUE YACTH, HO B CBSI3U CO
crienuUKON 3aHATHI B XOpeorpauueckoM KOJUIEKTHUBE, TPAHUIIBI UX HECKOIBKO
CIUIAKUBAIOTCS, TaK, HallpUMEp, Ha OJHOM 3aHSITUU MOTYT HU3Yy4yaTbCsl SJIEMEHTBI
KJIACCUYECKOT0, HAPOJHOTO TAaHIIEB, PUTMUYECKUE YIPAXKHEHHUS U HJIEMEHTHI
OaJIeTHOM TMMHACTHKH.



Vpok JenuTcs Ha TpPU YACTH — MOJATOTOBUTEIBHYI), OCHOBHYIO U
3aKJIFOUUTENIBHYIO.

OcHOBHOW 3a/layeld TOATOTOBUTEIBHOW YaCTH SBJISIETCS OPraHU30BaTh U
COCPEIOTOYNTh BHUMAHUE YYallUXCs U HANpaBUTh BCE YCUIIUS Ha (PU3NYECKYIO
Harpy3Ky, MOATOTOBUTh MBIIIIBI, CBSI3KM WU CYCTaBbl K YpPOKY, NPHUCTYNHUTh K
dbopMupoBaHnIO OAIETHONW OCAHKH.

3amaueil OCHOBHOW YacTH ypoKa siBiigeTcs popMupoBaHUE OAIETHON OCaHKHU
(moctaHoBKa KOpIlyca, HOT, PYK U TOJOBBI), BBIPA0OTKAa BHIBOPOTHOCTH HOT B
YIPaKHEHUAX Yy CTaHKa W Ha CEpeliuHE 3aja, pa3BUTHUE TMOKOCTH, IIara, MpbhKKa,
BOCMHUTaHUE HAYAJIbHBIX 3JIEMEHTOB KOOPJMHAIIMM y CTaHKAa W Ha CEpeluHE 3ala,
Pa3BUTHE CUJIBI U BEIHOCIUBOCTH.

3anmadeil 3aKIIOYUTENIHON YacTu ypoka siBisieTcst (OpMUPOBAHHE Y JETe
TAHIIEBAJIbHO-PUTMUYECKON KOOPJIUHAIIMM U  BBIPA3UTEIBLHOCTH JBH>KCHUM.
VYrhpaxxHeHus: 3TOM 4YacTH ypoKa HampaBJj€Hbl HAa TO, YTOObI CHSATh HEPBHOE U
dbu3nYecKoe HANPsKEHUE, MMOIHATh SMOIMOHANIbHBINA TOHYC Yy neTeil. C 3Toi 1embio
PEKOMEHAYIOTCS  pa3lIMuHble TaHIEBAJIbHBIE «pas», M HUX KOMOWHAIIWU,
TaHIEBAJIbHBIC KOMIIO3UIIUU, OT/IENIbHBIE HEOOIBIIINE ST IBI.

OCHOBHBIM NPUHIUINOM OOY4YeHHH SBISIETCS KOJUJIEKTUBHOE TBOPYECTBO,
(dopmoii 3anusTHIl — peneTuiysa. MoryT UCHOJIb30BaThCs U Ipyrue GopMbl 3aHATUH,
HaIlpuMep, UHIUBUAYaJIbHbIC, B 3aBUCIMOCTH OT MECTA 3aHITHUS B CUCTEME.
['pynmnoBsie 3aHATHS pacCuMTaHbl HAa OCHOBHYKO Maccy — ywamuxcsa.  Jeru
OCBaMBAIOT M3y4aeMblii MaTepuall, OTpadaThIBAIOT OOIIME ISl BCEX IBUIKEHUS U
KOMOMHAIUH.
|. JlomyckaeTcsi BOBMOKHOCTh MEPEBOJIA YUAIIUXCS U3 OJTHOM TPYMIIbI B APYTYIO B
nporecce OOyYeHHMs] M MO MEpE YCBOCHHS NPOTPaMMHOr0 MaTepuaia, TaK Ke
YCIOKHEHUE WM YIPOIICHHWE MaTepuajia ¢ HWHIAUBUAYAJIbHBIM IOJIXOJIOM K
KaXJIOMY ydYalleMycsi, TaK >K€ BO3MOXXHbBI CMEIICHHUE HEKOTOPhIX TEM Ha Apyrue
ATanbl 00y4YeHUsI.

I1. TlocTanoBka TaHIeB 1 (OpPMHUPOBAHHUE PEIIEPTyapa.
1. Jlns mocTaHOBOYHOW pabOThI TpPEIyCMATPHUBAIOTCS CHEIUATbHBIE Yachl, IO
YCMOTpEHHIO Tefarora. Mx Koam4ecTBO 3aBUCUT OT MOJ00pa Kiacca U KOJUYEeCTBa
MIOCTAaHOBOK JIJIsl JAHHOTO KJacca (CoJio, MaccoBbie, Masbie (hopmbl). B aTh yack! Tak
K€ MOTYT IPOBOJAMUTHCS CBOJHBIE PEMETHUIMH COBMECTHO C JAPYTMMHU Tpynmnamu
aHcaMOJIs1, y4aCTBYIOIIIMMH B TIOCTAHOBKE KOHIIEPTHOTO HOMEpA.
2. KoHieprHas nesSTeNbHOCTD YKe HE dnu3oauyeckas. JleTh mpuHUMaroT y4acTue
B HOBoroanux cnekrakiax [[BP, xonueprax P/IK u moaroroBke cremuagibHBIX
TEMATUYECKUX TAHIEBAJILHBIX HOMEPOB IS TOPXKECTBEHHBIX  I[EPEMOHUN
(OTKPBITHS M 3aKPBITUSI MACCOBBIX MEPONPUITUH U AP.).
3. Co Broporo roga oOy4yeHUs, Kak NpaBWIO, HauuWHaerca paboTa HaJ
KOHKYPCHBIM TaHIIEBAJIbHBIM HOMEPOM.

1.2. llesan u 321241 NPOrpaMMbl
eabr0 [MaHHOM MPOrpaMMbl  SIBJISIETCA —  3WJI0XKUTh XOPOLIYI0 «IIKOIY»
JIBUTATEJIbHBIX HABBIKOB Y y4aIlIUXCSl.



3agaun.

e ¢pusmueckoe pasButHe pebeHka (HopMupoBaHHE OCAHKU, YKpEIJICHUE
MBIIIIEYHOTO arfmapaTa, BBIPa0OTKAa THOKOCTH, IUTACTUYHOCTH, pa3BUTHE Ilara,
BBIBOPOTHOCTH, COBEPIIICHCTBOBAHUE JBIXATEILHOM CUCTEMBI);

* MY3BIKaJIbHO-ICTETHYECKOE pa3BUTHE peOCHKa (YMEHHE CIIyIIaTh U CIBIIIATH
MY3BIKYy, TPHOOpETCHHWE KOOPIWHAIIMH, CIIYXOBBIX M JIBUTATCIbHBIX HABBIKOB,
MOCTETIEHHOE UX OCO3HAHHE);

* (OpMUPOBAHNE JIMYHOCTHBIX Ka4yeCTB (OPraHW30BaHHOCTh, COOPAHHOCTD,
OTBETCTBEHHOCTh, TPYJ0JIIO0HE. .. ).

Heab u 3agaum 1 roxa odyuenust
Heab: pa3ButHe y peOeHKa YyBCTBA pUTMa, pa3BUTHE (PU3MUECKUX JIaHHBIX,
TBOPYECKOTO MBIIILICHHUS.

3apaum:
IIpeamerHbIe:
. oOy4HuTh JeTed pa3inyaTh JAUHAMUYECKHUE OTTEHKH MY3bIKA (THXO,

YMCPCHHO, FpOMKO), YMCHHUIO BBIIIOJHATL ABHXKCHHA C pa3HHLIH0ﬁ CHJ'IOﬁ,
aMHHHTYIIOP'I, B 3aBUCHUMOCTH OT XapaKTCPa MY3bIKH,

. CIIOCOOCTBOBATh PAa3BUTHIO HEOOXOJMMBIX JBUTATEIIbHBIX HABBIKOB U
TAHIICBAJbHBIX  JAHHBIX (BBIBOPOTHOCTh, OaJeTHBIM 11ar, TUOKOCTb,
YCTOMYHUBOCTD, PACTSKKA);

. OoOy4HTb JIeTell TPaBUILHOM MOCTaHOBKE KOPITyCa;

JInyHOCTHBIE:

. chopMUpOBaTh HABBIKA OOIIECHUS U TOBEJACHUSI B JETCKOM KoJuiekTuse; [
CIIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHIO HABBIKOB 3/I0POBOI0 00pa3a KU3HU.
MeranpeameTHbie:

. pa3BUBaTh MHTEPEC K TAHIIEBAIHLHOMY MCKYCCTBY; L pa3BuTh BOOOpakeHUE U

danTazuo.

Heab 1 3a1a4m 2 roga o0yueHus
Heab: dbopmupoBaHue y ydammuxcsi OCHOBHBIX JABUTATEIbHBIX yYMEHHUU H
HABBIKOB, HEOOXOIMMBIX JUIS 3aHATUH Xopeorpadueil, a Takke pa3BUTHE
TBOPYECKHUX CMIOCOOHOCTEMN JeTeH.

3agaum:
IIpeameTHbIe (00pa3oBaTe/bHbIE):
. OoOy4HuTh JIeTed JBUTATHCA B TEMII€ HCIOIHSIEMOTO TIPOU3BEACHUS,

MEPEKIIFOYATHCS U3 OJTHOTO TEMIA B JIPYroM, IMOCTEINEHHO YCKOPSTh M 3aMEJISATh
JIBUKCHUS,
. OOy4YuTh OPUEHTUPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE M YIAEPKUBATh OJMHAKOBBIC
UHTEPBAJIBI MEXIy COOOH, ABUTAThCS IO IUIONMIAJKE B PA3IMUHBIX PUCYHKAX
U paKypcax;
. OOyYHTh MPABWIHHO U KPACHUBO UCIOJIHATHh BBIYYCHHBIC TBUXKECHUS, TPOCTHIC
JIETCKUE TaHIIbI.

JIn4HOCTHBIE (BOCIMTATEIbHbIE):
. BOCITUTATh TPYA0Jt00ME, TEPIICHHE, BOJIO, BRIHOCIUBOCTS;
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. MPUBUTH YMEHUE CAMOCTOSITENILHO BBITIOIHATh 3a1aHUS;
MeTanpeaMeTHbie (Pa3BUBAIOIIUE):
. chopMHpOBaTh HAaBBIKM OOIIEHWS B KOJUICKTHBE; [ pa3BUTh UYYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH; L pa3BuTh BoOOpakeHHE, (haHTA3HIO.
Heab u 3agaum 3 roaa o0yyeHust
Ilesb: pacKpbITHE TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEM ydYamMXcsl € YYETOM HX
WHIVUBUTYTBHBIX OCOOCHHOCTEH U OTIBITA.

3agaun:
IIpeamerHblie (00pa3oBaTe/bHbIE):

. OoOy4HTHh OCHOBAM OaJICTHON TMMHACTHKHU.

. OCBOUTD MOHSATHUSA: BBIBOPOTHOCTb, THOKOCTb, YCTOMYMUBOCTD, PACTSIKKA.
JINYHOCTHBIE (BOCIIUTATEIbHBIE):

. pa3BUBaTh ICTETUYECKUI BKYC;

. chOpMHPOBATH CAMOKOHTPOJIb U XOpeorpaduIeCcKyIO MaMsTh.
MeTanpeaMeTHble (Pa3BUBAIOIIHUE):

. Pa3BUTH OOIIYI0 MY3bIKaJIbHOCTh, YyBCTBO pUTMa

. chopMupoBaTh y JeTeld OCHOBHBIC JIBUTATEJIbHBIE KaueCcTBa M HaBBIKH,

HEOOXOJIUMBIC JIJIsl 3aHSATUN KIIACCUYECKUM M HAPOJIHO-CLICHUYECKUM TaHIIEM;

. MPUBUTh YMEHUE HAXOOUTh CBOM OPUTMHAJIbHBIC JIBUKEHUS JJISI BBIPAXKCHUS

XapaKTepa MY3bIKH;
Heab u 3a5aum 4 roga o0yueHus

Heab: comercTBue pa3BUTUIO Yy FOHOTO TaHIOpPa KOMMYHHMKAaTHBHOMN

KOMIIETEHIIMM 4Yepe3 IMOrpykeHue B pabdoTy U 3HAKOMCTBO C OCHOBAMH

xopeorpaduu.
3agaum:
IIpenmeTHbIe (00pa3oBaTe/ibHbIE):
. JaTh y4alIuMCs MPEICTaBICHUE O CBSA3U MY3bIKH U JIBUKEHUS,;
. OOy4UTh  TEXHHKE  HWCIIOJHCHHUS TaHIIEBaJIbHO-TUIACTUYECKOTO U

xopeorpaduyeckoro TeKcTa B Xxopeorpaduu;
JIn4HOCTHBIE (BOCIMTATEIbHbIE):

. pa3BUBATh ACTETUYECCKUH BKYC;
. pa3BUBATh HYMOIMOHAILHO - BOJIEBYIO c(hepy peOeHKa;
. dbopMHpoBaTh BHEIIHUN 00JMK OyAyIIEro TaHIopa.
MeTanpeameTHbie (Pa3BUBAKOIIKE):
. Pa3BuTHe BBIPa3UTEIHHOCTH, APTUCTHYHOCTH UCTIOJTHEHUS,
. OBnameHue DJIGMEHTApHBIMH HAaBBIKAMH  KOOPJAWHALMW  JBUXKCHHA W
BBIPA3UTEIILHOTO UCTIOTHEHUS MPOCTEHINNX ABMKEeHUH 1 port de bras. (I-€).
. OBnascHNE EPBUYHBIMI HAaBBIKAMH «XOpeOTpaduueCcKOM IIKOJIBD).

1.3. Conepxanune nmporpamMmsl

Conepxxanue nporpammbl « PUTMUKA W OCHOBBI TAHIIA» nns nerei
oT 6 110 9 et oOecreurnBaeT pa3BUTHE TUIHOCTH, MOTHBAIIUIO U CITOCOOHOCTH JeTeH
B Pa3JIMYHBIX BUJIaX JESITEIbHOCTH:
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° IMO3HABATCIIbHOC PA3BUTHC,

° XYHAOKCECTBCHHO-9CTCTHICCKOC PA3BUTHUC, O (bHBI/II—IeCKOG pa3BUTHC.
® COMNaJIbHO-KOMMYHUKATHUBHOC PA3BUTUC

HporpaMMa npearojaract OCBOCHUC PUTMHUKH, OCHOB KJIACCHUYCCKOI'O TaHIla
u OajeTHOM I'MMHACTUKHU, HN3YYCHHC TaAHICBAJIbHBIX JJICMCHTOB, MCIIOJIHCHHUC
JACTCKHUX OaJTbHBIX U HapOJHBIX TAHIICB U BOCIIUTAHHC CITOCOOHOCTH K TaHIICBAaJIbHO-
MYBLIKaHLHOﬁ HMIIPpOBHU3allUU.

Y4yeOHBIN JIaH
1-i1 rox 00y4eHust

KonudecTBo yacoB ®opmbl
No HasBanue paszzgena, aTTectamun/
TEMBI Bcero Teopust | IlpakTuka KOHTPOJISI

BBonHoe 3anstue. 2 2 co0ecer0OBaHUE
1. | TexHuka

0€30MacHOCTH.

Putmuueckue 24 2 22 BBITIOJTHEHUE
o | YmpaKHeHHS KOHTPOJIbHBIX

[ToaroroBurenbHas YIIPa)XHEHUU

4acTh.

[TapTepHsblii sK3epcuc 18 2 16 BBIIIOJIHEHUE
3. KOHTPOJIbHBIX

yIpaXHEHAN

4 TaH1IEBAJILHEBIE 28 4 24 urpa

JIBYKEHUS, TAHIIBI

34 4 30 Texymuii
5. | Urpsl, umnpoBuzanus KOHTPOJIb B
dbopme urpsl

Utororoe 3ansTue. 2 2 KOHIIEpPT
6. | OTKpbITOC 3aHATHE IS

poauTenen

Hroro: 108 14 94

Conep:xxanue y4e0HOr0 IJIaHa
Tema Nel. «BBogHOE 3aHATHEY.
TEOPUS: Texnuka 6€30MacHOCTH HA 3aHATHSX B TaHIEBAJILHOM Kjacce. KpaTkas
6ecena o xopeorpadun. OCOOCHHOCTH CIICHUYECKOU OJIeXkK b, 00YBH, TPUUYECKH.
Tema No2. KPUTMHUYECKUE YIIPAYKHEHUS, ITIOJATI'OTOBUTEJIbHASA
YACTb»
TEOPUA: 3nakoMCTBO JeTeil B UTPOBOM (hOpME C «JIMHHBIMU» U «KOPOTKUMU»
HOTaMH, C TIOHSATHEM «MY3bIKaJlbHasi (pa3a», a TaKk K€ C «TOYKOH» B KOHIIE
MY3bIKaJIbHON (pa3bl,
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[NPAKTHUKA;

1 Iloxnon: geBouek — ¢ d- plie mo 6 mo3uruu. [10KJI0H MaTbUNKOB.

2. VYnpaxHenue «I9X0». XJIOMKU U IPUTOIBI.

3 VYnpaxxkHenue «3epkaio». YpaxxHEHHE Ha BHUMaHHE.

4 «Ilo nopoxxke BIOIB npynay...OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE.

3) «[lerymok» - moHsiTHE O My3bIKaJIbHOMU (pa3e. Touka B KOHLE (pa3bl.
6. Ilpuromsl B pa3IUYHBIX PUTMHUUYECKHX PHUCYHKaxX. XJIONKH B Pa3IUYHbBIX
p

7

8

9

UTMHUYECKUX PUCYHKAX
. Becenas 3apsanka. YopaxHeHue s pyK, IUied, TOJIOBBI.
. KomOuHanus XJ101mKoB M0 My3bIKJIBHBIM Qpa3am. YeTbipe (passil.
. Ynpaxuenue «[Ipyxuakuy. Koner ¢ppassl — «XI0mok».
10. «Hwutouka — uromouka». OpHEHTHPOBKA B POCTPAHCTRE.
11. Tlepenaya UrpymKky Ha KaXXIYIO JOJIIO TAKTA. Y IPaKHEHUE 1O KPYTY.
12. «'puboukn» (pactyT). PebeHOK mogHNMAETCS HA KAXKIYIO JOJIO TaKTa.
Tema Ne3. «<[HAPTEPHBIN DK3EPCHUC».
TEOPUA: B wurpoBoii ¢opMe OOBSCHUTH [JETAM  IpaBujia BBIIOJHEHUS
yIpaXHEHUH MapTEepHON THUMHACTUKH, HAINpHUMEp: «KOpaOJIMK» JOJDKEH He
KOCHYTBCSI KOPMOM BO/JIbI, IO3TOMY CHJIBHO IPOrMOaeMcsi U HOCUK JIE€P>KUM BBICOKO.
[MPAKTHUKA:
«JIsarymxka» noBut komapa. Pabora Hag oOpazom.
« Urpaem rnazkamm». «3a00puuK».
«IlonBoaHas nogka». JIogka Ha BOJIHAX.
«Crynpuuk». «JIncuuka» npucena U NOJACKOYUIIA.
«EKUK» - Ha COJIHBIIIKE. Y IPa)KHEHUE HA BHUMAHUE.
«bypatuno». Ypa ! u nepexar.
«JlacToukay - netur B Temible kpas. [Iporud Ha xuBoTe.
«Kopabnuky». —Kauaemcst «Ha BOJHAX.
«Tronpnan».
0. VYmpaxueHue s KUCTEH PYK.
Tema Ne 4. K<TAHIHEBAJIBHBIE ABU/XEHU A, TAHIIbBD».
TEOPUS: 3Hate Ha3BaHUS TaHICBAJILHBIX DJEMEHTOB. IIOJACKOK, TIaJIoIl,
«KOBBIPSJIOUKA» U T.J.
IMPAKTUKA: OcBoeHuE HaBBIKOB UCIIOJIHEHUS YIPAKHEHUW TAHHOTO pa3zena
1. TTonckok . Ynpaxuenue «Iloa qoxaem no mykam»
2. Tanen- urpa: «YTtsara». Pabota Hag ob6pazom.
«Kabmyuxn». «Kabmydku» ¢ IpUTOMaMH.
Tanen — urpa. «JlaBaTtay.
Tanen — urpa. «Ecim Beceno KuBeTcs».
Kpytka «Katsa». Kpytka «Conmatuky.
VYnpaxuenus o guaronanu. Koneco.
I"anomn. I1o xpyry u o guarosanu.
«KoBpipsunoukay. «KOBBIPSAIOUKa» € MPUTOIOM.
0. IlsTouka — HOCOUYEK — pa3, Ba, TPH... Y IPAKHEHUE TI0 TUATOHAIIH.
1. Tanen «/IBe Becensie aarymkmn». Pabota Hag oOpa3zom.

RHOo~NoO~WLNE

= S S
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12.Tanen «HeBamsamkuny. OcHOBHBIE KOMOMHAIIMY TaHIA.

13.Tanen «Ctupkay». OCHOBHbIE KOMOWHAIIMY TaHIIA.

14. Tanen «Komomuiika». OCHOBHBIE KOMOWHAITUY TaHIIA.

Tema Ne 5. «MI'PbI, UMITPOBHU3AILIU .

TEOPUA: Ilenb: noOuBatbest OT AETEH aKTUBHOM peaklMd HAa MY3bIKYy, YMEHHE
BBIPA3UTEIIBHO NEPEIaBaTh €€ B JBHKCHUU.

IMPAKTHUKA; .

. [TapoBO3HK B roCTSX y 3aYMKOB. BEITIIsIIBIBAEM M3-3a JEPEBA.

. [TapoBO3HK B rocTsX y TUcHUYKH. [IapoBO3UK B rOCTSAX Y MEIBEAS.

. HaHUK — ynpaXHeHue Ha JIpIxaHue. «Boxaa pasnunace.

. [TapoBo3uk B mupke. ber — «romanakm».

. «[Tampmay. YmpaxHeHue Ha pacciabiieHue.

. Tanen-urpa.« llerpymika ¢ morpeMyImKkom».

. Yopaxuenue «Ctupkay. OX, AX , VX, bIX!!! VnpaxxHnenue Ha qpIxaHue.
. «Kpokonuni I'enay». YnpaxHeHUE HA MAMUKY.

. «lnemna, mena, nuiena, mgien!» YnpaxHeHHe HAa paccialieHue.

0. «Cepplii rych». YIpaxkHeHUE HA OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTRBE.

1. «3050TOE KPBUILIIO». YTIPAXKHEHHE B 00pa3ax.

2. «Mumiku ['ammuy. PaboTa Hag ycBoeHHEM MpaBo-JieBoO.

13. « dxeppu u Tom».  CoenuHeHue peunuTaTBA C TBUKECHUEM.

14. «Myxa- llokotyxa». KoopauHaiust ABUKEHUM.

15. T1apoBO3HK B TOCTAX y MeJBENs . X0/ C OCTAHOBKOH ( TH — TH — Ta...)
16. Mapu yTku. YTKH Kps, Kpsi, Kps. ..

17. ITapoBo3uk B ckazouHoM ropojne. «Kykma Kats».

Tema Ne6. «ToroBoe 3anusiruey.

HNPAKTHUKA: OTKpsITOE 3aHATHE IS POJUTEIIEH

P PP O0O0O~NOO0OThWN—

Y4eOHBIN JIAH.
2 roa o0y4eHust

N Ha3zBanue paznena, KonuuectBo yacon ®opmsl aTTecTanuy/
° TEMBbI Bcero | Teopus | IIpakTuka KOHTPOJIA
BBonoe 3ausTue. 2 2 cobecemoBanne
1. | Texnuka
0C30IMacHOCTH.
Purmuueckue 28 4 24 BBITIOJIHCHHE
o | YHpaKHEHUA KOHTPOJIbHBIX
IToaroroBurenbHas yIpaXHEHUU
YacTh.
22 3 19 BBITIOJTHEHHE
3 [TapTepHsbIi1 5K3epCcuc KOHTPOJIBHBIX
' YIPaXHEHUH.
3auer.
4 TaH1eBabHBIE 52 7 45 urpa
" | aBM KeHUs. TaHIIbI
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Wrpsl, uMOpoBH3aLus 38 6 32 Texymmii
S. KOHTPOJIb B
dbopme urpsl

HtoroBoe 3aHsTHE. 2 2 KOHIIEPT
6. | OTkpbITOE 3aHITHE
JUTA pOJIUTEIICH

Hroro: 144 22 122

Coaep:xxanue y4e0HOro IUIAHA: 3aKPEIUICHUE 3HAHWUN, YMEHUN U HaBBIKOB,
MOJTYYECHHBIX B MEpBbIM roa oOyuyeHus. Pa3Buthe JBUTaTEIbHBIX HABBIKOB,
KOOPAWHAIMN, MY3bIKAJIbBHOCTH, TaHILIEBAJIbHON BBIPA3UTEIBHOCTH, OPUCHTAIUU B
IpOCTpaHCTBE; (HOPMUPOBAHKE XY I0KECTBEHHOTO BKYCa.

My3bIkanbHOE CONIPOBOXKJICHHE YPOKOB COIEPKUT TPOU3BEICHUS
COBPEMEHHBIX W HAPOIHBIX KOMIIO3UTOPOB, YTO TOMOTaeT pa3BUTh BHHUMAaHUE,
MY3bIKQIbHYIO TAMSITh, YMEHUS IBUTATHCS MO/ MY3BIKY.

Tema Ne 1. «BBoanoe 3ansitne. TexHuka 0€30aCHOCTH.

TEOPUA: BBenenne B oOpazoBarenbHyto nporpammy «PUTMUKA W OCHOBbI
TAHI]A». Cenenus o dhopme 3aHsATUNA, 0 TpeOOBaHUSAX K BHEIIHEMY BUAY (hopma
OJIeKIbl KyHaJIbHHK, OaleTKd, BOJOCHI yOpaHbl B y3€l; Mailka, LIOpPTHI Y
MaJIbYMKOB. 3HAKOMCTBO C NpaBWJIaMH NOBEICHUsS W pacnopsakoMm B lLlentpe
TBOPYECTBA, B TAHILIEBAIIbHOM 3aJIe, CBEJICHUS 110 TEXHUKE OE€30MACHOCTH.

Tema Ne 2. «Purmuuyeckue ynpakHeHus.  [loAroroBUTEJbHAS 4YaCThy.
TEOPHUSA: IloHsaTHsa «IJIMHHBIE» U «KOPOTKHE» HOTBI, TMOHATHUS «MY3bIKaJIbHAS
dpaza» 1 «TOUKa» B KOHIIE MY3bIKAJIbHOM (hpasbl.

[MPAKTHUKA;

1. IlokJIOH 1€BOYEK C 1IaroM B CTOPOHY U3 6-1 no3unuu. [TokinoH MabyuKoB.

2. XJIOTIKK B Pa3IMYHBIX PUTMHUYECKUX PHUCYHKaX. XJIOMKH Ha 4 My3bIKaJIbHbBIC

¢bpasbl.
3. [IpuTonbl B pa3NnuyHBIX PUTMHUYECKUX PUCYHKaX. [IpuTombl Ha 4 My3bIKaJIbHBIC

bpa3bl.

4. YnpaxueHus Uil pyK, TOJIOBBI U Kopryca. «Becenas 3apsankay.

5. «TonbKO B JieC MBI BOLILINY . .. Y IPAKHEHUE HA OPUCHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.
6. My3bikansHas ppaza. «IIpyXuHKM» ¢ XJIOKaMH B KOHIIE (pa3bl

7. KomOunanus xjonkoB. KomOuHaius IpUTONOB MO MY3bIKaJIbHBIM (Dpazam.

8. Touka B KOHIIE My3bIKaJIbHOH (pa3bl. «[1o TpuOBI.

9. Touka B KOHIIE MYy3bIKaJIbHOM (Ppa3sl. [10ACKOK 1O nUaroHaIH.

10. I'ayon o auaronanu. «Toukay» B KOHIIE (pa3bl.

11. Mapu1 o kpyry. Mapii ¢ pa3JIM4HbIMU IEPECTPOCHUSIMHU.

12. TIpbxKkH 110 MYy3BIKaTIBHBIM (Ppa3zam. [IpeiKKH B KpyTyY IO OYEPEIH.

13. durypuas mapimpoBka B Temre 4/4. GurypHas MapImupoBKa B Temre 3/4.
14. Xonnba u 6er co cMEHOM MY3BbIKaIbHBIX pa3MepoB (2/4,3/4,4/4). ber co cmeHoM
MY3bIKQJIbHBIX PA3MEPOB.
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Tema Ne 3. «IlapTepHBIi 3K3ePCHO).

TEOPUSA: B wurpoBoii ¢opme OOBSCHUTH MAETAM  MpaBUia BbINOJHEHUS
YIOPaXHEHUW ITapTEpHOM TMMHACTUKH, Hanpumep: «bypatunHo» HakinoHseTcs K
HOKKaM KaK MO>KHO JaJIblIe, XOUeT JOCTaTh KOH(ETY... ! T/I.

[MPAKTHUKA;

«banepuna — bypatuHo». YnpaxHeHue 11l CTOIL.

«ConHbIIIKO — Tyuka». PaboTa Ham 00pa3oM.

«Jlogouka». YnpakHeHne Ha THOKOCTb.

Urpaem rnazkamu. YnpaxxkHeHnue «3a00puuk».

«bypaTuHO» - XO4ET 10CTaTh koH(pery. Hakimonsl kopmyca
aCTsDKKa.

«BOCTOUHBIN LIBETOKY». YTIPAXXKHEHUE I PYK.

XJTOTIKY B JIQJOMTH U TI0 TTOTY. XJIOMKH TI0 MY3bIKaJTbHBIM (pa3am.
«Banbka — Bcranbkay. [lepedpoc HOT 3a roJoBy.

«Kop3unoukay. [Iporu6d xopmyca.

0. MocrT Ha koyieHsIX. MoCT Ha pyKax.

1. lmarat npogosneHeIi. [llnarat nonepedHsIit.

Tema Ne 4. «TaHueBaJIbHbIEe ABHKECHUN, TAHIBIY.

TEOPUS: IlpaBwia MCHOJHEHUS TAaHUEBAJIbHBIX AJIEMEHTOB: MOJCKOK, TaJofl,
«KOBBIPSIJIOUKaA» U T.1I.

[MPAKTHUKA;

. Kpytka no nuaronanu. «Conparuk» u «Kykna Kats».

. YrpaxHenue no auaroHanu. «['ycadok».

. YOpaXHEHHE IO JAUAroHai u. « JIATYIIKA MSYUKN.

. YrpaxxHeHue no JauaroHanu. «JISTymiKud TpBDKKN.

IToe3n. HoBoromuwuii Tanel.

Hooronuuit Tanen. Tanen «/lucko-ctupkar.

Hooronumit Tanen. Tanen «KeHrypy».

XOJI MOJIBKY M0 KPYTy. X0/ MOJBKU 10 JUHUSIM.

[Tonpka: «Iloccopumcs — nomupumcs». OCHOBHbIE IBH>KEHUS TAHIIA.

0. OcHoBHOM X0/ TaH1a. 2 1mara + 3 mpuromna.

1. Xnonku B ianom . XJIOMKY B Mape.

2. [Ipuronsl B mape. « MbI copumcs».

13. Tloxckoku B mape. « Mbl MEpUMCSI.

14. Tanen «S6m0uko». YpaxxkHeHune Ha 4 My3bIKadbHbIE (Ppasbl.

15. Tanen «Konomuiika». PaboTa Haj TOUKOM B KOHIIE Ppa3bl.

16. I"'ajjorn B mOBOPOTE IO AMAroHaNH. [ aom B TOBOPOTE IO KPYTY.

17. « KoBbipsimoukay. « KoBbIpsiiouka) ¢ NpUTOIIOM.

18.Ynpaxxuenus no nuaronany. Mapii rHOMOB.

19. Ynpaxuenus no nuaronanu. Mapm + koseco.

20 Yopaxuenus no nuaronanu. [loackok + komneco.

21. KomOunarus o nuaroHaiu. KaGmydku, MpUTOMBI, XJIOMKHA, OOKOBBIC IITATH.
22. TIpbDKKH «C TOPBI Ha JIbDKax». Sote 1o 6 Mo3uIInu.

23. Iloackok 1o Kpyry. «bypaTHHO — pacchIyXa.

RBO©ONOT WP

PR P OO~NOO O NWN—
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24. «TpamBailuuk». YpaxxHeHHE Ha KOOPAUHALIMIO.

25. Tanen «Tonotymkmy. Tonaromuii xon ¢ octanoBkoi (1.2.3.-4-nay3a).
26. «3emenolika — YepHo3emM». My3bIKaabHO-TaHIIEBATbHAS UTPA.

Tema Ne S. «Mrpsl, UMIIPOBH3ALUD)

TEOPUA: Llenp ynpaxxHEHUN — CTUMYJIMPOBATH TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTH
JIETEN, BUTAThCS B XAPAKTEPE MY3bIKM, YMEHHUE BBIPA3UTEIbHO NEpENaBaTh €€ B
JIBUKEHUU.

I[NTPAKTHKA:

«3050TO€ KpBLIBLO». [I0BTOpEHNE yIIPAKHEHHUS IIPOIILIOTO TOAA.
«CoJIHBIIKO». YTIpa)KHEHHE HA MUMUKY JIMLA

Tanen-urpa. IlapoBo3: yCkopsiii 1 3aMeIIIsi.

Taneu-urpa. Mensensp - «I'ne xxe men»?

My3BIKanbHO-PUTMUYECKUN PUCYHOK. «L{IHpKOBBIE JIOIIATKI.
VYnpaxxkuenue Ha BooOpaxkenue. «Jluca — [latpukeeBHa»

Tanen-urpa. «3annpl IPbLKKY U yIIKA 1,2,3.%»

Tanen-urpa. « [ IMHIBUHBI HE TTOITIOCE).

«Congatux». OT)KMMaHUA OT I10J1a U IIPBIKOK.

0. Tanen-urpa. «Ceppblil TyCh»

1. «YaliHuk». YIpakHEHHE Ha JbIXaHHE.

2. Tanen-urpa. «3aMIibl U JTUCAY.

13. Tanen- urpa. «benouka ¢ openrkamm.

14. «benbe Ha BepeBKe». YTIpa)kHEHHE Ha paccialieHue.

15. Umnposuzanusd. «Kpyxarcs U najjaloT CHEKUHKI.

16. UmmpoBu3anus. «Betepok u BeTepy;

17. Umnposuzanus. «Codupaem KaMyIlIKn»;

18. Ummposuzanus. «IIppiraem Ha ckakamke».

19. Ummposuzanus. «Haeznuukny,

Tema Ne7. «AToroBoe 3aHsITHE).

[MPAKTUKA: OTkpbITOE 3aHATHE IJIs1 POIUTEIICH

RO ~No AWM R

Y4eOHBIN JIAH
3 rox oOyueHus.

KosmmuecTBo yacos dopMbl
Ha3zBanue paznena,
No B T I arrecrauun/
TEMBI r nst KTHUK
Cero eop pa a KOHTPOJIA
BBonoe 3ausTue. 2 2 cobecenoBanne
1. | Texuuka
0€30IIaCHOCTH.
Putmuueckue 28 4 24 BEIITOJTHEHUE
5 yIpakHEHUS KOHTPOJIBHBIX
" | lloororosurenbHas YIPaXXHEHUN
YacTh.
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26 3 23 BBLIIIOJIHEHHE
3 banernas rumMHacTHKa KOHTPOJIbHBIX
' YIPaKHEHHM.
3auer.
Knaccnueckuii 16 1 15 BBIIIOJIHCHHE
4 | K3epeHc Ha cepemHe KOHTPOJIBHBIX
" | 3a;ma YIPaKHEHUM.
3auer
Cepenuna : snementsl | 60 5 55 3auer; Cnaua
5. | TaHIEB, KOMOUHAIINH, 3JIEMEHTOB TaHIIA
JIHaroHajb
NmnpoBuzanus 10 1 9 Texyuuii
6. KOHTPOJIb B
dhopme urpsl
HToroBoe 3aHsTHE. 2 2 Cnmaua
7. | OTKpBITOE 3aHATHE TSI MPAKTUICCKUAX
poauTenen YIOPaXHEHUW B
dbopme
KOHTPOJBLHOTO
ypOKa; KOHIIEPT.
Hroro: 144 16 128
Conep:xkanue y4eOHOIO IUIaHA: 3aKPEIUISIOTCS 3HAHUS W HaBBIKH,
MOJTyYeHHBIC Ha  TEPBBIX JBYX rojgax ooyueHusi. CoBEpIICHCTBYETCS

U yCJIOXHsIeTcsl opMa JABUKEHUH, U3ydyeHHbIX paHee. [Iponomkaercs pabora Haj
KOOpJIMHALIUEH [IBIKCHHWM, OpHEHTAIluu B MpocTpaHcTtBe. Mper pabGorta Hax
VHAWBUYaJIbHON MaHEPOU UCTIOJTHCHUA.

BaxxHpIM MOMEHTOM B TIpoliecce OOydeHHs sBIsieTcs uMIpoBuzanus. Ha
YPOKE ydYallMMCsl TPEIJIaraeTcsi pPa3HOXapaKTEPHbIA MY3BIKAIBHBIA Martepuanl,
BBIOMpAETCS TeMa WIA KOHKPETHBIA 00pa3. Yuaiiuecs TOJKHBI IPOSBUTH CeOs,
WCMOJIb3Ysl 3HaHWS, MMOJYYEHHBIC HA YPOKE.

Tema Nel. «BoaHoe 3ansiTHe. TeXHUKA 0€30MACHOCTIY.

TEOPUA Kpatkas Gecena o xopeorpaduu. OCOOCHHOCTH CIIEHUYECKOW OJIeK/IbI,
o0yBH, puuecku. TexHruka 0€30MacCHOCTH Ha 3aHSATHUSX B TAaHIIEBAJLHOM KJIacce.
[Tocemenne 3aHATHI B CTAPILIEN IPyIIIe — COBMECTHO ¢ poautessiMu. [loctanoBka
1eel U 3a1a49 Ha OvmKanuid yaeOHbBIN ro.

Tema Ne 2. «Purmuueckue ynpaxkHeHusi. IloAroroBuTebHAs 4acThby.
TEOPHUA: JIguratbcsi B XapakTepe MY3bIKA — CTPOTUN 3aKOH PUTMHUKH, TO3ITOMY
Ha KaXJIOM ypOKe, B KQXKJIOM YNPaXHEHUH, UTPE, TaHIIE HEOOXOIUMO TOOMBATHCS
OT JIE€TEN aKTMBHOM PEAKIMU HA MY3bIKY, YMEHUE BBIPA3UTEIILHO MEPENABATH €€ B
JIBH>KCHUU.

[NPAKTHUKA.:

1. IToxnoH 13 | mo3unKu ¢ maroM B CTOPOHY B PUTME MOJIBKU

2. YripaxxHeHus 1Ji1 MUMHKH Jinia «PaxyeMcsi COTHBIIIKY»
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. Yopaxuenus «8,4,2,1»

. «Becemas 3apsaka»

. YIIpaXHEHHE Ha KOOpAUHAIMIO: «TpaMBauuK»

. ber nerkuii u ¢ akneHTOM

. Putmudeckue ynpaxknenus Ha 4 My3bIKaibHbIe (Dpasbl

. Yopaxknenue 17151 GopMupoBaHus cTonbl «IleTymok»

. [TokJioH n3 [ mo3unuu ¢ marom B CTOPOHY

10. PazorpeB mo kpyry mapii, Oer, rajgon 11.XJ0NKd ¥ OPUTONBI C MYHKTUPHBIM
PUTMOM

12.Ynpaxxnenuss aJis pyk, FOJIOBBI, KOpITycCa.

O 00 ~NO U1~ W

13. I'annon B mOBOPOTE IO AUATOHAIIH C «TOYKOW» B KOHIIE (hpa3bl
14.®urypHas MapIIIpoBKa CO CMEHON MY3bIKaJIbHBIX (a3

- 10 OTHOMY

- 10 IIapam

- YETBEPKAMMU.

Tema Ne3. «baJjieTHasi THMHACTHKAY.

TEOPUA: [IpaBuia BBITOMHEHHS YIPAXXHEHUW, 3HAHUE TEPMUHOJIOTHU.

I[TPAKTHUKA: OcBOCHME HABBIKOB IAHHOTO pa3jeia

. Yopaxkuaenue 111 GOpMHUPOBAHUSI CTOIIBI.

. Haknons! cugg no VI mo3uiiuu u B 1marare

. Releve le an Ha crimHe 1 Ha KUBOTE

. «MocT» Ha KOJEHSX

. KYBBIPOK 00KOBOM «I 'HOMBD»

. Grand battement Ha criMHE U )KUBOTE.

. «JIarymka»

. OTXuMaHus OT noja

. Yrpaxuenue ajia ykperieHus npecca « COTHBIIIKOY

10. «XKene3kay.

11. IlInarat npo10AbHBINA U TOTIEPEYHBIHI

12. Mocr Ha pykax

13. «Jlogoukay -mporud Ha )KMBOTE + KOJIBIIO

Tema Ne4. «Kuaccmueckuii 3K3epCHC HA cepeIMHe 3aJ1a».
VYnpakxHeHHs] UCTIOJIHSIOTCS. Ha CEPEANHE JJIsl YCTOMYUBOCTH.
TEOPUA: IlpaBuia BBINOJHEHUS  yOPAKHEHUM, 3HAHHE TEPMHUHOJIOTHH.
[NPAKTHUKA: OcBoeHrE HAaBBIKOB « XOPEOrPaPUIECKOM KO

1. [TocTanoBKa Kopryca Ha 16T., pyku Ha MosiCe MJIM Ha I00Ke.

2. ITo3umuu wor 1, 11, 111, VI.

3. D-plie I, II, III, VI mo3umiun

4. Battement tendu w3 | mo3uuuu B cropony. Pyku Ha mosice wiu B cropone Il
MO3ULINH, TIPSIMO-KKPECTOMY JIJIs1 YKPETUICHHS MBIIII] PYK.

5. Releve mo VI, I, 11, III mo3utuu u demi + grand- plie mo VI mo3uiuun
6. Battement tendu jette B CTOpOHY -CTOIA «yTIOKKOM

/.Y cTaHKa: HaKJIOHBI KOPITyCa B CTOPOHBI

8. Port de bras — «pyku — KpbLUIbsD»

OCooO~NOoO OOl WN -
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Tema Ne 5. «Cepenuna: 3JieMeHTbI TaAHIIEB, KOMOMHAIIMHU, TMATOHAJbY.
TEOPUA: TlpaBuiia BBITIOJHEHMS YIIPAKHEHUI, 3HAHUE TEPMHUHOJIOTUU.
[MPAKTUKA: OcBoeHuE HaBBIKOB JaHHOTO pa3jieiia

1. lnaronans: kpytka «Congatuky», «Kykma Kats»

- JIATYIIKWY,

- «TyCayoK», -Tajiol B MOBOPOTE, KOJIECO + Mapll,

- KpyTKa Ha MOJICKOKaX

2. Taner «Iloe3m»

3. Tanen «Bo cagy n1u B oropoae»:

- TONAIOIINM X0 C OCTAaHOBKOMU

- IpUNaja”ue no 6 Mno3uIuu

- «TapMOIIIKay,

- «EII0OUYKay,

- KKOBBIPSJIOYKA)» C IPUTOTIOM

4. Manb4uKu: XJOMYIIKH, TPUCIIKH

5. Tanen «Kenrypy» 6.«"'HOMBI Ha TPOTYJIKE»:

- KaOIyuku-cockoku 110 II mo3uruu,

- BO3JIYIIIHASl «KOBBIPSUIOUKAY,

- IOJCKOK

7. Tanen «Ctupka»

8. ITonpka ¢ MOACKOKOM

9.Tanen «KomoMuiika»

10./InaroHassb.;

- TpammunHHBIE IPBDKKH 110 V] o3unun

- MO/KaThIE,

- BEPXHHUE «JIATYIIKH»

1 1. TaH1ieBaabHBIC HIATH:

- Mapi Y4

- TO0JIOHE3

- BaJbCOBAs JIOPOXKKA.

Tema Ne 6. «MmMnpoBH3aLHSAY.

TEOPUA: CrumynupoBaTh TBOPUYECKYIO AKTUBHOCTh AETEH, YBUIETh XapaKTep
peO€Hka, HAWTH WHIWBHAYAJbHBIM TOAXOJ K HEMY C y4€TOM II0jla, BO3pacTa,
TeMIIEpAMEHTA, BBISIBUTH U PA3BUTh €r0 TBOPUYECKUHN MTOTECHIUAI.
I[TPAKTHUKA.:

1. «Meny3ku»

2 .«BommeOHUKI

3. «CobupaeM KamMyILIKI»

4. TaHueBaJdbHbIE WIPhl U UTPOBBIE MOMEHTHI B oOpasax: «byparuHo», «['ycb»,
«Hanms», «Iletymoxy.

5. «Betep — BeTepok» Pa3Butre apTUCTUYHOCTH

Tema Ne7. «MTOroBoe 3aHsiTHE).

[MPAKTUKA: OTkpbITOE 3aHATHE IJIs1 POIUTEIICH
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Y4eOHblil I1aH
4 roa o0y4eHmus.

KosnuecTBo yacos Dopmsbl
No Ha3zBanue paznena, aTTecTamH/
TEMBI Bcero | Teopus | Ilpaktuka KOHTPOIIS
BBognoe 3ansrtue. 2 2 cobecenoBaHme
1. | Texnuka
0€30IMacCHOCTH.
Purtmudeckue 22 2 20 BBITTOJITHCHHE
o | YIPOKHEHHS KOHTPOJIbHBIX
" | [logroroBurenbHas yYIPaXHEHUU
YacTh.
34 4 30 BBIIIOJIHCHHE
3 banernas rumMHacTHKa KOHTPOJIBHBIX
' YIPaKHEHHM.
3auer.
Kmaccuueckui 38 6 32 BBITIOJTHEHHE
4 | dKsepenc Ha cepezyne KOHTPOJIBHBIX
3aja yIpaKHCHUH.
3auer
CepennHa: 3JE€MEHTHI 30 4 26 3auver; Cnaua
5. | TaHIEB, KOMOMHAIIHH, 3JIEMEHTOB TaHIIA
JIHaroHajb
UMITPOBU3AIIUS 16 1 15 Texyuit
6. KOHTPOJIb B
dbopme urpsi
HToroBoe 3aHsTHE. 2 2 Crmaua
7. | OTKpBITOE 3aHATHE MPAKTUICCKUX
JUISL POJUATEIIEH. YIOpaXHEHUW B
dhopme
KOHTPOJIBLHOTO
ypOKa; KOHIIEPT.
Hroro: 144 19 125

Conep:xkanue y4eOHOIO0 IJIaHA:

[Tponomxkaercs pabora HaJ KOOPJAWHAIMEH JBH)KCHUH,

OpuUCHTAIUHU B

npoctpaHcTBe. et pabota Haj MHANBUAYATLHON MaHEPOW UCTIOJTHCHHUS.
BaxHbIM MOMEHTOM B MpoIiecce 0OOYICHUS SBISETCS UMIIPOBU3AIINSL.
VYyammecs: JOMKHBI IPOSIBUTH CE0s1, UCIIONIb3YsI 3HAHUS, MTOJTYUCHHBIE Ha YPOKE.
Tema Nel. «BBogHOe 3aHsATHEY.

TEOPUA:
3HaKOMCTBO, CO3JaHHe ApPYkKecKod arMmocdepsl B rpymme. HamoMHUTh MOHATHS
«KJIaccuyeckasi xopeorpapus», «TaHel», «TMMHACTUKA, «0aJleTHasi THMHACTUKAY.

21



[IpaBmiia moBeneHHMsT B Yy4YPEXKACHUH. VHCTPyKTaXX 1O  TEXHUKE

0€30MacHOCTH.

Tema Ne 2. «Purmuueckue ymnpakHeHusi. IloaroroBurejibHasi 4acTb.»

TEOPHSA: B kaxaoM ymnpaXHEHHUM HEOOXOIUMO T0OMBAThCS OT JeTel

aKTUBHOM pEaKIMM HAa MY3bIKY, YMEHHE BBIPA3UTEIBHO NEPENAaBaTh €€ B

JBH>KCHUU.

[NPAKTHUKA:

1. IToknoH u3 1-i Mo3. ¢ maromM B CTOPOHY B puTMe ToJibku. «KHuKcen» ¢ Horoi
Ha cou —de-pied

. Pazorpes no kpyry. Mapu, er, ranon

. YrpaxxHeHus 1Jid pyK, TOJIOBbl, Kopmyca. OTKUMaHUE, TPbLKKU

. YrpaxueHnus 1ji1 MUMUKH Jinia. «COJIHBIIIKO — Tyukay, «[logapox»

. [Tokn0H u3 5 no3unmu B putme Basibca. [IOKI0H MalbunKoOB

. PutmMmuueckne ynpaxkaenus Ha 4 My3bIKadbHbIC (pa3bl. XIIOTKA U TPUTOITBI

. «Becemnas 3apsaka». Putmuueckue ynpaxHeHus

. YIIpa)KHEHHS] HAa OPUECHTUPOBKY B IPOCTpaHCTBE. DUTypHAst MapIIMPOBKa

. XoJpl ¢ mepecTpoeHreM B Kpyr. [lepecTpoeHue B KOJIOHHY U T.1. 2\4,

3\4, 4\4

10. Ynpaxuenue ajis MUMHKH Juia. «MopoxeHoe»

Tema Ne 3. «bajeTHasi THMHACTHKAY.

TEOPHUA: ITpaBuna BbINOIHEHUS YIIPAXKHEHUM, 3HAHUE TEPMHUHOJIOTHH.

[TPAKTHUKA: OcBoeHNE HABBIKOB JIAHHOTO paszeia

1. YopaxxaeHnue uist cTon

2. Battement tendu Briepes1, B CTOpOHY, Ha3aJl, JIe’Ka Ha )KUBOTE M CIIHE

3. «JIsarymxkay ¢ HakoHOM Brepen molmo3

4. IIporuOsl Ha )KUBOTE PYKH BO 2,3 M03. + «KOIBIO»

5. Haknonsl mo 1 mo3unuu U B pacTsikKe + MepeKat + «KOp3uHKa

6

7

8

O 00O NO O bhWN

. «Cxmanka» + passé
. «I"opka» U cell Ha TOABEME CTOIIBI.
. Grand battement Ha cniune u ®uBOTE + MOABEM HOT JJI YKPETUICHUS
npecca
9. Developpe B cTOpoHY, BIiepe]] + «COTHBIIIKOY» B IIMarare.
10. MocT, nporuObl Ha KOJICHSIX, CTOMKA Ha pyKax U MEPEeBOPOT.
11. Inarar
12. «bepeskay - cToiika Ha JomaTkax
13. «YTomox»
14. Pactskka Ha KoJieHe (JJ1s1 TOAKOJIEHHBIX CBSI30K)
15. Pactsokka, mimarat
16. KyBBIpOK B CTOPOHY C Pa3HOXKKOM B LINIarare
TemaNe 4. «Kyiaccuueckmnii 3K3epcHuc HA cepeivHe 3aJ1a Uy cTaHKay . B 1-m
MOJIYTOJIMM BCE YIIPaXKHEHHUS UCTIOJHSThH Ha CEpeMHE 3aJi1a JJIsl yCTOMUYUBOCTH.
TEOPHUA: ITpaBuna BbIOTHEHUS YIIPAXKHEHUM, 3HAHUE TEPMHUHOJIOTHH.
[NPAKTHUKA: OcBoeHrE HABBIKOB « XOPEOTPAPUIECKOM KO
1. TTocTanoBka kopmyca Ha 16 TaKTOB (pyKH B IOATOTOBUTEILHOM IOJI0KEHUN )
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Nk WD

[To3uumu pyk: mOAroTOBUTENBHAS , 1,2,3 + «PYKHU — KPBLIbS»

Demi- plie mo 1,2,3,5 mo3uruun

Battement tendu B cropony u Bnepen u3 1 no3unuu o 8 pas.

Battement tendu jette B ctropony

Releve mo.1,2,3,6 mo3. + grand plie mo 6 mo3uiuu.
HakJI0HBI B CTOPOHY M Ha3aJl JIMIIOM K CTaHKY

1-e port de bras Co 2-ro momyroaus

(CIMHOM) K CTaHKYy.

9.

10.
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.

Demi — plie 1,2,3,5 no3unuu
Releve ma i/ mo 6,1,2,3 mo3unmun
Battement tendu ¢ demi-plie
Passé¢ par terr

[Tonoxenue Horu cur le cou de pied

Pactsxka y ctanka
Releve le an Ha 45 rpamycoB

yHIpaKHEHUS

Battement tendu jette u3 1 mo3ummm 9\3 TOYKYy B CTOPOHY

HUCIIOJIHAOTCA JIMIIOM

Sote I1o 6 mo3. B moBopote Ha 180 u 360 rpagycoB U ¢ NOAKATBIMU

Grand battement Ha cepeiHE C IPOABMKEHUEM (TUMHACTUYECKUN )

Tema NoS. «CepennHa: 3JIeMeHTHI TAHIIEB, KOMOWMHAIIAN, THATOHAJIL).

TEOPHUA: ITpaBuna BbIIOTHEHUS YIIPAXKHEHUM, 3HAHUE TEPMHUHOJIOTHU.
I[MPAKTUKA: OcBoeHuE HaBBIKOB JAHHOTO pa3jieiia

l.TaHHeBaHBHBIC maru 1 yrnpaxHCHu: Ha OpUCHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBC:

wnN !

mapiem 4\4

rojgoHe3om 4\4

BaJIbCOBBIN X011 3\4

nonckokoM 2\4 2. KomOuHams rajgomna
C OJIHUM U 3-Ms IpUTOTIaMU

C XJIOIKaMH

C TTOJIBKOM M ITOJICKOKOM

«MICHE»
IIPBLKKH C ITOIKATBIMM

pa3HOXKKa

OO0JIBIIIOE KETE

KpyTKa Ha MOJICKOKE
. Kombunanus pycckoro taHma

0er ¢ COCKOKOM, MEePEeCKOKU

JpOOHBIE XOJIbI

«(KOBBIPAJIOYKa» C «Halle6aCKOM».

MIPHITaIaHUC
. MaJIbuuKH: XJIOMYIITKH, TIPUCS KA
. 3akperuienne 1-ro port de bras
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. KomOuHaus mojapku ¢ XJI0mkamMu, TOBOPOTAMH H T. 1.
. [Anaronaisb:
«TPaAMIUTMHYUKNY «Sote» 1o 6 mo3Uluu



1. Jlnaronaisb:

- «MSYUKWY 110 | mmo3umn

- «JIATYIIKA C PA3HOKKON»

- sote o 1 mo3unuun

8. 2-o¢ Port de bras(nayano u3ydcHus)

9. KoMOuHaIus moJbKH ¢ TaJIONOM, XJIOIIKaAMH U IMOJACKOKOM

10. Komb6uHnanms pycckoro TaHua «["apmorikay ¢ « KoBeIpsutoukoii»

11. Manpuuku: KOMOMHAIIMKM XJIOMYIIKH,

12. koMOWHAIMM TPUCSIAKA

13. Tamnen «Iloapka

Tema Ne6. «MMmnpoBu3amusy).

TEOPUA: YuamumMmces npeaiaraercs Pa3HOXapPaKTEPHBIA MY3bIKAJIbHbBIN
MaTtepua, BRIOUpAeTCs TeMa WM KOHKPETHBIN 00pa3. Ydamuecs JOJKHBI
MIPOSIBUTH CEO0s1, HCTIONB3Ysl 3HAHWS, MOJYyYEHHBIE B TIpOIiecce 0OyIeHMS.
[TPAKTHUKA:

1 «Komreukn»
2. «KnoyHb»
3. «I{BeToK»
4
5.

«CKkakajouka»
«Kanaroxonamsn»;
6. «{lupxoBsie MO TKI
7. «B necy»;
8. «Ha peuxe».
Tema Ne7. «AToroBoe 3aHATHE).
HPAKTHUKA: OTKpsITOE 3aHATHE I POIUTEIICH.

1.4. Ilnanupyembie pe3yiabTarThl 1 roga o0yueHus.
IIpexmMeTHbIe:
* Vyammuiics HayuydTCs pas3iuyaTh JAUHAMHUYECKHE OTTEHKH MY3BIKH (THXO,
YMEPEHHO, TPOMKO), YMEHHIO BBITIOJHATH JIBIDKCHHS C Pa3IMYHON CHIIOH,
aMIUTATYIO0M, B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTepa MY3bIKH;
* y yuamerocs OyayT pa3BUTBI HEOOXOJUMBIC JIBUTAaTEIbHBIE HABBIKM U
TaHIICBaJIbHBIC  JaHHBIC (BBIBOPOTHOCTh, OaJeTHBIM 11ar, TUOKOCTb,
YCTOMYUBOCTD, PACTSKKA);
* yyamuiics OyaeT o0yuyeH NpaBUIIbLHOW MOCTAHOBKE KOPITYCa;
JIMYHOCTHBIE:
* y yyamerocsi OyayT cOpMHUpPOBaHBl HAaBBIKM OOIICHHS W MOBEICHUS B JIETCKOM
KOJUIEKTHUBE;
* y yyamerocs OyayT pa3BUThl HABBIKU 3I0pPOBOI0 00pa3a KU3HU.
MeranpeamerHsbie:
* y yuamierocs OyeT pa3BUT UHTEPEC K TaHIIEBAIIbLHOMY HCKYCCTRBY;
* y yuamierocs OyzaeT pa3BUThl BOOOpaxKeHUe U (paHTa3Hsl.
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IInanupyembie pe3yabTaThl 2 roga 00y4eHmus.
IIpeamerHsble (00pa3oBaTebHbIE):
* yyaluiics Oyzner o0yueH JIBUTaTbCS B TEMIIE

UCIIOJIHAEMOTr0 TMPOU3BEICHUS, MEPEKII0YaThCsl M3 OJHOTO0 TeMmma B JPYrou,

MOCTETIEHHO YCKOPSITh U 3aMEUISITh IBHXKECHUS,
* yyamuiics Oyner oOy4yeH OpHUEHTUPOBATHCS B NPOCTPAHCTBE U YIAEPKUBATh
OJIMHAKOBBIE HWHTEPBAJIBI MEXIY CO00#, ABUTaThCsA MO IUIOMIAAKE B PA3NTUYHBIX
PUCYHKax H pakypcax;
* yuammiics Oyaer oOydeH  MpaBUIBHO U KPAaCHBO HCIOJHITH BBIYYCHHBIC
JIBUYKEHUS, TPOCTHIE IE€TCKUE TaHIIbI.
JIMYHOCTHBIE (BOCIIMTATEIbHBIE):
* y yuamierocs OyayT BOCIUTaHbI TPYI0II00HE, TEPIIEHUE, BOJISI, BBIHOCIHBOCTD;
* y ydJaimerocs OyJeT MPUBUTO yMEHUE CaMOCTOSITEJIBHO BBIIIOJIHATH
3a/1aHus;
MeTanpeaMeTHble (Pa3BUBAIOIIUE):
* y yyamerocs 0yayT chopMUpOBaHbl HABBIKM OOILIEHUS B KOJIJICKTUBE;
* y yyamierocs OyzneT pa3BUTO YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH;
* y yyamerocs OyayT pa3BUThI BOOOpakeHue, (paHTa3usl.

Ilnanupyembie pe3yJbTaThl 3 roa 00y4eHusl.
IIpenmeTHbIe (00pa3oBaTesibHbIE):
* yyamuiics OygeT o0ydyeH OCHOBaM 0ajeTHOM TMMHACTUKH;
* yYallMiicsi OCBOUT MOHSTHUS: BEIBOPOTHOCTh, TMOKOCTh, YCTOMYMBOCTD, PACTSKKA.
JIMYHOCTHBIE (BOCIUTATEIbHbIE):
* y yyaierocs OyJaeT pa3BUT ICTETHUYECKUN BKYC;
* y yuamierocs Oyner c(popMupoBaH CaMOKOHTPOJIb U Xopeorpaduyeckas MnaMsTh.
MeTtanpeameTHbie (Pa3BUBAKOLINE):
* y yuamerocs Oyzner pa3BuTa o011asi My3bIKalbHOCTb, YyBCTBO PUTMA
* y yyamerocsa OynyT copMHpOBaHbl OCHOBHBIE JBUTAaTEIbHBIE KauecTBa U
HaBBIKM,  HEOOXOAMMBIE  JJIA 3aHATUM  KJIACCMUYECKUM W HapOAHO-
CLUEHUYECKUM TaHLEM;
* y yyamerocs OyAeT MPUBUTO YMEHUE HAXOJUTh CBOM OPUTMHAIbHBIE JBHKECHUS
JUTSI BBIPQXKEHUS XapaKTepa My3bIKH;

Ilnanupyembie pe3yabTaThl 4 roga 00y4eHust
IIpenmeTtHblie (00pa3oBaTe/ibHbIE):
* yYaluics NOJIYYUT MNPEACTABICHUE O CBA3U MY3bIKU U JBUKEHHUS;
* yyamuiics OyaeT oOy4eH TEXHUKE MCIOIHEHUS! TaHLEBAIbHO-TIIIACTUYECKOTO U
xopeorpaduyeckoro TeKcTa B Xxopeorpauu;
JIMYHOCTHBIE (BOCIUTATEIbHbIE):
* y yyaierocs OyJIeT pa3BUT 3CTETHUECKUN BKYC;
* y ydyaierocs OyJIeT pa3BUTa SMOLIMOHANBHO - BOJIeBas cdepa.
* y yyamerocs Oynet copMupoBaH BHEIIHUN 00JIMK OyAYyHIEro TaHIOpA.
MeTtanpeameTHbie (pa3BUBaKOLINeE):
* y ydaierocs OyJeT pa3BUTa BBIPA3UTEIbHOCTb, APTUCTUYHOCTH UCTIOJIHEHHUS,
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* yYallUMWCs HAYYUTCS BIAJIETh  DJIEMEHTAPHBIMU HABBIKAMU KOOPAMHAIUU
JBWYKEHUN U BBIPA3UTEIHLHOTO MCIOJHEHUS! MPOCTEHIINX ABUKEHUN U port de bras.
(1-e).
* yyaliuiicss HaydyuTCd BIAJETh NEPBUYHBIMU HaBBIKAMHU «XOpeorpapuieckoi
HIKOJIBIY;
Pe3yabTar 00yueHnust

Pesynbprupyromuii  UTOT peaau3anuu JaHHOW MPOrpaMMbl 0a30BOTO YPOBHS
HaMMuue y pebeHKa K KOHIly OOy4eHHs OOIIMX MpeICTaBICHHH 00 H3ydaeMoii
npeaMeTHod oobsactu. IlosBneHue y ywamierocss CTaOWIBHOTO MHTEpeca K
TaHIIEBAJILHOMY MUCKYCCTBY.  [losiBneHue morpedHOCTH K
POJOJDKEHUIO U3yUYeHHUs Xopeorpaduu mo mporpamMmam YriiyOJIEHHOTO YPOBHS B
oobsequnennn  «I[IEPBOLIBET». Ilo pe3yabTaTtaM  €XErogHOW HTOTOBOMU
aTTeCTalluy MepexoaaT Ha 0a30BbIN ypoBeHb HE MeHee 25-30% yuammxcs. [locie
OKOHYaHUs Kypca O0emu nepegoosimcs Ha nepevli 200 00yueHus: no npospamme
«XOPEOI'PA®UA» yrnyOnenHoro ypoBHS obOwveounenuss «lIEPBOLIBET».
Haubonee ooapennvie demu, ycnewno oceouswiue kypc «PUTMUKA U OCHOBbI
TAHIIA» 8 ucknrouumenbHvix CIyyasax mMo2ym Ovimv nepesedenvl Cpa3y HA 6Mopoll
200 o6yuenus no npoepamme «XOPEOI'PADUA ».
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Paznen 2. KoMnieke OpraHn3anoOHHO-TIearorn4eckux ycjaosuii Kajenaapuoii yueOHbIH
rpajguk.
Purmuka n OcHoBbl TaHua 1-i rox ooyuyennss Knonoukm.

Neo | [TaTa npoBeneHus Tema 3ansTHA KonBo | ®opwma 3ansaTUsA Mecro dopma
/T 4acoB IPOBEICHUS KOHTPOJIS
o 1o
iaHy | rpaduky
Tema Nel. Beenenue
1 03.11 TexHuka 0€30MaCHOCTH HA 3aHATHIX B 2 beceoa, T
TaHIIeBAJIbHOM KJlacce. Kpatkas Gecena o npakmuiecKkoe ka0. Ne 5
xopeorpaduu. 3aHAmMuUe
OcoOCHHOCTH CIICHUYSCKOM OJICHK I, 2
00yBHU, TPUYECKHU.
Tema Ne2. «kPUTMHUUYECKUE YITPAYKHEHUS, IIOAI'OTOBUTEJIBHASA YACTb»
2 [Toxmon: neBouek — ¢ d- plie mo 6 2 Tloxas, LT
05.11 TTO3UIINH. npakmuyeckoe kab. No 5
[Tox10H MaJTBYNKOB. 2 3auamue
3 | 10.11 YopaxxaeHue «Ixo». 2 Tlokas, T
1 npaKkmuieckoe ka0. Ne 5
XJIOTIKU ¥ TIPUTOTIBI. 3anamue
4 | 1211 VYpaxHenue «3epKano. 1 llokas, T
npakmuyeckoe kab. No 5
VYrpaxHeHre Ha BHUMaHUE. 1 3aunamue
3) 17.11 «ITo nopoxke BIOJIb PyIa». .. 1 llokas, T
1 npaxkmuiecxkoe kab. Ne 5
OpueHTHpPOBKa B IPOCTPAHCTRE. 3anamue
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6 19.11 «IleTymoky - MOHATHE O MY3bIKaTBHOMN 1 T
dbpasze. 1 kab. Ne 5
Touka B KoHIIE pa3bl.
7 24.11 IIpuTomnsl B pa3aInyHbIX PUTMUYECKUAX 1 lloxas, T
pUCYHKaXx. npakmuyeckoe ka0. Ne 5
XJIOMKY B Pa3IUYHbIX PUTMHUYECKHUX 1 3anamue
pUCYHKaxX
8 26.11 Becenas 3apsiika. 1 Tokas, T
npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
VYrpaxHeHue s pyK, 1€, roJIOBbI. 1 3anamue
9 01.12 KomOuHaIus XjJ0MKOB 10 My3bIKaJIbHBIM 1 Tokas, T
dbpazam. npakmuyeckoe kab. No 5
Yetnipe dpassbl. 1 3aunamue
10 | 03.12 VYpaxuaenue «IIpykxuHKN». 1 llokas, T
npakmuieckoe kab. No 5
Konen pasbl — «XJI01m0K». 1 3auamue
11 [08.12 «HuTouka — urojiouka. 1 Tokas, T
npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
OpueHTHpOBKa B IPOCTPAHCTRBE. 1 3auamue
12 | 10.12 [lepengaya UrpynIky Ha Kakyro A0JIO 1 lloxkas, T
TaKTA. npakmuieckoe kab. No 5
YnpakHeHHE 10 KPYyTy. 1 3anamue
13 | 15.12 «I"puboukn» (pactyr). 1 Tloxas, T
PebeHok mogHMMAaETCS Ha KaXKIYIO JTOJTHO 1 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
TaKTa. 3anamue

Tema Ne3. «<ITAPTEPHBIN DK3EPCHUC».

28




14 | 17.12 «JIgarymika» J0BUT KoMapa. Toxas, T
npakmuyeckoe ka0. Ne 5
Pabora Hax oO6pazom. 3aHamue
15 | 22.12 « Urpaem rnazkamm». llokas, T
npakmudeckoe ka0. No 5
«3abopuuK». 3aHaAmue
16 | 24.12 «[TonBomHas noaka. Tokas, T
npakmuyeckoe kab. No 5
Jloka Ha BoIHAX. 3anamue
17 | 29.12 «CTynpunK. Tlokas, T
npakmuyeckoe ka0. Ne 5
«JIncnukay mpucena v mMoJACKOYHIIA. 3aunamue
TexHnka 6€30MaCHOCTH.
18 | 12.01 «EXuK» - Ha COJIHBIIIKE. Tlokas, T
npakmuyeckoe ka0. Ne 5
VYrpaxHeHne Ha BHUMaHUE. 3aHamue
19 |14.01 «bypaTunoy. lloxas, T
npakmuyeckoe kab. No 5
VYpa! u nepexar. 3aunamue
20 | 19.01 «JlacToukay - TETUT B TEILIbIC Kpasi. Tokas, T
npakmuyecxkoe kab. Ne 5
IIporu6 Ha xuBOTE. 3aHAmMuUe
21 | 21.01 «Kopabmuk». llokas, T
npakmuyeckoe kab. No 5
Kagaemcst «Ha BoHax». 3auamue
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22 | 26.01 «Trompmany. 1 Tlokas, T
npakmuyecxkoe ka0. Ne 5
YpaxxHeHue 1l KUCTEN PYK. 1 3auamue
Tema Ne 4. <«TAHIEBAJIBHBIE IBUKEHU S, TAHIIbD».
23 | 28.01 ITonckok. 1 llokas, T
npakmudeckoe ka0. No 5
VYopaxuenue «[lox moxaeM mo Jryxam» 1 3anamue
24 | 02.02 Tanern - urpa: «YTsaTay. 1 Tokas, T
npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
Pabora Hax oO6pazom. 1 3aHamue
25 | 04.02 «Kabmyukm. 1 Tokas, T
npakmuieckoe kab. No 5
«Kabmy4ykn» ¢ mpuronamu. 1 3aHAmMuUe
26 Taner — urpa. 1 Tokas, LT
09.02 npakmuiecxkoe kab. Ne 5
«JIaBatay. 1 3auamue
27 Taner — urpa. 1 Tokas, T
12.02 npaxkmuyeckoe kab. Ne 5
«Ecnu Becemno KuBeTcs». 1 3anamue
28 | 16.02 Kpytka «Katsy». 1 Tloxas, T
npakmuieckoe kab. No 5
Kpytka «Conmatuk. 1 3auamue
29 | 18.02 YnpaxxHeHus o AUaroHasu. 1 Tlokas, T
npakmuyeckoe kab. No 5
Kouneco. 1 3aHAmMuUe
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30 | 25.02 [amom. 1 Tlokas, T
npakmuyeckoe ka0. Ne 5
[To kpyTy ® 10 AMAaroHAaJH. 1 3auamue
31 | 25.03 « KoBbIpsimoukay. 1 lokas, T
npakmu4eckoe ka0. No 5
«KOBBIpsITOUKa» ¢ MPUTOTIOM. 1 3aunamue
32 [IaTouka — HOCOYEK — pa3, ABa, TPH... 1 llokas, T
02.03 VYpaxHeHue 1o AuaroHaiu. 1 npakmuieckoe ka0. Ne 5
3auamue
33 Taner «/IBe Becemble JIATYIIKN. 1 Tokas, T
04.03 npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
Pabota Hax oO6pazom. 1 3anamue
34 Tanen «HeBansamkm. 1 Tokas, T
09.03 npaxkmuiecxkoe kab. Ne 5
OcHOBHBIC KOMOWHAIIMH TAHIIA. 1 3aunamue
35 | 11.03 Tanen «Ctupkay. 1 Tokas, LT
npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
OcHOBHBIE KOMOMHAIIMH TAHIIA. 1 3anamue
36 | 16.03 Tanen «KosoMuiikay. 1 Tokas, T
npakmuieckoe kab. No 5
OcHOBHBIC KOMOWHAIIMH TAHIIA. 1 3auamue
Tema Ne 5. «MT'PbI, UMITPOBU3ATLIUS».
37 | 18.03 [TapoBO3UK B rOCTSX y 3aYHKOB. 1 Tlokas, T
npakmuyeckoe kab. No 5
BrirsinpiBaem u3-3a gepena. 1 3auamue
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38 | 23.03 [TapoBO3HK B rOCTSX y JIUCUUKH. Toxas, T
npakmuyeckoe ka0. Ne 5
[TapoBO3HK B TOCTSX Yy MEIBEIS. 3auamue
39 | 25.03 YaifHUK — yIipa)KHEHUE Ha JIbIXaHue. Ilokas, T
npakmu4eckoe ka0. No 5
«Boma paznunace. 3auamue
40 | 30.03 [TapoBo3uK B IIUPKE. Tlokas, T
npakmuyeckoe ka0. Ne 5
ber — «omaakmy. 3auamue
41 «I[Tanpmay. Tokas, T
01.04 npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
VYrpaxHeHue Ha pacciabiieHue. 3anamue
42 Taneu-urpa. Tokas, T
06.04 npaxkmuiecxkoe kab. Ne 5
«llerpymika ¢ morpeMymikom». 3anamue
43 | 08.04 Ympaxaeaue «CTHpKay. Tloxas, LT
OX, AX ,YX,bIX!!! Vnpaxxnenue Ha npakmuieckoe kab. Ne 5
JIbIXaHUE. 3auamue
44 | 13.04 «Kpokoaun I'enay. Tokas, T
npakmuieckoe kab. No 5
YrpakHeHHE HA MAMUKY. 3auamue
45 | 15.04 «IIInena, mnemna , nurena, muie!»» Tlokas, T
npaxkmuyeckoe kab. Ne 5
VYpaxHeHue Ha pacciabiieHue. 3auamue
46 | 20.04 «Cepplii TYCHY. lloxas, T
YrpakHeHHE Ha OPHCHTHPOBKY B npakmuiecxkoe kab. Ne 5
MIPOCTPAHCTBE. 3auamue
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47 | 22.04 «30JI0TO€ KPBUIBIIOY. 1 Tlokas, T
npakmuyeckoe ka0. Ne 5
VYpaxHeHue B o0Opa3ax. 1 3aHAMuUe
48 | 27.04 «Mumku ['ammny. 1 lokas, T
npakmu4eckoe ka0. No 5
Pabota Hayx ycBOeHMEM IIPaBO-JIEBO. 1 3aunamue
49 « Ixxeppu u Tomy. 1 Tokas, T
29.04 npakmuyeckoe ka0. No 5
CoenuHeHne peunTaTuBA C TBIKCHUCM. 1 3auamue
50 «Myxa - [{okoTyxa». 1 Tloxas, T
04.05 npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
Koopaunanust 1Br>KeHHI. 1 3anamue
51 | 06.05 [TapoBO3WK B TOCTSAX Yy MEABES. 1 Tloxas, LT
npakmuyeckoe ka0. Ne 5
Xo0J ¢ OCTAaHOBKOM ( TH — TH — Ta...) 1 3aHAmMuUe
52 | 11.05 Mapu yTku. 1 Tloxas, T
npakmuieckoe kab. No 5
YTKH Kpst, KpsI, KpSL. .. 1 3auamue
53 | 13.05 [TapoBO3WK B CKa309YHOM TOPOJIE. 1 Tloxas, LT
npakmuiecxkoe kab. Ne 5
«Kykna Kats». 1 3aHamue
Tema Ne6. «ATorosoe 3ansiruey.
54 | 18.05 IToaroroBka OTKPHITOTO 3aHSATHS 1 Tokas, T IIpaktryeckoe
npaxmuueckoe kab. Ne 5 ii?;e;le;ﬁ
OTKpbITOE 3aHATHE Ul POAUTENEN 1 3anamue

3HAHUM;
BbINONHEHUE
KOHMPOJILHBIX
VNPadsiCHeHull
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Purmuka u OcHoBBbI TaHUA 2-ii roa o0yuenus 2026-2027 yu. roj.
(IToaroroBuTEJbHAS TPYIIIA)

Neo | [TaTa npoBeneHus Tema 3ansTHA Kon- | ®opwma 3ansTus Mecro dopma
/T BO IPOBEICHUS KOHTPOJIS
1o 1o 4acoB
iaHy | rpaduky
Tema Nel. BBenenue
1 | 03.09 BBoaHoOe 3aHsATHE. 1 beceoa, T
npakmuyeckoe ka0. Ne 5
Texanka 6e30macHOCTH 1 3auamue
Tema Ne 2. «Purmuueckue ynpa:knenusi. IloaroropuresibHasi 4acTb)
2 | 07.09 [Tox0H AEBOYEK C IMIaroM B CTOPOHY H3 1 Ilokas, LT
6-11 mo3uIINH. npakmuyeckoe kab. No 5
[TokJIOH MaJIBUUKOB. 1 3auamue
3 | 10.09 XJIONIKH B Pa3IMYHbIX PUTMUYECKUX 1 lloxas, T
PUCYHKAaX. npaKkmuyeckoe kab. Ne 5
X7onku Ha 4 My3bIKalIbHbIE (pa3bl. 1 3aHaAmue
4 | 14.09 [TpuTonsl B pa3iuyHbIX PUTMHYECKUX 1 lloxas, T
PUCYHKAaX. npaKmudeckoe kab. Ne 5
[TpuTomnbl Ha 4 My3bIKaJIbHBIE (pa3bl. 1 3aHamue
5 | 17.09 VYnpaxHeHus ajis pyK, FOJIOBBI U KOPITyca. 1 llokas, T
«Becemnas 3apsiikay. npakmuyeckoe kab. No 5
1 3aHsaAmue
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6 21.09 «ToaBpKO B JIEC MBI BOIILIINY ... Tlokas, T
VYrpaxHeHre Ha OPUEHTHUPOBKY B npaKmuiecrKoe ka0. Ne 5
IPOCTPAHCTRBE. 3auamue
7 MysbikanbHas ¢pasa. Tloxas, T
24.09 «IIpy>XHMHKW» C XJIOTIKaMHU B KOHIIE (Ppa3bl npakmuyeckoe ka0. Ne 5
3auamue
8 KomoOunarus ximonkos. KomOunams Tlokas, T
28.09 MIPUTOIIOB 10 MY3BIKAJIBHBIM (hpazam. npakmuyeckoe kab. Ne 5
3auamue
9 Touka B KOHIIE MY3bIKaIbHOU (Ppasbl. lloxas, T
01.10 npakmuyeckoe kab. No 5
[Toackok 10 TUaroHaIH. 3auamue
10 Touka B KOHIIE MYy3BIKAIBHOU (Ppasbl. lloxas, T
05.10 «ITo TpulbI». npakmuyeckoe kab. Ne 5
3auamue
11 I"a;on mo nuaroHasu. Tokas, T
08.10 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
«Touka» B KoHIIE (hpa3bl. 3auamue
12 Mapu o kpyry. llokas, T
12.10 npakmuyeckoe kab. No 5
Mapi ¢ pa3TuIHBIMA TEPECTPOCHUSIMH. 3auamue
13 [IppDKKY IO MY3BIKAIEHBIM (hpa3aMm. lloxas, T
15.10 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
[IpeDKKY B KPYTY MO OYEpe/u. 3auamue
14 durypHas MapiMpoBKa B Temrie 4/4. llokas, T
19.10 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
durypHas MapmpoBKa B Temrie 3/4. 3auamue
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15 Xoap0a 1 6er co CMEHOM MY3BbIKaJIbHBIX 1 Tlokas, T
26.10 pasmepoB (2/4,3/4,4/4). npakmuyeckoe ka0. Ne 5
ber co cMeHOI My3bIKaTbHBIX Pa3MEPOB. 1 3auamue
Tema Ne 3. «IlapTepHblii IK3epCcuC».
16 «banepuna — bypatuno». 1 llokas, T
29.10 npakmuyeckoe ka0. No 5
YrpaxaeHue s CTOIL. 1 3auamue
17 «CONHBILIKO — TYYKa». 1 lloxas, T
02.11 npakmuyeckoe kab. No 5
PabGota Hax oO6pazom. 1 3aHamue
18 «JIomoukay. 1 Tlokas, T
05.11 npakmuyeckoe kab. Ne 5
YpaxHeHue Ha THOKOCTb. 1 3aHaAmue
19 Urpaem rinazkamu. 1 Tlokas, LT
09.11 npakmuyeckoe kab. No 5
Ynpaxuenue «3a00pUuuKk». 1 3aHAmMuUe
20 «bypaTuHO» - X04eT JocTaTh KOHQETY. 1 Tlokas, T
12.11 npakmuyeckoe kab. No 5
HakioHb! KOpITyca U pacTsbKKa. 1 3auamue
21 «BOCTOYHBIN IIBETOK. 1 Tlokas, T
16.11 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
YrpaxHeHue s pykK. 1 3auamue
22 XJIOTKY B JIAIONIX U TIO TOJTY. 1 Tlokas, T
19.11 npakmuyecxkoe kab. No 5
XJIOTKY 1O MY3bIKQJIBHBIM (ppazam. 1 3anamue
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23 «BaHnbpka — BCTaHbKaY. Tlokas, T
23.11 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
ITepeOpoc HOT 3a TOJIOBY. 3aHAMuUe
24 «Kop3nHoukay. lloxas, T
26.11 npakmuyeckoe ka0. No 5
[Tporu6 xopmyca. 3aunamue
25 MocT Ha KOJICHSX. Tlokas, LT
30.11
npakmuyeckoe kab. No 5
MocT Ha pyKax. 3aHAmMuUe
26 [Imarat npo 0 IbHBIM. Tokas, T
03.12 npakmuyeckoe kab. No 5
[[Inarat nmomnepevHsbIi. 3auamue
27 KpyTka no nuaronanmu. lloxas, T
07.12 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
«Connatux» n «Kykna Kats. 3anamue
28 VYhpaxxHeHus o JuaroHaiu. Tloxas, T
10.12 npakmuyeckoe kab. No 5
«"ycauok». 3aHAmMuUe
29 VYrhpaxxHeHue no JguaroHaiu. Tokas, T
14.12 npakmuyeckoe kab. No 5
«JIATYyIIKY MAIUKIY. 3ausamue
30 VYhpaxHeHue o JIuaroHaiu. Ilokas, T
17.12 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
«JIATYIIKY TPBDKKIY. 3aHAmuUe
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31 [Toesn. Tlokas, T
21.12 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
HoBoroguuii Tanen. 3anamue
32 HoBoroanue TaHIbl. Tokas, T
24.12 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
Tanen «/Iucko-cTupkay. 3anamue
33 HoBoroanwuii Taner. Tloxas, LT
28.12 npakmuyeckoe ka0. No 5
Tanen «KeHrypy». 3aHAmue
34 X0/ OJIBKHU 10 KPYTY. Tloxas, T
11.01
npakmuyeckoe kab. Ne 5
X0 MOJBKU T10 JIMHUSIM. 3anamue
35 [Tonbka: «Iloccopumces — nOMUPUMCS». llokas, T
14.01 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
OcHOBHBIE IBIJKEHHSI TaHIIA. 3anamue
36 OCHOBHOM X0/ TaHIIa. Tloxas, LT
18.01 npakmuyeckoe kab. No 5
2 mara + 3 npurorna. 3aHAmue
TexHuka 6€30MacHOCTH.
37 XJIOTIKH B JIaAOIIIH. Tlokas, T
21.01 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
XJIOTIKH B TIape. 3anamue
38 ITputomnsl B nape. Ilokas, T
25.01 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
«MBpBI ccopumcsi». 3auamue
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39 ITonckoku B mape. Tlokas, T
28.01 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
«MBI MUpUMCST». 3aHAMuUe
40 Taner «S10m049KO». llokas, T
01.02 npakmuyeckoe ka0. No 5
Yrpaxaenue Ha 4 My3bIKaJIbHbIE (Ppasbl. 3auamue
41 Tanen «Komomuiikay. Ilokas3, T
08.02 npaxkmuiecxkoe kab. Ne 5
PaboTa Hazx Toukoil B KOHIIE (pa3bl. 3anamue
42 I"anon B moBOpOTE MO IMaroHaH. Tlokas, T
11.02 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
["asion B mOBOpOTE MO KPYTYy. 3anAmue
43 «KoBbIpsiTouKay. Tokas, T
15.02
npakmuyeckoe ka0. Ne 5
«KOBBIpSTIOUKa)» C IPUTOTIOM. 3anamue
44 VYrpaxHeHus 0 TUaroHau. lloxas, T
18.02 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
Mapiu rHOMOB. 3auamue
45 KoMOuHanumsmo quaroHaim. Iloxas, T
22.02 Kabyuku, mputorsl, XJIOMKH, OOKOBBIE npakmuyeckoe ka0. Ne 5
aru 3aHAmMuUe
46 YnpaxxHeHus 1o AUaroHasu. Tlokas, T
25.02 npakmuyecxkoe kab. No 5
Iloxackoxk + koJeco. 3anamue
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47 YhpaxxHeHus 1o JUaroHasu. 1 Tlokas, T
01.03 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
Mapu + kojieco 1 3aHAMuUe
48 IIpBDKKH «C TOPBI HA JIBIKAXY. 1 lloxas, T
04.03 npaxkmuiecxkoe kab. Ne 5
Sote o 6 mo3uiyy. 1 3aunamue
49 [Toackok 1O KpyTy. 1 Tlokas, LT
11.03 npakmuyeckoe ka0. No 5
«byparnHo — pacceimyxa. 1 3auamue
50 «TpaMBaluuK». 1 Tlokas, T
15.03 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
VYrpaxHeHue Ha KOOPAUHAIIHIO. 1 3aHamue
51 Tanen «TonoTymkm. 1 Ilokas, T
18.03 Tomnaromuii xox ¢ ocranoBko# (1.2.3.- npakmuyeckoe kab. No 5
4nay3a). 1 3aHAmMuUe
52 «3eMertoIKa — YePHO3EM. 1 Tlokas, LT
22.03 npakmuyeckoe kab. No 5
My3bIKanbHO-TaHIIEBATbHAS UTPA. 1 3anamue
Tema Ne 5. «Mrpbl, uMIIpoBH3aLUsD)
53 «30JI0TO€ KPBLIBIIOY. 1 Tokas, T
25.03 [ToBTOpEHME yIPAKHEHHSI POILIOTO 1 npaKmuiecrkoe ka0. Ne 5
roja. 3aunamue
54 «COJTHBIIIKO. 1 Tlokas, T
29.03 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
VYpaxHeHre Ha MUMUKY JIAIA 1 3auamue
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55 Tanemn-urpa. Tlokas, T
01.04 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
[TapoB0O3: yCKOpsM U 3aMEJISAN. 3auamue
56 Tanen-urpa. Tokas, T
05.04 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
Mensens - «I e xxe men»? 3anamue
S7 My3BbIKaIbHO-PUTMUYECKUN PUCYHOK. lloxas, T
08.04 npaxkmuiecxkoe kab. Ne 5
«I1upKOBBIE JIOMIATKI. 3aunamue
58 VYnpaxxneHue Ha BOoOpaKeHHE. llokas, T
12.04 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
«JIuca — [larpukeeBHa» 3auamue
59 Tanen-urpa. Tlokas, T
15.04 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
«3al1bl NPBLKKYA U YIIKH 1,2,3» 3aHaAmue
60 Tanen-urpa. Tokas3, LT
19.04 npakmuyeckoe kab. No 5
«ITMHrBUHBI HAa MOJIFOCE. 3auamue
61 «ComgaTtuky. Iloxas, T
22.04 npakmuyeckoe kab. No 5
OTXUMaHUs OT MOJIa U MPBLKOK. 3aunamue
62 Tanen-urpa. Tokas, T
26.04 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
«Cepplii rych» 3aHsaAmue
63 «YalHUK. Tlokas, T
29.04 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
VYrpaxHeHne Ha JbIXaHue. 3auamue
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64 Tanemn-urpa. 1 Tlokas, T
03.05 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
«3alIIbl ¥ JICcay. 1 3ausmue
65 Tanen-urpa. 1 Tlokas, LT
06.05 npaxkmuiecxkoe kab. Ne 5
«benouka ¢ opemkamMm. 1 3auamue
66 «benbe Ha BEpPEBKEY. 1 Tlokas, T
10.05 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
VYpaxxHeHue Ha pacciiabiieHue. 1 3aHaAmue
67 NmnpoBuzanusi. 1 Tlokas, T
13.05 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
«Kpyxkarcs 1 najgaroT CHeXUHKI. 1 3ausmue
68 NmmpoBuzamnmsi. 1 Tlokas, LT
17.05 npakmuyeckoe kab. No 5
«Betepok u BeTep» 1 3auamue
69 NmnpoBuzanusi. 1 Tlokas, T
20.05 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
«CobupaeM KaMyIIKI» 1 3aHaAmue
70 NmnpoBuzanusi. 1 Tokas, T
24.05 npakmuyecxkoe kab. Ne 5
«IIpbpiracm Ha CKaKaJike» 1 3anamue
71 Nmnposuzanusi. 1 Ilokas3, T
27.05 npakmuyeckoe kab. No 5
«Hae3quukn» 1 3anamue

Tema Ne7. « UTorosoe 3aHAATHEY.
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12 [ToaroroBka OTKPBITOTO 3aHATHUS IS 1 Tlokas, T MpakTnueckoe
31.05 poauTenei npakmuyecxkoe kab. Ne 5 3aKpennienne
OTKpBITOE 3aHATUE IJISI POJIUTENCH 1 3anamue no:::s:;b'x
6bII'IOfIHE’I-;U€
KOHMPOs1bHbIX
yrnpaxicHeHul
Purmuka u OcHOBBI TaHIA 3-H 1o 00y4eHUsI
Munagmas rpynna 1. 2026-2027 roa.
Ne | JlaTa nmpoBeneHus Tema 3ansTHA KonBo | ®opwma 3ansTHA Mecto dopma
/1 4acoB MIPOBEICHUS KOHTPOJIA
T10 T10
iaHy | rpaduky
Tema Nel. BBenenue
1 | 02.09 BBoHoe 3ausTHeE. 1 beceoa, T
npakmuyecxkoe kab. Ne 5
TexHuKa 0€30ITaCHOCTH 1 3aHamue
Tema Ne 2. «PurmMuyeckue ynpaxsaenus. lloaroropuresbHast 4acTby.
IToxinon u3 I mo3unumn. 1 Tokas, T
07.0 [Tok0H ¢ m1aromM B CTOPOHY. npakmuyeckoe ka0. Ne 5
9 1 3amsamue
YnopaxxHeHus 11 MUMHUKH JIUIIA. Ilokas3, T
09.09 «PayeMcst COTHBIIKY». npaKkmuieckoe kab. Ne 5
1 3anamue
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4 | 14.09 VYnpaxnenus «8,4,2,1». Tlokas, T
Koopaunanust 1BU>KEHUH. npakmuieckoe kab. Ne 5
3anamue
5 | 16.09 «Becenas 3apsikay. lloxas, T
VYnpaxxHeHnue 1 pykK, TOJIOBBI U KOpITyca. NpaKmu4ecKoe ka0. Ne 5
3aunamue
6 | 21.09 YpaxHeHne Ha KOOPAUHALMIO. llokas, T
«TpamMBanuuK». npakmu4eckoe ka0. Ne 5
3anamue
7 23.09 ber nerkuii mpocTomu. ITlokas3, T
ber c akiieHTOM. npakmu4eckoe kab. No 5
3auamue
8 | 28.09 Purmuyeckue ynpaxHeHHUs . loxas, T
Yetbipe My3bIKalbHbIE (Ppas3bl. npakmuyeckoe ka0. Ne 5
3auamue
9 | 30.09 Yupaxuaenue st GOpMUPOBAHUS CTOIIBI. Tloxas, T
«lTerymok». npakmu4eckoe kab. Ne 5
3anamue
10 [Toxsnon u3 I mo3uium . Tlokas, T
05.10 [TOKJIOH € m1aroM B CTOPOHY B pUTME npakmuieckoe kab. Ne 5
MOJIbKU 3anamue
11 Pazorpes no kpyry. Mapuu, loxas, T
07.10 Oer, rajor. npakmuyeckoe ka0. Ne 5
3anamue
12 | 12.10 XJIOTIKU ¥ PUTOIIBI. Iloxas, T
[IyHKTUpPHBIN PUTM. npaKmu4eckoe kab. Ne 5
3aunamue
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13 | 14.10 YrpaxHeHus s pyk. 1 Toxas, T
VYrpaxHeHus AJi FoJI0BbI, KOpITyca. 1 npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
3anamue
14 | 19.10 ["anon B moBOpOTE MO IHArOHANH. 1 llokas, T
«Touka» B KOHIIE (pa3bI. npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
1 3anamue
15 | 21.10 Q@urypHass MaplIUPOBKa. CO CMEHOH 1 Toxas, T
MY3BIKQIBHBIX (Ppa3 (1o 0 HOMY) npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
1 3aHAmMuUe
16 | 26.10 durypHas MapHIiMpoBKa CO CMEHOMU 1 Tlokas, T
MYy3bIKaJIbHBIX (Ppa3 (1o mapam) npakmuyeckoe kab. Ne 5
1 3anamue
17 | 28.10 @urypHasi MapIIMPOBKA CO CMEHOU 1 loxas, T
MY3bIKaJIBHBIX (Ppa3 (4eTBEpKAMMU) npaxkmuyeckoe kab. Ne 5
1 3aHAMuUe
Tema Ne3. «baJjieTHasi THMHACTHKA.
18 | 02.11 Yupaxuaenue st GOPMUPOBAHUS CTOIIBI. 1 Tloxas, T
CoxkpallleHUE U BBITATUBAHUE CTOII. 1 npakmuieckoe kab. Ne 5
3auamue
19 Hakmoner, cuggs mo VI mo3unmu. 1 ITlokas, T
09.11 Haxnonsl,cunst B mimarare. npakmuyeckoe kab. No 5
1 3anamue
20 Releve le an na coune. 1 Tloxas, LT
11.11 [TonseMm Horu Ha 90 rpan. Boepen. 1 npakmu4eckoe kab. Ne 5
3aunamue
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21 | 16.11 Releve le an na xusore. 1 Toxas, LT
[Toasem Horu Ha 90 rpaj. Haza. 1 npaKmu4eckoe kab. Ne 5
3anamue
22 | 18.11 «Moct» Ha xonensx. [Iporu6 1 llokas, T
MEIJICHHBIH. 1 npakmuyeckoe ka0. No 5
3aunamue
23 | 23.11 KyBbIpok 60koBOM. TaHel 1 llokas, T
«I'HOMBI. 1 npakmu4eckoe kab. Ne 5
3aunamue
24 | 25.11 Grand battement Ha crimHe. 1 Tlokas, T
bpocok Horu Ha 90 rpaz.Brapen 1 npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
3anamue
25 | 30.11 Grand battement Ha XKHBOTE. 1 Tlokas, T
bpocok Horu Ha 90 rpaa.Ha3zan 1 NpaKmu4eckoe kab. Ne 5
3auamue
26 | 02.12 «JIarymkay. 1 llokas, T
VYrpaxHeHue a5 pa3BUTHS MbILII] Maxa. 1 npaKmuiecrkoe ka0. Ne 5
3auamue
27 | 07.12 OTmxuMaHus OT I0JIa. 1 Tlokas, T
YnpaxxHeHue Il YKPEIUICHUS! MbIIIILI 1 npaKkmuyeckoe kab. Ne 5
PYK. 3auamue
28 | 09.12 VYnpaxxHeHue 1 YKPETICHUS MBIIIII] 1 lloxas, T
npecca. npakmuieckoe kab. Ne 5
«COJTHBITIKOY. 1 3auamue
29 | 14.12 «Keneskan. 1 Tlokas, T
VYrpaxHeHre Ha HANPSKEHUE. 1 npaKkmuieckoe ka0. Ne 5
3auamue
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30 | 16.12 [Imarat mpo 0 IbHBIM. 1 Tlokas, T
[[ImaraT momepeyHbIH. 1 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
3anamue
31 | 21.12 MocrT Ha pyKax. 1 lloxas, T
Brixos ¢ koneHel Ha pyKH. 1 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
3anamue
32 | 23.12 «JIomoukay - mporud Ha KUBOTE. 1 Tokas, T
«Kompmoy. npakmuyeckoe ka0. No 5
1 3anamue
Tema Ne4. «Kimaccmueckmii 9K3epcHC HA CepeIHe 3aJ1a».
33 | 28.12 ITocTtaHoBKa KopITyca - pyKH Ha mosice 1 lloxas, T
WJIU Ha 100Ke. npakmuyeckoe kab. Ne 5
VYupaxuenue Ha 16 T. 1 3anAmuUe
34 | 30.12 ITo3unuu sor I, I1, 111, VI. 1 Tlokas, T
[ToHsiTHE «BBIBOPOTHOCTBY 1 npaKkmu4eckoe kab. Ne 5
3auamue
35| 11.01 TexHuka 0e30macHOCTH. MalleHbKOe 1 Tlokas, T
MpUCETAHUE. 1 npaKkmuieckoe ka0. Ne 5
D-plie mo I, I1, III, VI no3urusim 3amsamue
36 | 13.01 Battement tendu w3 | mo3umuu. 1 Tokas, LT
npakmuyecxkoe kab. Ne 5
1 3aHAmue
37 | 18.01 Battement tendu wu3 | mo3. B cropony. 1 Toxkas, LT
Pyku Ha nosice unu B CTOpPOHE , 1A npaKmuyeckoe kab. Ne 5
YKPETJICHUS MBIIII] PYK. 3aunamue
1
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38 | 20.01 Releve o VI, 1, 11, 111 mo3umum . 1 Tlokas, T
Demi + grand- plie o VI no3umumu. npakmuyecxkoe kab. Ne 5
1 3aHAMuUe
39 | 25.01 Battement tendu jette. [TepBonavansHOE 1 Ilokas, LT
M3Y4YCHUE B CTOPOHY -CTOMA KYTIOKKOM) npakxmuyeckoe kab. No 5
1 3aHaAmue
40 | 27.01 Port de bras y cranka. 1 Tlokas, LT
HakJioHBI KOpITyCa B CTOPOHBI. 1 NpaKmuieckoe ka0. Ne 5
3aunamue
41 | 01.02 Port de bras na cepenumne. 1 Tokas, LT
«PyKH — KpBUIBS». 1 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
3aHamue
Tema Ne 5. «Cepeauna: 3jieMeHTbI TAHIEB, KOMOMHAIUU, TUATOHAJIbY. 6.02
4?2 | 03.02 Ynpaxuenue 1o JTUArOHaJIH. 1 Tokas, T
Kpytka «Connatuk». 1 npaKmuiecrkoe ka0. Ne 5
3anamue
43 VYpakHeHue 1o JUuaroHaiu. 1 Tloxas, T
08.02
KpyTtka «Kykna Katsy. 1 npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
3auamue
44 YnpaxxHeHne no aAuaroHaiu. 1 Tlokas, T
10.02 BepxHue u HIDKHHE <IATYILIKW. 1 npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
3anamue
45 YnpaxHeHue 1o guaroHanu. Xo 1 Iloxas, T
15.02 «TyCcavyoK». 1 npakmuiecxkoe kab. Ne 5
3aunamue
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46 | 17.02 YnpaxHeHue 10 TUarOHaJIH. Tlokas, T
["a;mon B moBopoTE. npaKmu4eckoe ka0. Ne 5
3aHAMuUe
47 | 22.02 VYpaxHenue no quarosaii. Mapm llokas, T
+ KOJIECO . npakmu4eckoe ka0. No 5
3aHAmuUe
48 | 24.02 YnpaxHeHue no AuaroHaiu. Tlokas, T
KpyTka Ha moackokax. npaKmu4eckoe ka0. Ne 5
3aHAMuUe
49 | 01.03 Herckuii tanen. TaHeln Tokas, T
«IToe3m» NpaKmu4eckoe kab. Ne 5
3aHAMUe
50 Tanmenn «Bo camy mm B oropoae». Tlokas, T
10.03 Tomnaromuii X0 ¢ OCTAHOBKOM. npakmuyeckoe kab. No 5
3aHAmMuUe
51 Tanen «Bo cany a1 B oropoae». Tokas, T
15.03 [Ipunananvie no 6 NO3ULIMH. npakmuyeckoe kab. Ne 5
3aHamue
52 Tanern «Bo cany a1 B oropoae». Tokas, T
17.03 «I"apMonikay. npakmuyeckoe kab. Ne 5
3aHAmMuUe
53 | 22.03 Tanern «Bo cany a1 B oropoae. Tokas, T
«Enoukay npaKmuieckoe kab. Ne 5
3aHamue
54 | 24.03 Tanen «Bo camy iu B oropojie». Tlokas, T
«KOBBIpsTIOUKa» C IPUTOIIOM. npaKmu4eckoe ka0. Ne 5
3aHAmMuUe
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55 | 29.03 JleTckuii TaHel. 1 Tlokas, T
Tanen «Ctupka» 1 npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
3auamue
56 | 31.03 XO0J1 TTObKH. 1 Toxas, LT
[Tonpka ¢ MOJICKOKOM. 1 npakmuyeckoe ka0. No 5
3ausamue
57 | 05.04 JleTckuii TaHel. 1 Tlokas, T
Tanen «Kosomuiika» 1 NpaKmu4eckoe kab. Ne 5
3auamue
58 | 07.04 YhpaxHeHue no AuaroHaiu. 1 Tokas, T
TpaMIuMHHBIE PBIKKU 110 V] 1103. npaKkmuieckoe ka0. Ne 5
1 3auamue
59 | 12.04 Ynpaxuenue no nuaroHanu .Ilomxateie 1 Tokas, T
110 6 1M03., BEPXHUE «JIATYIIKI. npakmuyeckoe ka0. Ne 5
1 3anamue
60 | 14.04 TaH1IEBaJILHBIE IArH. X0 1 Tokas, T
MapIiem Y4 1 npakmuiecxkoe kab. Ne 5
3auamue
61 | 19.04 TaH1eBaJbHBIE MIAru. X0J1 1 Tokas, T
nosone3al3/4 1 npaxkmuyeckoe kab. Ne 5
3auamue
62 | 21.04 TaH1lEBaJILHBIE IIArH. 1 Tlokas, T
BanbcoBast topoxka. npaKkmuiecrkoe ka0. Ne 5
1 3anamue

Tema Ne 6. «MmnpoBu3anus».
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63 | 26.04 Nmnposuzanms. 1 Tlokas, T
«Memy3ku. 1 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
3aHAMuUe
64 | 28.04 Nmnposuzanus. 1 Tokas, T
«BonmeoHuKm. 1 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
3aHAMuUe
65 | 03.05 Nmmposuzammsi. 1 Tlokas, LT
«ColupaeM KaMyIIKm. 1 NpaKmu4ecKoe ka0. Ne 5
3aHAmMuUe
66 | 05.05 TanneBasibHasg urpa. UrpoBbie MOMEHTBI 1 Tokas, T
B 00paze «bypaTuHoy. NpaKmuyeckoe kab. Ne 5
1 3aHAmuUe
67 | 10.05 TanneBanpHass urpa. 1 Tokas, LT
HrpoBbie MOMEHTHI B 00paze «I'ycby. npakmuyeckoe ka0. Ne 5
1 3anAmuUe
68 | 12.05 TaHIeBasibHAS HTpA. 1 Tokas, T
Urposie MoMeHTHI B 00paze «Llamsy. npakmuiecrkoe kab. Ne 5
1 3aHsamue
69 | 17.05 TanneBanpHass urpa. 1 Tloxas, LT
Urposbie MOMEHTHI B 00paze «lleTymok». npakmuyeckoe ka0. Ne 5
1 3aHaAmue
70 | 19.05 «Betep — BeTepok». 1 Tloxas, LT
PazButne aptucTuuHOCTH npaKmuyeckoe ka0. Ne 5
1 3aHAmMue
Tema Ne7. «MTorosoe 3aHsTue».
71 | 24.05 [ToaroroBka OTKPBITOrO 3aHATHS AJIs 1 Tloxkas, T
poauTenei npakmuyeckoe kab. Ne 5
1 3aHamue
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72 | 26.05 OTKpBITOE 3aHATUE IJISI POJIUTENCH 2 Tlokas, T MpakTnueckoe
npakmu4eckoe kab. Ne 5 3aKpennenne
saHAMuUe I'IOI'Iy‘-IEHthIX
3HaHUI;
8bllosIHeHuUe
KOHMPOs1bHbIX
ynpaxcHeHul
Purmuka u OcHOBbI TaHIA 4-i 101 00y4YeHMsI
Ne Harta Tema 3ansTHS Kon- | ®opma 3aHaTHSA Mecto dopma
n/m MIPOBEJICHUS BO MIPOBEJCHUS KOHTPOJIS
o 1o 4acoB
iany | rpaduky
Tema Nel. Beenenue
1 BBoanoe 3ausatue. 1 beceoa, T
npakmuieckoe kab. Ne 5
Texnuka 6€30macHOCTH 1 3aHaAmue
Tema Ne 2. «Purmuyeckue ynpaxsHeHusi. IloarorosuresbHas 4acTb»
2 ITokJioH U3 1-ii M03.C IaroM B CTOPOHY B 1 Tloxas, T
PUTME TTOJBKHU. npakmu4eckoe ka0. Ne 5
«Knukcen» ¢ Horoii  Ha COU —de-pied 1 3auamue
3 Pazorpes no kpyry. 1 Tloxas, LT
npakmuyeckoe kab. Ne 5
Mapiu, 6er, rajgomn 1 3auamue
4 YnpaxHeHus 115 pyK, TOJIOBBI, KOpIyca. 1 lloxkas, T
npakmuyeckoe kab. Ne 5
OTxXuMaHue, TPBIKKU. 1 3aunamue
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5 YrpaxxHeHus Aj1s1 MUMUKH JIUIA. 1 Tlokas, T
«ConHbIKo — Tyukay, «Ilomapox» npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
1 3aHAmMuUe
6 [Tok0H U3 5 MO3ULIMK B pUTME BAJICA. 1 lokas, T
npakmuieckoe ka0. No 5
IToKJIOH MAJIBUHUKOB. 1 3aunamue
7 Purmuueckue ynpaxHeHus Ha 4 1 lloxas, T
MY3bIKaJIbHBIE (hpa3bl. npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
XJIOTKY ¥ TIPUTOIIBI. 3anamue
1
8 «Becenas 3apsiikay. 1 Tokas, LT
npaxkmuyeckoe kab. Ne 5
Purmuueckue yrpaxHeHus 1 3anamue
9 YrpaxHeHHsI HAa OPUEHTUPOBKY B 1 loxas, T
IIPOCTPAHCTBE. npakmuyeckoe ka0. Ne 5
durypHas MapIImpoOBKa. 1 3aunamue
10 XOJpl C IEPECTPOCHUEM B KPYT. 1 loxas, T
[Tepectpoenue B KoJoHHY U T.1. 2\4, 3\4, npakmuyecxkoe kab. Ne 5
4\4, 1 3auamue
11 YhpaxxHeHue 1Jisi MUMUKH JIUIIA. 1 Tokas, T
npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
«MopokeHoe. 1 3ausamue
Tema Ne 3. «baJjieTHasi THMHACTHKAY.
12 YnpaxHeHue B maprepe. 1 Tlokas, T
npakmuyeckoe kab. Ne 5
YnpaxHeHue JiJsl CTOIL. 1 3anamue
13 VYnpaxHeHue B napTepe. 1 Tloxas, T
Battementtendu Brepen, B cTopoHy, NPaKmu4eckoe ka0. Ne 5
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Ha3a. 1 3aHAmue
14 VYnpaxHeHue B napTepe. 1 Toxas, T
«JIArymka» ¢ HakJIOHOM BHEpPEN npakmuyeckoe ka0. Ne 5
o l mo3unuu. 1 3aunamue
15 YnpaxHeHne B maprepe. 1 llokas, T
[Tporu6sI Ha KUBOTE PYKH BO 2,3 1M03. + npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
«KOJIBLIOY. 1 3aHAmue
16 VYnpaxxHeHue B napTepe. 1 Tloxas, T
Haxknonsl o 1 no3unuu u B pacTsikke + npaKkmuieckoe ka0. Ne 5
nepeKar + «KOp3MHKaY. 1 3anamue
17 VYnpaxHeHue B napTepe. 1 lloxas, T
npakmuieckoe kab. No 5
Cxkragka» + passé 1 3aHAmMUe
18 VYnpaxHeHnue B mapTepe. 1 Tloxas, T
«["opka» 1 cef Ha MOBEME CTOIIHI. npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
1 3anamue
19 Grandbattement Ha crinue u xuBote + 1 Toxas, LT
IIOJTbEM HOT. npakmuieckoe kab. Ne 5
YrpaxxHeHue sl yKpeIuIeHHsl mpecca. 1 3aunamue
20 VYnpaxHeHue B mapTepe. 1 Tloxas, T
Developpe B cropony, Briepen + npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
«COJTHBIIIKOY» B IITIArare. 1 3auamue
21 Mocrt, nporu0sl Ha koJsieHsax. CToiika Ha 1 loxas, T
pyKax H IepeBOpOT. npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
1 3aHsaAmue
22 VYnpaxHeHue B napTepe. 1 Tloxas, T
npakmuyeckoe kab. No 5
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«IInmarar» 1 3anamue
23 VYnpaxHeHue B napTepe. 1 Toxas, T
npakmu4eckoe ka0. No 5
«bepeska» - CTolKa Ha JonaTKax 1 3anAmue
24 YnpaxHeHune B maprepe. 1 lokas, T
«YTOJ0K» 1 npakmuyeckoe ka0. No 5
3anamue
25 Pactsxka Ha KOJIEHE . 1 Tlokas, T
YupaxxHeHue 1l TOAKOJICHHBIX CBA30K. npaKkmudeckoe kab. Ne 5
1 3aHAMUe
26 VYrnpaxHeHue B napTepe. 1 Tloxas, T
Pactskka, mmarar. npaKkmu4eckoe kab. Ne 5
1 3anamue
27 YnpaxHeHne B maprepe. 1 Tlokas, T
KyBBIpOK B CTOpOHY C pa3HOXKKOU B npakmuyeckoe ka0. Ne 5
minarare . 1 3aunamue
TemaNe 4. «Kimaccnuecknii 3K3epCHC HA CepeIMHE 32712 H Y CTAHKA).
28 | 5.12 DK3epcHc Ha CEpeINHE. 1 Tloxas, T
[TocTtanoBka Kopryca Ha 16 TakToB npakmu4eckoe kab. Ne 5
(pyxu B MOATOTOBUTEIHHOM MOJIOKEHUHN ) 1 3aHaAmue
29 DK3epcuc Ha CepeInHe. 1 Tloxas, LT
[lo3unuu pyk: moaroroBurensHas , 1,2,3 npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
+ «PYKHU — KPBUIbS» 1 3auamue
30 DK3epcuc Ha CepeInHe. 1 Tloxas, LT
npakmuyeckoe kab. Ne 5
Demi- plie mo 1,2,3,5 nmo3utiuun 1 3aHsmue
31 DK3epcHcC Ha CepeIuHE. 1 Toxas, LT
Battementtendu B cropony u Briepes u3 1 NPaKmu4eckoe ka0. Ne 5
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MO3UIIMH TI0 § pas. 1 3aHAmue
32 DK3epcuc Ha CepeiuHe. 1 Tloxas, T
Battementtendujette B ctropony npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
1 3aHaAmue
33 DK3epcuc Ha CepeiuHe. 1 Tloxas, T
Releve mo.1,2,3,6 no3. + grandplie 1o 6 npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
[IO3ULIUH. 1 3aHAmue
34 DK3epCcHcC y CTaHKa. 1 Toxas, LT
HaxJiioHbI B CTOpOHY ¥ Ha3a.1 JIULIOM K npaKkmuieckoe ka0. Ne 5
CTaHKY. 1 3aHAMUe
35 1-eportdebras. 1 Ilokas, LT
npakmuieckoe kab. No 5
[lo3unmu pyxk. 1 3aunamue
36 DK3epcuc y CTaHKa. 1 Tloxas, LT
aurioM (cruHO#) K cranky Demi — plie npakmuieckoe kab. Ne 5
1,2,3,5 no3uium TexHuka 0€301acHOCTH. 1 3auamue
37 DK3epCcucC y CTaHKa. 1 Tlokas, T
Releve na m/m mo 6,1,2,3 no3unun npaKkmu4eckoe kab. Ne 5
1 3aHaAmue
38 DK3epCHC y CTaHKa. 1 Tloxas, T
npakmuieckoe kab. Ne 5
Battement tendu ¢ demi-plie 1 3auamue
39 DK3epcuc y CTaHKa. 1 Tloxas, LT
Passé parterr npakmuyeckoe kab. Ne 5
1 3aHsaAmue
40 DK3epcuc y CTaHKa. 1 Toxas, LT
Battementtendujette u3 1 mosurwn 4\3 npakmuyecxkoe ka0. No 5
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TOYKY B CTOPOHY 1 3anamue
41 DK3€pCHC y CTaHKa. 1 Toxas, T
[Tonoxxenne Horu curlecoudepied npakmuiecxkoe kab. Ne 5
1 3aHamue
42 [Tpbrxkw. 1 Tokas, T
Sote Ilo 6 mo3. B moBopote Ha 180 u 360 npakmuyeckoe ka0. No 5
TPayCoB M C MOKATHIMU 1 3aunamue
43 DK3€pCHC y CTaHKa. 1 Toxas, T
npakmuyeckoe kab. Ne 5
Pactspkka y cranka 1 3anamue
44 DK3epCcHC y CTaHKa. 1 Toxas, LT
npakmuyeckoe kab. Ne 5
Relevelean na 45 rpamycos 1 3auamue
45 boapmon max Horu. 1 Tlokas, T
Grandbattement na cepenune ¢ 1 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
MIPOJIBUKEHNUEM (TUMHACTUYECKUI) 3aHamue
Tema No 5 «CepennHa: 3JieMEeHThI TAHIIECB, KOMOMHALIMH, IMATOHAJIbY.
46 TaHIeBaJIbHBIC 1IATW W YIIPAKHEHUS Ha 1 Tokas, T
OPUEHTHUPOBKY B POCTPAHCTBE. npakmu4eckoe kab. Ne 5
Mapm 4\4. 1 3auamue
47 TanneBalbHbBIC IIIATH. 1 ITloxas, T
Xou nmosioHesa 4\4 npakmuyeckoe kab. Ne 5
1 3aHamue
48 TanneBalbLHBIC IIATH . 1 ITloxas, T
Banscossiii xox 3\4 , moackok 2\4. npakmuyeckoe kab. Ne 5
1 3aHsaAmue
49 KomOunarusg rasnorma. 1 Tokas, T
C ogHuM U 3-Ms PUTOTIAMH, C NPaKmu4eckoe ka0. Ne 5
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XJIOMIKAMH, C MOJIbKON U TOJICKOKOM. 1 3anamue
50 KoMOuHaIMs HOJIBKA C XJIONKAMH. 1 Tlokas, T
ITonpka ¢ TOBOPOTaMH U T.J11 npakmuyeckoe ka0. Ne 5
1 3anamue
ol JlnaroHab. 1 Tlokas, T
«TpammmuHIHKU»- «SOte» 1o 6 npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
MTO3UIIAHN ,«IIICHEY, KIIPBIKKHU C 1 3aunamue
MOJIPKATIMUY).
52 JlnaroHasnb 1 Tlokas, LT
Pa3noska, OoJbllloe jkeTe, KpyTKa Ha npaKkmuieckoe ka0. Ne 5
IIOJICKOKE. 1 3anamue
53 Kombunarus pycckoro taHia 1 Tokas, T
ber ¢ cockokoM, epecKoku, IpoOHbIE 1 npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
XOJIBI. 3aunamue
54 KombOunarus pycckoro TaHua. 1 Tlokas, T
«KoBbIpsiioukay ¢ «magedackomy», npakmuyeckoe ka0. Ne 5
npunagaHue. 1 3auamue
55 KomOuHanust pycckoro tanma 1 Tloxas, T
MayIbuMKH: XJIOMYIIKU, IPUCIIKH. npaKmu4eckoe kab. Ne 5
1 3aHaAmue
56 JBr>keHue 1Jisl pykK. 1 Tokas, T
3akperuienue 1-ro portdebras npakmu4ecxkoe kab. Ne 5
1 3anamue
S7 JlnaroHas. 1 Tlokas, T
«Mstaukm» 1o 1 MO3HUIHY,«IATYIITKA C npakmuiecxkoe ka0. Ne 5
Pa3HOXKKOI ,S0te mo 1 mo3uium. 1 3aHAmue
58 JIBr>KeHuUE IS pyK. 1 Tokas, T
2-oe Portdebras(aagano nzyuenus). npakmuyecxkoe ka0. No 5
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1 3aHAMUE
59 VYrnpaxHeHHe Mo Kpyry. 1 Toxas, T
KomMOwnHanus moiapKu ¢ TasonoMm, npakmuyeckoe ka0. No 5
XJIONTKAMH ¥ TIOJICKOKOM. 1 3aHAmMUe
60 KomMOunHanus pycckoro TaHIa. 1 Tloxas, T
«"apmotikay ¢ «KOBBIPSITOUKOM npakmuiecxkoe kab. Ne 5
1 3aHaAmue
61 Kombunarus pycckoro TaHia . 1 Tlokas, T
Manpurky: KOMOMHAIIUYA XJIOMYIIIKH, npaKkmudeckoe kab. Ne 5
1 3aHAMUe
62 Kombunarus pycckoro TaHia 1 Tokas, T
KomOunanuu mnpucsaku NpaKmu4eckoe kab. Ne 5
1 3aHamue
63 Tauern «ITonpkay. 1 Tokas, LT
Komrmo3unus Tanma. npakmu4eckoe kab. No 5
1 3aHamue
Tema Ne6. «MnpoBu3anusa».
64 NmnpoBuzanusi. 1 Tokas, T
npakmuiecxkoe kab. Ne 5
«Komeukm» 1 3aunamue
65 Nmmposuzanmsi. 1 Tloxas, LT
«KnoyHbD». npaxkmuyeckoe ka0. Ne 5
1 3aHamue
66 Nmmposuzanmsi. 1 Tloxas, LT
npakmuyeckoe kab. Ne 5
«IBeTox» . 1 3auamue
67 NmnpoBuzanusi. 1 Tlokas, T
npakmuyeckoe kab. No 5
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«Ckakanoqka» 1 3aHAMUE
68 Nmnposuzanms. 1 Tlokas, T
npakmu4eckoe ka0. No 5
«Kanatoxomis». 1 3aHAmMUe
69 Nmmposuzamnmsi. 1 Tloxas, T
«llupKoBBIE JTOLIAIKIY. npakmuyeckoe ka0. Ne 5
1 3aHaAmue
70 Nmnposuzanus. 1 Tlokas, T
npakmuyeckoe kab. Ne 5
«B necy» 1 3anamue
71 NmnpoBuzanusi. 1 Tokas, T
npakmuyeckoe kab. Ne 5
«Ha peuke». 1 3aHAmMUe
Tema Ne7. «ATorosoe 3ansiruey.
72 [ToaroToBKa OTKPBITOrO 3AHATHS AJIS 1 Tlokas, T MpakTnyeckoe
POIHUTENCH NPaKmuyecKoe kab. Ne 5 3aKpennexne
OTKpBITOC 3aHATHE IJIS1 POJUTEICH 1 3anamue roTIVAEHAbIX

3HaHWI;
8blrnosHeHue
KOHMPOsbHbIX
ynpaxHeHul
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2.2.YcaoBus peaju3alui NPpOrpaMMbl:
3ansaTtus ¢ aerbMu npoBojsTca Ha 6aze MAVYJIO uentp TtBopuectBa «PomHble
UCTOKH» B XopeorpadudeckoM 3ajie, 0OOPYIOBAHHOM 3€pKalaMH, CTaHKaMU JJIs
3aHATUN, MUMEETCS COOTBETCTBYIOIIEE O(POpPMIICHHE, B HAIWYHME: MY3bIKAJIbHBIHI
IEeHTp, (OHOTEKAa JETCKOW JCTPaTHOW, HAPOJHOM W KJIACCHYECKOM MY3BIKH,
paszeBalika M KOCTIOMepHas. B mpormecce 3aHATHI COOJIIOMAIOTCS CAaHUTAPHO-
TUTHEHUYECKUE MPAaBUIIa U HOPMATHUBBI, TEXHUKA O€301aCHOCTH.
MamepuanbHo-mexnuyeckoe obecneyenue peanuzayuy 06pa308amenbHoOU NPOcPamMmbl
*  pEemeTULHOHHBIN 3a1, 000PYAOBAHHBIN 3epKajlaMu, TaHIIEBAJbHBIMUA CTaHKAMH,
HE0O0XO0IMMON MeOEeIbIO (CTOJI, CTYJIbS, IIKA(BI)
* TUMMHAaCTUYECKHE KOBPHKH,
*  pa3lieBaliKa;
*  KOCTIOMEpHas;
* (Qoprenuano;
*  PEKBU3HT — MSYM, CKaKaJIKH, LBETHI, BEApa, Ta3zbl, W T.1.;
*  KOCTIOMBI
[To Mepe HEOOXOOUMOCTU IUIAHUPYETCS YCOBEPLIEHCTBOBAHWE MATE€pPUAIBHO-
TEXHUYECKOTO OCHALIEHUS (TOIIMB HOBBIX KOMIUIEKTOB KOCTIOMOB B COOTBETCTBUU C
TEMaTUKON MMOCTAHOBKH ).
Hngopmayuonnoe obecneuenue
*  MY3BIKAJIBHBIN LIEHTD;
* DVD npowurpsisarens;
*  TEJEBU30p;
*  ayJuo U BUJIEOTEKA;
* HOYTOYK
Kaoposoe obecneuenue
st peanuzaruu 6a3oBoit mporpammbel «OCHOBBI TAHIIA» B 00beanHEHUH
NPenoJaloT NeAaroru, UMEIoIUE ClelHabHOE BbIcHIee 00pa3oBaHue, 00Jaalolne
npodecCUOHANBHBIMU 3HAHUSAMU B 00J1aCTH Xopeorpaduu U My3bIKH, B COBEPIICHCTBE
BJIAJCIOLIME METOJUKOW MpEenojaBaHUsl AaHHBIX NPEIMETOB, 3HAIOMIME CHELUPUKY
YO, wumerone NpakTHUYECKUE HAaBBIKM B cepe OpraHu3aluyd WHTEPAKTUBHON
JEeATEIbHOCTH JIOMIKOJIbHUKOB.
-XyI0)KECTBEHHBIM PYKOBOJAMTENb 00pa3loBOro xopeorpaduueckoro ancamoOs
«ITEPBOULBET» — Opnoea Bukmopus Hzopeena, ctax padotsl 10 jer;
-Konneprmeiicrep — Illymkuna Enena Bacunveena, cmasic pabomsi 22 2o0a.

2.3. ®opMbI aTTECTALNM.
3a mepuop oOydYeHHS TIO JAaHHOW TMPOTpaMMe Y4Yalluecs TOJy4aroT
OTIpeJICIICHHBI 00beM 3HAHUHM M YMEHHUI, KaueCTBO KOTOPBIX MPOBEPSIETCS €KETOTHO.
Ouenka  pe3yJabTaTUBHOCTH  OCBOEHUS  OporpaMMbl  (AESATEITBbHOCTH)
y4aluxcsi OCHOBaHa Ha METOJI€ CPABHUTEIBLHOIO aHAIN3a, MPU KOTOPOM PE3YIbTaThI
oOy4eHHUs OHUX YYalIuXCsi CPAaBHUBAIOTCS C JOCTHKEHUSAMHU APYTUX (CoIuaabHas
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COOTHOCHUTENbHAsE HOpPMa), C TMPEKHUMHU pe3yjibTaTaMH TOrO K€ Yy4allerocs
(MHOMBHLyaTbHAsE COOTHOCUTEIbHAS HOPMA), C MMOCTABJICHHBIMHU Y4eOHBIMU LIETSIMH U
KpUTEpHsIMU (TIpEIMETHAsI COOTHOCUTENIbHASI HOPMA).

Hapsimy ¢ OCHOBHBIMM METOAAMU OLEHKH pe3yJbTaTUBHOCTH OOydYeHHS
OpUMEHSETCS pa3paboTaHHAass  CHCTEMa KOHTPOJISI YCIEBAEMOCTH U aTTECTAIHH
yudanxcs, o0yJaronmxcs mo AaHHOW mporpamme. JlaHHas cuUcTema IpearoJiaraet
TEKYIIUNA KOHTPOJIb, & TAKKE MPOMEKYTOUHYIO U UTOTOBYIO aTTECTAIIHH.

Texywjuii Konmpons peryisapHo (B paMKax paclHCaHHs) OCYIIECTBISIETCS
MIearoroM, BeyIuM IpeIMeT.

Ilpomesxcymounaa  ammecmayus  ONPENCISICT, HACKOIBKO  YCIEIIHO
MPOUCXOANUT Pa3BUTHE YYaIIEToCs U YCBOCHHE MM 00pa30BaTeIbHON MPOTrpaMMbl Ha
Kax10M otane o0yueHusi. OTKPBITBIC 3aHATHS U1 POAUTENCH.

Hmozosaa arrectaniuu MPOBOAUTCA 1O OKOHYAHWU U3Y4YEHHS MPOTPaMMBlI U
¢uKcupyercs B COOTBETCTBYIOIIEH JOKYMEHTAIMH; UTOTOBBI KOHTPOJIb - B (hopme
OTYETHOTO KOHIIEPTa, MTOrOBOTO OTKPBITOTO 3aHATHS, Yy4YacTUsi B KpaeBBIX,
Bcepoccuiickux, MexayHapoJHbIX KOHKypcax.

JUi BBISIBIIEHUS PE3y/IbTaTUBHOCTH YCBOEHUSI 00pa30BaTEIbHON MPOrpamMMbl B
Havale KaXIOTO HJTana OOydeHHUs MPOBOJAUTCS TECTUPOBAHHME HCXOIHOTO YpPOBHS
BJIa/ICHUS HABBIKAMHU.

HtoroBas arrectaius Npy COMOCTABICHUN C NCXOJIHBIM TECTUPOBAHUEM U
POMEXKYTOUHBIM KOHTPOJEM IO3BOJISIET BBIABUTH  JMHAMUKY W3MEHEHUH
00pa30BaTeIbHOTO YPOBHSI.

[Tpumensiembie cIOCOOBI OTCIIEKUBAHUS PE3YIbTATOB:

Habmrosienue, TECTHpOBAaHUE - MPUMEHSETCS MEJaroroM Kak CpPeACTBO aHaln3a
CTEIEHU YCBOEHUS MPAKTUUECKUX YMEHUH.

BUKTOpUHBI - BEAyT YYeT YCBOEHHSI TEOPETUYECKUMX 3HAHHM, IOJY4YEHHBIX B
npoiiecce 00y4YeHusI.

TBopueckue 3afaHus - pa3BUBAIOT MY3bIKAJIbHO-BUTATENbHBIE CIOCOOHOCTH,
XYJOKECTBEHHOE BOCHpPUATHE U BKYC, OIpPENEISIOT TOHMMaHuEe YyYallluMHUCS
BBIPA3UTEIbHOCTH  OTHAEIBHBIX JJIEMEHTOB TaHLA U My3bIKH B Iepeaaye
OTIPEICTIEHHOTO COJEP>KaHUs, Pa3BUBAIOT CIIOCOOHOCTh CAMOCTOSATEIHHO OLIEHWBATH
xopeorpaduueckoe Mpou3BecHHE.

TaHmeBaNbHBIE KOHKYPCBHI - TIPOBOAATCA JUISI BBISABICHUS WHAMBHUIYAIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH, MPOSIBIIAS BBIPA3UTEIHHOCTh UCTIONHEHUS TaHIIA, YKPETUIIIOT YyBCTBA
KOJUIEKTHBHU3MA U OTBETCTBEHHOCTH, TIOBBIIIIAIOT MHTEPEC W YMOIIMOHAILHBIA HACTPOU
K JaibHenIeMy 00y4eHHI0, BOCIUTHIBAIOT CACPKAHHOCTh M OJIaropoACTBO MaHep.

Yyactue B KOHUEpTax, (ECTUBAIAX, KOHKYpCcax CIYXHUT CBOCOOpa3HbIM
IPOMEKYTOUHBIM KOHTPOJIEM 32 KaY€CTBOM MOJyUYE€HHBIX 3HAHUN U YMEHHIA.

TaH1eBaIbHO-KOHKYPCHBIE TPOTPAMMBI - Pa3BUBAIOT XY/10)KECTBEHHO-TBOPUECKHE
CIOCOOHOCTH, MHTEpEC, BHUMAaHHE, YMCTBEHHBII Kpyro3op, Aai0T BO3MOXHOCTb JIJIst
camMoOpealIn3alii U CAMOYTBEPKACHUS YUalUXCA.

decTrBaNIY - JAIOT BO3SMOKHOCTh YBUACTh  JIydllne  oOpasiibl
TaHIEBAJIbHOI'O TBOPYECTBA; CO3/IAI0T «IIOUYBY» JJIsl CPABHEHHUS, aHAJIN34, JUCKYCCHIA;
aKTUBHU3UPYIOT U MOBHIIIAIOT PA0OTOCIIOCOOHOCTb.
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KoHliepTHas AeSTeNbHOCTD - BOCIUTHIBAET TAHIIEBAIBHYIO U 3CTETUYECKYIO KYIbTYPY,
YKPEIUISIET HABBIK OCMBICJIEHHOTO OTHOIICHUS K TaHILy, MOAJACPKUBAET YyBCTBO
KOJUIEKTUBU3MA U JIPY>KOY Cpeliu yJalluxcsl; pelaeT OJIHY U3 TJIABHBIX TBOPUYECKUX
3aJ1ay xopeorpada, Co31aHle OPUTHHATBLHOTO TEMAaTHYECKU Pa3HOOOPa3HOTO
TaHIEBATBHOTO PenepTyapa; MPUAAeT YyBCTBO YIOBIECTBOPEHUS TP TOCTHKEHUU
KeJIaeMbIX pPe3yJIbTaTOB.

Pesynbrar 00yueHUs B KOJIWYECTBEHHOM BBIPAKCHHH:

Pesynbrarom oOyueHusi sBisiercss yuyactue He wmeHee S50% yuammxcs B
00IIeropoICKNX (PaOHHBIX ) MEPOTIPUATHSIX, Hajune He MeHee 10% moOenurteneii u
npu3EPoB OOIIETOPOACKUX (PalOHHBIX) MEPONPUATUN U MePeX0oA Ha YTITyOJICHHBIH
YpOBCHh He MeHee 25% ywyamuxcsi 1Mo JOMOJTHUTEIBHBIM O0OIIEepa3BUBAIOIINM
nmporpaMmmam

2.4. OueHOYHBbIE MATEPHAJIBI
3a4eTHBIN JIUCT MO BBITOJIHEHUIO MPOTPAMMBI

I'pynna  rox oOydeHus Hara
Ne (ORZH 3aJJaHUS pe3yJIbTaT
7| ydamerocs 1 2 3 4 5
1
2
3

3apanmsa: 1-if rog o0yueHusi

1.PuTtMuyeckue ynpa:KHeHHUsl: 3HAThb MOHATHUS «TOYKa», «MYy3bIKaJIbHAs (paszay,
YETKO CIIBIIIATh PUTM B YIIPAKHEHUSX.

2. [lapTepHbIii IK3epcUC: HATHMYNE PACTKKA, THOKOCTH, II1ara.

3. 'paMOTHO HCTIONHATH TaHIEBAJIbHbIE IBH:KEHUSI M KOMOUHAIMH.

4.3HaTh MOCJIEAOBATENbHOCTh JABM)KEHMH B TaHIAX [POrPAMMBbI, HCIOJHSTh
IPAMOTHO U apTUCTUYHO.

5.¥YMeTh HMIIPOBU3UPOBATH Ha 33/IaHHYIO TEMY B OINpE/ICIEHHBIX 00pa3ax .

3ananua: 2-ii rog 00y4eHus.

1.PutMnuyeckue ynpakHeHusi: ['paMOTHO WCHOJHATH BCE YIPAKHEHUS ,YETKO

CJIBIIIIATH PUTM B YIIPOKHEHUSX.

2. IlapTepHbIii IK3epCcuc: HATMYKNE PACTSIKKHA, THOKOCTH, I1ara.

3.3HaTh TpaBWIA HCIOJTHCHUS TAHIEBAJBHBIX 3JIEMEHTOB: IIOJCKOK, TaJlofl,
«KOBBIPSIUTOYKA» | T.J., TPAMOTHO UX UCIIOTHSTH.

4.3HaTh MOCJEAOBATEIbHOCTh JABHM)KEHMH B TaHIAX MPOTPAMMBI, HCITOJHSTH

I'PaMOTHO M apTUCTUYHO.

5.¥YMeTh NMIIPOBU3MPOBATH HA 33JJaHHYIO TEMY B ONPECICHHBIX 00pa3ax.

3agauus: 3-¥ roa o0yuyeHus.
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l1.bajeTHassT THMHACTHKA — HaJMYUE€ pPACTSHKKHM, THOKocTH, Imara. ['pamoTHOE
UCIIOJIHEHUE YIIPKHEHHM.
2.Knaccuuyeckuii 3k3epcuc — 3HaTh MY3bIKAIbHYIO PACKIAJKy U TPAMOTHO UCIIOJHSATh

YOPaKHEHHUS.
3.KpyTkn (meBoukr), rycayok, MSYMK ¢ Pa3HOXKKOH  (Magpb4yMKd) - 3HATH
My3bIKQJIBHYIO  PacKJaJKy, TpaBWia HCIOJHEHUS U TPaMOTHO HCIOJHATH
yIpaKHEHUS.

4 TIpbIKKU: BEpXHUE JIATYIIKH, MOXKaTble, Soute mo 6 mno3uuuu. I'pamoTHOE
UCITOJIHEHHE. 5.3HaTh BCE TAHLbI IPOrPaMMBbl M TPAMOTHO UX UCIIOIHSTh.

3aganusa: 4-u rog o0vieHus.

1.baneTHasi TUMHACTHKA — HaJW4Yue pACTSKKH, THOKocTH, Imara. ['pamoTHOe
HCIIOJTHEHUE YITPAKHEHUM.

2.Knaccuueckuii 3K3epcHc — 3HATh MY3BIKAJIbHYIO PACKJIAKy U TPAMOTHO UCTIOIHATH

YIPaKHEHHUS.
3.KpyTkn (1€BOYKH),TPIOKH, NPHUCHAKH, «XJOMYIIKW» (MaJbYUKU ) - 3HATH
My3bIKaJbHYI0  pAacKJIaJIKy, TMpaBWJia HCIOJHEHHUS MW TPAMOTHO  HCIOJHSTH
YIPaKHCHHS.

4 T1pbIKKOBbIe KOMOMHALMY - HAIMYKE IPbIKKA, TPAMOTHOE UCIIOJIHEHUE. 5.3HATh
BCE TaHUbI IPOrPAMMBI U TPAMOTHO MX UCIOJIHATD.

2.5. Meroanueckue MaTepHabl

B ocHOBy pmaHHOW TporpaMMbl TIOJIO)KEHBI OCHOBHBIE —IEaroruyeckue
NPUHUUNBLL U MemoObl 00y4YeHUsn, KOTOpPbIE pEaNnu3yloTCi B COOTBETCTBUU C
[IOCTaBJICHHBIMU 33/1a4aMU U COJEpKaHUEM Kypca 1o xopeorpaduu. /laHHbIE METOABI
oOyueHus, MPEXJE BCEro, HANpaBJIEHbl Ha BBISABICHHUE W Pa3BUTHE MPUPOTHBIX
cocoOHOCTeN peOEHKa, peaTu3aluio ero MUHTEPECOB, YUUTHIBAs €r0 WHIUBUyaJbHbIE
CIIOCOOHOCTH.

Memoo npaxmuxko — OpueHmupo8auHHoU OesamelbHOCmU, B OCHOBE KOTOPOTO
MIOJIO’KEHBI TAKME METO/IbI, KaK YIPaKHEHUS, TPEHUHTH, PETICTUIIHSI.

Cnogecrvle memoovl 00yuenus (0OBsICHEHUE, Tuajor, 0ecena, KOHCYIbTAIM).
JlaHHBIN METOJ| yCTaHABIMBACT TECHBIM KOHTAKT MEXIy MEJaroroM U peoéHKoM, 4To
CrocoOCTBYET O0Jiee MOTHOMY OCBOCHHIO MPOTPAMMBI IO XOpeorpaduu.

Haensaonvuii memoo obyuenusi ABISIETCSl ONHMM W3 OCHOBHBIX B Iporpamme
oOyueHusi xopeorpadguu, T.K. UMEHHO Yepe3 IMOKa3 YNPaKHEHWUH, TaHIEBATbHON
KOMOMHALIUM WM TaHLA [POUCXOJUT OCBOEHHE U TIO3HAHHME YYAIUMUCS
XOpeorpauueckoro  HMCKyCcCTBa; HCIOJb30BaHHE (¢ororpa¢uili U  PUCYHKOB,
BUJICOMATEPHAJIOB IO Pa3IMYHBIM >KaHpaMm TaHIEBaJbHOIO HCKycCTBa (OaseTHBIE,
HapOAHO-CIICHUYECKHUE, COBPEMEHHbBIE, HCTOPUKO-OBITOBBIE).

Memoo uepwvl. Vcnonb30BaHME Ha YPOKAaX pas3IMYHBIX WIP: Pa3BUBAIOIIUX,
MO3HABATEJIbHBIX, HApPOJIHBIX, a TAaKKE UIPhl, CIOCOOCTBYIOIIME PA3BUTHIO
MY3BIKQJIbHOTO CIlyXa, BHUMAaHHUSA, TJa3oMepa, BOOOpakeHHs y JeTel ¢ y4érom
TaHIEBATHHON CHICTIM(PUKU TPOTPAMMBI.
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llcuxonocuueckue u coyuonocuueckue memoowl, MPOBEIECHUE AHKETUPOBAHMS,
MICUXOJIOTUYECKUX TECTOB JUISl BBISIBJICHUS WHIAMBUIYAJIbHBIX JIMYHOCTHBIX KauyeCTB
peOéHka.

Memoo mpebosanus.: (coBeT, yoexaeHue, oao0peHue, npuydeHue). JlaHHbIi
METOJ T03BOJISET CcHOPMUPOBATH BOJEBYIO cdepy TuuHOCTH pebEHka. B mpomecce
OCBOCHHsSI TIPOTpaMMBI HCIOJIB3yeTcsl (popma mpsmoro TpeOOBaHUS, TN OCBOCHHUE
MPOUCXOMUT TMYyTEM KOHKPETHBIX TpEeOOBAaHWUH C WCIIOJIB30BAHUEM ITOHSTHBIX
bOpMyITHPOBOK, ¥ KOCBEHHOTO TPEOOBaHMS, T/I€ CO3/IAIOTCS CHUTYAIlUU VISl BHI3OBA Y
peOEHKa HEMOIAEIBPHOTO WHTEpeca, CTPEMIJICHHS] IIOCTHYh «MHUpP TaHnay. Jlis
WCITOJIb30BAHUS JAHHOTO METO/Ia MBI PUOETaeM K UTPE B BOOOPAKEHUS.

Vnpaowcnenue - MHOTOKpaTHOE BBITIOJIHEHUE 33]JaBAEMBIX JCHCTBUI, TOBEJICHHE
UX J10 aBTOMaTu3Ma. Pe3ynbrarom ynpakHeHus sBisieTcs: GOpMHUPOBAHUE YCTOUUUBBIX
KaueCTB JJUYHOCTH.

Memoo cmumynuposanusi - B OCHOBE JIEKUT (POPMUpPOBAHUE Y JETel
OCO3HAHHBIX MOOYXKIACHUN K JOCTMKEHHIO omnpenenéHHoi memu. [loompenue — kak
MOJIOKUTENIbHAST OIICHKA JIEATeTbHOCTH pPEeOEHKAa; B CBOIO OYepellb CIIOCOOCTBYET
MOJIOKHUTEIIBHOMY 3aKPEIUICHUIO HABBIKOB, MOJYYEHHBIX B pabOTe C TaHIEBAJIbHBIM
MaTepUaJIOM.

Memoo momueayuu. CriocoOCTBOBATh CO3/IaHUIO0 Ha ypOKaxX CUTyalluu yclexa
oOyyaromuxcst (COBET, HACTPOU, MPE3EHTAIIHS).

Memoo xoppexyuu.  HamnpaBnen Ha QopMupoBaHue y JAeTel HaBBIKOB
MICUXUYECKON M (PU3NIECKON CaMOPETYJIAINH, PA3BUTHE HABBIKOB aHAIN3a KU3HCHHBIX
cutyanuii. [Ipu uCronb30BaHUU JAaHHOTO METOZAa B MPOTPAMME CO3TAIOTCS YCIOBUA,
P KOTOPBIX PEOEHOK BHOCUT HM3MEHEHHS B CBOE TOBEACHHE IO OTHOIICHUIO K
OKpyxaromuM. Mcronb3yeTcst MoJI0KUTEbHbIE TPUMEDPHI.

Ananuz  OesmenvHocmu. JIaHHBIA METOJ MOKET HCIIOJIB30BAThCA  JUIS
MO/IBE/ICHHS] UTOTOB pabOThI, a TaKXKe pU POPMUPOBAHUU TaHIIEBAJIHLHOTO perepTyapa
U OTPaOOTKH TaHIIEBATHHBIX HOMEPOB.

Memoo eocnumvisarowux cumyayuii (CUTyalusi CBOOOJHOTO BbIOOpa) - B
OTpENEEHHON CUTYyaIlUU TPETOCTABISIETCS BO3MOKHOCTh CaMOCTOSITEIBHO PEIIUTh
onpenenéHuyo npobiemy (Oyap TO JOCTHXKEHHE TAaHIEBAIBHBIX YCHEXOB WIH
MOBEJICHUE B TBOPYECKOM OOBeAWHEHHH). Mcmomb3yercs dopma CaMOKOHTPOJIS W
B3aMMOOIICHKH.

Memoo enywienus. JJaHHBI METOJ BO3JEHCTBYET Ha SMOLMOHANIbHYIO chepy u
dbopmupyeT y peOEHKaA ONMpeeNEéHAbBIC HABBIKA B YIPABICHUM CBOWMH SMOIUSIMH U
YyBCTBaMU (TIOJIOKUTEIIBHOE BO3MICHCTBHE - HACTPOU CIIOBA, Pa3bsiCHEHHWE, MUMHUKA H
JKECTHI).

Jlist ymydiieHust KauecTBa padOoThI IO TAHHOW TIPOTpaMMe, UCTIOIB3YIOTCS CIEAYIOIINE
NnpueMbl 1 METOIbI 00YUYEeHUsI:

* METOJ II0Ka3a NeaaroroM JABM)KEHUH M KOMOWHAIINIA;

* ONEpaTUBHBIM KOMMEHTApUH U MOSICHEHUE;

* mpueM GU3NIECKON MOMOIIHM yJaIIuMCS,

* CaMOKOHTpPOJb JICUCTBUI yYaluxcs;

* MPOCMOTp BUJEOMAaTeprala U aHaJu3 YBUACHHOTO.
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OCHOBHBIMH NeAArOru4eCKMMU NPUHIUNAMH, O0CCIEUYMBAIOIIMMU PEATU3AIUIO
JAHHOM MPOTPAMMBI, SIBIISIFOTCSA:

- MOCTENEHHOCTh Pa3BUTHUS XOopeorpaduuecKux AaHHBIX Y 00yYarouuxcs;

- MOCTENEHHOE YBelnYeHne (HU3NUECKON Harpy3ku U TEXHUYECKON TPYyAHOCTH; -
CTporasi ocJe0BaTeIbHOCTh B OBJIAJICHUNA MaTepuaia OT MPOCTOro K CIOXKHOMY; -
I[eJICHANIPaBICHHOCTh Y4eOHOTO MpoIiecca.

OCHOBHOM BHJ JEATECIIBHOCTH  — MY3BbIKaJIbHO-TAHIICBAJIbHBIE TPEHUPOBOUYHBIE
3aHATHS, B XO0JI€ KOTOPBIX OCYHIECTBISETCS CUCTEMATUYECKOE, LEJIECHANIPABICHHOE U
BCECTOPOHHEE BOCIUTAaHWEC W (HOPMHUPOBAHHWE MY3BIKATBHBIX M TaHIEBAJIbHBIX
CIOCOOHOCTEH KaXk10ro pedeHKa. 3aHATHS BKIIIOYAIOT YePEOBaHUE Pa3IMYHbIX BUIOB
JEATEIIbHOCTH: CIIyIIAaHUE MY3bIKH, TPEHUPOBOUYHBIC YNPAKHEHUS, TaHIIEBAJIbHBIC
AJIIEMEHTHI U ABUKECHUSI.

HauGoiee yacTo ucnonb3yembie CAeAyONe TEXHOJIOTHH 00yUeH s :

1. Texnonoeuro obyuenus 6 compyonuwecmee. JlaHHass TEXHOJIOTHS TTO3BOJISICT
OpraHu30BaTh OOy4YeHHE yyanmxcsi B TeX QopMax, KOTOpPhIE TPATUIIMOHHO
MPUMEHSIOTCS Ha 3aHATUAX Xopeorpadueil. TexHomorus oOydeHust B COTPYIHUYECTBE
Ha 3aHATUAX M0 Xopeorpaduu BKIIOYACT WHIUBUIYATBHO-TPYIIIOBYIO paboTy H
KOMaHJAHO-UTPOBYIO paboTy. VYwuamiuecs pa3OUBaAIOTCS Ha HEOOJIBIIME TPYIIIIHL.
['pynnam paercss ompelnereHHOE 3aJaHue, HanmpuMmep, CaMOCTOSITENbHO COCTaBUTH
TaHIIEBaJbHBIA 3TION. OTO 3(dexTuBHasE paboTa Jisi YCBOCHHS HOBOTO Marepuasna
KOXIbIM peOeHKOM. Pa3HOBUIHOCTHIO HWHAWMBUIYJIBHO-TPYIIIOBOM pPabOThl MOXKET
CIIYXXWUTb, HamNpuMep, UHIUBUAyallbHasi pabora B Komanzae. Kaxnas komaHzaa
NPUIYMBIBAET CBOM OTIOJ, M TMOKa3bIBalOT JApYr JApyry. UJeHbl KOMaH]IbI
IPOCMATPUBAIOT JTIOABI, BEIETCA OOCYXJAEHUE, YKa3blBalOT HAa HEIO0YeThl. B
MEJJarOrM4eCcKON  JIeITeIbHOCTH UCIOJIB3YI0  cienytone (OpMbl  3aHSATUH  JUIs
b dexTuBHON pabOTHl XOpeorpaduyecKoro KOJUIEKTHBA M JIOCTHXKEHHUS BBICOKOTO
TBOPYECKOTO pe3yJibTaTa:

- UHIUBHAYyalbHas Gopma (padoTa ¢ colmcTaMu, HauboJiee OJapEHHBIMU JE€ThMU;
Takasi popMa Takke HeoOXouMa JJIs IeTel, He YCBOMBIIIKMX MPOMICHHBIN MaTepHall,
OTCTAIOIIUMHU JICTHMHU);

- rpynmnoBas ¢opma (rpynnsl GOpMHUPYIOTCS C YYETOM BO3pacTa JeTe, Takke
pa3IuMyaroTcs Mo MNOJ0BOMY MPU3HAKY; TPYIINA MOXKET HACUUTHIBATH OT 5 10

6 4enoBeK; Irpynna MOXET COCTOSTh W3 YYAaCTHHUKOB KaKoro-iuOo TaHLa WU

ITIONIA);

- KoJuleKTHBHas (opma (Takas opma NpUMEHSIETCS IJis1 TPOBEACHUS CBOJIHBIX
perneTunvii, aHcamoOiieil, NMOCTAaHOBOK TaHIEB, TJe, HampuMep, 3aJeiCTBOBAHO
HECKOJIBKO BO3PACTHBIX TPYIIII).

2. Heposvle mexHonocuu TIPUMEHSIETCS, TaK KakK B COCTaBE Y4YaIIUXCS
COCTABIISIIOT JETH MIIQJIIET0 IIKOJIBHOTO BO3pacTa. YUMTHIBas IMCHUXOJIOTHIO JIETEH
JTAHHOTO BO3pacTa, BEYIIEH NESITENIbHOCTHIO B 3TOT MEPHUOJI SIBISETCS Urpa, MHOTHE
3aHITHS BBICTpaWBaiO0 B (JOpME TAHIICBAIBHBIX M MY3bIKaJIbHBIX WUTrp. Peub mumer He
TOJIBKO 00 MCIOJIb30BAaHUU UTPHI JIJIS1 PA3PAIKH U OTABIXA, @ O TOM, YTOOBI C/IENIaTh €€
OpPraHUYHBIM KOMIIOHEHTOM 3aHATHS, CpPEJICTBOM HAMEUYEHHOW NEeAaroromM Ieju
[IpodeccrnonanbHble Ka4yecTBa AETEH, TaKue KaK, BBIBOPOTHOCTD,
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rMOKOCTb, PACTSXKKA, BOCIUTHIBAIOTCS B YCJIOBHUSIX UTPhbl. MBIIICUHbIE OLIYIICHUS Y
YUaIUXCS 3aKPETUIAIOTCS, JIeTYe YCBAUBAIOTCA IETbMU U HE BBI3BIBAIOT CIIOKHOCTH.

300posvecbepezarowue mexuonocuy — 3TO COBOKYITHOCTh MPUEMOB, METOJIOB,
METO/MK, CPEACTB OOY4YEeHHUsI M TOJXOJIOB K o0OpazoBaTesbHOMY Iporieccy. [lpu
KOTOPOM BBINIOJIHAIOTCS CIIEAYIOIIUE TPEOOBaHHUS:

1. Y4éT uHANBUAYAIBHBIX 0COOCHHOCTEHN peOEHKa.

2. He pomyckaTh upe3mMepHON M3HYPSIOMEH (PU3NIECKOM, SMOIIMOHATBHOM,
Harpy3KH IPH OCBOCHUHU YI€OHOTO MaTepHala.

3. ObecrieyeHre Takoro Moaxoa K 00pa3oBaTeIbHOMY MPOIIECCY, KOTOPHIi

rapaHTupoBag  Obl  TOJJEpKAHUE  TOJBKO  OJIATOMPHUSITHOTO  MOpPAJIbHO-
MICUXOJIOTUYECKOT0 KIIMMATa B TBOPYECKOM OOBEIUHEHUHU.

CxeMa 3aHsTHA:

IToxJon;

YhpaxHeHus: Ha MUMUKY JIMIA U PUTMUYECKHE YIIPAKHEHUS;
Xomsl, Oer, Mapii,
«Becenas 3apsakay;
[TapTrepHas ruMHacTHKA;
DK3epcuc;

DJIEMEHTHI TaHIICB;
NmnpoBuzanms

. IlogBeneHnne UTOroB.

10. IToxnon

oCcoNOOR~ODE
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Paznen 3. BocniurareabHasi padora
3.1. BociuraresibHaA 1eATEJIbHOCTDH B X0/1€ PeajTu3alMu MPorpaMMbl
easb, 3a1a4u, HeJIeBble OPUEHTHPHI BOCIIUTAHUS eTel

Ilenv 6ocnumanusn:  BOCIUTAHUE  COLUMAIBHO-AaKTUBHOW, TBOPYECKOM,
HPABCTBEHHO W (DU3WYECKU 370pOBOM NTWYHOCTU. J[aHHAs 11e7h OpHUEHTHUPOBAaHA Ha
obecrieueHue MOJIOKUTEIbHOW TMHAMUKH JIMYHOCTHOTO PA3BUTHS 00yYAOIITUXCS:

- OCBOCHHE COIMAJIbHO 3HAYMMBIX 3HAHUHW MU HOPM U MNPUOOPETEHHE OIbITa
COILIMAJILHOTO B3aMMOICHCTBUSI;
- (opMupoBaHHE COBPEMEHHBIX KOMIIETEHTHOCTEH, COOTBETCTBYIOIIHMX MJIQIIMICMY
IKOJIbHOMY BO3pacTy.

Jns mOoCTHIKEHUsS TOCTaBJIEHHOW BOCHHUTATEIBLHOM IE€M HEOOXOJAMMO PEIIHUTh
CIEYIOIINE 3a0auu:
1. Hcnonb30BaTh B BOCOUTAHUM 00YUYAIOITUXCSl BO3MOXKHOCTEH 3aHATHH 110
JIOTIOJTHUTEJIFHBIM OOIIEPa3BUBAIOIIUM IIPOTpaMMaM, KaK HCTOYHUKA TOJIICPKKHA U
pPa3BUTHS UHTEpPECA JECTEN K ITO3HAHUIO U TBOPUYECTBY;

2. Opranu3oBbIBaTh BOCIUTATEIbHYIO PA0OTY C KOJJIEKTUBOM U MHIUBUYAbHYIO
paboTy ¢ 00yUYaIOIIUMUCS IE€TCKUX 00bEIUHCHUM;
3. Peann3oBpIBaTh MOTEHITHAT COOBITHITHOTO BOCIIUTAHUS JIJIs1 ()OPMHUPOBAHUS

JTyXOBHO-HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEU, YKPEIUICHUS ¥ Pa3BUTUS TPAAUIIUN JETCKOTO
00beIMHEHUS U 00pa30BaTEIbHON OpPraHU3alliy, MOIJIEPKUBATh PAa3IMUYHbIE (POPMBI
JICTCKOM aKTUBHOCTHU;
4, OpranuzoBaTh CO/IEP>KATEIbHOE MAPTHEPCTBO C CEMbSIMH O0YJAIOUIUXCS, UX
POAUTENSIMU (3aKOHHBIMU MIPEACTABUTENSIMU) 1J1s1 00s1ee 3 PEKTUBHOTO JOCTUKEHUS
1[eJIEU BOCIIUTAHUSI.

IlesieBble OpUEHTHPBI BOCIIUTAHUS AETEN MO IPOrpaMMe:
- OCBOCHHME JIETBMM IIOHSTUA O CBOEM POCCHUMCKOW KYJBTYPHOU MNPUHALJIEKHOCTU
(MIEHTUYHOCTH);
- YBOXKEHUS K Xy 0KECTBEHHOU KYJIbTYpe, UICKYCCTBY HapoJ0B Poccuu;
- BOCIHPUUMMYHMBOCTH K pa3HbIM BHJAaM HCKYCCTBa, OpPHUEHTAIIMM Ha TBOPYECKOE
CaMOBBIpaXXEHUE, peah3allMi0 CBOMX TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH B HCKYCCTBE, Ha
ACTETUYECKOE 00YCTPOICTBO CBOETO ObITa B CEMbE, OOIIECTBEHHOM MPOCTPAHCTBE;
- STHUYECKOM, HAIIMOHAJILHOW MPUHAJJIEAKHOCTH;
- CTPEMJICHUS K COTPYIHUYECTBY, YBaXKEHHUE K CTapIIINM;
- OTBETCTBEHHOCTH,;
- BOJIM U TUCHIUTUTMHUPOBAHHOCTH B TBOPUYECKOU JI€SITEILHOCTH;
- OmbITa TPEACTABICHUS B paboTax POCCHUICKUX TPAJAUIMOHHBIX JTyXOBHO-
HPABCTBEHHBIX I[EHHOCTEW, HCTOPUYECKOTO M KYJIbTYPHOTO HACJIEIHUs HapoJOB
Poccun; ombiTa  XyAOKECTBEHHOIO TBOPYECTBA KaK  COLMAIbHO 3HAYUMOU
JEATEIIbHOCTH.

2. ®opMBbI M METOIbI BOCITUTAHUS
[IpakTrueckas peanusanus LENIU U 33a4 BOCIIMTAHUS OCYILECTBISETCS B PAMKax
CJICAYIOIINX HaNpaBIECHUM BOCIUTATEILHON PabOTHI:
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1 Bocnuranue Ha yueOHOM 3aHSITHH B IETCKOM OObEIMHEHUH.

2. KiroueBbie KyapTypHO-00pa3oBaTeIbHbIE COOBITHS.

3. Paborta ¢ ponurensmu.

1. Peanuzayus nedazocamu 80CnumamenbH020 NOMEHYUANA 3aHAMUS NPeOnoaazaem
cnedyrowee:

- YCTaHOBJICHHE OBEPUTEIbHBIX OTHOLICHUI MEXIY MIe1aroroM u
00y4aIOIUMUCS, CIIOCOOCTBYIOIIUX TTO3UTUBHOMY BOCIIPHITHIO O0YYaIOITUMHUCS
TpeOoBaHMil 1 MPOCKO Menarora, MPUBJICUYECHUIO UX BHUMaHUs K 00CyX1aeMoi Ha
3aHATUU UHPOPMAIUH, aKTUBU3AIIUN UX TBOPUYECKU-TIO3HABATEILHOM JEATEIILHOCTH; -
noOyskJeHrEe 00yJaronuxcsi COOII0AATh Ha 3aHATUU OOIICTIPUHATHIC HOPMBI
MOBE/ICHUS, TIPaBUiIa OOIICHHUS CO CTAPIIMMU (TIEJaroraMu) U CBEpCTHUKAMU
(oOy4Jaromummucs);

- UCIOJIb30BAaHUE BOCIIUTATEIbHBIX BO3MOKHOCTEH CO/IEpKAHUS yueOHOTO
3aHSATHS IO ONPEIETICHHOMY HaIlPaBJIEHUIO JEATEILHOCTH Yepe3 JEMOHCTPALIUIO
JIETSIM IIPUMEPOB OTBETCTBEHHOT0, TPAXKJAHCKOTO MMOBEICHUS, TPOSBICHHUS
YeJI0BEKOIIO0US U 100pOCEPACUHOCTH, Yepe3 M000p COOTBETCTBYIOIIUX TEKCTOB IS
YTEeHUS, 33724 JJIsl pelIeHuUs], TPOOIEMHBIX CUTYalUH JJ1s1 00CY>K/ICHUS B
00BETUHEHHM,

-IPUMEHEHHE Ha 3aHSATUM UHTEPAKTUBHBIX (GopM paboThl  0Oydaromuxcs:
WHTEIJICKTyalIbHBIX ~ WTP,  CTHUMYJIHPYIOIIMX  TO3HABATEIbHYI0O  MOTHBAIIMIO
oOyJaromuxcsi; TPyInoBoil paboThl WM pabOTHl B Mapax, KOTOPbIE y4aT KOMaHIHOM
paboTe 1 B3aUMOJICHCTBUIO C IPYTUMU I€THMU;

-BKJIIOYCHHE B 3aHITHE WIPOBBIX MPOIEAYP, KOTOpPHIE IMOMOTAIOT TMOACPKaTh
MOTHBAIIMIO JE€Ted K TMOJYYCHHIO 3HAHUM, HATQXUBAHUIO  TO3UTHBHBIX
MEXJIMYHOCTHBIX ~ OTHOIICHWH B  OOBEAMHEHHH, IIOMOTAIOT  YCTAaHOBJICHHUIO
n00poxkenaTenbHON aTMOCc(hephl BO BpeMsl 3aHITHSL.

2.  Kuouesvie kynomypHno-obpaszosamenbHvle coObimus - 3TO TIIaBHbIE JIETa,
KOTOpBIE TPAIUIIMOHHO OPTaHU3YIOTCS AJis1 00y4aroIUXCsl BCEX TBOPUECKUX
00BeIMHEHUN U B KOTOPBIX MPUHUMAET y4acTre OOJIbIasi YacTh I€TeH Y UpEKICHUS.
D710 3HaYUMBIE JIJ1s1 00pa30BaHus U POPMUPOBAHUS COIIMATBHOTO OMBITA JIETEH
MEPOMPHUITHS, KOMIUIEKC KOJUIEKTUBHBIX TBOPUYECKHX €I, HHTEPECHBIX
00pa30BaTENbHBIX COOBITHUH, KOTOPBIE OPTAHU3YIOTCS, TPOBOAATCS U aHATM3UPYIOTCS
NearoraMu COBMECTHO C O0YJarOIIMMHUCS U POIAUTEISIMHU.

3. Paboma c pooumenamu.

PaGora ¢ poauTensMu WM 3aKOHHBIMH  TPEICTABUTEISAMH  OOYYarOIIMXCS
ocylecTBisieTcs s 6osiee 3GPEKTUBHOTO TOCTHXKEHUS 1€ BOCIUTAHUS, KOTOPOE
o0ecreunBaeTcs COTJIacOBAHUEM MO3UIUI CeMbU U YUpEeXJCHUs B JaHHOM BOIIpOCE.
JleictBeHHbIMU  (hopMamMu  pabOThl B JaHHOM HAMpaBIEHWH BOCIUTATEIHLHOU
JESATEILHOCTH SIBIISIIOTCSI MEPOTPUSITHSI, HANIPABICHHBIC HAa TOBBIIMICHUE aBTOPUTETA
CEMEMHBIX OTHOLIEHWI, HA Pa3BUTUE IMAJIOra IOKOJICHUH, HA COBMECTHOE PEIICHUE
3a/1a4, TaKue Kak:

- MIPUBJICYCHHUE POJUTEIICH K OpTraHU3aIK U MPOBEJCHUIO BOCITUTATEIHHBIX
MEpOTIPUATUIN (TEMATHUECKUE TTPA3THUKH, BRICTABKH TBOPUYECKUX PadOT);

- WHAUBHIyaIbHAs paboTa ¢ pOIUTEISIMU;
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- POUTENBCKUE COOpaHMUS;
- IPOBEJICHUE TBOPUECKUX MACTEP-KIIACCOB MEJaroraMu yupexxJIeHus s
poautenei U 00ydaroIMXCs M0 Pa3IMYHBIM HAIIPABJICHUSIM IS TEIbHOCTU
OpraHu3alluy;
- poauTenbekue GopyMbl Ha OPUITMATIEHOM UHTEPHET-CalTe YUpeKIeHUS U
rpynnax B COIMAIBHBIX CETSIX, HA KOTOPOM OOCYXIAI0TCsI HHTEPECYIOIIUE POAUTEICH
BOMPOCHI, @ TAKXKE OCYIIECTBISIOTCA BUPTYyaIbHbIe KOHCYIbTAIMH I1€JarOrOB
B oOpa3oBaTenbHOM Mpoliecce aKTUBHO 3aJICHCTBOBAH MOTEHIIMA CEMbH; POIUTENN
oOy4aromuxcss JOJDKHBI OBITh HE TOJBKO HWH(GOPMUPOBAHBI O XOA€ Y4eOHOTro
mporecca, HO U y4acTBOBaTh B HEM, MOAJIEPKUBAst peOCHKa B €T0 HAYMHAHMSIX.

3. Yc/10BUS BOCIIUTAHUS, AHAJIM3 Pe3yJIbTATOB

BocnuratensHblii  mpoliecc  OCYHIECTBISIETCS B YCIOBHMSIX  OpraHU3AlMU
JESTEIBHOCTH JETCKOrO KOJUIEKTMBA Ha OCHOBHOM YyueOHOM 0asze peanuzanuu
IPOrpaMMbl B OpraHU3allUK JOTOTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs JIETEH B COOTBETCTBUU C
HOpMaMH U TIpaBWJIaMu pabOThl OpraHW3allid, a TaKXKE Ha BBIC3JHBIX 0Oa3zax,
IUIOMIAAKAX, MEPONPUATHUIX B JIPYTUX OPraHM3alUsAX C Y4YETOM YCTaHOBJICHHBIX
IPaBUJI U HOPM JIEITEIILHOCTH Ha 3TUX TUIOMIAIKAX.

AHanu3 pe3yJabTaTOB BOCHUTAHHS TMPOBOJUTCS B MPOIECCE TMEIaroru4ecKoro
HaOJIO/ICHUsT 3a TIOBEJCHUEM JeTel, uX OOIEHHEM, OTHOIICHUSIMU NETeH Apyr c
APYTroM, B KOJUIEKTHUBE, UX OTHOIIIEHUEM K Te/laroram, K BBITIOJTHEHHIO CBOHX 3a/laHUi
no nporpamme. KocBeHHast olleHKa pe3ylbTaTOB BOCHHUTAHUSA, JOCTHKEHUS IEIEBBIX
OPUEHTHPOB BOCIHTAHHUSA IO MPOTpaMMe MPOBOIUTCS MyTEM OMPOCOB POJIUTENEH B
MPOIECCe pealu3aly TporpaMmMbl (OT3bIBBI POJUTENEH, UHTEPBBIO C HUMH) U TIOCIIE
e€ 3aBeplIeHUs (MTOTOBBIC HCCIENOBAHUS PE3YyJIbTATOB pPEANM3AIMH MPOTPAMMBI 32
y4eOHbII nepuo, yaeOHbIN TO1).

AHanu3 pe3ynbTaroB BocmuTaHus 10 [Iporpamme He mnpemycmaTpuBaeT
onpeseneHrue NepCOHU(PUIIMPOBAHHOTO YPOBHS BOCIUTAHHOCTH, Pa3BUTHUSI KAdyeCTB
JUYHOCTH  KOHKpPETHOro peO€Hka, oOydaromierocs, a IOJy4eHHe OOLIero
NPEICTAaBICHUS O BOCHUTATENBHBIX pe3yJdbTaTax peaju3alud  MPOTPaMMBI,
NPOJBIKEHUS B JIOCTHKEHUU OMPENETIEHHBIX B MPOTPAMME IIEJIEBBIX OPUEHTHUPOB
BOCTIMTAHUS, BIUSHUSA DPEaTU3alldy MPOTPaMMbl Ha KOJUIEKTUB OOYYarOIIMXCS: UYTO
yAaI0Ch TOCTHYB, a UTO SIBISIETCS MPEAMETOM BOCIIMTATEIHHONH PabOTHI B OYyIyIIEM.
Pe3ynbrarhl, momydeHHBIE B XO0JI€ OIEHOYHBIX MPOLEAYp — OMPOCOB, HHTEPBHIO —
HCITOJIB3YIOTCS TOJIBKO B BUIC arpeTMPOBAHHBIX YCPEIHEHHBIX U AHOHUMHBIX JTAHHBIX.

3.2. KajiengapHblii IJIaH BOCHUTATEILHOIM
pa6otbl 00bennHenuss OXA « IlepBouBer»
Ha 2026-2027 y4eOHblii roa
Hexaror OpJosa Buxkropusi Uropesna

n/n Ha3BaHnue Cpoku dopma IpakTuyeckui
co0bITHA, NPOBeJAeHNs pe3yJabTaT u
MeponpuUsiTUs HHGOPMALMOHHBI
IPOAYKT,
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WLTIOCTPUPYIOIIMIA
ycnenHoe
AOCTUKEHHE
1HeJIM COObITHS

«JleHb 3HAHUIY.

doTO0 — MaTepual ¢

CenTs0pb TBOopueckass | yyacTuem AeTeun
BCTpeYa
®doto u
VYyacrtue B
Centsi0pp- | BricTyruienne | Bujeomatepuasl ¢
KOHKYpCax U .
Mai Ha KOHKypcax H BBICTYIUJIEHUEM
(ecrusanix decTuBansix neren
«Jlenp HapOAHOTO Hos6pb Yuyactue B PoT0 — MaTepual ¢
€UHCTBA KOHIIEPTE Y4acCTHUEM JIETEU
HoBoronnue JlexaOpn Urposoe doTo - Mmarepuan
MEPONPUSITHE MEPOIPHUSITHE
«PoxnecTBeHCKHE SuBaps Macrep-kiacc ®doTo - Mmarepual
BCTPEUMN»
«JleHp 3aMTHUKA deBpalib Yyacrtue B doto n
OteuecTBa» KOHLIEpPTE BHUJICOMATEpPUAIIBI C
BBICTYILUICHUEM
JaeTen
«MexayHapoaHbII Mapt VYyacrtue B doto n
KEHCKHUU JEHb 8 KOHLIEPTE BUIEOMATEPUAIIBI C
Mapra» BBICTYILUICHUEM
JeTen
«Mup. Tpya. Maii.» 1 mas VYyactue B doto u
KOHIIEPTE BHJICOMATEPUAIIBI C
BBICTYILUICHUEM
JeTen
«Jlenb mobeapl» 9 mas Yyacrtue B doto n
KOHLIEPTE BHUJIECOMATEPUAIIBI C
BBICTYILUICHUEM
neren
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Jlumepamypa 01a neoazoza:
N.B.JIudpun «Purmuka» gacts 2. Mocksa 2002 r.
[Tporpamma a5t moarotoBuTeNbHBIX KinaccoB JIMII u JIIIM. Mocksa 2007 r.
Metonnueckoe nmocodue «XynoxectseHHoe nBrxenne». Kymarnna UL.E. 2000 .
Metonnueckas pa3paboTka «bajeTHas OCaHKa — OCHOBa XOpeorpapuvecKoro
BocnuTanus aerei». Mocksa 2008 .
bazaposa H., Meit B. «A30yka KIaccHuecKoro TaHIa»
[epunes B.I'. Ot putmuku k Taniy. Mocksa 2008r.
3. Iyprora T.B., beiukosa O.B., KBetnoa O.B.Yuute nereit TanmneBatb. MockBa

2004r.
4. bexuna C.U., Jlomona T.I1., CokopaukoBa E.H. My3bika u 1BI>KeHUE
(YnpaKHEHH S, UTPbl ,IUISICKH I 1eTer 6-7 net) — M.; [Ipocsemenue,  1984r.
5. bexkuna C.H., Jlomona T.II., CokoBaukoBa E.H. My3bika 1 n1BrxkeHue
(ympaskHeHUs1, UTPHI ,IUISICKH JIJIs1 ieTet 5-6 net) — M.; [lpocBemenue,  1983r
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Ilepuoguyeckue nmevyaTHble U3AHUNA:

Kypnan «Xopeorpad». H. JloBObII (IEpHOJUYHOCTD BBITyCKa pa3 B TPU MECSLA C
2013 roxa).

Jerckuii xopeorpaduueckuii xxypHain xypHan «Cryaus [lstu-na». Mocksa.

Humepnem - pecypcowi:
- UnTepner-uznanne Cruxus tanua, ¢ 2012 ropa.
- Uarepuer-nopran ans xopeorpadgo DOZADOQO. Dance magazine, ¢ 2016 rona.
- UaTepuer-xypHan PRO TAHEIL], c 2016 roxa.

Jlureparypa ais aerei:
1. B.Ilactotunckas — BommeOnsiii mup Tanma //IIpocemenue, Mocksa, 2015r.
2.T.bapeimankoBa. A30yka xopeorpaduu (Baumanue: netun), Mocksa, 2009r.

PEITEPTYAP:
«Komp1oeapHas
«Mumamiku — HeBaJISAIITKI
«I"HOMBI Ha TTPOTYJIKE
[Tonwka «IToccopumest — TOMUPHUMCSI»
«IToBapsitan
«JlercTtBO»
«3apsaaka»
«JIuckoTeka Ha MOJTI0CE
«I1epBblil mapeHb HA AEPEBHE
10. «Bce neno B nursme. . .»
11. «MsbI — apy3bs!»
12. «Mmb1 6yaem cioyxuth Poccun!»
13. «ITombkay

LCoNOOR~WODE
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