Диагностика знаний в области физической культуры, туризма, правил поведения на природе у дошкольников 6-7 лет.
Дошкольный возраст является значимым этапом становления способностей человека — двигательных, познавательных, творческих и др. Одним из важных моментов является одновременное формирование взаимно дополняющих друг друга способностей. 
Одним из необходимых условий развития способностей ребенка является разнообразие и многоплановость видов деятельности. Спортивно-туристическая деятельность отвечает этим условиям. Внимание детей привлекают такие виды занятий, в которых ярко выражена мотивация, имеется оптимальный уровень трудностей и по результатам выполнения дети получают положительный настрой. К таким занятиям можно отнести деятельность по спортивному туризму. Дошкольный туризм позволяет в комплексе развивать двигательные, коммуникативные и познавательные способности ребенка. 
Возникает вопрос: как доказать, что стимулированию познавательных способностей ребенка, в частности расширению объема знаний об окружающем мире, способствовала именно эта программа, а не только работа воспитателя, и других узких специалистов, работающих в детском саду? Для этого необходимо получить сведения об имеющихся знаниях ребенка. Надежным способом получения этой информации является беседа. Но практика показала, что беседа занимает слишком много времени. Наиболее выгодным решением является проведение диагностических занятий в процессе прогулок, походов, игр и познавательных бесед.







Индивидуальная диагностическая карта развития ребенка спортивно-туристической группы

                                   ФИО/возраст ребенка 
Дата проведения диагностики 
на начало года__________________
на конец года___________________

	№
п/п
	Критерии мониторинга 
	Метод диагностики 
	НГ
	КГ

	1.	Тематика заданий Природа вокруг нас

	1.1
	Знание времени года, признаков смены времени года, причинно-следственные зависимости. Знание явлений природы.
	Беседа, опрос, диагностическое задание.
	
	

	1.2
	Знание деревьев, кустарников, растущих на территории учреждения и за его пределами.
	Диагностическое задание
	
	

	1.3
	Знание птиц, животных и условий их проживания в определенной природной зоне.
	Диагностическое задание (дидактические карточки)
	
	

	1.4
	Знание грибов, ягод, растений. Умение различать их.
	Диагностическое задание (дидактические карточки)
	
	

	2.                            Тематика заданий «Будь природе другом»


	2.1
	Знание правил поведения на природе.
	Беседа, опрос.
	
	

	2.2
	Знание правил природопользования.

	Дидактические карточки
	
	

	3.                  Тематика заданий «Если хочешь быть здоров»

	3.1
	Чтобы человек был здоровым, сильным, крепким, что он должен знать и выполнять?

	Диагностическое задание (дидактические карточки)
	
	

	3.2
	Назови известные тебе виды спорта.

	Беседа по карточкам
	
	

	3.3
	Представления ребенка о собственном организме.

	Диагностика по пособиям 
	
	

	3.4
	 Какую помощь до прихода врача нужно оказать, если: 
	Опросник с иллюстрациями (соотнеси ответы и подбери картинки)
	
	

	4.                  Тематика заданий «Знания о туризме»

	4.1
	Кто такие туристы?

	Беседа 
	
	

	4.2
	Что означает слово «поход»?

	Беседа 
	
	

	4.3
	На чем можно путешествовать туристам?

	Беседа 
	
	

	4.4 
	Хотел бы ты стать туристом?

	Беседа 
	
	

	4.5 
	Чем занимаются туристы?
	Беседа
	
	

	4.6
	Соберись в поход.
	Дидактическое задание
	
	

	Баллы по 
	

	Всего баллов:
	


Правильный ответ равен одному баллу 
Учитываются только правильные ответы, ошибочные ответы не оцениваем.
Рекомендации к проведению диагностики в начале учебного года.
В процессе игр, прогулок, бесед дети внимательно слушают вопросы педагога, отвечают на них. Все ответы желательно фиксировать. При первом же правильном ответе необходимо переходить к следующему вопросу. Не отвечающих детей можно проверить дополнительно.
Оценка результатов
Низкий уровень: ребенок ни на один вопрос не может ответить верно.
Средний уровень: ребенок отвечает на вопросы в основном правильно, но с дополнительными объяснениями взрослого.
Высокий уровень: ребенок может ответить на вопросы своими словами, как угодно пространно, но верно и но существу.
Повторные диагностические занятия в конце учебного года можно провести и в условиях соревновательной деятельности детей на туристском празднике, развлечении туристской направленности, слете туристят. Оценить знания детей, полученные в течение учебного года по теме «Туризм», можно с помощью дидактической игры-теста (И. Шурыгина). Приведем некоторые вопросы, отдельные из них могут сопровождаться картинками.
1. Кто такой турист? Это…
а) водолаз;
б) птица;
в) путешественник.

2. На чем могут путешествовать туристы?
а) на тракторе;
б) на ракете;
в) пешком.

3. Выбери одежду для туриста, путешествующего осенью (предлагается набор картинок):
а) босоножки;
б) панамка;
в) шуба;
г) шапочка и т.п.

4. Что означает слово «поход»? Это...
а) марка машины;
б) название города;
в) игрушка;
г) путешествие.
5. Для чего туристу карта? Чтобы...
а) играть;
б) выстригать картинки;
в) ходить в походы.
6. Как туристы двигаются в пути?
а) толпой;
б) друг за другом;
в) ползком.
7. Туристское снаряжение — это...
а) снаряды для военных;
б) драгоценности;
в) предметы для туристов.
8. В туристский ремонтный набор входят...
а) конфеты;
б) ботинки;
в) игла, нитки.
9. Как готовят место для костра?
а) кладут дрова на листья и разжигают;
б) нужно шепнуть свое имя, и костер загорится;
в) убирают верхний слой земли с травой и кладут дрова.
10. Что такое палатка? Это...
а) большая сумка;
б) непромокаемая куртка;
в) домик туриста.

11. Какую помощь до прихода врача нужно оказать, если (соотнеси ответы и подбери картинки):
	а) ушиб;                                      
б) порезал палец;
в) что-то попало в глаз;
г) мозоль;
д) ожог
е) простуда.

	1) наложить сухую повязку;
2) посыпать землей;
3) помазать зеленкой;
4) приложить холодный предмет;
5) пить горячий чай;
6) промыть водой;
7) заклеить пластырем и надеть носки



   12. Турист делает зарядку, чтобы...
а) выучить буквы;
б) быть выносливым и ловким;
в) мыть посуду.

    
