
 
Муниципальная инновационная площадка БДОУ МО 

Динской район «Детский сад 14» 

«Двигательное и познавательное развитие с 
использованием элементов туризма для дошкольников 

4 - 7 лет» 

 



Цель проекта:  поиск новых 
форм, методов и технологий в 
воспитательно-
образовательной работе с 
использованием средств 
туризма для развития 
двигательной и познавательной 
деятельности дошкольников 4-7 
лет. 

 

Ключевые задачи проекта: 
• сконструировать инновационную модель 

образовательного пространства с элементами 
туризма (вариативную часть образовательной 
программы дошкольного учреждения) для 
повышения качества образовательного процесса в 
дошкольных образовательных организациях; 

• формировать у дошкольников ценностно-смысловое 
отношение к своему здоровью и окружающему миру 
посредством элементов туризма; 

• формировать простейшие навыки безопасного 
туризма; 

• воспитывать межличностные отношения 
дошкольников в процессе игровой туристической 
деятельности; 

• заинтересовать родителей детским туризмом как 
средством здорового семейного отдыха. 

 



Диагностика  

Сводная таблица оценки уровня физической подготовленности детей  БДОУ МО «Детский сад №14» 2018-2019 учебный год 
Н — низкий уровень 
С — средний уровень 
В — высокий уровень 

Группы Уровень физической подготовленности детей на начало учебного года (сентябрь) 

Прыжки с места % Бег на скорость (10м) % Метание вдаль (м) 
% 

Наклоны вперед 
% 

Прыжки через скакалку % 

Н С В Н С В Н С В Н С В Н С В 

Младшая 14,2 64,4 21,4 7,1 14,3 78,6 12,5 82,4 5,4 - - - - - - 

Средняя 19,3 74,2 6,5 - 25,8 74,2 17,8 53,2 23,0 67,7 25,8 6,5 - - - 

Старшая 18,5 55,6 25,9 25,9 22,2 51,9 7,4 50,0 42,6 42,9 50 7,1 - - - 

Подготовительная 32,0 36,0 32,0 72,0 28,0 0 8,20 48,0 23,0 56,0 44,0 0 68,0 28,0 4,0 

Сводная таблица оценки уровня физической подготовленности детей  БДОУ МО «Детский сад №14»  
                                                                                  2019 – 2020 учебный год 
Н — низкий уровень 
С — средний уровень 
В — высокий уровень 



Обучение на курсах повышения квалификации прошли педагоги: 
Физ. инструктор –Кошель И.О. 
Воспитатели : Раганян О.В.,Мужанова Н.М. 



Семинары-практикумы для педагогов ДОУ 





Pptgeo.3dn.ru 

Сетевые партнеры 
МАДОУ МО Динской район 
«Детский сад 63»  

 

  

  

БОУ СОШ №29 МО Динской 
район 

 

 

 

МДОУ № 67 г.Сочи 



Методическая литература 



Интернет ресурсы: 
Памятные места Краснодарского края - https://infourok.ru/prezentaciya-virtualnaya-ekskursiya-puteshestvie-po-

pamyatnim-mestam-krasnodarskogo-kraya-2462886.html 

Заповедники Краснодарского края https://www.youtube.com/watch?v=WjoJ5DYQSyg   

Туристические места Краснодарского края-
https://yandex.ru/video/preview/?text=онлайн%20путешествия%20по%20заповедникам%20краснодарского%20края-

&path=wizard&parent-reqid=1618133500109090-686269871326514338800103-production-app-host-man-web-yp-
236&wiz_type=vital&filmId=8966532533441178998  

Природа и живой мир Мостовского района  https://www.youtube.com/watch?v=29sfhJfNeV8   

Заповедник «Утриш» 
https://yandex.ru/video/preview/?text=онлайн+путешествия+по+заповедникам+краснодарского+края-

&path=wizard&parent-reqid=1618133500109090-686269871326514338800103-production-app-host-man-web-yp-
236&wiz_type=vital&filmId=5740978200036535597&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvGqxt44svmBE    

Заповедники края ,интересные факты- 
https://yandex.ru/video/preview/?text=онлайн+путешествия+по+заповедникам+краснодарского+края-

&path=wizard&parent-reqid=1618133500109090-686269871326514338800103-production-app-host-man-web-yp-
236&wiz_type=vital&filmId=9425530944345443305&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D7mlGl3c0dB0          

    Библиотека литературы - https://uchebnikionline.com/index-35.htm 

Библиотека для педагогов от Инфоурок - https://infourok.ru/biblioteka 

Учебно-методический кабинет-  https://ped-kopilka.ru/ 
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 Нормативные документы 





Развивающая предметно-пространственная  
среда в группах 



Детская литература  
и дидактические игры 


