
 
Расписание  

учебно-тренировочных занятий 

 в МБУДО « Частоозерская ДЮСШ»  

на 2025-2026 учебный год  

№ 

п/

п 

Наименование 

спортивной 

группы 

Ф.И.О. 

тренера- 

преподавателя 

 

Дни недели, часы, место проведения занятий 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

1 Лыжные гонки 

СО 

6 часов 

Тетюшев 

Геннадий 

Павлович 

Лыжная база 

15.00-16.30 
 

Лыжная база 

15.00-16.30 
 

Лыжная база 

15.00-16.30 
  

2 Лыжные гонки 

УТГ 

12 часов 

Тетюшев 

Геннадий 

Павлович 

Лыжная база 

16.30-18.30 

Лыжная база 

16.30-18.30 

Лыжная база 

16.30-18.30 

Лыжная база 

16.30-18.30 

Лыжная база 

16.30-18.30 

Лыжная база 

12.00-14.00 
 

3 Бокс  

СО-1 

6 часов 

Товмасян Артур  

Ваганович 
 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

14.30-16.00 

  

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

14.30-16.00 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

10.00-11.30 

 

4 Бокс  

СО-2 

6 часов 

Товмасян Артур  

Ваганович 

ВСОШ 

15.30-17.00 
  

ВСОШ 

15.30-17.30 
  

ВСОШ 

9.30-11.00 

5 Бокс 

УТГ 

12 часов 

Товмасян Артур  

Ваганович 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

17.30-19.30 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

18.00-20.00 

 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

17.30-19.30 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

18.00-20.00 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

13.30-15.30 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

13.30-15.30 

6 Бокс 

НПГ 

8 часов 

Товмасян Артур 

Ваганович 
 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

16.00-18.00 

  

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

16.00-18.00 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

11.30-13.30 

ФОК «Велес» 

с-з для бокса 

11.30-13.30 

7 Настольный 

теннис 

НПГ 

8 часов 

Дронов Сергей 

Анатольевич 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

14.00-16.00 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

14.00-16.00 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

14.00-16.00 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

9.00-11.00 

 



8 
Настольный 

теннис 

УТГ 

12 часов 

Дронова Ирина 

Владиславовна 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

16.00-18.00 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

16.30-18.30 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

16.00-18.00 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

16.30-18.30 

 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

16.00-18.00 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

11.00-13.00 

 

9 Волейбол  

СО-1 

6 часов 

Верещагин 

Евгений 

Георгиевич  

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

18.00-19.30 

  

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

18.30-20.00 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

13.00-14.30 

 

10 Волейбол  

СО-2 

6 часов 

Верещагин 

Евгений 

Георгиевич  

 

  

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

18.00-19.30 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

19.00-20.30 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

14.30-16.00 

 

11 Гиревой спорт 

СО  

6 часов 

 

Верещагин 

Евгений 

Георгиевич 

ЧСОШ 

16.00-17.30 
 

ЧСОШ 

16.00-17.30 
 

ЧСОШ 

17.00-18.30 
  

12 Шахматы 

СО  

6 часов 

Колмачихин 

Михаил 

Иосифович 

 

 

ЧСОШ 

12.00-13.30 

 

ЧСОШ 

12.00-13.30 

 

ЧСОШ 

12.00-13.30 

 

   

13 Подвижные 

игры 

СО 

6 часов 

Дронова Ирина 

Владиславовна 
 

СО-1 

09.30-10.00 

СО-2 

10.00-10.30 

СО-1 

09.30-10.00 

СО-2 

10.00-10.30 

 СО «Родничок» 

08.40-09.10 

 

 СО «Родничок» 

08.40-09.10 

 

  

14 Футбол  

СО-1  

2015-2016 г.р. 

Резинкин Павел 

Александрович 
 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

13.30-15.00 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

13.30-15.00 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

16.00-17.30 

 

15 Футбол  

СО-2  

2011-2014 г.р. 

Резинкин Павел 

Александрович 
 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

15.00-16.30 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

15.00-16.30 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

17.30-19.00 

 

16 Футбол  

СО-3  

Вторая смена 

Резинкин Павел 

Александрович 
 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

10.00-11.30 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

10.00-11.30 

 

ФОК «Велес» 

с-з для игр 

16.00-17,30 

 

 


