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Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего  

8в 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4 

Литература  1 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 1 

Родная литература 0,5 0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2 2 4 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

0,5 1 1,5 

Математика и информатика Математика - - - 

Алгебра  2 3 5 

Геометрия  1 1 2 

Информатика  1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

0,5 0,5 1 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России 

1 1 2 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 

Физика  1 1 2 

Химия  2 2 4 

Искусство Музыка 1 - 1 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Технология 1 - 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

ОБЖ 1 1 2 

Итого 23 23,5 46,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и литература Русский язык 1 1 2 

Литература  1 1 2 

Иностранный язык (английский) 1 1 2 

Математика и информатика Алгебра  1 - 1 

Геометрия  1 1 2 

От простого к сложному 1 1,5 2,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России 

 

1 1 2 

География  1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 

Физика 1 1 2 

Итого  10 9,5 19,5 

Максимальная недельная учебная нагрузка учащихся при 5-

дневной учебной неделе 

33 33 66 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

8 - 9 классы ФГОС ООО (классы для детей с ОВЗ) 

2023-2024 учебный год 

 

3 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Всего  

8в 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 68 68 136 

Литература  34 68 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 17 17 34 

Родная литература 17 17 51 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 68 68 136 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

17 34 51 

Математика и информатика Математика - - - 

Алгебра  68 102 170 

Геометрия  34 34 68 

Информатика  34 34 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

17 17 34 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России 

34 34 68 

Обществознание  34 34 68 

География 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 34 34 68 

Физика  34 34 68 

Химия  68 68 136 

Искусство Музыка 34 - 34 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Технология 34 - 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 136 

ОБЖ 34 34 68 

Итого 782 799 1581 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Русский язык и литература Русский язык 34 34 68 

Литература  34 34 68 

Иностранный язык (английский) 34 34 68 

Математика и информатика Алгебра  34 - 34 

Геометрия  34 34 68 

От простого к сложному 34 51 85 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России 

 

34 34 68 

География  34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 34 34 68 

Физика 34 34 68 

Итого  340 323 663 

Максимальная недельная учебная нагрузка учащихся при 5-

дневной учебной неделе 

1122 1122 2244 



Пояснительная записка к учебному плану 8-9 классов для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

в 2023 - 2024 учебном году 

Учебный план 8-9 классов для детей ОВЗ муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4 имени Героя 

Советского Союза В.К. Булыгина» города Сосновый Бор Ленинградской области разработан в 

соответствии с: 

-  Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ (редакция от 07 мая 2013 года) 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

-  Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями 

от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г; 

- Концепцией Федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья; 

-  СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26; 

-  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;                                                                                                                                            

- СанПиН 3.1. /2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении 

санитарно- эпидемиологических правил СанПиН 3.1. /2.4.3598-20»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения России от 22 марта 2021г. № 115; 

-   Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность"  

-   Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 года 

№ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

-   Руководством по соблюдению организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, законодательства об образовании в части разработки и реализации основных 

общеобразовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (письмо Комитета общего и профессионального образования Ленинградской 

области от 20.08.2020г № 19-18129/2020); 

-   Инструктивно – методическим письмом Комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской области по организации образовательной деятельности при 

реализации основных общеобразовательных программ общего образования   в 

общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2023 – 2024 учебном; 

-  Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» от 25 мая 2015 года №08-761; 

-     Уставом МБОУ «СОШ № 4 имени Героя Советского Союза В.К. Булыгина» 

- Иными нормативными документами федерального и регионального уровней, 

регламентирующих деятельность образовательных учреждений. 
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https://33spb.edusite.ru/DswMedia/cons_fgos_ovz.pdf
https://33spb.edusite.ru/DswMedia/cons_fgos_ovz.pdf


Основное общее образование 

 

    В 2023 - 2024 учебном году школа реализует адаптированную основную 

образовательную программу основного общего образования обучающихся в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом (8-9 классы).   

Учебный план является частью адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования и реализуется МБОУ «СОШ № 4 имени Героя 

Советского Союза В.К. Булыгина». 

Нормативным основанием формирования учебного плана данных классов является 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(далее - ФГОС ООО), утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской  

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 (в редакции приказа Минобрнауки России от 29  

декабря 2014г. № 1644).  В соответствии с требованиями ФГОС ООО учебный план содержит 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса, 

составляющую 30%. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на изучение каждого 

учебного предмета.  

В обязательную часть  учебного плана обучающихся  8-9 классов для формирования 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания, для развития 

диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств,  способностей к творческой 

деятельности на родном языке вводятся  учебные предметы  «Родной язык» и «Родная 

литература» – по 0,5 часа в неделю, по 17 часов в год. 

 В соответствии с пунктом 18.3.1 федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, определяющим обязательный перечень предметов 

на ступени основного общего образования, регламентируется обязательное изучение второго 

иностранного языка на ступени основного общего образования, в 8-9 классах введен второй 

иностранный язык – немецкий, в количестве 0,5 часов в неделю, 17 часов в год в 8 классе и 1 

час в неделю, 34 часа в год в 9 классе. А также в связи с данным перечнем обязательных 

предметов предмет «История» состоит из двух модулей «Всеобщая история» и «История 

России».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Количество часов, отведенное на данную часть учебного плана, используется на 

увеличение количества часов обязательной части для полноты реализации учебных программ 

по предметам: русский язык, литература, алгебра, геометрия, всеобщая история, история 

России, география, биология, физика, а также элективные учебные курсы: 

  «От простого к сложному» - 1 час 8 класс, 1,5 часа  9 класс;                                              

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области 

ОРКСЭ. Предметная область ОДНКНР является обязательной и реализована в 8-9 классах по 

0,5 часов в неделю, по 17 часов в год через уроки Основ духовно-нравственной культуры 

народов России с учетом балльного оценивания.  

По запросу родителей (законных представителей) обучающиеся  8б(ОВЗ), 8в(ОВЗ), 

9б(ОВЗ) классов обучаются в режиме 5-дневной учебной недели.  

Максимальная недельная нагрузка составляет: 8в, 9б классы – 33 часа. 

Продолжительность учебного года   – 34 учебные недели. 

В классах для детей с ограниченными возможностями здоровья уроки проводятся по 40  

минут. 

Учебный план адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования включает количество учебных занятий за 5 учебных лет 5338 часов. 

Основной организационной формой учебной деятельности является урок. Внеурочная 

деятельность вынесена за рамки учебного плана. 
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Коррекционно – развивающая область реализуется через внеурочную деятельность (см. 

План внеурочной деятельности.) 

http://sch4.edu.sbor.net/images/sch4/pdf/OP/16_17/%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F%20%20%D0%9E%D0%9E%D0%9E%205-9%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81(1).pdf
http://sch4.edu.sbor.net/images/sch4/pdf/OP/16_17/%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F%20%20%D0%9E%D0%9E%D0%9E%205-9%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81(1).pdf
http://sch4.edu.sbor.net/images/sch4/pdf/OP/16_17/%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F%20%20%D0%9E%D0%9E%D0%9E%205-9%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81(1).pdf


Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регулируется Положением МБОУ "СОШ № 4 имени Героя Советского Союза В.К. Булыгина" 

«О текущем контроле успеваемости, промежуточной и переводной аттестации учащихся», 

утверждённым приказом № 92-ОД от 11.06.2020г.  (далее Положение).  

В 8 - 9 классах проводится промежуточная аттестация в формах, предусмотренных в п. 

4.2.1.  Положения. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся на ступени ООО 

КР - контрольная работа  

УО - устный ответ 

С - сочинение  

Т - тест  

ЗП - защита проекта  

СКН - контрольные нормативы по спортивным показателям 

Учебные предметы / классы 8 класс 9 класс 

Русский язык Год - КР 

 

Год - КР 

Литература  - Год - тест 

Родной язык - - 

Родная литература - - 

Иностранный язык  - Год - КР 

Математика  - - 

Информатика  - Год - тест 

Алгебра  Год - КР 

 

Год - КР 

Геометрия Год - КР 

 

Год - КР 

История  - Год - тест 

Обществознание  - Год - тест 

География  - Год - тест 

Биология  - Год - тест 

Физика  - Год - тест 

Химия  - Год - тест 

Музыка  Год - УО - 

Технология  Год - Защита проекта - 

Физкультура  - За год - Контрольные 

нормативы по спортивным 

показателям/ спец. группа 

-тест 

ОБЖ - Год - УО 
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