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День 
недел

и 

№ 1 В (доп) 

 

1 Г (доп) 

 

1  Д (доп) 1 В 1 Г 

 

2 В 2 Г 

 

3 В 

 

3 Г 

 

4 Б 

 

4 В 

 
Понедельник 1 Речь и альтернативная 

коммуникация 
Математические 
представления 

Математические 
представления 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

 Адаптивная физкультура Речь и альтернативная 
коммуникация 

Окружающий 
природный мир 

Окружающий 
социальный мир 

Изобразительная 
деятельность 

Речь и альтернативная 
коммуникация. 

2 Человек Человек Музыка Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

 Речь и альтернативная 
коммуникация 

Адаптивная физкультура Математические 
представления 

Адаптивная физкультура Математические 
представления 

Математические 
представления 

3 Адаптивная физкультура Адаптивная 
физкультура 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Математические 
представления 

Математические 
представления 

Математические 
представления 

Окружающий 
природный мир 

Человек Математические 
представления 

Окружающий 
социальный мир 

Окружающий 
социальный мир  

4 Невербальные способы 
общения 

 Игра и игрокоррекция Изобразительная 
деятельность 

Адаптивная 
физкультура 

Адаптивная 
физкультура 

 Изобразительная 
деятельность 

Человек Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

Домоводство Игра и игрокоррекция 

5  Игра и игрокоррекция Изобразительная 
деятельность 

    Игра и игрокоррекция Игра и игрокоррекция  Домоводство Адаптивная физкультура Адаптивная физкультура 

Вторн
ик 

1 Математические 
представления 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Окружающий 
природный мир 

Изобразительная 
деятельность 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

 Окружающий 
природный мир 

Изобразительная 
деятельность 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Изобразительная 
деятельность 

Человек Математические 
представления 

2 Музыка Изобразительная 
деятельность 

Адаптивная физкультура Речь и альтернативная 
коммуникация 

Окружающий 
природный мир 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Математические 
представления 

Окружающий 
социальный мир 

Математические 
представления 

Математические 
представления 

Человек 

3 Окружающий 
природный мир 

Окружающий 
природный мир 

Человек Окружающий 
природный мир 

Изобразительная 
деятельность 

 Труд Речь и альтернативная 
коммуникация 

Адаптивная физкультура Музыка и движение Коррекционно-
развивающие занятия 
«Игра и игрокоррекция» 

Домоводство 

4 Изобразительная 
деятельность 

Музыка Окружающий 
социальный мир 

Человек Невербальные 
способы общения  

 Игра и игрокоррекция Окружающий 
природный мир 

Человек Речь и альтернативная 
коммуникация 

Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

5    Игра и игрокоррекция     Домоводство    

Среда 1 Речь и альтернативная 
коммуникация 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Математические 
представления 

Невербальные 
способы общения 

Изобразительная 
деятельность 

Невербальные способы 
общения 

Музыка Адаптивная физкультура Окружающий 
природный мир 

Окружающий 
природный мир 

Изобразительная 
деятельность 

2 Окружающий 
природный мир  

Человек  Адаптивная физкультура Математические 
представления 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Музыка Человек Речь и альтернативная 
коммуникация 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Человек Окружающий 
природный мир 

3 Адаптивная физкультура Адаптивная 
физкультура 

Окружающий 
природный мир 

Человек Человек Речь и альтернативная 
коммуникация 

Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

Домоводство Музыка 

4  Игра и игрокоррекция  «Игра и 
игрокоррекция» 

Изобразительная 
деятельность 

Адаптивная 
физкультура 

Адаптивная 
физкультура  

 Человек Труд Домоводство Домоводство Труд Игра и игрокоррекция 

5         Игра и игрокоррекция  Адаптивная физкультура Адаптивная физкультура 

Четвер
г 

1 Речь и альтернативная 
коммуникация 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Игра и игрокоррекция Окружающий 
природный мир  

 Изобразительная 
деятельность 

Математические 
представления 

Адаптивная физкультура Человек Речь и альтернативная 
коммуникация 

Окружающий 
природный мир 

2 Изобразительная 
деятельность 

Невербальные 
способы общения 

Человек Человек Человек  Математические 
представления 

Адаптивная физкультура Окружающий 
природный мир 

Окружающий 
социальный мир 

Музыка и движение Окружающий 
социальный мир 

3 Человек  Изобразительная 
деятельность 

Адаптивная физкультура Музыка Игра и игрокоррекция  Человек Человек Труд Труд Окружающий 
социальный мир 

Домоводство 

4 Окружающий 
социальный мир 

Окружающий 
социальный мир 

 «Игра и игрокоррекция Окружающий 
социальный мир 

Музыка  Труд Окружающий 
социальный мир  

 Игра и игрокоррекция Адаптивная физкультура Коррекционно-
развивающие занятия 
«Игра и игрокоррекция» 

Труд 

5       Игра и игрокоррекция Музыка и движение Игра и игрокоррекция Адаптивная физкультура Адаптивная физкультура 

Пятни
ца 

1 Математические 
представления 

Математические 
представления 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Окружающий 
природный мир 

Математические 
представления 

Окружающий 
природный мир 

Изобразительная 
деятельность 

Математические 
представления 

Окружающий 
природный мир 

Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная деятельность 

2 Изобразительная 
деятельность 

Окружающий 
природный мир 

Человек Речь и альтернативная 
коммуникация 

Человек  Адаптивная физкультура Речь и альтернативная 
коммуникация 

Домоводство Человек Речь и альтернативная 
коммуникация 

Речь и альтернативная 
коммуникация  

3 Человек  Человек  Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

Окружающий 
социальный мир  

Человек Адаптивная физкультура Окружающий 
социальный мир 

Адаптивная физкультура Окружающий 
природный мир 

Человек 

4 Адаптивная физкультура Адаптивная 
физкультура 

Невербальные способы 
общения 

Игра и игрокоррекция Игра и игрокоррекция  Окружающий 
природный мир 

Невербальные способы 
общения 

Изобразительная 
деятельность 

Домоводство Домоводство Домоводство 

5    Адаптивная 
физкультура 

Адаптивная 
физкультура  

 Изобразительная 
деятельность 

Труд   Игра и игрокоррекция   
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