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     Предметно-практические действия - это средство, помогающее учить ребенка,
развивать его. Практическая деятельность в ее простых видах наиболее понятна и
доступна детям. Разнообразие видов заданий обеспечивает разностороннюю и
активную работу всех анализаторов.

Цели и задачи, решаемые при реализации рабочей программы

Цель: формирование целенаправленных произвольных действий с различными
предметами и материалами.

Задачи:
 выработать у детей трудовые навыки;
 формировать общетрудовые умения, воспитывать культуру труда;
 развивать сенсомоторную координацию, мелкую моторику рук;
 развивать пространственное ориентирование, способствует пониманию

понятий "вверху", "внизу", "справа", "слева";
 способствовать развитию речи;
 развивать творческие способности;
 развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение тактильного опыта;
 развитие зрительного восприятия;
 развитие зрительного и слухового внимания;
 развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков;
 развитие пространственных представлений.

 

           Количество часов в соответствии с недельным учебным планом.

Планируемые результаты

 Представление о многообразии окружающих предметов и материалов;
 знание об основных свойствах предметов и материалов;
 осуществление разнообразной деятельности с изучаемыми

предметами и материалами;
 формирование умения классифицировать предметы и материалы по группам.
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Содержание учебного предмета

Действия с предметами.
Захватывать, удерживать, отпускать предмет. Встряхивать предмет. Толкать предмет.
Вращать предмет. Нажимать на предмет (всей рукой, пальцем). Сжимать предмета (двумя
руками, одной рукой, пальчиками). Тянуть предмет. Вынимать предметы. Складывать
предметы. Перекладывать предметы. Вставлять предметы. Нанизывать предметы.

Действия с материалами.
Сминать материал. Разрывать материал. Размазывать материал. Разминать материал.
Пересыпать материал. Переливать материал. Наматывать материал.
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