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 Начало: 15.30 

 Присутствовали: 6 человек  

Председатель Орлова О. А. директор ГБОУ школы – интерната № 37 

Фрунзенского района Санкт – Петербурга 

Члены Комиссии Венедиктова Е. В. Заместитель директора по УВР 

Полевая О. А. Родитель (законный представитель) 

Герц И. Н. Родитель (законный представитель) 

Шестихина Е. Л. Председатель профсоюзной организации 

ГБОУ школы – интерната № 37 Фрунзенского района 

Санкт - Петербурга, учитель  

Михеева М. А. Зав. складом ГБОУ школы – интерната № 37 

Фрунзенского района Санкт - Петербурга 

 

ПОВЕСКА ДНЯ 

 

Проведение акции по участию родителей в контроле за качеством питания в ГБОУ школе – 

интернате № 37 Фрунзенского района Санкт – Петербурга в период с 13.10.2025 по 23.10.2025 г. в 

2025-2026 учебном году. 

 

  Слушали: 

       Орлову Ольгу Анатольевну, директора ГБОУ школы – интерната № 37 Фрунзенского района 

Санкт – Петербурга, которая акцентировала внимание собравшихся о том, что Правительством 
Санкт – Петербурга уделяется очень большое внимание горячему питанию школьников. В 2025-

2026 учащимся предоставят бесплатное горячее (завтрак, обед), разнообразное питание. С 

ежедневным меню можно ознакомиться на сайте ГБОУ школы – интерната № 37 Фрунзенского 

района Санкт – Петербурга.  

          Венедиктову Е. В., заместителя директора ГБОУ школы – интерната № 37 Фрунзенского 

района Санкт – Петербурга по УВР, которая напомнила, что ГБОУ школа – интернат № 37 

Фрунзенского района Санкт – Петербурга имеет штат сотрудников пищеблока для оказания услуг 

питания. Вопросу организации горячего питания в школе уделяется большое значение. Контроль 

за организацией питания проводится в соответствии с планом проведения мероприятий 

родительского контроля за организацией питания. Еженедельно классные руководители подают 

сведения о количестве присутствующих учащихся с причиной отсутствия для верного расчёта 

количества порций горячего питания. Ежедневно Бурова О. Р. (ответственный по питанию в ГБОУ 

школе – интернате № 37 Фрунзенского района Санкт – Петербурга) ведёт учет количества 

присутствующих учащихся в ГБОУ, далее передаёт сведения в пищеблок. 

 

         Михееву М. А. -зав.складом, которая доложила собравшимся о том, что: 

 



Пищеблок ГБОУ продолжает функционировать по заключенным контрактам на комплексную 

поставку продуктов питания в 2025-2026 учебном году. 

Все питание для обучающихся ГБОУ школы – интерната № 37 Фрунзенского района Санкт – 

Петербурга, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями осуществляется за счет бюджетных средств. 

Родители (законные представители) обучающихся на надомном обучении получают компенсацию 

за питание в 100% объёме.  

Норматив по массе блюд по приемам пищи и калорийности осуществляется в соответствии с 

СанПиН. 

 Шестихину Е.Л., председателя профсоюзной организации ГБОУ школы – интерната № 37 

Фрунзенского района Санкт - Петербурга, которая доложила о том, что на официальном сайте 

ГБОУ школы – интерната № 37 Фрунзенского района Санкт-Петербурга имеется раздел 

«Питание» https://int37-spb.ru/ob_usloviyah_pitaniya_obuchayushihsya, где доступна 

следующая информация: 

 действующих нормативных правовых актов по организации питания; 

 сведения об условиях организации питания; 

 цикличные двухнедельные меню; 

 ежедневное меню; 

 сведения об ответственных должностных лицах за организацию питания; 

 информация о наличии диетического меню; 

 перечень юридических лиц, поставляющих (реализующих пищевые продукты и 

продовольственное сырье; 

 телефон «горячей линии». 

 

   Полевую Ольгу Александровну, родителя (законного представителя) обучающегося Худелайнена 

Даниила, учащегося 7 «Г», члена Комиссии родительского контроля ГБОУ школы- интерната № 

37 Фрунзенского района Санкт – Петербурга, которая доложила о результатах проведения акции 

по участию родителей в контроле за качеством питания в период с 13.10.2025 по 23.10.2025 в 

рамках родительского контроля проведена проверка за организацией горячего питания. Целью 

проверки является: соответствие блюд утвержденному меню, соблюдение гигиенических    

требований для работников, соблюдение СаНпиНа.  

          В ходе проверки установлено: 
  

 Родительские рейды по проверке питания.Анализ актов показал удовлетворенность 
родителями организацией школьного питания. 

 Имеется ежедневное меню с указанием веса/объёма блюд, соответствующего рациону 

питания. 

 Блюда соответствуют утвержденному меню, по опросам учащихся, пища нравится 

обучающимся. Индекс несъедаемости составил 9% (Приложение 1). 

 Проведено контрольное взвешивание и дегустация членами комиссии порций. При 
дегустации члены комиссий отметили, что вкусовые качества достаточно высоки, 

качество обработки соответствует предъявляемым требованиям; порции соответствуют 

меню и возрастной потребности школьника. 

 Поставленные продукты соответствуют заключенным контрактам, имеются все 
сертификаты на поставленные продукты. 

 Столовая посуда и приборы без сколов, без пятен и влаги. 

 Зал для приёма пищи (столовая), обеденные столы чистые. 

 Спецодежда у персонала столовой чистая. 

 Посещение столовой учащимися ведётся по графику; сопровождающие учителя 
соблюдают установленные правила посещения зала для приёма пищи. Отмечено, что все 

классные руководители ведут работу по организации питания через организованное 

накрытие. 

Шестихина Е. Л. опросила детей о качестве пищи. По результатам опроса установлено, что 

питание горячее, разнообразное, питательное. Дети сказали, что еда вкусная, не бывает холодной.  

 
Решили: 

https://int37-spb.ru/ob_usloviyah_pitaniya_obuchayushihsya


1. Считать организацию питания в ГБОУ школе – интернате № 37 Фрунзенского района 

Санкт – Петербурга в период с 13.10.2025 по 23.10.2025 на должном уровне. 

2. Продолжить осуществление контроля за организацией питания в рамках работы 

Комиссии родительского контроля в соответствии с Планом работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

ПРОВЕРОЧНЫЙ ЛИСТ 

по проведению родительского контроля в школьной столовой 

ГБОУ школы-интерната №37  



Фрунзенского района Санкт-Петербурга 
 

Комиссия в составе: 

 
Председатель Орлова О.А. директор ГБОУ школы – интерната № 37 

Фрунзенского района Санкт – Петербурга 

Члены Комиссии Венедиктова Е.В. Заместитель директора по УВР 

Полевая О.А. Родитель (законный представитель) 

Герц И.Н. Родитель (законный представитель) 

Шестихина Е.Л. Председатель профсоюзной организации 

ГБОУ школы – интерната № 37 Фрунзенского района 

Санкт - Петербурга, учитель  

Михеева М. А. Зав. складом ГБОУ школы – интерната № 37 

Фрунзенского района   Санкт - Петербурга 

 

В присутствии поваров члены комиссии составили проверочный лист о том, что 23.10.2025 г. в 

15:00 проводили мероприятие родительского контроля за питанием обучающихся 5 - 11 классов.  
Число детей, питающихся на перемене: 151 

Приём 

пищи 

Блюдо Выход, г 

 
 

 

 

 

Калорийность Белки Жиры Углеводы 

ОБЕД САЛАТ 
ВИТАМИННЫЙ 

100 90    1,0 5,0 10,0 

БУЛЬОН 
КУРИНЫЙ С 

КУРОЙ И 

ГРЕНКАМИ 

250/10/10 53 5,0 4,0 31,0 

ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ 280 357   22,0 26,0 32,0 

НАПИТОК 
ЛИМОННЫЙ 

200 68 0,0 0,0 6,0 

ХЛЕБ 
ШКОЛЬНЫЙ 

ОБОГАЩЕННЫЙ 

60 108 3,0 1,0 26,0 

БАТОН 
НАРЕЗНОЙ 

ОБОГАЩЕННЫЙ 

40 104 3,00 1,00 21,00 

 
Масса всех блюд на одного ребёнка по меню (обед от 23.10.2025 г.): 950 г 

Общая масса всей пищи: 143,45 кг 

Общая масса всей несъеденной пищи: 12,9105 кг 
Индекс несъедаемости: 9%  

Расчет индекса несъедаемости: (Масса остатков, кг /Масса выданной пищи, кг)*100%; масса 

выданной пищи=143,45 кг, масса остатков= 12,9105 кг. 

 


