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Санкт- Петербург 



История - учебный предмет, в который заложено изучение исторического 

материала, коррекционное воздействие изучаемого материала на личность ребенка, 

формирование личностных качеств гражданина, подготовка подростка с нарушением 

интеллекта к жизни, социально-трудовая и правовая адаптация в обществе.  

Учебный предмет «Мир истории» относится к предметной области «Человек и 

общество», изучается в 6 классах в общеобразовательных организациях, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы, и разработан в соответствии 

с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Данная рабочая программа по истории является начальным звеном формирования 

исторических знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений 

наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

Межпредметные связи позволяют включать в учебный процесс обобщения, 

сформулированные при изучении тем различных учебных дисциплин. В свою очередь, 

историческая подготовка учащихся вносит свой вклад в формируемые у них при изучении 

других учебных предметов знания и представления, а также способствует выработке 

универсальных учебных умений.  

Цель: подготовить обучающихся к усвоению курса «История» в VII – IX классах.  

 

Задачи: 

 обобщение имеющихся знаний  у учащихся с нарушением интеллекта 

разрозненных сведений для формирования новых понятий, необходимых для 

дальнейшего изучения истории; 

 формирование умения анализировать и сопоставлять исторические факты; делать 

простейшие выводы и обобщения; 

 помощь учащимся в развитии у них чувства национальной идентичности, 

патриотизма, толерантности; 

 овладение учащимися умениями и навыками поиска и систематизации 

исторической информации; 

 содействовать развитию и реализации творческого потенциала; 

 способствовать практическому применению полученных знаний и умений; 

 формирование положительных нравственных качеств и свойств личности; 

 воспитание интереса к изучению истории. 

 

Количество часов в соответствии с недельным учебным планом. 

 

Планируемые результаты минимальный и достаточный уровни  

усвоения предметных результатов по  предмету «Мир истории»  

на конец обучения в 6 классе 

 

Минимальный уровень освоения Достаточный уровень 

- понимание доступных исторических 

фактов; 

- использование некоторых усвоенных 

понятий в активной речи;  

- последовательные ответы на вопросы, 

выбор правильного ответа из ряда 

предложенных учителем вариантов;  

- использование помощи учителя при 

выполнении учебных задач, 

самостоятельное исправление; 

- знание изученных понятий и 

наличие представлений по всем 

разделам программы; 

- использование усвоенных 

исторических понятий в 

самостоятельных высказываниях;  

- участие в беседах по основным 

темам программы;  

- высказывание собственных 

суждений и личностное 



- усвоение элементов контроля учебной 

деятельности (с помощью памяток, 

инструкций, опорных схем); 

- адекватное реагирование на оценку 

учебных действий.  

 

отношение к изученным фактам; 

- понимание содержания учебных 

заданий, их выполнение 

самостоятельно или с помощью 

учителя;  

- владение элементами 

самоконтроля при выполнении 

заданий;  

- владение элементами оценки и 

самооценки;  

- проявление интереса к изучению 

истории. 

 

 

Система оценки и критерии достижений планируемых результатов 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения, 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

 1 балл - минимальная динамика;  

 2 балла - удовлетворительная динамика;  

 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 

уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных, итоговых) и тестовых 

заданий.   При оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 

обучающегося и особенности его развития. Критерии оценки предметных результатов за 

устный ответ:  

Оценка «5» ставится ученику, если обнаруживает понимание материала, может с 

помощью учителя обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести 

необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам исправляет. 

Оценка «4» ставится ученику, если он дает ответ, в целом соответствующий требованиям 

оценки «5», но допускает неточности и исправляет их с помощью учителя; делает 

некоторые ошибки в речи; при работе с текстом или разборе предложения допускает 

одну-две ошибки, которые исправляет при помощи учителя. 

Оценка «3» ставится ученику, если он обнаруживает знание и понимание основных 

положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и последовательно; 

допускает ряд ошибок в речи; нуждается в постоянной помощи учителя. 

Оценка «2» не ставится. 

 

Содержание учебного предмета 

Введение в «Мир истории» 

Что изучает предмет «Мир истории». 

Представление о себе и окружающем мире 

Твое имя, отчество, фамилия. История имени. Возникновение и значение имен. Отчество в 

имени человека. Происхождение фамилий. Семья: близкие и дальние родственники. 

Поколения, предки, потомки, родословная. Даты жизни. Понятие о биографии. Твоя би-

ография. 

Дом, в котором ты живешь. Место нахождения твоего дома (регион, город, поселок, село). 

Твои соседи. Пословицы и поговорки о доме, семье, соседях. 

История улицы. Названия улиц, их происхождение. Улица твоего дома, твоей школы.   



Местность, где мы живем (город, село). Происхождение названия местности. Край 

(область, республика), в котором мы живем; главный город края, основные занятия 

жителей края, города. 

Россия ― страна, в которой мы живем: ее столица, население, национальный состав. 

Республики в составе Российской Федерации. Государственные символы РФ.  

Руководитель страны (президент РФ).  

Большая и малая родина. 

Другие страны мира (обзорно, с примерами). Планета, на которой мы живем. 

Представления о времени в истории 

Представление о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия: вчера, сегодня, 

завтра. Меры времени. Измерение времени. Календарь (происхождение, виды). 

Представление об историческом времени: век, (столетие), тысячелетие, историческая 

эпоха (общее представление). «Лента времени». Части века, тысячелетие. Основные 

события ХХ века. Новое тысячелетие. 

История - наука о прошлом (о жизни и деятельности людей в прошлом). Значение 

исторических знаний для людей. Историческая память России.  

Науки, помогающие добывать исторические сведения (элементарные представления на 

конкретных примерах). 

Источники исторических знаний. Архивы и музеи. Библиотеки. 

Историческое пространство. Историческая карта. 

История Древнего мира  

Человек – житель планеты Земля. Версии о появлении человека на Земле. Время 

появления человека прямоходящего. Внешний вид первобытных людей. Среда обитания. 

Человек умелый. Его отличие от предков и от современного человека. Занятия. Древние 

орудия труда. Начало каменного века. Древнейшие люди. Изменения во внешнем облике. 

Появление орудий труда, совершенствование занятий. Защита от опасностей. Образ 

жизни. Причины зарождения религиозных верований. Древний человек приходит на 

смену древнейшему. Места обитания. Наступление ледников. Смена образа жизни 

древних людей из-за климатических условий. Борьба за выживание. Пища и одежда 

древнего человека, основные занятия, образ жизни. Развитие орудий труда. Защита от 

опасностей. Конец ледникового периода и расселение человека разумного по миру. 

Влияние различных климатических условий на изменения во внешнем облике людей. 

Развитие земледелия, скотоводства. Появление новых орудий труда. Начало бронзового 

века. Оседлый образ жизни. Коллективы первых людей. Понятие о семье, общине, роде, 

племени. 

История вещей и дел человека 

Источники огня в природе. Способы добычи огня древним человеком, культ огня. 

Использование огня для жизни. Использование огня в производстве. Огонь в военном 

деле. Изобретение пороха. Огонь и энергия. Виды энергии. Изобретение электричества. 

Вода в природе. Значение воды в жизни человека. Охрана водных угодий. Причины 

поселения древнего человека на берегах рек, озёр, морей. Рыболовство. Передвижение 

человека по воде. Судоходство, история мореплавания, открытие новых земель (общие 

представления). Вода и земледелие. Использование человеком воды для получения 

энергии. Использование воды. Профессии людей, связанных с освоением энергии и 

водных ресурсов. 

Понятие о жилище. История появления жилища человека. Первые жилища. История 

совершенствования жилища. Материалы для строительства, используемые с глубокой 

древности до наших дней. Влияние климата и национальных традиций на строительство 

жилья и других зданий. Понятие об архитектурных памятниках в строительстве, их 

значение для изучения истории. 

Уточнение представлений учащихся о мебели, о назначении, видах, материалах для её 

изготовления. История появления первой мебели. Влияние исторических и национальных 



традиций на изготовление мебели (общие представления). Изготовление мебели как 

искусство. Современная мебель. Профессии людей, связанных с изготовлением мебели. 

Питание как главное условие жизни любого живого организма. Уточнение представлений 

о пище человека в разные периоды развития общества. Добывание пищи древним 

человеком как борьба за его выживание. Способы выживания: собирательство, 

бортничество, рыболовство, охота, земледелие (выращивание зерновых культур, 

огородничество, садоводство), скотоводство. Приручение человеком животных. Значение 

домашних животных в жизни человека. История хлеба, хлебопечения. Картофель в 

России. Способы хранения продуктов питания в связи с климатом, средой обитания, 

национально-культурными традициями. Влияние природных условий на традиции 

приготовления пищи у разных народов. Употребление традиционной пищи как 

необходимое условие сохранения здоровья и жизни человека. 

Понятие о посуде и её назначении. Материалы для изготовления посуды. История 

появления посуды. Глиняная посуда. Гончарное ремесло, изобретение гончарного круга, 

его значение для развития производства глиняной посуды. Народные традиции в 

изготовлении глиняной посуды (3 – 4 примера). Деревянная посуда. История появления и 

использования деревянной посуды, её виды. Преимущества деревянной посуды для 

хранения продуктов, народные традиции её изготовления (3 – 4 примера). Посуда из 

других материалов. Изготовление посуды как искусство. Профессии людей, связанные с 

изготовлением посуды. 

Уточнение представлений об одежде и обуви, их функциях. Материалы для изготовления 

одежды и обуви. Различия в мужской и женской одежде. Пословицы и поговорки об 

одежде, о внешнем облике человека. Одежда как потребность защиты человеческого 

организма от неблагоприятных условий среды. Виды одежды древнего человека. Способы 

изготовления, материалы, инструменты. Совершенствование видов одежды в ходе 

развития земледелия и скотоводства, совершенствование инструментов для изготовления 

одежды. Влияние природных и климатических условий на изготовление одежды. 

Народные традиции изготовления одежды (2 – 3 примера). Изготовление одежды как 

искусство. Изменения в одежде и обуви в разные времена у разных народов. Образцы 

народной одежды (на примере региона). История появления обуви. Влияние 

климатических условий на возникновение разных видов обуви. Обувь в разные 

исторические времена: лапти, сапоги, туфли, сандалии и др. Профессии людей, связанные 

с изготовлением одежды и обуви. 

История человеческого общества  

Далекие предки славяне. Зарождение традиций. Появление семьи. Представления древних 

людей об окружающем мире. Освоение человеком морей и океанов, открытие новых 

земель, изменение представлений о мире (общие представления). Причины зарождения 

религиозных верований. Язычество. Истоки возникновения мировых религий: буддизм, 

христианство, ислам. Взаимодействие науки и религии. Значение религии для духовной 

жизни человечества. 

Понятие о культуре и человеке как носителе культуры. Искусство как особая сфера 

человеческой деятельности. Виды и направления искусства (общие представления). 

История возникновения письма. Виды письма: предметное письмо, клинопись, 

иероглифическое письмо (образные примеры). История латинского и славянского 

алфавита. История книги и книгопечатания (общие представления). Зарождение науки, 

важнейшие человеческие изобретения (2-3 примера). Изменение среды и общества в ходе 

развития науки. Войны. Причины возникновения войн. Исторические уроки войн. 


