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     Формирование знаний о предметах и явлениях окружающей действительности является 

важным компонентом развития ребенка с ОВЗ и связано с необходимостью его включения 

в окружающий мир. Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном 

формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у 

обучающихся умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим 

миром.  

     На уроках «Мир природы и человека» уточняются и обогащаются знания и 

представления детей о предметах ближайшего окружения. Они учатся узнавать предметы 

по внешним признакам, правильно их называть, объединять предметы в группы, 

используя обобщающие слова. Ребенок, получая знания о предметах и явлениях 

окружающей его действительности, овладевает лексическим запасом родного языка, 

учится понимать общепринятое значение слов, правильно употреблять их в речи. Так же 

содержание дисциплины дает возможность постепенно раскрывать причинно-

следственные связи между природными явлениями и жизнью человека. 

 

Цель: формирование первоначальных знаний о живой и неживой природе и понимания 

простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека.  

Задачи: 

 закрепление представлений о взаимосвязи живой и не живой природы;  

 закрепление представлений о Солнце как источнике тепла и света на Земле, 

уяснение роли Солнца как причины, обуславливающей смену времён года и его 

значения в жизни живой природы; 

 изучение доступных учащимся сведений о воздухе, формировании представлений о 

роли и участии воздуха (кислорода) в жизни растений, животных и человека; 

 обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, делать элементарные выводы, 

устанавливать элементарные причинно-следственные связи; 

 повышение уровня общего и речевого развития обучающихся;  

 обучение последовательно и правильно излагать свои мысли в устной форме; 

 привитие интереса к обучению;  

 развитие навыков устной коммуникации; 

 формирование положительных нравственных качеств и свойств личности; 

 воспитание интереса к природе и бережного к ней отношения.  

 

     Количество часов в соответствии с недельным учебным планом. 

 

Планируемые результаты минимальный и достаточный уровни  

усвоения предметных результатов по предмету «Мир природы и человека»  

на конец обучения в 3 классе 

 

Минимальный уровень освоения Достаточный уровень освоения 

-  правильно называть изученные 

объекты и явления; 

-  различать растения сада и леса, 

деревья хвойные и лиственные, 

кустарники, травы, ягоды, грибы, 

орехи, плоды и семена растений, знать 

названия деревьев и кустарников, 

наиболее распространенных в данной 

местности; 

-  правильное и точное называние      изучаемых 

объектов и явления живой и неживой природы; 

-  сравнивать и различать растения сада и леса, 

деревья хвойные и лиственные, кустарники, 

травы, ягоды, грибы, орехи, плоды и семена 

растений, знать названия деревьев и 

кустарников, наиболее распространенных в 

данной местности; 

-  сравнивать и различать домашних и диких 



-  сравнивать и различать   домашних и 

диких животных и птиц; 

-  соотносить сезонные изменения в 

неживой природе с изменениями в 

жизни растений, животных, человека; 

 

животных и птиц; описывать их повадки и 

образ жизни; 

-  соблюдать правила питания; правила 

приготовления пищи и хранения продуктов 

питания, соблюдать требования по 

профилактике пищевых отравлений; 

-  соотносить сезонные изменения в неживой 

природе с изменениями в жизни растений, 

животных, человека; 

-  определять по сезонным изменениям время 

года; 

-  определять направление ветра. 
 

Система оценки планируемых результатов  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения, 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

 1 балл - минимальная динамика;  

 2 балла - удовлетворительная динамика;  

 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 

уроков), входных, текущих, промежуточных и итоговых тестовых заданий. При оценке 

предметных результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и 

особенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов 

При оценке устных ответов по окружающему миру принимается во внимание:  

правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения 

изученного материала; полнота ответа; умения практически применять свои знания; 

последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Оценка «5» ставится ученику, если он осознанно и логично излагает учебный материал, 

используя свои наблюдения в природе, устанавливает связи между объектами и 

явлениями природы (в пределах программы), правильно выполняет практические работы 

и дает полные ответы на все поставленные вопросы.  

Оценка «4» ставится ученику, если его ответ в основном соответствует требованиям, 

установленным для оценки «5», но ученик допускает отдельные неточности в изложении 

фактическою материала, в использовании отдельных практических работ. Все эти 

недочеты ученик легко исправляет сам при указании на них учителем.  

Оценка «3» ставится ученику, если он усвоил основное содержание учебного материала, 

но допускает фактические ошибки, не умеет использовать результаты своих наблюдений в 

природе, затрудняется устанавливать предусмотренные программой связи между 

объектами и явлениями природы, в выполнении практических работ, но может исправить 

перечисленные недочеты с помощью учителя.  

Оценка «2» не ставится.  
 

 

Содержание учебного предмета 

Сезонные изменения в природе  

Временные изменения. День, вечер, ночь, утро – сутки. Влияние солнца на смену времён 

года. Долгота дня летом и зимой. Времена года: Осень. Зима. Весна. Лето. Основные 

признаки каждого времени года (изменения в неживой природе, жизни растений, 



животных и человека). Осень ― начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - 

начало, середина, конец зимы. Весна – ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена 

времен года. Значение солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений. 

Взаимозависимость изменений в неживой и живой природе, жизни людей (в том числе и 

по результатам наблюдений). Формирование представлений о явлениях и состояниях 

неживой природы: облачность, туман, небольшой дождь, заморозки, оттепель, вьюга, 

метель, ледоход, жаркие дни, радуга, холодный - теплый ветер. Продолжение наблюдений 

за погодой, их описание. Изменения, происходящие в природе в разное время года, с 

постепенным нарастанием и  подробности описания качественных изменений: 

температура воздуха (тепло – холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег – 

дождь, иней, град); ветер (холодный –теплый, направление и сила, на основе 

наблюдений); солнце (яркое – тусклое, большое –маленькое, греет, светит) облака (облака, 

тучи, гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая -холодная вода), 

почвы (сухая -влажная –заморозки). Животные и растения в разные времена года. 

Наблюдения за растениями сада и леса в разное время года: яблоня, осина, липа, акация, 

орешник. Увядание и появление цветов и трав (медуница). Птицы зимующие и 

перелетные: клест, снегирь, соловей. Насекомые в осенний период. Домашние животные в 

разное время года. Лесные животные: мыши, змеи, лягушки. Сезонные работы в саду, 

огороде, труд людей в разное время года. 

Неживая природа  

Солнце в разные времена года. Закрепление представлений о влиянии солнца на смену 

времен года. Наблюдение за высотой солнца над горизонтом в разное время года: 

направление солнечных лучей, количество тепла и света. Изменение продолжительности 

дня и ночи. Восход и закат Солнца. Меры времени: сутки, неделя, месяц, год. Календарь.    

Воздух и его значение в жизни растений, животных, человека. Термометр (элементарные 

представления). Измерение температуры воздуха. Ветер. Стороны горизонта: север, юг, 

запад, восток. Направление ветра. 

Живая природа  

Растения.  

Сравнение и распознавание растений по их признакам: деревья, кустарники, травы. Части 

растений: (корни, стволы и стебли, листья, цветы. Растения сада. Фруктовые деревья (2-3 

названия); ягодные кустарники (2-3 названия). Внешний вид, распознавание. Плоды. 

Ягоды. Фрукты. Цвет, форма, вкус, запах. Употребление в пищу. Формирование понятия – 

сад. Лес. Растения леса. Лиственные и хвойные растения. Плоды и семена. Лесные ягоды. 

Ягоды съедобные и несъедобные. Грибы. Грибы съедобные и несъедобные. 

Травы. Травы полезные и травы опасные. Значение растений в природе.   

Животные.  

Домашние животные: свинья, корова, кролик. Внешний вид, питание, детеныши. Уход за 

домашними животными. Значение для человека. Дикие обитатели леса: кабан, лось, заяц. 

Внешний вид, питание, повадки, образ жизни, детеныши. Приспособление диких 

животных к природным условиям. Домашние и дикие животные. Сравнение диких и 

домашних животных. Сходство и различия: кабан - свинья, заяц - кролик. Связь между 

строением животного и средой его обитания. 

Птицы.  

Внешний вид, питание, повадки, образ жизни. Строение гнезд, забота о потомстве. Птицы 

перелетные и зимующие: ласточка, дрозд, галка, дятел. Хищные птицы: ястреб, коршун. 

Певчие птицы: соловей, жаворонок. 

Человек.  

Безопасное поведение. Дыхание человека. Элементарные представления о строении и 

работе легких. Температура тела человека. Градусник и его назначение. Профилактика 

простудных заболеваний. Сердце, кровь. Элементарные представления о строении и 

работе сердца. Пульс. Окружающая среда и здоровье человека. Питание человека. 



Употребление в пищу овощей, фруктов, молочных продуктов, мяса. Приготовление и 

хранение пищи. Профилактика пищевых отравлений. 

 


