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РАСПИСАНИЕ 
образовательной деятельности  

с воспитанниками детского сада компенсирующей направленности 

2025-2026 учебный год 
 Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе  группа 
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 09.00-09.20 Художественно-

эстетическое развитие   

(музыкальная деятельность) 

09.30-09.50  Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.00-09.25  Речевое  развитие  (чтение, 

рассказывание, заучивание, пересказ, 

обучение рассказыванию, ЗКР) 

09.35-10.00  Художественно-эстетическое 

развитие   (музыкальная деятельность) 

15.45-16.10  Физическое  развитие (на 

прогулке) 

09.00-09.30 Речевое развитие (чтение, 

рассказывание, заучивание, пересказ, 

обучение рассказыванию, ЗКР 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие (лепка, аппликация, ручной 

труд) 

10.20-10.50 Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальная деятельность) 
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и
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09.00-09.20  Адаптивная 

физкультура 

09.30-09.50  Речевое развитие 

(чтение, рассказывание, 

заучивание, пересказ, обучение 

рассказыванию, ЗКР) 
 

09.00-09.25  Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.35-10.00  Адаптивная физкультура 

15.45-16.10 Художественно-эстетическое 

развитие  (рисование) 

09.00-09.30  Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.40-10.10   Познавательное развитие 

(конструирование) 

10.20-10.50 Адаптивная физкультура 

15.45-16.15 Кружок « Робознайка» 

(техническая направленность) 
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09.00-09.20  Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.30-09.50  Физическое  

развитие (двигательная 

деятельность, ЗОЖ) 

15.45-16.05 Кружок « В гостях 

у сказки» 

09.00-09.25 Физическое развитие 

(двигательная деятельность, ЗОЖ) 

09.35-10.00 Речевое развитие (чтение, 

рассказывание, заучивание, пересказ, 

обучение рассказыванию, ЗКР) 

15.45-16.10 Художественно-эстетическое 

развитие (лепка, аппликация, ручной труд) 

09.00-09.30 Речевое развитие (подготовка 

к обучению грамоте) 

09.40-10.10  Художественно-

эстетическое развитие (рисование) 

10.20-10.50 Физическое  развитие 

(двигательная деятельность, ЗОЖ) 

Ч
ет
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09.00-09.20 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

09.30-09.50 Художественно-

эстетическое развитие (лепка, 

аппликация, ручной труд) 
 

09.00-09.25  Познавательное развитие 

(конструирование) 

09.35-10.00  Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальная деятельность) 

15.45-16.10 Театральный кружок 
(социально-коммуникативное развитие) 
    

09.00-09.30 Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.40-10.10 Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром) 

10.20-10.50 Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальная деятельность) 

15.45-16.15 Кружок « Робознайка» 

(техническая направленность)  

П
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09.00-09.20   Познавательное 

развитие (ознакомление с 

окружающим миром)  

09.30-09.50  Физическое  

развитие (на прогулке) 
 

09.00-09.25  Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром) 

09.35-10.00  Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 
  

09.00-09.30  Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

09.40-10.10  Физическое  развитие (на 

прогулке) 

           11 занятий в неделю 

            374 занятий в год 

14 занятий  в неделю 

476 занятий в год 

16 занятий  в неделю 

544 занятий в год 
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