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Расписание уроков обучающихся 2-4 классов на 2025-2026 учебный год 
 

   2 класс 3 класс 4 класс 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

800-810  Зарядка Зарядка Зарядка 

815-855 1 урок Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

855-915  Завтрак Завтрак Завтрак 

915-955 2 урок Физическая культура Математика  Математика 

955-1040  Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза  

1040-1120 3 урок Русский язык Физическая культура Русский язык 

1130-1210 4 урок Математика Русский язык Литературное чтение 

1220-1300 5 урок Литературное чтение Литературное чтение Окружающий мир 

В
то

р
н

и
к 

800-810  Зарядка Зарядка Зарядка 

815-855 1 урок Литературное чтение  Литературное чтение Музыка 

855-915  Завтрак Завтрак Завтрак 

915-955 2 урок Математика Музыка Русский язык 

955-1040  Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза  

1040-1120 3 урок Музыка Математика Математика 

1130-1210 4 урок Русский язык Русский язык Окружающий мир 

1220-1300 5 урок Окружающий мир Окружающий мир Основы религиозных 

культур и светской этики 

С
р

ед
а 

800-810  Зарядка Зарядка Зарядка 

815-855 1 урок Литературное чтение Физическая культура Математика  

855-915  Завтрак Завтрак Завтрак 

915-955 2 урок Математика Русский язык Физическая культура  

955-1040  Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза  

1040-1120 3 урок Русский язык  Английский язык Русский язык 

1130-1210 4 урок Английский язык Математика Литературное чтение  

1220-1300 5 урок Труд (Технология) Литературное чтение Английский язык  

Ч
е

тв
ер

г 

800-810  Зарядка Зарядка Зарядка 

815-855 1 урок Русский язык Литературное чтение Физическая культура 

855-915  Завтрак Завтрак Завтрак 

915-955 2 урок Математика Русский язык  Русский язык 

955-1040  Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза  

1040-1120 3 урок Литературное чтение Математика Математика 

1130-1210 4 урок Окружающий мир Труд (Технология) Литературное чтение 

1220-1300 5 урок Изобразительное 

искусство 

Изобразительное 

искусство 

Труд (Технология) 

П
ят

н
и

ц
а 

800-810  Зарядка Зарядка Зарядка 

815-855 1 урок Литературное чтение Окружающий мир Литературное чтение  

855-915  Завтрак Завтрак Завтрак 

915-955 2 урок Английский язык Русский язык Русский язык 

955-1040  Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза  

1040-1120 3 урок Русский язык Английский язык Изобразительное 

искусство 

1130-1210 4 урок Физическая культура Литературное чтение Английский язык 

1220-1300 5 урок    
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