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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №313 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования составлен в соответствии с положениями следующих нормативных 

документов: 

1) Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ; 

2) Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (утв. 

Приказом Минпросвещения России от 22 марта 2021 года № 115); 

3) СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утв.постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 28.09.2020 № 28); 

4) СП и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2); 

5) СП и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2); 

6) Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего 

образования); 

7) ФОП СОО приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371; 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 



8) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

 

 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №313 Фрунзенского района Санкт-Петербурга, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе №313 Фрунзенского района 

Санкт-Петербурга начинается 01.09.2025 и заканчивается 25.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана используется: 

- в классе психолого-педагогической направленности на: 

 реализацию курсов по выбору «Основы педагогики» и «Основы 

психологии» (в 10 кл. по 0,5 ч. в неделю, в 11 кл. – по 1 часу в неделю), 

т.к. класс психолого-педагогической направленности; 

 «Нормы русского литературного языка (в 10 и 11 кл. по 1 часу в 

неделю). Курс направлен на расширение и углубление знаний 

учащихся о нормах языка как основе речевой культуры, развитие их 

коммуникативных навыков, овладение правилами речевого поведения. 



- в кадетском классе на: 

 «Право» (в 10 и 11 классе по 1 часу в неделю). Программа курса 

«Право» обеспечивает на уровне средней школы изучение основ 

юриспруденции, знакомит выпускников с современным юридическим 

образованием, основными юридическими профессиями, 

особенностями профессиональной юридической деятельности. 

Содержание программы отвечает двум основным условиям. Во-пер- 

вых, сохраняется преемственность с правовым содержанием общество- 

ведческих курсов основной школы, учитываются межпредметные и 

внутрикурсовые связи с учебным предметом «обществознание» в 

старших классах. Во-вторых, предусмотрено дальнейшее углубление и 

расширение знаний о праве. 

 «Строевая подготовка» (в 10 и 11 классах по 1 часу в неделю). 

Основная задача строевой подготовки заключается в том, чтобы 

сформировать и закрепить у кадетов уважительное отношение к 

строевой выучке как важнейшему традиционному атрибуту воинской 

службы. 

 «Нормы русского литературного языка (в 11 кл. 1 час в неделю). Курс 

направлен на расширение и углубление знаний учащихся о нормах 

языка как основе речевой культуры, развитие их коммуникативных 

навыков, овладение правилами речевого поведения. 

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №313 Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов Иностранный язык (английский), информатика, 

физическая культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы  и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 



текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №313 Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

• письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные 

отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, 

изложения, диктанты, рефераты и другое; 

• устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в 

форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

• комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

Для учащихся, обучающихся по индивидуальному учебному плану, сроки и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются индивидуальным 

учебным планом. 

В соответствии с подпунктом «м» пункта 1 статьи 11 Федерального закона от 

21.12.1994 № 68 -ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера», пунктом 2 статьи 31 

Федерального закона от 30.03.1999 № 52 -ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» и на основании Постановления Правительства Санкт- 

Петербурга от 13 марта 2020 года N 121 О мерах по противодействию 

распространению в Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID- 

19) организовать реализацию основной образовательной программы с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий.. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (класс психолого-педагогической направленности) 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  Всего часов за 
2 года 

10 11 Уровень  

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 2 Б 136 

Литература 3 3 Б 204 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 Б 204 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

4 4 У 272 

Геометрия 3 3 У 204 

Вероятность и статистика 1 1 У 68 

Информатика 1 1 Б 68 

Общественно-научные предметы История 2 2 Б 136 

Обществознание 4 4 У 272 
География 1 1 Б 68 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 Б 136 

Химия 1 1 Б 68 

Биология 1 1 Б 68 
Физическая культура Физическая культура 2 2 Б 136 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 Б 68 

----- Индивидуальный проект 1 0 Б 34 
Итого 32 31   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Нормы русского литературного 
языка 

1 1  68 

Основы педагогики 0.5 1  51 
Основы психологии 0.5 1  51 

Итого 2 3   

ИТОГО недельная нагрузка 34 34   

Количество учебных недель 34 34   

Всего часов в год 1156 1156  2312 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (кадетский класс) 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  Всего часов за 
2 года 

10 11 Уровень  

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 2 Б 136 

Литература 3 3 Б 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 Б 204 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

4 4 У 272 

Геометрия 3 3 У 204 

Вероятность и статистика 1 1 У 68 

Информатика 1 1 Б 68 

Общественно-научные предметы История 2 2 Б 136 

Обществознание 4 4 У 272 
География 1 1 Б 68 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 Б 136 

Химия 1 1 Б 68 

Биология 1 1 Б 68 
Физическая культура Физическая культура 2 2 Б 136 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 Б 68 

----- Индивидуальный проект 1 0 Б 34 
Итого 32 31   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Право 1 1  68 

Строевая подготовка 1 1  68 

Нормы русского литературного 
языка 

 1  34 

Итого 2 3   

ИТОГО недельная нагрузка 34 34   

Количество учебных недель 34 34   

Всего часов в год 1156 1156  2312 
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