
Памятка юного велосипедиста 
 
- Велосипед – транспортное средство, «которое имеет по крайней мере два 
колеса и приводится в движение как правило мускульной энергией лиц, 
находящихся на этом транспортном средстве». 
  
- Велосипедист – «лицо, управляющее велосипедом». Если Вы управляете 
велосипедом, Вы становитесь водителем.  

 
- До 14 лет дети могут ездить на велосипеде только на специальных 
площадках, по велодорожкам; выезжать на проезжую часть строго 
запрещено. 
 
- Следите за исправностью своего велосипеда.  
Перед началом движения проверьте исправность тормозов, звукового 
сигнала, надежность крепления руля и сидения, наличие фонарей белого 
цвета спереди и красного – сзади; при необходимости подкачайте шины. 
 
- Обозначьте свой велосипед. Сделайте его более заметным для других 
участников дорожного движения: прикрепите оранжевые (желтые) 
световозвращающие приспособления по бокам велосипеда. 
 
- Безопасная экипировка велосипедиста: шлем, налокотники, наколенники, 
перчатки, удобная одежда для езды.  
 
- Если велосипедная дорожка пересекается с проезжей частью и Вам нужно 
перебраться на противоположную сторону дороги, то всегда необходимо 
остановиться, сойти с велосипеда и переходить проезжую часть по 
пешеходному переходу, ведя велосипед. 
 
- Запрещается ездить, не держась за руль. Держитесь за руль двумя руками. 
Езда «без рук», прыжки и прочие фигуры велофристайла уместны только на 
специально оборудованных площадках и только тогда, когда ты уверен в 
полной безопасности трюка для тебя и окружающих. 
 
- Велосипед – это индивидуальный вид транспорта. Перевозить пассажиров 
на раме или на багажнике запрещается. Правила дорожного движения 
разрешают перевозить на велосипеде только ребенка до 7 лет и только в том 
случае, если велосипед оборудован специальным сидением и надежными 
подножками. 
 
 


