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Деятельность спортивно-массовой работы 

     В 2022-2023 учебном году были  скомплектованы 19 объединений ОДОД (ШСК) 

физкультурно-спортивной направленности. 

 

Развиваемые  в ОДОД  (ШСК) виды спорта (секции) 

№ 

п/п 

Вид спорта Возраст уч-ся Кол-во, 

чел. 

Кол-во групп 

1 Зарница 11-13 лет 15 1 

2 Стрельба из электронного оружия 11-13 лет 15 1 

3 Шахматы 7-10 лет 15 1 

11-13 лет 15 1 

4 Шашки 7-8 лет 15 1 

5 Художественная гимнастика  7-9 лет 15 1 

8-12 лет 15 1 

6 Хореография 7-12 лет 15 1 

7 Бальные танцы 7-9 лет 15 1 

8 Волейбол 14-17 лет 15 1 

9 Настольный теннис 10-17 лет 15 1 

10 Велофигурка 9-11 лет 15 1 

11 Пионербол 11-13 лет 15 1 

12 Спорт для всех (дети с ОВЗ) 10-16 лет 15 1 

13 Спортивно-эстрадный танец 7-13 лет 15 1 

14 ОФП с элементами футбола 7-8 лет 15 1 

https://school313.spb.ru/item/809703
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15 Футбол НП 9-12 лет 15 1 

16 Футбол 13-17 лет 15 1 

17 ПДД 9-11 лет 15 1 

18 Подвижные игры 7-8 лет 15  1 

19 Спортивное ориентирование 10-14 лет 15 1 

 

Общая численность учащихся составила 315 человек, 21 группа 

 

 

Реализацию дополнительных общеразвивающих программ осуществляли педагоги 

дополнительного образования  

Кадровое обеспечение ОДОД (ШСК) 

ФИО (полностью) работника  Образование Педагогическая 

категория 

Нагрузка, 

часы 

Вид спорта 

Яготкина Екатерина Валерьевна высшее 

педагогическое 

первая 4 Зарница 

Машир Павел Николаевич высшее 

педагогическое 

нет категории 2 Стрельба из 

электронного 

оружия 

Крестова Вера Петровна высшее 

педагогическое 

нет категории 6 Шахматы 

Крестова Вера Петровна  

высшее 

педагогическое 

нет категории 2 Шашки 

Кравцова Елизавета Олеговна высшее 

педагогическое 

первая 10 Художественная 

гимнастика  

Кравцова Елизавета Олеговна высшее 

педагогическое 

первая 2 Хореография 

Мартынов Денис Валентинович высшее 

педагогическое 

нет категории 2 Бальные танцы 

Королёв Алексей Александрович высшее 
педагогическое 

первая 4 Волейбол 

Пикулина Алла Викторовна высшее 

педагогическое 

первая 4 Настольный 

теннис 

Пикулина Алла Викторовна высшее 

педагогическое 

первая 2 Велофигурка 

Пикулина Алла Викторовна высшее 

педагогическое 

первая 2 Пионербол 

Васильева Людмила Вячеславовна высшее 

педагогическое 

нет категории 1 Спорт для всех 

(дети с ОВЗ) 

Чижова Светлана Алексеевна среднее 

педагогическое 

первая 4 Спортивно-

эстрадный танец 

Ефремов Никита Андреевич высшее 
педагогическое 

нет категории, 
молодой 

специалист 

2 ОФП с 
элементами 

футбола 

Ефремов Никита Андреевич высшее 

педагогическое 

нет категории, 

молодой 

специалист 

4 Футбол НП 

Ефремов Никита Андреевич высшее 

педагогическое 

нет категории, 

молодой 

специалист 

4 Футбол 

Машир Елена Валентиновна высшее 

педагогическое 

нет категории 2 ПДД 



Панова Екатерина Валентиновна высшее 

педагогическое 

первая 2 Подвижные игры 

Ковалевич Юлия Михайловна высшее 

педагогическое 

нет категории 4 Спортивное 

ориентирование 

 

Повышение квалификации педагогических кадров ОДОД (ШСК) 

№ 

п/п 

ФИО педагога дополнительного 

образования 

Название курса 

повышения 

квалификации 

Место прохождения 

курса 

Дата 

прохождения 

курса 

1 Яготкина Екатерина Валерьевна Реализация 

требований 

обновленных 

ФГОС НООО, 
ФГОС ООО в 

работе учителя 

 

ГБОУ ДППО 

(повышения 

квалификации) 

специалистов СПб 
АППО 

02.09.2022г. 

2 Пикулина Алла Викторовна Реализация 

требований 

обновленных 

ФГОС НООО, 

ФГОС ООО в 

работе учителя 

 

ГБОУ ДППО 

(повышения 

квалификации) 

специалистов СПб 

АППО 

15.04.2022г. 

Массовый футбол 

Е-РФС 

Академия 

российского 

футбольного союза 

14.06.2022г. 

3 Чижова Светлана Алексеевна Организация 
образовательного 

процесса: 

воспитательная 

работа, 

дополнительное 

образование, 

внеурочная 

деятельность 

ООО «Инфоурок» 07.09.2022г. 

4 Кравцова Елизавета Олеговна Современные 

подходы к 

организации 

дополнительного 

образования детей 
в условиях очного 

и дистанционного 

обучения 

ООО «Инфоурок» 22.06.2022г. 

Актуальные 

проблемы и 

перспективы 

развития 

современного 

образования 

АНО ДПО «ОЦ 

Каменный город» 

18.08.2022г. 

5 Королёв Алексей Александрович Педагогическая 

деятельность в 

контексте 

профессионального 
стандарта  педагога 

и ФГОС 

 

ООО «Инфоурок» 15.03.2022г. 

6 Мартынов Денис Валентинович Организация 

образовательного 

процесса: 

воспитательная 

работа, 

ООО «Мультиурок» 16.08.2021г. 



дополнительное 

образование, 

внеурочная 

деятельность 

7 Крестова Вера Петровна Новые требования 

ФГОС: внеурочная 

деятельность, 

воспитательная 

работа, работа с 

одаренными 

детьми» 

ГБОУ ДППО центр 

повышения 

квалификации 

специалистов 

Фрунзенского района 

СПб 

«Информационно-
методический центр» 

 

 

 

17.03.2022г. 

Реализация 

требований 

обновленных 

ФГОС НООО, 

ФГОС ООО в 

работе учителя 

 

ГБОУ ДППО 

(повышения 

квалификации) 

специалистов СПб 

АППО  

02.09.2022г. 

8 Васильева Людмила Вячеславовна Новые требования 

ФГОС: внеурочная 

деятельность, 
воспитательная 

работа, работа с 

одаренными 

детьми» 

ГБОУ ДППО центр 

повышения 

квалификации 
специалистов 

Фрунзенского района 

СПб 

«Информационно-

методический центр» 

 

 

 

17.03.2022г. 

«Организация 

работы с 

обучающимися с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (ОВЗ) в 

контексте 

реализации  

обновленных 
ФГОС НОО и 

ФГОС ООО 

ООО «Столичный 

центр 

образовательных 

технологий» 

 

 

 

26.10.2022г. 

9 Машир Елена Валентиновна Организация 

образовательного 

процесса: 

воспитательная 

работа, 

дополнительное 

образование, 

внеурочная 

деятельность 

ООО «Мультиурок» 18.08.2021г. 

10 Панова Екатерина Валентиновна Реализация 

требований 
обновленных 

ФГОС НООО, 

ФГОС ООО в 

работе учителя 

 

 

ГБОУ ДППО 

(повышения 
квалификации) 

специалистов СПб 

АППО 

15.04.2022г. 

11 Машир Павел Николаевич Реализация 

требований 

обновленных 

ФГОС НООО, 

ФГОС ООО в 

ГБОУ ДППО 

(повышения 

квалификации) 

специалистов СПб 

АППО 

20.05.2022г. 



работе учителя 

 

12 Ковалевич Юлия Михайловна Коррекционная 

педагогика и 

особенности 

образования и 

воспитания детей с 

ОВЗ 

ООО «Центр 

инновационного 

образования и 

воспитания» 

31.03.2021г. 

13 Ефремов Никита Андреевич Работает  с сентября 2022г. (молодой специалист) 

 

Контроль над реализацией образовательных программ осуществлялся по электронным 

журналам работы ОДОД. Проверка электронных журналов, наполняемость групп 

руководителем ОДОД велась в течение учебного года согласно плану контроля и 

руководства.  

Отслеживание результативности реализации программ дополнительного образования 

проводится по представленным педагогами материалам. Кроме отчетов о работе секций 

руководители объединений представили грамоты участников районных, городских, 

Всероссийский и Международных соревнований, фотографии с проведенных 

мероприятий. Проведён 11 мая проведен отчётный концерт для родителей и жителей 

микрорайона, на котором воспитанники ОДОД выступили с показательными 

выступлениями. 

За реализацией дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ 

осуществлен обобщающий контроль «Анализ выполнения дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ» (собеседование с педагогами, 

контроль ведения журналов объединений) в мае 2023 года. Учебно-методический 

комплекс по реализации дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) 

программ соответствует заявленному УМК в программах.  

3.  Участие и призовые места обучающихся в районных, городских, соревнованиях:  

(см. Таблица результаты спортивных достижений обучающихся) 

- Районные и городские Мероприятия ШСК; 

- Президентские игры и Президентские состязания Фрунзенского района; 

- Мероприятия, организованные ГБУ ДОД ЦДЮТТ «Мотор» Фрунзенского района 

- Первенство «Спорт для всех», организованный ГБОУ «Балтийский берег» 

- Сдача норм ВФСК ГТО на знаки отличия (золото, серебро, бронза) 

 - Соревнования по плану педагога дополнительного образования (ОДОД) 

 

 

 

 



Школа награждена дипломом за активное участие в  реализации проекта «Физкультура и 

спорт» программы по развитию воспитания и дополнительного образования во 

Фрунзенском районе «Воспитание в 2022-2023 учебном году начальником отдела 

образования Фрунзенского района М.А. Майковец, директором ГБУ «ИМЦ» 

Фрунзенского района О.А. Римкявичене 

 

Итог: Проект «Физкультура и спорт» - 9 место из 46 общеобразовательных организаций 

района. 


