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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Курс «История хореографического искусства» рассматривает формирование, преемственность и закономерности развития основных этапов зарубежной и отечественной хореографии; творческую деятельность великих балетмейстеров, композиторов, танцовщиков; произведения классической, народной, бытовой и современной хореографии. Данная программа предназначена для хореографического отделения детских школы искусств №5 г. Иркутска. Программа рассчитана на 2 года обучения (4-5 классы). Учащихся 10-14 лет. Объем всего курса по учебному плану составляет 66 часов, количество учебных недель – 33. Форма занятий групповая, занятия проводятся один раз в неделю, продолжительность урока 45 минут.
Цель предмета: сформировать у учащихся целостное представление об исторических особенностях развития зарубежной и отечественной хореографии.
Задачи предмета:
· погрузить учащихся в атмосферу изучаемой эпохи, ознакомив с художественными стилями, хореографией, музыкой, костюмом, архитектурой;
· провести параллель между изучаемым теоретическим материалом и практическим на уроках по классическому, народно-сценическому, историко-бытовому и современному танцам;
· развить активное самостоятельное мышление учащихся;
· активизировать познавательный интерес учащихся к искусству в целом;
· воспитать художественный вкус на примере выдающихся произведений хореографии, музыки и других видов искусств.
Учебный материал программы выстроен в хронологическом порядке: от древности по XX век включительно. Весь материал систематизирован по определенным принципам:
· опора на исторические факты (каждая изучаемая эпоха связана с общей характеристикой исторического периода);
· тематика прослеживается от западного искусства к отечественному (наряду со специфическими особенностями отмечается общность культур, их взаимовлияние);
Особенностью данной программы является принцип разносторонних межпредметных связей. Обоснованием структуры программы являются ФГТ. Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все аспекты работы преподавателя с учеником. Программа содержит следующие разделы: «пояснительную записку» (I.), в которой прописаны основные положения. 
·сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;
·распределение учебного материала по годам обучения;
·описание дидактических единиц учебного предмета.
В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы «Содержание учебного предмета» (II.) Тематический план включает в себя девять разделов. В первый год обучения вошли:
Раздел I. Танцевальное искусство от древности до XIX века
Раздел II. История отечественной хореографии.
Раздел III. Историко-бытовой и бальный танец.
Раздел IV. Классический танец как вид искусства.
Второй год обучения включает в себя:
Раздел V. История отечественной хореографии.
Раздел VI. Балетный театр второй половины XIX века - возникновение симфонического балета.
Раздел VII. Реформаторы балетной сцены XX века.
Раздел VIII. Исполнительское мастерство.
Раздел IX. Многообразие танцевальных форм.
«Требования к уровню подготовки выпускников» (III.) В разделе прописано что в результате изучения истории хореографического искусства учащиеся должны знать, понимать и уметь. Определяются компетенции учащихся по годам обучения.
«Формы контроля успеваемости и подведения итогов» (IV.) разработаны в соответствии с требованиями к содержанию итоговой аттестации обучающихся определяются ОУ на основании ФГТ. В разделе представлены основные формы контроля, виды промежуточного контроля (поурочный контроль, тематический контроль, охватывающий содержание разделов курса). Прописаны критерии оценки знаний учеников.
В разделе «Методическое обеспечение учебного процесса» (V.) даны рекомендации практического характера по структуре построения урока, методам подачи материала, видов и форм контроля знаний учеников
«Учебно-методическое и информационное обеспечение» (VII.) включает в себя списоки основной и дополнительной литературы. Так же предлагается список рекомендуемых для просмотра балетов и хореографических номеров.
Материально-технические условия реализации учебного предмета
Материально-техническая база ДШИ №5 соответствует санитарным и противопожарным нормам и нормам охраны труда. Учебные аудитории, предназначенные для проведения учебных занятий предмета оснащены пианино, звукотехническим оборудованием, учебной мебелью (досками, столами, стульями, стеллажами, шкафами) и оформлены наглядными пособиями. Для работы со специализированными материалами аудитория оснащается современным мультимедийным оборудованием для просмотра видеоматериалов и прослушивания музыкальных произведений.
II. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Наименование тем
	Кол-во часов

	Первый год обучения

	Раздел I. Танцевальное искусство от древности до XIXвека
	

	Тема 1. Хореография как вид искусства.
	2

	Тема 2. Общность и развитие танцев разных народов.
	2

	Раздел II. История отечественной хореографии
	

	Тема 1. Танцевальное искусство Руси.
	

	Тема 2. Жанры русского народного танца
	2

	Раздел III. История зарубежной хореографии
	

	Тема 1. Историкобытовой и бальный танец
	2

	Тема 2. Танцевальное искусство эпохи средневековья.
	2

	Тема 3. Танцевальное искусство эпохи Возрождения.
	2

	Тема 4. Танцевальное искусство XVII века.
	1

	Тема 5.Танцевальное искусство эпохи Просвещения.
	2

	Тема 6.Хореографы XVIIIвека.
	1

	Раздел IV. Танцевальное искусство XIX века
	

	Тема 1. Бальный танец XIXвека.
	

	Тема 2. Романтические образы в хореографии XIXвека. Балет «Сильфида». Принципы балетного искусства.
	

	Тема 3. Балет «Жизель» - вершина романтической хореографии.
	2

	Тема 4. Реалистический балет Жюля Перро «Эсмеральда».
	1

	Тема 5. Появление развлекательных балетов в хореографии. XIXвека.
	

	Итого за первый год обучения
	33ч.(19 часов)

	Второй год обучения

	

	Раздел V. Русский балет от истоков допервой половины XIX века
	1

	Тема 1. Скоморохи - первые русские исполнители-профессионалы. Возникеовение русского балетного театра.
	1

	Тема 2.Танцевальное искусство XVII - первой половины XVIII века.
	

	Тема 3. Крепостной балет. Балетный театр на рубеже XVIII- XIXвеков.
	

	Раздел VI. Русский балетный театр второй половины XIX века
	

	Тема 1. Русский балетный театр первой половины XIXвека. Пушкинский бал.
	

	Тема 2. Первый русский балетмейстер И.Вальберх.Творчество Шарля Луи Дидло.
	

	Тема 3. Представители русской балетной школы начала XIXвека.
	

	Тема 4. Романтический балет в России. Единство оперного и балетного театра.
	

	Тема 5. Творчество М.Глинки. Симфонический балет. Балетмейстер Мариус Петипа.
	

	Тема 6. Балет П.Чайковского «Лебединое озеро».
	

	Тема 7. Балет П.Чайковского «Спящая красавица».
	

	Тема 8. Балет П.Чайковского «Щелкунчик».
	

	Раздел VII. Реформаторы балетной сцены XX века
	

	Тема 1. Русские исполнители и техника танца в начале XXвека.
	

	Тема 2. «Русские сезоны». Организация гастролей. С.Дягилев и М.Фокин. Танцовщики «Русских сезонов» А. Павлова, Т.Карсавина, В.Нижинский.
	

	Тема 3. Балетмейстер - новатор К.Голейзовский.
	1

	Тема 4. Педагогическая деятельность А.Вагановой.
	2

	Тема 5. Балетный театр XXвека. Балетмейстер А.Горский.
	1

	Раздел VIII. Исполнительское мастерство XX века в лицах
	

	Тема 1. Муза русского балета Г.Уланова. Драматический балет С.Прокофьева «Ромео и Джульетта»
	

	Тема 2. Легенда русского балета М.Плисецкая. Балет Р.Щедрина «Кармен-сюита».
	

	Тема 3. Жизнь и творчество М.Лиепы. Творчество В.Васильева и Е.Максимовой.
	1

	Тема 4. Балет С.Прокофьева «Золушка».
	2

	Тема 5. Балет А.Хачатуряна «Спартак».
	2

	Раздел IX. Многообразие танцевальных форм
	1


	Тема 1.Народно-сценический танец как особый жанр хореографии XXвека.
	1

	Тема 2. Виды бального танца ХХ века.
	2

	Тема 3. Современный танец.
	

	Тема 4.Спортивныйбальный танец.
	

	Тема 5.Танцевальное искусство России второй половины XX– начала XXI вв.
	

	Итого за второй год обучения
	33 ч.

	Всего на предмет 
	66 ч.


III.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Раздел I. Танцевальное искусство от древности до XIX века
Раздел охватывает длительный по времени период, включающий первобытные пляски, зарождение традиций бальной хореографии, возникновение ранних форм профессионального танца и определение балетного искусства как самостоятельного вида театральных представлений.
Тема 1. Хореография как вид искусства
Раздел открывается вводным уроком. Он знакомит учащихся с предметом и основными понятиями курса: хореография, танец, балет, балетмейстер, балетный спектакль и т.д. Раздел охватывает длительный по времени период, включающий первобытные пляски, зарождение традиций хореографии, возникновение ранних форм профессионального танца. Специфические особенности хореографии, ее выразительные средства. Виды хореографии. Рассказ о возникновении танца. Взгляд первобытного человека на окружающий мир. Виды первобытных плясок. Знакомит с видами танцев: охотничьи пляски, военные, религиозно-культовые. Необходимой принадлежностью танцевального искусства к мифологии и культовым обрядам.
Тема 2. Жанры хореографии.
Народно-сценический танец как особый жанр хореографии.Жанровое многообразие народного танца, богатство тем и сюжетов. Обращение балетмейстеров к народному творчеству, интерес к танцевальному фольклору. Массовое развитие самодеятельных танцевальных коллективов. Возникновение новой сценической формы - ансамблей народного танца, ансамблей песни и пляски, русских народных хоров, неотъемлемой частью которых являются танцевальные группы. Появление в начале XX века народно-сценического танца. Сохранение коллективами фольклорных образцов и развитие дальше народного танцевального искусства.
Тема 3. Общность и развитие танцев разных народов
Факторы, оказывающие влияние на развитие хореографии у различных народов. Зависимость построения рисунков и лексики танцев от географических условий жизни народа. Влияние исторических условий на развитие культуры и хореографии народа. Социальные условия. Их влияние на характер, манеру и построение танцев. Разнообразие и схожесть видов танцев у различных народов (трудовые, комические, воинские, лирические). Отличительные черты танцев народов европпы от танцев народов востока. Костюм. Его влияние на исполнение. Сопутствующее оформление, атрибуты.
Раздел II. История отечественной хореографии
Раздел формирует у учащихся представление о самобытности национальных традиций танца. Отмечает главные составляющие развития русской профессиональной хореографии – влияние западноевропейского балетного искусства и народной танцевальной культуры. Рассматривает влияние крепостного балета на формирование театральных представлений. В разделе также отмечается создание балетных школ Москвы и Петербурга.
Тема 1. Танцевальное искусство Руси.
Данный раздел формирует у учащихся представление о самобытности национальных традиций танца. Знакомит с характернми особенностями русского танцевального искусства, национальнми чертами (жизненность, правдивость, глубокая содержательность).
Культура славян - объединение музыки, слова и танца. Пляски-игры, игрища. Особенности русского народного танца, его богатство и многообразие. Роль танца в культуре русского народа.
Жанры русского народного танца: хоровод (орнаментальный, игровой), пляска (сольная, массовая, парная, перепляс, импровизационная) и танцы с установленным порядком.
Тема 2. Жанры русского народного танца 
Культовые пляски-игрища и хороводы. Хоровод - древняя танцевальная форма. Магическое значение хоровода - олицетворения бога солнца Ярилы. Отличительные черты хоровода - связь с языческой религией (с богом солнца Ярилой). календарон-обрядовые хороводы. Основные фигуры и движения. Единство музыки, песни и танца.
Пляска как часть народных обрядов, приуроченных к календарным языческим праздникам. Пляска как одно из главных выразительных средств народного театра. Виды плясок (сольная, массовая, парная, перепляс, импровизационная). Происхождение названий танцев (например:«Гусачок», «Цепочка», «Семёра», «Метелица», «Топотуха», «Барыня»). Кадрили. Элементы мужского и женского народного костюма.
Раздел III. История зарубежной хореографии
Раздел охватывает длительный по времени период, включающий первобытные пляски, зарождение традиций бальной хореографии, возникновение ранних форм профессионального танца и определение балетного искусства как самостоятельного вида театральных представлений.
Тема 1. Историко-бытовой и бальный танец.
История развития бального танца от эпохи средневековья до наших дней, влияние его приемов и форм на балетный театр.
Рождение историко-бытового танца на основе фольклорного танца. Возникновение первых бальных (светских) танцев (XII в.). Хороводные танцы с линейно-шеренговой композицией. Позже распространение парных танцев. Разделение на танцы простого народа и танцы аристократического общества.
Появление бального танца на сценических подмостках (XVI - XVII вв.) - пасспье, экоссез, гавот, менуэт, аллеманда, куранта, сарабанда, жига, романеска и мн. др.
Усложнение техники танца: использование выворотности, строгость рисунка движений рук, поз и поклонов, появление прыжков, заносок, ряда мелких движений.
Тема 2. Танцевальное искусство эпохи средневековья.
Появление ряда простейших танцевальных форм в зрелищах Средних веков. Влияние церкви (религии) на танцевальное искусство: запрет светских забав. Религиозные танцы - «священные действа».
Романская эпоха (X - XII вв.) – хороводные танцы с линейно-шеренговой композицией.
Готическая эпоха (XII - XV вв.) – появление парных танцев, первых балетных интермедий - междуявствий. Различия между придворными и деревенскими танцами.
Характеристика основных танцев Средних веков: бранль, бассданс, мореска, фарандола. Рыцарская культура - культ прекрасной дамы. Особенности цветовой символики. Средневековый женский костюм (S-образная форма силуэта) и мужской костюм (клювовидная остроносая обувь). Влияние костюма на характер и манеру исполнения танцев (степенность, тяжеловесность).
Тема 3. Танцевальное искусство эпохи Возрождения.
Характеристика эпохи: развитие наук и искусств, прогресс во всех областях общественной деятельности. Идеал эпохи - античность - отразилась во всех видах искусства (в живописи, литературе, скульптуре, хореографии). Театральные представления с песнями и танцами, сочетающие античную драму и средневековые зрелища. Установка связи танца с музыкой. Постепенное превращение танца под воздействием музыки в профессиональное искусство. Первый образец нового жанра «Комедийный балет королевы» Бальтазарини де Бельджозо. 
Появление первых теоретиков - учителей танцев: Фабрицио Карозо, Чезаре Негри. Популярные бальные танцы эпохи Возрождения (в основном парные, сложные движения и фигуры): павана, ригодон, бурре, куранта, вольта, гальярда. Объединение танцев в сюиты (павана, гальярда или бранль, бассданс, куранта, вольта, гальярда, сальтарелла ). Основные элементы мужского и женского костюмов: обувь «медвежья лапа», воротник «мельничный жернов» и т.д.
Тема 4.Танцевальное искусство XVII века.
XVII век - эпоха государственности, укрепления государства и власти короля. Франция - центр балетного искусства. Господство стилей классицизм, барокко. Основание Людовиком XIV Королевской Академии танца (1661г.). Преобразования танцевального искусства Пьером Бошаном (ок.1636-1705). Начало становления классического балета. Ведущая роль музыки. Танцевальная музыка в творчестве придворного композитора Жан Батиста Люлли (1632-1687). Разнообразие жанров театральных представлений: 
Франция
- балет-маскарад;
- драматический балет;
- балет с выходами («Королевский балет ночи»).
Италия
- театр масок комедия дель арте;
- конный балет.
Англия
- маски;
- антимаски.
Популярные бальные танцы менуэт и гавот. Основные элементы мужского и женского костюмов (схожесть силуэта). Влияние костюма на манеру исполнения танцев.
Тема 5. Танцевальное искусство эпохи Просвещения.
Характеристика эпохи: возникновение интереса к образованию. Расцвет парадной придворной культуры - стиль рококо. Основные элементы мужского и женского костюмов. Появление массовых танцев.
Бальные танцы XVIII века: гавот, скорый менуэт, тампет, танец с шалью, пасспье, контрданс, полонез. Развитие танцевальной сюиты - объединение танцев аллеманда, куранта, сарабанда и жига.
Появление музыкальных театров. Ведущие жанры музыкальных театров:
· Англия - пантомимные балеты, влияние итальянской комедии дель арте;
· Франция - опера-балет;
· Италия - развлекательные балеты.
Тема 6. Хореографы XVIII века.
Балет XVIII века как синтетический спектакль. Пути самоопределения балетного жанра. Постепенное усовершенствование эстетики спектакля: технические приемы, оформление, костюм. Обращение к мифам, историческим легендам, волшебным сказкам. Знакомство с творчеством мастеров танцевального искусства разных стран, выступавших за независимость балетного искусства, особенности их творчества. Синтез искусств в балете.
Раздел IV. Танцевальное искусство первой половины XIX века
Танцевальное искусство XIX века – посвящен изучению одного столетия, ставшего этапным между рождением балета и его кризисом. Предлагается взглянуть с разных ракурсов на сложную и противоречивую эпоху: возникновение коренных изменений в бальной хореографии и музыке, расцвет романтического балета и появление развлекательных спектаклей.
Тема 1. Бальный танец XIXвека.
Характеристика эпохи: влияние общественных отношений на искусство. Стиль ампир как переход от классицизма к романтизму. 30-е годы - вершина развития стиля романтизм. Основные черты стиля романтизм. Проявление романтического мировосприятия в хореографии, музыке, моде. Появление новых танцев, изменение стиля и манеры исполнения (непринужденность, легкость). Светский этикет. Популярные танцы XIX века: полонез, вальс, мазурка, галоп, полька, полька-галоп, французская кадриль. Обращение композиторов-романтиков к танцевальному жанру.
Тема 2. Романтические образы в хореографии XIX века. Балет «Сильфида».
Общая характеристика основных черт романтического балета. Романтические балеты, построенные на фантастических образах и на столкновении фантастики и реальности. Принципы нового стиля балета «Сильфида».
Тема 3. Балет «Жизель» - вершина романтической хореографии.
Сотрудничество балетмейстеров Жюля Перро и Жана Коралли с композитором Адольфом Аданом - попытка создать образ в слияние хореографического и музыкального начал (единство пантомимы и танца, контраст реального и фантастического миров, взаимодействие солистов и кордебалета). Балерина Карлотта Гризи - первая исполнительница роли Жизели.
Тема 4. Реалистический балет Жюля Перро «Эсмеральда».
Первый реалистический балет «Эсмеральда» Цезаря Пуни - действенный романтический балет, показывающий реалистические картины средневекового Парижа. Творчество балерины Фанни Эльслер. «Падекатр» Жюля Перро.
Тема 5. Появление развлекательных балетов в хореографии. XIXвека.
Путь от взлета романтического балета (30-40-е годы) до кризиса второй половины XIX века. Спад интереса к классическому балету, произошедшие изменения: стремление к развлекательности, пестрота художественных приемов, внешние эффекты, тяготение к акробатике. Влияние кризиса на французскую и итальянскую школы классического танца. Балетмейстеры Луиджи Манцотти и Артур Сен-Леон – яркие представители балетных театров Италии и Франции.
Второй год обучения
Раздел V. Русский балет от истоков до первой половины XIX века
Посвящен изучению прогрессивных явлений начала XIX века, связанных с самоопределением балетного искусства России.В содержании отражена творческая судьба первых балетмейстеров, стоявших у колыбели русского балета. В раздел включены биографические уроки, связанные с жизнью и творчеством И.Вальберха и Ш.Дидло.
Тема 1. Скоморохи-первые русские исполнители-профессионалы. Возникновение русского балетного театра.
Скоморохи - первые профессиональные исполнители танцев на Руси, носители актерского, музыкально-вокального и хореографического искусства. Скоморохи и народный театр: история возникновения и упадка скоморошества. Разновидности народного театра: балаган, ярмарочный, театр Петрушки, школьный. Первая попытка создания театра - «Потешная палата» царя Михаила Романова. Деятельность боярина Артамона Матвеева.
Тема 2. Танцевальное искусство XVII - XVIII века.
XVII век - влияние западного искусства, попытка создать придворный театр. «Комедийная хоромина» царя Алексея Михайловича Романова. Открытие Кремлевского театра в Потешном дворце. Реформы Петра I: преобразования во всех областях русской жизни, изменения в бытовом укладе, этикете. Деятельность Петра I в создании театра. Учреждение ассамблей - публичных балов. Строгий церемониал исполнения танцев. Распространение потех, маскарадов, шествий. Возобновление театральных представлений с просветительской целью. Положение балета при опере в качестве дивертисмента.
Начало XVIII века - становление русской балетной школы (объединение русской традиции с чертами французской и итальянской балетных школ). Составляющие развития русской профессиональной хореографии – влияние западноевропейского балетного искусства и народной танцевальной культуры. и определение балетного искусства как самостоятельного вида театральных представлений. 
Вторую половину XVIII века характеризует рождение и самоопределение русского балета на основе развития бытового танца и сценической формы русского танца. Роль Сухопутного Шляхеттного корпуса в становлении русского балета. Начало хореографического образования в России. Знакомство артистов русского балета с достижениями западных танцевальных школ. Постановка регулярных оперно-балетных спектаклей с развитым сценическим действием. Открытие в 1783 году Каменного театра в Петербурге.
Тема 3. Крепостной балет. Балетный театр на рубеже XVIII- XIX веков.
В теме рассматривается влияние крепостного балета на формирование театральных представлений. В разделе также отмечается создание балетных школ Москвы и Петербурга. Причины и история возникновения крепостных театров. Отличительные черты: совершенство устроения, роскошь, пышность, привлечение известных музыкантов, художников, балетмейстеров, формирование крепостной труппы. Пример: труппа графов Шереметевых. Жизнь и творчество крепостной танцовщицы и актрисы Татьяны Васильевны Шлыковой-Гранатовой. Распад крепостных усадебных театров и их роль в дальнейшем развитии русского балетного искусства. Общее положение балета. Публичные театры Москвы и Петербурга. Новый подход к оформлению спектаклей (декорации, освещение). Изменение танцевального костюма (ширина и длина юбки, каблуки меньше и удобнее). Определение основных черт балета. Сочетание в новом качестве начала западных школ (французской и итальянской) и русской танцевальной пластики. Развитие драматургии балетного спектакля. Начало формирования русской школы классического балета. Своеобразие балетной музыки - К.Кавос, Ф.Шольц, А.Алябьев. Основные черты сентиментализма: чувствительность, близость к душе зрителя и артиста, демократичность, отсутствие строгих канонов. Начало XIX века - смена преобладающих направлений в искусстве (появление сентиментализма на смену классицизма). Новый толчок развития хореографического искусства. Основные черты сентиментализма: чувствительность, близость к душе зрителя и артиста, демократичность, отсутствие строгих канонов.
Раздел VI. Балетный театр второй половины XIX века 
Раздел охватывает период расцвета отечественной хореографии, включая сотрудничество хореографов с композиторами-симфонистами. Посвящены произведениям М.Глинки и П.Чайковского. В разделе рассматривается творчество балетмейстера Мариуса Петипа, который ознаменовал своей деятельностью целую эпоху в развитии русского хореографического искусства и повлиял на развитие европейской хореографии. Уделяется внимание творческому сотрудничеству М.Петипа с композиторами А.Глазуновым, ставшим непосредственным продолжателем традиций балетной музыки П.Чайковского.
Тема 1. Русский балетный театр XIXвека. Пушкинский бал.
Тема продолжает изучение бальной хореографии. Особое внимание уделяется влиянию музыки и хореографии Западной Европы на салонную культуру России. Учащиеся знакомятся не только с танцевальным искусством, но и с богатым музыкальным наследием (П.Чайковский, М.Глинка, А.Алябьев, А.Грибоедов, Б.Сметана). Роман «Евгений Онегин» как пример светской петербургской жизни. Образ бала XIX века через строки А.Пушкина. Мужской и женский костюм. Особенность бальных танцев XIX века, влияние стиля романтизм. Многообразие бальных танцев XIX века. Характерные танцы на балах XIX века: фанданго, русская, казачок, кавказская лезгинка.
Тема 2. Первый русский балетмейстер И.Вальберх. Творчество Шарля Луи Дидло.
Зарождение прочного самоопределения русского балета, укрепление самостоятельного репертуара в исполнении русских артистов во главе с русским балетмейстером, внесение национальных мотивов на русскую балетную сцену.
Иван Иванович Вальберх. Основные периоды творчества. Стилистические особенности творчества:
· «нравственные» балеты;
· интерес к национальному;
· стремление к содержательности действенного балета.
Влияние Отечественной войны 1812 года, художественного направления сентиментализма и жанра мелодрамы. Лучшие ученики: Евгения Колосова, Исаак Аблец, Ульяна Плетень.
Шарль Луи Дидло. Основные периоды творчества. Стилистические особенности: влияние стилей сентиментализм и раннего романтизма; интерес к народному танцу; содержательность; принцип слитности музыки, действия и танца; драматургическая логика и стилевое единство.
Достижения:
· внедрение новой педагогики, опиравшейся на деятельность Новера;
· разработка новой техники движений: пальцевой техники в женском танце, в мужском танце - высокий прыжок, вращения, заноски, техника групповых полетов;
· изменение балетного костюма, появление обуви без каблуков на упругой подошве;
· выдвижение русского балетного театра на одно из первых мест в Европпе.
Тема 3. Представители русской балетной школы начала XIXвека.
20-е годы - рождение национальной школы классического танца и профессии балетного артиста. Творчество лучших учеников Шарля Луи Дидло: А.Истоминой, А.Глушковского, В.Зубовой, Е.Телешовой, Н.Гольца. Постановка балетов-дивертисментов на русские народные темы. Пропаганда национального фольклора, примеры театрализации русских народных плясок. Воссоздание на московской сцене 14 балетов Ш.Дидло. Создание спектаклей на темы русской литературы. Первый опыт постановки балета на сюжет А.Пушкина.
Тема 4. Романтический балет в России. Единство оперного и балетного театра.
Особенности русского романтизма, изменение техники танца и костюма. Сравнительный анализ романтических балетов России и Европы. Открытие Большого театра (1825). Жизнь и творчество русских романтических балерин Москвы и Петербурга.
Тема 5. Творчество М. Глинки. 
Влияние достижений западноевропейской музыки на творчество М.Глинки. Начало симфонизации балетной музыки на примере танцевальных тем в оперном творчестве великого русского композитора. История создания опер, сложность хореографического воплощения, краткое содержание, стилистические особенности, знакомство с музыкой. Создание нового типа оперы - эпическая опера-сказка. Объединение в сюжете особенностей многих сказок и былин. Музыкальная характеристика образов. Сопоставление мира фантастического с классической балетной сюитой и мира реального с характерными восточными танцами. Показ черт восточной культуры.
Тема 6. Особенности связи симфонического и театрального начал на примере балетного творчества П.Чайковского.
Великий русский композитор, дирижер, педагог, музыкальный деятель, реформатор балета. Влияние оперной и симфонической музыки композитора на балетный жанр. Симфонический балет. Введение в балеты лейтмотивов, вальсовой формы, обращение к маршу, использование принципа контраста (взаимодействие и сопоставление музыкальных тем).
Характерные черты балетов П.Чайковского: конфликт Добра и Зла; показ образов в движении, постепенное изменение и обогащение их характеров. Содружество с балетмейстерами Мариусом Петипа и Львом Ивановым.
Тема 7. Балет П.Чайковского «Лебединое озеро».
Лирико-драматический, романтический балет. Тема лебедей, превращение лирического образа в трагический; преобладание сцен-монологов, сцен-диалогов, дивертисментов. Использование характерных и классических сюит, пантомимы, действенного и кордебалетного танцев. Национальные танцы: испанский, неаполитанский, венгерский, мазурка.
Тема 8. Балет П.Чайковского «Спящая красавица».
Содержание, история создания балета, знакомство с музыкой. Наделение сказочных персонажей реалистическими характерами. Фантастические сцены, пышные зрелищные постановочные эффекты, большое количество массовых сцен и танцев. Тема борьбы добра со злом в образах феи Сирени и феи Карабос. Тема любви Авроры и Дезире как источник и главная движущая сила жизни. Использование характерного танца в качестве портретной характеристики.
Тема 9. Балет П.Чайковского «Щелкунчик».
Краткое содержание, история создания, подробный анализ структуры балета и знакомство с музыкой. Превращение детской мечты в юношескую. Образ Маши - воплощение душевной щедрости и чистоты. Показ кукольного мира - имитация звучания игрушечных музыкальных инструментов. Кульминация балета - тема юной девушки и прекрасного принца.
Раздел VII. Реформаторы балетной сцены XX века
Положение балета, выявляют творческие противоречия, возникшие внутри балетного театра. Характеризует работу балетмейстеров-новаторов А.Горского, М.Фокина, В.Нижинского, К.Голейзовского, Р.Захарова, стремящихся к воплощению на балетной сцене эстетических принципов нового столетия (объединения классического и пластического танца, жанровое многообразие, обращение к произведениям литературы, «драмбалет»). Подробно рассматривается уникальное явление отечественной культуры «Русские сезоны» С.Дягилева, благодаря которым произошел новый расцвет русского балета и его победное шествие по всему миру.
Тема 1. Русские исполнители и техника танца в начале Xxвека.
· Два направления исполнительского мастерства:
· Сохранение строгих академических традиций танца рубежа XIX – XX веков. Екатерина Васильевна Гельцер Василий Дмитриевич Тихомиров.
· Пересмотр танцевальных движений, сочинение новых элементов, усложнение старых приемов; совершенствование выразительных возможностей пластики человеческого тела. Михаил Михайлович Мордкин Асаф Михайлович Мессерер.
Тема 2. «Русские сезоны».
Организация гастролей. С.Дягилев и М.Фокин. Танцовщики «Русских сезонов» А.Павлова, Т.Карсавина, В.Нижинский.
«Русские сезоны» с разных ракурсов:
- как первую попытку знакомства Европы с русским искусством;
- как плодотворный синтез искусств на балетной сцене;
- как новый и значительный этап в истории хореографического искусства.
Балетмейстеры «Русских сезонов»:М.Фокин, В.Нижинский, Л.Мясин, Б.Нижинская, Дж.Баланчин, С.Лифарь.
Тема 3. Балетмейстер - новатор К.Голейзовский.
Биография и обзор творчества. Усиленное занятие балетмейстерской деятельностью и педагогической работой. Поиск новых путей развития балета, желание экспериментировать, стремление к более полному воплощению человеческих чувств и устремлений на сцене. Оригинальность, нестандартность постановок. Ведущая форма творчества - миниатюра. Глубокое изучение национальных культур. Работа на сценах небольших частных театров. Работа в студии Московского театрального училища. Приобщение балетного театра к творчеству А.Скрябина
Тема 4. Педагогическая деятельность А.Вагановой. Союз танцевального искусства с литературой.
Биография и обзор творчества. Исполнительская деятельность. Педагогическая деятельность. Формирование особенностей педагогического метода:
- осмысленность движений,
- апломб (правильная постановка корпуса и спины).
Теоретическое обобщение педагогической деятельности в книге «Основы классического танца». Академия танца им. А.Я.Вагановой в Санкт-Петербурге.
Тема 5. Балетный театр XX века. Балетмейстер А.Горский.
Противоречия между академической традицией и поисками новых форм. Новаторское отношение к выбору сюжета. Хореографические эксперименты. Появление студий, школ, малых хореографических коллективов. Балетмейстерские находки Ф.Лопухова, К.Голейзовского.
Формирование принципов, ставших основой балетного театра последующего периода: ориентация на современную тему, стремление к содержательности, сквозное развитие действия, сближение с драматическим спектаклем, синтез музыкальных и танцевальных форм .Балетмейстеры Р.Захаров, Л.Лавровский, В.Вайнонен, В.Чабукиани, И.Моисеев.
Рубеж 50-60-х годов - золотой период в развитии отечественного балета. Балеты в постановке Ю.Григоровича.
Начало 70-х - середина 80-х годов.
Тяготение к формам спектакля танцевального характера. Появление молодого поколения балетмейстеров: В.Васильев, М.Плисецкая, Б.Эйфман, Н.Боярчиков, Д.Брянцев, А.Петров, В.Гордеев и др. Активное обращение к танцу модерн. Использование символической образности. Дальнейшее развитие хореографической лексики. Взаимодействие отечественного балета с зарубежным. Воздействие на балетный театр драматического театра и кино.
Раздел VIII. Исполнительское мастерство XX века в лицах
История русского балета XX века в лицах. В разделе описывается жизнь и творчество блистательных балерин и танцовщиков. Выбор был остановлен на тех, кто внес наиболее значительный вклад в развитие хореографического искусства России XX века. Программой предусмотрено знакомство с творчеством композиторов С.Прокофьева, А.Хачатуряна, Р.Щедрина и подробное рассмотрение балетов «Ромео и Джульетта», «Золушка», «Спартак», «Кармен-сюита».
Тема 1. Муза русского балета Г.Уланова. Драматический балет
С. Прокофьева «Ромео и Джульетта».
Краткая биография и обзор творчества. Особенности творчества.В основе - обобщение конкретного, поэтизирование жизненного, возвышение обычного.
Гармоничность всех выразительных средств и элементов хореографии. Постепенное движение от лирики к трагедии; слияние совершенной техники с пластикой и драматической игрой. Деятельность в качестве педагога-репетитора.
Драматический балет С.Прокофьева «Ромео и Джульетта». новый этап в балетном творчестве композитора и первое воплощение произведения У.Шекспира на балетной сцене. Создатели балета: балетмейстер Л.Лавровский, режиссер С.Радлов, художник П.Вильямс.
Отказ от традиционных балетных форм. Раскрытие образных характеристик героев с помощью классического танца и драматических пантомимных эпизодов. Многогранность характеров, проникновение в психологию человека.
Способность композитора создавать яркие характеры, рисовать музыкальные портреты. Объединение театрального и симфонического начал. Принцип деления на сцены-действия. Прием контрастного сопоставления лирических и жанровых сцен.
Использование в музыке системы лейтмотивов.
Тема 2. Легенда русского балета М.Плисецкая. Балет Р.Щедрина «Кармен-сюита».
Краткая биография и обзор творчества. Проявление особой артистичной индивидуальности: соединение чистоты линий с властной экспрессией, мятежной динамикой танца. Гибкость, выразительность рук.
Сочетание в танце стихийной непосредственности, яркости контрастов со скульптурностью поз, совершенной гармонией форм; романтической приподнятости с драматизмом. Широта репертуара.
Балетмейстерская деятельность. Художественное руководство балетной труппой Римской оперы, балетной труппой Мадрида «Театро лирико насиональ».
«Кармен - сюита» - одноактный балет созданный Родионом Щедриным на темы одноименной оперы Ж.Бизе. Хореограф - главный балетмейстер Национального балета Кубы Альберто Алонсо. Стилистические особенности, композиционный строй балета. Раскрытие драматического таланта М.Плисецкой в образе Кармен. Проявление стремления балерины к новизне и масштабности ее трагедийного дарования.
Необычный состав оркестра: использование только струнных и ударных инструментов.
Тема 3. Жизнь и творчество М. Лиепы. Творчество В. Васильева и Е. Максимовой.
Краткая биография и обзор творчества. Постоянная работа над собой, совершенствование мастерства. Особенности творчества. Исполнение различных по жанру и характеру партий в балетах. Работа на телевидении: сочетание хореографического и актерского мастерства - участие в фильмах-балетах. Педагогическая деятельность.
Тема 4. Балет С. Прокофьева «Золушка».
Связь музыки С.Прокофьева с музыкой П.Чайковского. Воздействие на музыку балета «Золушка» принципа лирико-эпического симфонизма «Спящей красавицы» с использованием сюиты в качестве основы для формообразования. Тяготение к сказочному сюжету - желание возродить классическую ясность и стройность балетной драматургии эпохи Мариуса Петипа. Постановка 1945г. Большой театр. Балетмейстер Р.Захаров. Художник П.Вильямс. Золушка - О.Лепешинская (затем Г.Уланова), Принц - М.Габович (затем В.Преображенский).
Тема 5. Балет А. Хачатуряна «Спартак».
Арам Ильич Хачатурян - крупнейший композитор XX века, общественный деятель. Характерные черты музыки композитора: темперамент, проявление богатства и разнообразия танцевальных мелодий и ритмов Закавказья, обогащение народно-танцевальных ритмоинтонаций средствами симфонической музыки.
«Спартак» - героико-трагедийное произведение о борьбе за свободу. Либретто Н.Волкова. Художник С.Вирсаладзе. Воплощение на балетной сцене трагичных, грозных страниц античной истории. Неоднократное обращение балетмейстеров к произведению А.Хачатуряна «Спартак»:
· постановка балета в Ленинградском театре оперы и балета (в 1956г., балетмейстер Л Якобсон);
· постановка балета в Большом театре (в 1958г., балетмейстер Ю. Григорович).
Раздел IX. Многообразие танцевальных форм
Темы раздела перекликаются с вводным уроком курса «Хореография как вид искусства». В соответствии с ним в разделе, помимо классического танца, представлены народно-сценический и современный бальный танцы.
Тема 1. Народно-сценический танец как особый жанр хореографии XX века.
Жанровое многообразие народного танца, богатство тем и сюжетов. Обращение балетмейстеров к народному творчеству, интерес к танцевальному фольклору. Массовое развитие самодеятельных танцевальных коллективов. Возникновение новой сценической формы - ансамблей народного танца, ансамблей песни и пляски, русских народных хоров, неотъемлемой частью которых являются танцевальные группы. Появление в начале XX века народно-сценического танца.
Сохранение коллективами фольклорных образцов и развитие дальше народного танцевального искусства. Открытие Театра народного творчества (1935). Первый фестиваль народного танца (1936). Организация Ансамбля народного танца СССР под руководством Игоря Александровича Моисеева (1938). Создание танцевальной группы при Государственном русском народном хоре им. М.Е.Пятницкого (1938). Творческая деятельность Татьяны Алексеевны Устиновой. Надежда Сергеевна Надеждина и Государственный академический хореографический ансамбль «Березка» (1948). Театр танца Владимира Михайловича Захарова «Гжель» (1988).
Тема 2. Виды бального танца ХХ века
Материал данной темы в целях повторения частично дублирует уроки первого года обучения, поэтому основные понятия и положения темы рекомендуется оформить в виде таблицы, что поможет создать у учащихся целостное виденье исторического развития бытовой хореографии, а также ускорит запоминание материала. Основная часть урока посвящается рассмотрению современного бального танца.
1) танцы из Северной и Латинской Америки - румба (квадратная, болеро, кубинская), ча-ча-ча, самба, мамбо, пасадобль, калипсо, меренга,
2) стандартизированные танцы - вальс - бостон, венский вальс, квикстеп, слоу, фокстрот, танго,
3) джазовые танцы - буги-вуги, би-боп, рок-н-ролл, блюз, чарльстон, мэдисон, халли-галли,
4) танцы на основе элементов фольклора - ява, леткис, сиртаки, казачок, йоксу-полька, русский лирический, сударушка,
5) свободные танцы - шейк, скейт, твист.
Тема 3. Современный танец. Спортивный бальный танец.
Стиль модерн в хореографическом искусстве XX века. Танец модерн как система, связанная с именами великих исполнителей и хореографов. В основе - философия или определенное видение мира.
Сравнительный анализ американской и немецкой школ танца модерн. Художественное направление экспрессионизм в немецком танце модерн. Танцовщики и хореографы - представители Германии: Рудольф фон Лабан, Мэри Вигман, Курт Йосс. Середина 30-х годов - центр танца модерн в США.
Второе поколение - Марта Грэхем, Дорис Хэмфри, Чарльз Вейдман.
50-е годы - творчество третьего поколения - Хосе Лимон, МерсКаннингем (авангард), Пол Тейлор, АлвинНиколайс, Алвин Эйли, Пина Бауш, Триша Браун, Ролан Пети, Морис Бежар, МеридитМонк (постмодерн).
60-е годы - Джек Коул – объединение техники модерн и джазового танца.
Начало 70-х годов - существующие техники танца: Грэхем, Хэмфри, Лимона, Каннингема, Хортона.
Начало 70-х годов - новое явление в танцевальной практике и педагогике - модерн-джаз танец.
Хореографы конца XX века – Иржи Киллиан, Матс Эк и другие.
Понятия: авангард, постмодерн, джаз-модерн танец.
Рубеж XIX-XX веков - появление джазовых танцев под влиянием джазовой музыки. В основе полицентрия и изоляция африканских танцев. Многообразие джазовых танцев: чарльстон, твист, буги-вуги, блюз, рок-н-ролл.
70-е годы - стиль танцевальной музыки - диско.
80-е годы - ведущий стиль рэп (ритмизированная декламация) - музыка танцоров стиля «брейк» и «хип-хоп».
Стили брейк-данса. 90-е годы - эксперименты с компьютерной музыкой: стиль техно, формирование клубной культуры рейв. Инструменты музыки техно: ритм-компьютер или драм-машина. Современные стили и направления в музыке и хореографии начала XXI века. Понятия: изоляция, полицентрия, диско, дискотека, диск-жокей, рэп, брейк-данс, техно, ремикс, рейв, компьютерная музыка, рок-музыка.
Определение понятия «эстрадный танец».
Разновидности эстрадного танца: акробатический, сюжетно-характерный танец, военная пляска, степ, танцы гёрлс.
Танец как одна из основополагающих частей эстрадного театра.
Жанры эстрадного театра:
оперетта, водевиль, варьете, шоу, ревю, мюзик-холл, мюзикл.
Основные черты: развлекательность, простота, доступность, обилие сценических эффектов. Понятия: шоу
Тема 4.Танцевальное искусство России второй половины XX– начала XXI веков.
В теме раскрывается взаимосвязь традиции русской хореографической школы с современностью. Возможно знакомство учащихся с творчеством выдающихся балетмейстеров, танцовщиков современности. Например: В.Гордеев, Н.Павлова, Л.Семеняка, Г.Мезенцева, Н.Семизорова, Н.Ананиашвили, И.Мухамедов, Н.Грачева, У.Лопаткина, Н.Цискаридзе, Д.Вишнева, И.Лиепа и мн. другие.
Программой предусмотрено знакомство с хореографической культурой родного города, а также рассказ о явлениях театральной жизни (организации фестивалей, проведении конкурсов, постановке новых спектаклей).

IV.ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ

В результате изучения истории хореографического искусства учащиеся должны знать и понимать:
1. роль хореографии в жизни людей и в своей собственной жизни;
2. виды хореографии и её выразительные средства;
3. периодизацию зарубежного и отечественного хореографического искусства;
4. основные стили и направления в искусстве;
5. имена и основные произведения выдающихся русских и зарубежных балетмейстеров, танцовщиков, композиторов.
Уметь:
1. различать характерные черты различных музыкальных произведений (современная или старинная, народная или композиторская музыка);
2. сравнивать наиболее яркие художественные стили;владеть навыками поиска информации в области хореографического искусства из различных источников (словари, энциклопедии, книги по искусству, сеть Интернет и другие доступные источники информации).
V. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Помимо часов, отведенных на изучение тем раздела в каждой четверти, предусмотрены часы для осуществления промежуточного и итогового контроля (Программа самостоятельной работы учеников). График промежуточной и итоговой аттестации. Требования к содержанию итоговой аттестации обучающихся определяются ОУ на основании ФГТ.
Видами промежуточного контроля является поурочный контроль, а также тематический контроль, охватывающий содержание разделов курса. По окончании четверти проводится контрольный урок с использованием разнообразных форм и методов проверки знаний материала четверти. Основными формами контроля являются:
· тесты;
· музыкальные викторины;
· индивидуальные и фронтальные устные опросы;
· тематические кроссворды (возможно, составленные учащимися);
· угадайки с использованием иллюстраций; рефераты;
· ответы на вопросы с последующей письменной работой, когда ключевые формулировки и термины заносятся в словарь.
Проверочные задания объединены в группы по разделам и носят разноуровневый характер.
· Репродуктивный — повторение фактов, изложенных педагогом;
· Частично-поисковый — исправление неточностей и ошибок в ответах одноклассников;
· Поисково-творческий — участие в проведении внеклассного мероприятия по предмету, составление красфордов, выступление с сообщениями, рефератами.
Итоговая аттестация проводится в форме экзамена. По итогам выпускного экзамена выставляется оценка по пятибалльной шкале: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».
Критерии оценки:
- 5 («отлично») - полный ответ, отвечающий всем требованиям на данном этапе обучения;
- 4 («хорошо») - отметка отражает ответ с небольшими недочетами;
- 3 («удовлетворительно») - ответ с большим количеством недочетов, а именно: недоученный текст, не раскрыта тема, не сформировано умение свободно излагать свою мысль и т.д.
- 2 («неудовлетворительно») - целый комплекс недостатков, являющийся следствием отсутствия домашней подготовки, а также плохой посещаемости аудиторных занятий;
оценка может быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более конкретно отметить ответ учащегося;
«зачет» (без отметки) отражает достаточный уровень подготовки и учащегося на данном этапе обучения.
Согласно ФГТ, данная система оценки является основной.
VI. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Изучение предмета ведется в соответствии с учебным планом. Педагогу, ведущему предмет, предлагается самостоятельно, творчески подойти к изложению той или иной темы. При этом необходимо учитывать следующие обстоятельства: уровень общего и хореографического развития учащихся, количество учеников в группе, возрастные особенности учащихся. При изучении предмета следует широко использовать знания учащихся по другим учебным предметам, поскольку правильное осуществление межпредметных связей способствует более активному и прочному усвоению учебного материала. Комплексная направленность требует от преподавателя предмета знания программ смежных предметов
Желательно, чтобы учащиеся знакомились с новыми балетными спектаклями как классического, так и национального направления. Это позволит им наиболее гармонично соединить теоретические знания о балетном искусстве с существующей практикой создания балетных спектаклей. Следует регулярно знакомить учащихся с современной литературой о балете, журнальными и газетными статьями на тему о хореографическом искусстве, с рецензиями на балетные постановки. Рекомендуется проводить встречи учащихся с режиссерами и актерами музыкальных и драматических театров, организовывать посещение музеев, выставок, просмотр фильмов-балетов.
Методы обучения:
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
· словесный (объяснение, беседа, рассказ);
· интегрированный (сочетание форм работы и подачи материала
· нескольких предметных областей);
· диалогический;
· инструктивно-практический (работа с материалом);
· аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического
· мышления);
· информационно-обобщающий (доклады, рефераты).
Рекомендации по применению методов организации образовательного процесса направлены на обеспечение качественной теоретической и практической подготовки учащихся.
Урок. Основная форма учебного процесса в освоении основных образовательных программ. Урок характеризуется единством дидактической цели и задач. Как часть учебного процесса урок может содержать: организационную часть, восприятие нового материала, осознание и закрепление в памяти информации; овладение навыками (на основе усвоенной информации) и опытом творческой деятельности; усвоение норм и опыта эмоционального отношения к миру и деятельности в нем; формыконтроля и самоконтроля. При этом на каждом уроке целенаправленно решаются и воспитательные задачи.
Реферат
Форма работы, позволяющая самостоятельно освоить один из разделов программы учебного предмета. Рекомендуемый план реферата:
1) тема, цель работы;
2) изложение содержания, которое раскрывает тему;
3) результаты работы;
4) выводы;
5) использованная литература и другие источники.
Написание реферата можно использовать как один из видов итоговой аттестации по теоретическим предметам.
Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся контрольным урокам, зачетам, экзаменам, олимпиадам. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени
используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей.
Рекомендации по организации самостоятельной работы учащихся
Цель: формирование у учащегося способностей к саморазвитию,
творческому применению полученных знаний, формирование умения использовать справочную и специальную литературу. Как форма учебной работы, самостоятельная работа призвана выполнять несколько функций:
- образовательную (систематизация и закрепление знаний учащихся);
- развивающую (развитие познавательных возможностей учащихся – их внимания, памяти, мышления, речи, формирование умения самостоятельно добывать знания из различных источников);
- воспитательную (воспитание устойчивых мотивов учебной деятельности, навыков культуры умственного труда, самоорганизации и самоконтроля, целого ряда ведущих качеств личности – честности, трудолюбия, требовательности к себе, самостоятельности).
Систематическая самостоятельная работа:
· способствует лучшему усвоению полученных знаний;
· формирует потребность в самообразовании, максимально развивает познавательные и творческие способности личности;
· формирует навыки планирования и организации учебного времени, расширяет кругозор.
Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального и основного общего образования. Объем времени на самостоятельную работу может определяться с учетом сложившихся педагогических традиций, методической целесообразности и индивидуальных способностей ученика. Самостоятельные занятия должны быть регулярными и систематическими. Объем времени на самостоятельную работу обучающихся по каждому учебному предмету определяется с учетом сложившихся педагогических традиций, методической целесообразности и индивидуальных способностей ученика. Выполнение обучающимся домашнего задания контролируется
преподавателем и обеспечивается учебниками, учебно-методическими изданиями, конспектами лекций, аудио - и видеоматериалами в соответствии с программными требованиями по предмету.
Три последних десятилетия XX–XXI веков предполагается изучение материала в форме бесед с элементами дискуссии. С этой целью проводятся беседы с учащимися, опираясь на новый, а также изученный материал, поднимаются вопросы для дискуссии. Построение и ход урока могут варьироваться по усмотрению преподавателя, в зависимости от его творческого подхода к поставленной цели. Рекомендуется осветить общие положения танцевального искусства конца ХХ - начала ХХI вв., затронув все виды хореографии, рассмотреть разнообразие танцевальных направлений. Проследить, как традиции русской хореографической школы переплетаются с современностью. Возможно знакомство учащихся с творчеством выдающихся балетмейстеров, танцовщиков современности.
Программой предусмотрено знакомство с хореографической культурой родного города, а также рассказ о явлениях театральной жизни (организации фестивалей, проведении конкурсов, постановке новых спектаклей). Все полученные сведения кратко фиксируются в тетрадях.
На уроках полезен показ видео и фотографий, прочтение статей.
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· «Спящая красавица»
· «Лебединое озеро»
· «Щелкунчик»
· «Петрушка»
· «Жар-птица»
· Сен-Санс «Умирающий лебедь»
· «Красный мак» (фрагменты)
· «Пламя Парижа» (фрагменты)
· «Бахчисарайский фонтан» (фрагменты)
· «Ромео и Джульетта»
· «Золушка»
· «Каменный цветок» (фрагменты)
· телевизионный балет «Анюта» из серии выпусков «Мастера русского балета»
7. Видеозаписи балетов в постановке балетмейстеров:
· О.Виноградовой,
· Н.Боярчикова,
· И.Чернышова,
· В.Елизарьева,
· Д.Брянцева,
· М.Бежара,
· Б.Эйфмана,
· Дж.Баланчина, и других.
8. Видеозаписи балетов с участием выдающихся современных
исполнителей.
9. Видеозаписи балетов из репертуара театров: «Русский балет»,
«Кремлевский балет», «Имперский балет», «Пермский театр» и др.
10.Видеозаписи конкурсов и фестивалей различных направлений:
мюзиклов, оперетт, опер и др. (фрагменты).
Список используемой литературы
1. Амиргамзаева О.А, Усова Ю.В. Самые знаменитые мастера балета России. - М., Вече, 2002.
2. Аркина Н.Е. Балет и литература. - М., Знание, 1987.
3. Бакст Л. Живопись, графика, театрально-декорационное искусство: альбом. - М., Изобразительное искусство, 1992.
4. Балет: энциклопедия. - М., Советская энциклопедия, 1981.
5. Барышникова Т. Азбука хореографии. - С - П., Респекс, Люкси, 1996.
6. Баталина - Корнева Е. История джаза, рок - и поп - музыки. Искусство в школе, №2,3,4, 2001.
7. Бахрушин Ю.А. История русского балета. - М., Просвещение, 1973.
8. Белоцерковская В. Русские сезоны С.Дягилева. Юный художник, №11,2001.
9. Блок Л.Д. Классический танец: история и современность. - М., Искусство,1983.
10. Богданов - Березовский В.М. Галина Сергеевна Уланова. - М., Искусство, 1961.
11. Боулт Д. Художники русского театра 1880-1930: каталог-резоне. - М., Искусство, 1994.
12. Бочарникова Э. Страна волшебная - балет. - М., Детская литература, 1974.
13. Ванслов В.К. К вопросу о периодизации истории русского балета после 1917 года. Балет, №6, 1996.
14. Ванслов В.В. Балеты Григоровича и проблемы хореографии. - М., 1971.
15. Ванюшкина Л., Шейко Н. Современный урок МХК. – М., Чистые пруды, библиотечка «Первого сентября» серия «Искусство».
16. Васильева-Рождественская М.В. Историко-бытовой танец. - М., Искусство, 1987.
17. Васильева Е. Танец. - М., Искусство, 1968.
18. Власова З.И. Скоморохи и фольклор. 2001.
19. Власова Р.И. Русское театрально-декорационное искусство начала ХХ века. - М., Художники РСФСР, 1984.
20. Гаевский В.М. Дивертисмент: судьбы классического балета. - М., Искусство, 1981.
21. Демидов А. Лебединое озеро. - М., Искусство, 1985.
22. Друскин М. Игорь Стравинский. Личность, творчество, взгляды. - Л., Советский композитор, 1982.
23. Захаров Р.В. Слово о танце. - М., Молодая гвардия, 1977.
24. Иванов В. Российские танцовщики и техника танца в начале ХХ века. Балет, специальный выпуск 2001.
25. Карп П. Младшая муза. - М., Современник, 1997.
26. Катонова С. Музыка советского балета: Очерки истории и теории. - Л., Советский композитор, 1990. 
27. Красовская В.М. У истоков русско-французских балетных связей. Балет, №6, 1996.
28. Красовская В.М. Западноевропейский балетный театр: очерки истории. От истоков до середины XVIII века. - Л., Искусство, 1979.
29. Красовская В.М. Западноевропейский балетный театр: очерки истории. Эпоха Новерра. - Л., Искусство, 1981.
30. Красовская В.М. Западноевропейский театр: очерки истории. Преромантизм. - Л., Искусство, 1983.
31. Красовская В.М. История русского балета. - Л., Искусство, 1978.
32. Красовская В.М. Русский балетный театр начала ХХ века. - Л., Искусство, 1972.
33. Кремшевская Г.Д. Агриппина Яковлевна Ваганова. - Л., Искусство, 1981.
34. Курт П. Айседора. Неистовый танец жизни. - М., Эксмо, 2002.
35. Львов – Анохин. Б. Галина Уланова. - М., Искусство, 1970.
36. Максимова А. Придворные представления в Италии начала ХVII века. Балет, сентябрь – декабрь, 1998.
37. Манжора Б.Г. Саратовский Академический театр оперы и балета: Солидное Артистическое дело. Ч.1 - Саратов, Детская книга, 1996.
38. Музыка и хореография современного балета. Вып. 5. - Л., Музыка, 1987.
39. Нижинская Р. Вацлав Нижинский. - М., Русская книга, 1996.
40. Образовательный стандарт основного общего образования по искусству. Искусство, №18, 2002.
41. Озджевиз Е.Л. Модерн танец. – Саратов: ИЦ «Наука», 2009.
42. Осовицкая З. Казаринова А. В мире музыки. 1год обучения. - М., Музыка, 1997.
43. Отис С. Рудольф Нуреев: Вечное движение. - Смоленск, Русич, 1998.
44. Пасютинская В.М. Волшебный мир танца. - М., Просвещение, 1985.
45. Пожарская М.Н. Русские сезоны в Париже. - М., Искусство, 1988.
46. Пожарская М.Н. Русское театрально - декорационное искусство конца ХIХ - начала ХХ века. - М., Искусство, 1970.
47. Пожидаев Г. «Спартак» - балет А. Хачатуряна. - М., Музыка. 1978.
48. Розанова Ю. Симфонические принципы балетов Чайковского. - М., Музыка, 1976.
49. Романова Л.С. Курс мировой художественной культуры и истории искусств в начальных классах. - Саратов, Издательство Саратовского педагогического института, 2000.
50. Рославлева Н.П. Майя Плисецкая. - М., Искусство, 1968.
51. Русский балет: энциклопедия. - М: Большая Российская энциклопедия, Согласие, 1997.
52. Рыцарева М.Г. Музыка и я. Популярная энциклопедия для детей. - М., Музыка, 1994.
53. Секрет танца. (Составитель Васильева Т.К.). - СПб: ТОО Диамант, ООО Золотой век, 1997.
54. Слонимский Ю. Балетные строки Пушкина. - Л., Искусство, 1974.
55. Слонимский Ю.И. П.И. Чайковский и балетный театр его времени. - М., Музгиз, 1956.
56. Советские балеты: краткое содержание (составитель Гольцман А.М). - М.. Советский композитор, 1985.
57. Суриц Е.Я. Хореографическое искусство двадцатых годов. - М., Искусство, 1979.
58. Чижова А.Э. Танцует «Березка». - М., Искусство, 1967.
59. Чернова Н.Ю. От Гельцер до Улановой. - М., Искусство, 1979.
60. Эльяш Н. Авдотья Истомина. - Л., Искусство, 1971.
61. Эльяш Н. Пушкин и балетный театр. - М., Искусство, 1970.
62. Энтелис. Н.Л. Пушкинский бал: с описанием традиций и подлинными танцами. - СПб., Композитор, 1999.
63. Энтелис. Л. 100 балетных либретто. - М., 1966.
2

