
 



Пояснительнаязапискакучебномупланусреднегообщегообразован

ияна2024-2025учебныйгод 

 

Учебныйплан С О О  СОШ №6разработанвсоответствиистребованиямиФГОС 

СОО,ФОПСОО,СП 2.4.3648-20,СанПиН1.2.3685-21 

При составлении учебного плана в качестве нормативно-правовой

 основыиспользованыдокументы: 

 Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012«Об образовании в 

РоссийскойФедерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общегообразования,утвержденнымприказомМинистерствапросвещенияРосси

йскойФедерацииот 17 мая2012 года№413(сизм. от 12.08.2022№732); 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

приреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрог

раммначального общего, основного общего, среднего общего 

образования»,утвержденныйприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойфедера

цииот21.09.2022 №858; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от28.09.2020 № 28«Обутверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаи

оздоровлениядетейи молодежи»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

поосновным общеобразовательным программам - образовательным 

программамначальногообщего, основного общего и среднего общего 

образования,утвержденныйприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФ

едерацииот22.03.2021 №115; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования(приказМинпросвещения от 23.11.2022 №1014). 

УчебныйплансреднегообщегообразованияСОШ №6-это документ, который  

определяет  перечень,  трудоемкость   (общий   

объёмнагрузкиимаксимальныйобъёмаудиторнойнагрузкиобучающихся),составляет

структуру обязательныхпредметныхобластей,последовательностьираспределение 

попериодамобученияучебныхпредметов,курсов,формыпромежуточнойаттестациио

бучающихсяипериодичностьихпроведения.Учебныйпланявляетсячастьюобразовате

льнойпрограммыобщеобразовательнойорганизациииобеспечиваетвведениевдейств

иеиреализациютребованийФГОС СОО. 

Среднееобщееобразованиенаправленонастановлениеиразвитиеличностиобу

чающегосявеесамобытностииуникальности,осознаниесобственнойиндивидуальност

и,появлениежизненныхпланов,готовностьксамоопределению;достижение 

выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей,определяемыхличностными,семейными,общественными,государст

венными 



потребностямиивозможностямиобучающегосястаршегошкольноговозраста,индивидуально

йобразовательнойтраекториейегоразвитияисостояниемздоровья.Особенностьюсодержания

современногосреднегообщегообразованияявляетсяформирование не только предметных 

учебных умений, но и формирование 

универсальныхучебныхдействийвличностных,коммуникативных,познавательных,регуляти

вныхсферах, обеспечивающих способность к выполнению учебно- познавательных и 

учебно-практических задач, которые осваивают учащиеся в ходе обучения, особо выделяя 

срединих те, которые выносятся на итоговую оценку, в том числе государственную 

итоговуюаттестациювыпускников. 

Учебный план опирается на основную общеобразовательную программу 

среднегообщегообразования.Приразработкеучебногопланаучитывалисьследующиезадачир

еализации ООПСОО: 

– формированиероссийскойгражданскойидентичностиобучающихся; 

–обеспечениеравныхвозможностейполучениякачественногосреднегообщегообразования; 

– обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии 

стребованиями,установленнымиФедеральнымгосударственнымобразовательнымстандарто

мсреднего общего образования (далее–ФГОССОО); 

– обеспечениереализациибесплатногообразованиянауровнесреднегообщегообразованияв

объемеосновнойобразовательнойпрограммы,предусматривающейизучениеобязательныхуч

ебныхпредметов,входящихвучебныйплан(учебныхпредметовпо выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов,курсов по выбору и общих для 

включения во все учебные планы учебных предметов, в томчисле науглубленномуровне), 

атакжевнеурочнуюдеятельность; 

– установлениетребованийквоспитаниюисоциализацииобучающихся,ихсамоидентифика

циипосредствомличностноиобщественнозначимойдеятельности,социальногоигражданског

остановления,осознанноговыборапрофессии,пониманиезначения профессиональной 

деятельности для человека и общества, в том числе 

черезреализациюобразовательныхпрограмм,входящихвосновнуюобразовательнуюпрограм

му; 

– созданиеусловийдляразвитияисамореализацииобучающихся,дляформированияздорового

,безопасногоиэкологическицелесообразногообразажизниобучающихся.Ожидаемыерезульт

атывыполненияучебногоплана-

достижениепланируемыхрезультатовпоосвоениюосновнойобразовательнойпрограммысред

негообщегообразования. 

Срокполучениясреднегообщегообразованиясоставляет2года. 

Устанавливается следующая продолжительностьучебного года– не менее 

34учебныенедели. 

В соответствии с календарным учебным графиком в 2024-2025 учебном году 

установленрежимработы 5-дневнойрабочейнедели. 

Продолжительностьуроков–40минут. 

Перерывымеждуурокамисоставляют10-20минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебнойнедели, при этом для обучающихся 10 классов объем максимально допустимой 

нагрузки втечениеднясоставляетнеболее 7уроков. 

Объемдомашнихзаданий(повсемпредметам)такой,чтозатратывременинаеговыполнение 

непревышают (вастрономическихчасах)3,5ч. 

 
 

Количествочасов,отведенныхнаосвоениеобучающимисяучебногоплана 



в  совокупности  не  превышает  величину  недельнойдопустимой  образовательной  

нагрузки  –34  часа  в  неделю.  Для естественно-научного профиля для углубленного 

изучения предлагаются химия и биология, для социально-экономического – алгебра, 

геометрия и обществознание, для технологического (инженерный вариант) – алгебра, 

геометрия и физика, для технологического (информационно-технологический вариант) – 

алгебра, геометрия и информатика. Для 

универсальногопрофилясуглубленнымизучениемпредметоввыбраныв10 классе – два 

предмета из предлагаемых, не вписывающихся ни в один профиль обучения, в 

11классе:обществознание,биология, физика, математика, 

информатика(углубленныйуровень). Физика и информатика (углубленныйуровень) 

изучаются в смешанной группе на базе СОШ №20 им. П.И.Батова (сетевая 

форма).Биология (углубленныйуровень) изучается в смешанной группе на базе СОШ №6 

(сетевая форма). 

КоличествочасовнауровнеСООсоставляет2312,чтосоответствуетустановленнымтре

бованиям(более2170,номенее2590часовза2годаобучения). 

ВсоответствиистребованиямиФГОССООвучебныйпланвключенучебныйкурс 

«Индивидуальныйпроект»,которыйпредставляетсобойособуюформуорганизациидеятельно

сти обучающихся (учебное исследование или учебный проект) и направлен 

наосвоениеидемонстрациюметапредметныхрезультатовООПСОО.Индивидуальныйпроект

выполняетсяобучающимсясамостоятельноподруководствомучителя(тьютора)повыбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

влюбойизбраннойобластидеятельности(познавательной,практической,учебно-

исследовательской,социальной,художественно-творческой,иной). 

Результатывыполнения индивидуального проекта должны отражать: 

 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности,критическогомышления; 

- способностькинновационной,аналитической,творческой,интеллектуальнойдеятельност

и; 

- сформированностьнавыковпроектнойдеятельности,атакжесамостоятельногоприменения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных 

задач,используязнанияодногоилинесколькихучебныхпредметовилипредметныхобластей; 

- способностьпостановкицелииформулированиягипотезыисследования,планированияработ

ы, отбора и интерпретации необходимой информации,

 структурированияаргументациирезультатовисследованиянаосновесобранныхданных,през

ентациирезультатов.Индивидуальныйпроектвыполняетсяобучающимсявтечениеодногоили

двухлетпредставляетсяввидезавершенногоучебногоисследованияилиразработанногопроект

а. Обучающимся были предложены практико-ориентированный,

 социальный,исследовательский,информационный,творческий,игровойилиролевойтипыпр

оектов. 



Послепроведенногомониторингадальнейшегообразовательногомаршрутаобучающи

хся (по выбору обучающихся) в СОШ №6 обучающимсяпредложены элективные курсы и 

курсы по выбору в10-11классах: 

Элективные курсы: 

Актуальные вопросы биологии - по 1часув10-11классах. 

Избранные вопросы математики - по 1часув10-11классах. 

Культурологический аспект мировой художественной культуры - по 1часув10-11классах. 

Химический эксперимент - по 1часув10-11классах. 

Решение физических задач (в сетевой форме на базе СОШ №20)- по 1часув10-11классах. 

Сложные вопросы программирования (в сетевой форме на базе СОШ №20)- по 1часув10-

11классах. 

Курсы по выбору: 

Современный английский  

Экономика и бизнес  

Финансоваяграмотность–по1часув10-11классах 

Изучениедополнительныхучебныхпредметов,курсовповыборуобучающихсядолжнообеспечить: 

- удовлетворениеиндивидуальныхзапросовобучающихся; 

- общеобразовательную, 

общекультурнуюсоставляющуюприполучениисреднегообщегообразования; 

- развитиеличностиобучающихся,ихпознавательныхинтересов,интеллектуальнойиценност

но-смысловой сферы; 

- развитиенавыковсамообразованияисамопроектирования; 

- углубление,расширениеисистематизациюзнанийв выбранной 

областинаучногознанияиливидадеятельности; 

- совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта

 познавательнойдеятельности,профессиональногосамоопределения обучающихся. 

Промежуточнаяаттестация 

Промежуточнаяаттестацияв10классепроводитсявсоответствиисПоложениемопромежуточн

ой и текущей аттестации обучающихся СОШ №6. 

 Учебныепредметы,  курсы  повыбору Формы промежуточнойаттестации 

1 Русскийязык Диагностическаяработавформате 

ЕГЭ 

2 Литература Тестспрактическойчастью 

Сочинение 

3 Иностранныйязык(английский) Тестспрактическойчастью 

4 Математика Диагностическая работа в 

форматеЕГЭ 

5 Информатика Тестспрактическойчастью 

6 История Диагностическая работа в 
форматеЕГЭ 

7 Обществознание Диагностическая работа в 
форматеЕГЭ 

8 География Контрольнаяработа 

9 Физика Контрольнаяработа 

10 Химия Диагностическаяработавформате 

ЕГЭ 

11 Биология Диагностическаяработавформате 

ЕГЭ 

12 ОБЗР Тестирование 



13 Физическаякультура Выполнение контрольных 

нормативов 

14 Индивидуальныйпроект Защитапроекта 





 

Принят на заседании педагогического совета                                                                               Утверждаю 
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Учебный план 10-11 классов СОШ №6 

на 2024-2025 учебный год (универсальный профиль) 
Урочная деятельность 

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 10 класс  11 класс  

Базовый уровень Углубленный 
уровень 

П
А 

Базовый уровень Углубленный уровень П
А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68    2 68    

Литература 3 102    3 102    

Иностранные языки Иностранный язык 
 (английский, французский) 

3 102    3 102    

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала анализа 2 68 4 136  2 68 4 136  

Геометрия 2 68 3 102  2 68 3 102  

Вероятность и статистика 1 34    1 34    

Информатика 1 34 4 136  1 34 4 136  

Естественные науки Физика  2 68 5 170  2 68 5 170  

Химия 1 34 3 102  1 34 3 102  

Биология 1 34 3 102  1 34 3 102  

Общественные науки История 2 68    2 68    

 Обществознание 2 68 4 136  2 68 4 136  

 География 1 34    1 34    

Физическая культура, 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68    2 68    

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 34    1 34    

 
Индивидуальный 

образовательный проект 

1 34    1 34    

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективные предметы и курсы по выбору Количество часов  Количество часов  

недельное годовое недельное годовое 

Актуальные вопросы биологии (Э) 1 34  1 34  

Избранные вопросы математики (Э) 1 34  1 34  

Культурологический аспект мировой 1 34  1 34  



художественной культуры (Э) 

Химический эксперимент (Э) 1 34  1 34  

Решение физических задач (Э) 1 34  1 34  

Сложные вопросы программирования (Э) 1 34  1 34  

Максимальная учебная нагрузка 

недельная 34 34 

годовая 1156 1156 

за 10-11 класс 2312 

 
 

*Промежуточная аттестация №2 и №3 в форме теста 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

Принят на заседании педагогического совета                                                                               Утверждаю 
        Протокол от ______ № ________________                                                                                   Директор СОШ №6 _______________С.А.Шарова 

                                                                                                                                                                    Приказ от __________№_______________ 

 

Учебный план 10-11 классов СОШ №6 

на 2024-2025 учебный год (естественно-научный профиль) 
Урочная деятельность 

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 10 класс  11 класс  

Базовый уровень Углубленный 

уровень 

П

А 

Базовый уровень Углубленный уровень П

А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68    2 68    

Литература 3 102    3 102    

Иностранные языки Иностранный язык 
 (английский, французский) 

3 102    3 102    

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала анализа 2 68    2 68    

Геометрия 2 68    2 68    

Вероятность и статистика 1 34    1 34    

Информатика 1 34    1 34    

Естественные науки Физика  2 68    2 68    

Химия 1 34 3 102  1 34 3 102  

Биология 1 34 3 102  1 34 3 102  

Общественные науки История 2 68    2 68    

 Обществознание 2 68    2 68    

 География 1 34    1 34    

Физическая культура, 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68    2 68    

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 34    1 34    

 
Индивидуальный 

образовательный проект 

1 34    1 34    

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективные предметы и курсы по выбору Количество часов  Количество часов  

недельное годовое недельное годовое 

Актуальные вопросы биологии (Э) 1 34  1 34  

Избранные вопросы математики (Э) 1 34  1 34  

Химический эксперимент (Э) 1 34  1 34  

 



Максимальная учебная нагрузка 

недельная 34 34 

годовая 1156 1156 

за 10-11 класс 2312 

 
 

*Промежуточная аттестация №2 и №3 в форме теста 
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Учебный план 10-11 классов СОШ №6 

на 2024-2025 учебный год (социально-экономический профиль) 
Урочная деятельность 

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 10 класс  11 класс  

Базовый уровень Углубленный 

уровень 

П

А 

Базовый уровень Углубленный уровень П

А 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 68    2 68    

Литература 3 102    3 102    

Иностранные языки Иностранный язык 
 (английский, французский) 

3 102    3 102    

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала анализа 2 68 4 136  2 68 4 136  

Геометрия 2 68 3 102  2 68 3 102  

Вероятность и статистика 1 34    1 34    

Информатика 1 34    1 34    

Естественные науки Физика  2 68    2 68    

Химия 1 34    1 34    

Биология 1 34    1 34    

Общественные науки История 2 68    2 68    

 Обществознание 2 68 4 136  2 68 4 136  

 География 1 34    1 34    

Физическая культура, 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68    2 68    

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 34    1 34    

 
Индивидуальный 

образовательный проект 
1 34    1 34    

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективные предметы и курсы по выбору Количество часов  Количество часов  

недельное годовое недельное годовое 

Избранные вопросы математики (Э) 1 34  1 34  

Культурологический аспект мировой 

художественной культуры (Э) 

1 34  1 34  

 

 



Максимальная учебная нагрузка 

недельная 34 34 

годовая 1156 1156 

за 10-11 класс 2312 

 
 

*Промежуточная аттестация №2 и №3 в форме теста 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



Принят на заседании педагогического совета                                                                               Утверждаю 

        Протокол от ______ № ________________                                                                                   Директор СОШ №6 _______________С.А.Шарова 
                                                                                                                                                                    Приказ от __________№_______________ 

 

Учебный план 10-11 классов СОШ №6 

на 2024-2025 учебный год (технологический профиль инженерный вариант) 
Урочная деятельность 

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 10 класс  11 класс  

Базовый уровень Углубленный 

уровень 

П

А 

Базовый уровень Углубленный уровень П

А 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 68    2 68    

Литература 3 102    3 102    

Иностранные языки Иностранный язык 
 (английский, французский) 

3 102    3 102    

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала анализа 2 68 4 136  2 68 4 136  

Геометрия 2 68 3 102  2 68 3 102  

Вероятность и статистика 1 34    1 34    

Информатика 1 34    1 34    

Естественные науки Физика  2 68 5 170  2 68 5 170  

Химия 1 34    1 34    

Биология 1 34    1 34    

Общественные науки История 2 68    2 68    

 Обществознание 2 68    2 68    

 География 1 34    1 34    

Физическая культура, 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68    2 68    

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 34    1 34    

 
Индивидуальный 

образовательный проект 
1 34    1 34    

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективные предметы и курсы по выбору Количество часов  Количество часов  

недельное годовое недельное годовое 

Решение физических задач (Э) 1 34  1 34  

Избранные вопросы математики (Э) 1 34  1 34  

Культурологический аспект мировой 

художественной культуры (Э) 

1 34  1 34  

 



Максимальная учебная нагрузка 

недельная 34 34 

годовая 1156 1156 

за 10-11 класс 2312 

 
 

*Промежуточная аттестация №2 и №3 в форме теста 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



Принят на заседании педагогического совета                                                                               Утверждаю 

        Протокол от ______ № ________________                                                                                   Директор СОШ №6 _______________С.А.Шарова 
                                                                                                                                                                    Приказ от __________№_______________ 

 

Учебный план 10-11 классов СОШ №6 

на 2024-2025 учебный год (технологический профиль информационно-технологический вариант) 
Урочная деятельность 

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 10 класс  11 класс  

Базовый уровень Углубленный 

уровень 

П

А 

Базовый уровень Углубленный уровень П

А 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 68    2 68    

Литература 3 102    3 102    

Иностранные языки Иностранный язык 
 (английский, французский) 

3 102    3 102    

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала анализа 2 68 4 136  2 68 4 136  

Геометрия 2 68 3 102  2 68 3 102  

Вероятность и статистика 1 34    1 34    

Информатика 1 34 4 136  1 34 4 136  

Естественные науки Физика  2 68    2 68    

Химия 1 34    1 34    

Биология 1 34    1 34    

Общественные науки История 2 68    2 68    

 Обществознание 2 68    2 68    

 География 1 34    1 34    

Физическая культура, 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68    2 68    

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 34    1 34    

 
Индивидуальный 

образовательный проект 
1 34    1 34    

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективные предметы и курсы по выбору Количество часов  Количество часов  

недельное годовое недельное годовое 

Сложные вопросы программирования (Э) 1 34  1 34  

Избранные вопросы математики (Э) 1 34  1 34  

Культурологический аспект мировой 

художественной культуры (Э) 

1 34  1 34  

 



Максимальная учебная нагрузка 

недельная 34 34 

годовая 1156 1156 

за 10-11 класс 2312 

 
 

*Промежуточная аттестация №2 и №3 в форме теста 
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