
Пояснительная записка 

к учебному плану для 7г класса  

на 2023 – 2024 учебный год 

               Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, перечень предметов и формы промежуточной аттестации; 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам. 

Учебный план составлен на основе:  

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом  Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287, 

 – Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 января 

2014 г. № 32 «Об утверждении Порядка приема граждан на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

– Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения от 20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского как родного»  

- Письма Департамента образования Ярославской области на № 03-510 от 

20.12.2018 «О направлении методических рекомендаций» 

             - Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования».  

 – Письма Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 

«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 

изменениями и дополнениями) в соответствии с методическими рекомендациями МР 

2.4.0242-21 "Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека 17 мая 2021 г.) 

- Письма департамента образования Ярославской области от 11.08.2014г. № 1869/01-10 

(Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации ФГОС общего образования  в образовательных организациях),  
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- Письма департамента образования Ярославской области от 11.08.2015 № ИХ.24-2706/15 

«О пятидневной учебной неделе», примерной основной образовательной  программы 

основного общего образования (протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15), 

- АООП ООО СОШ № 6; 

- Календарно-учебного графика СОШ № 6 на 2023 – 2024 учебный год; 

 В учебном плане содержатся учебные предметы и образовательные компоненты, 

учитывающие особенности систем обучения, необходимые для выполнения Федерального 

Государственного Образовательного Стандарта основного общего образования.  

      Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе на одного ученика выдержаны в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 № 189 от 

29.12.2010 г. 

    Промежуточная аттестация проводится по всем предметам, изучаемым в основной 

школе, в форме интегрированного зачета, теста, творческого занятия, практического 

занятия (Приказ № 01-02/47 от 10.05.18).      

     Учебный план рассчитан на 34 учебные недели. В учебном плане содержатся все 

образовательные области и учебные предметы, необходимые для освоения и выполнения 

Федерального общеобразовательного стандарта.   

      Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

отведена на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 1 час в неделю предназначен для уроков ОБЖ с целью 

прохождения программы по ОБЖ и развития обучающихся, проявляющих интерес к 

предмету, 1 час в неделю предназначен для уроков биологии с целью прохождения 

программы по биологии и развития обучающихся, проявляющих интерес к предмету. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

     На коррекционную работу для обучающихся 7 г класса  отводится 6 часов из 

внеурочной деятельности: 1 час  -  «Подвижные игры» (на основании рекомендаций 

ПМПК для развития пространственных, пространственно-временных представлений),       

1 час – «Творческая мастерская» (на основании рекомендаций ПМПК для развития 

сенсорных эталонов и расширения общей осведомленности), 1 час – психокоррекционные 

занятия (на основании рекомендаций ПМПК для развития внимания, памяти, логических 

форм мышления), 1 час – «Друзья французского языка» (на основании рекомендаций 

ПМПК для развития памяти, внимания, коррекции фонематических процессов), 1 час – 

«Занимательная математика» (на основании рекомендаций ПМПК для развития 

пространственных, пространственно-временных представлений), 1 час – «Почему мы так 

говорим» (на основании рекомендаций ПМПК для  развития речи обучающихся, 

расширения словарного запаса). 

     При составлении учебного плана учитывается кадровое обеспечение школы, состояние 

ее материально-технической базы, интересы и запросы обучающихся и социума, 

особенности классного коллектива. 

 


