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Учебный план 

ученика 4«Б» класса МОАУСОШ № 4 им. А.И. Миргородского 

г. Новокубанска, обучающегося на дому по адаптированной ООП  

для детей с умственной отсталостью (вариант 2)  

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

Классы  

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

I 

доп

. 

I  II III IV 

на дому семейное 

образован

ие 

 I. Обязательная часть 

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 2 2  13 

2. Математика 2.1.Математические 

представления 

2 2 2 2 2  10 

3.Окружающий 

мир 

3.1 Окружающий 

природный  мир 

2 2 2 2 2  10 

3.2 Человек 3 3 3 2 2  13 

3.3 Домоводство - - - 3  3 6 

3.4. Окружающий 

социальный мир 

1 1 1 2 2  7 

4. Искусство  4.1 Музыка и 

движение 

2 2 2   2 10 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

3 3 3 3  3 15 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная 

физкультура 

2 2 2 2  2 10 

6. Технологии 6.1 Профильный труд - - - - - - - 

Итого  18 18 18 18 20 92 

 II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционно-развивающие занятия 

 
  

 

 

 

 

 

сетевое 

взаимодействие 

 

с учителем дефектологом 2 2 2 2 2 10 

Всего 20 20 20 20 22 102 

 

 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе   Г.Л.Бородина 

С учебным планом ознакомлены: 

 

________________________________         (_____________________) 
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