
 

С 10 по 15 апреля в школе прошла неделя посвященная Здоровому питанию. В классах прошли беседы о здоровом 

питании, интерактивные игры, на уроках ИЗО учащиеся рисовали вредные и полезные продукты питания. 

№ 

п.п. 

Наименование мероприятий, форма проведения (например, 

конкурс рисунков «Овощи и фрукты – полезные продукты», 

конкурс буклетов «Секреты здорового питания», беседа 

«Витаминная и минеральная азбука») 

 

Количество 

обучающихся, 

принявших участие 

Примечание 

1.  Здоровое питание – это здорово! Интерактивная игра с 

приготовлением салатов. 

24чел. Фото 4а класс 

2.  Беседа. Здоровое питание. 2а кл. 18чел Фото 3а  

3.  Здоровое питание - залог активной деятельности  и 

активного отдыха. 

10чел.  

4.  Уроки ИЗО. 

1 класс. Рисуем сказочную страну из фруктов. 

3а,4акл. Рисуем вредные и полезные фрукты. 

 

30чел. 

50 чел. 

 

5.  Видео уроки. Здоровый образ жизни. Правильное питание. 

5а,5б(выр).6а 

68 чел.  

6.  Правильное питание-залог здоровья. Интерактивная беседа 

с презентацией. 

9 класс. 

15чел. Фото 9кл. 

7.  Здоровое питание – залог здоровья. Интерактивная беседа. 

11класс 

8чел Фото 11 класс 

8.  Анкетирование родителей. 112чел (1-4)  



 

 

4а класс.  Интерактивная беседа. 





 

 

11 класс.  Здоровое питание – залог здоровья.  

 



 

2а класс.  Беседа о здоровом питании. 




