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ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗРАБОТАНА НА ОСНОВАНИИ: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17.12.2010; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573); 

• Постановления Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания. 

• Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 N 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций 

по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности»; 

•  Адаптированной основной образовательной программой МБОУ «Средняя школа№2» составленной на основе Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 08.04.2015 N 1/15) (ред. от 04.02.2020) 

• Положения «Об организации внеурочной деятельности учащихся в классах, работающих в условиях ФГОС в МБОУ «Средняя школа 

№2»», утвержденного приказом по МБОУ «Средняя школа №2» от 27 августа 2021 года № 255; 

• Положения «О разработке и утверждении рабочих программ учебных предметов, курсов в ФГОС НОО, ООО, СОО»», утвержденного 

приказом по МБОУ «Средняя школа №2» от 27 августа 2021 года № 255; 

• Учебного плана МБОУ «Средняя школа №2» на 2021-2022уч.год. 

 

 

 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ, РЕШАЕМЫЕ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ: 



 

  

ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ: 

- сформировать у учащихся целостное представление о традиционных  общечеловеческих ценностях и их взаимосвязь с духовной сферой 

деятельности человека; 

- осветить наиболее важные духовно – нравственные ценности в свете развития личности и общества; 

- охарактеризовать наиболее важные цели и смысловые концепции в духовной сфере, как необходимый  компонент  в самостоятельной 

ориентации по приобретению жизненно необходимых ориентиров; 

- показать необходимость общечеловеческих идеалов  в личностном духовно – нравственном пространстве; 

- уделить особое внимание воспитательным компонентам и самовоспитательным факторам личностной ориентации. 

 

  

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ: 

1.         Ознакомление с базовыми понятиями духовности и нравственности (понятия о добре и зле, правде и лжи), с основными понятиями 

нравст-венного самосознания (совесть, добросовестность, справедливость, верность, долг, честь, благожелательность), с нравственными 

заповедями, принципами, идеалами; раскрытие связей религии и нравственности. 

2.         Формирование представлений о духовно-нравственной ценности личности, семьи, общества; привитие почтительного отношения к 

государственным символам России; формирование уважительного отношения к представителям другой культуры, национальности, религии. 

3.         Усвоение нравственных норм и правил поведения через изучение, сохранение и развитие национальных культурно-исторических 

традиций, через изучение памятников отечественной истории и русской словесности, через изучение православной культуры России, 

имеющей особое значение в истории России, в становлении ее духовности и культуры. 

4.         Формирование нравственного поведения школьника через привитие навыков благотворительности, милосердия и сострадания, через 

примеры жертвенного служения людям героев отечественных войн и примеры помощи страждущим сестер милосердия; через повышение 

статуса социальной работы. 

5.         Раскрытие понятия «нравственное достоинство человека», раскрытие связи прав человека и нравственного достоинства человека; 

раскрытие взаимосвязи нравственного, гражданского и патриотического воспитания. 

6.         Выработка нравственных основ жизнеутверждающего мировоззрения и раскрытие опасности нравственного нигилизма, 

бездуховности, вседозволенности; понятие свободы как независимости от безнравственных поступков (в религиозном понимании – 

независимости от греха). 

7.         Содействие родителям, стремящимся воспитывать своих детей в соответствии с собственными религиозно-нравственными 

верованиями и убеждениями 
  

МЕСТО КУРСА  В  БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

  



Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - ОДНКНР) является логическим продолжением 

учебного предмета основы религиозных культур и светской этики (далее – ОРКСЭ)  начальной школы и проводятся в 5-х, 6-х, 7-х классах в 

объеме 1 часа в неделю (Письмо Минобрнауки от 25.05.2015 № 08-761), в 9-х классах – 0,5 часа в неделю. 

Программа предназначена для учащихся 7  классов и 7 класса ОВЗ. 

Программа рассчитана на 35 часов  (по 1 часу в неделю). 

Форма аттестации: промежуточная аттестация  в форме теста. 
  

  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА «ОДНКНР» 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения содержания курса 

  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОТРАЖАЮТ: 
1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального 

народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе 

формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

4)  формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности 

и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, 

этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 



9) формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к 

членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности 

эстетического характера. 

  
  
  
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОТРАЖАЮТ: 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и 

познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе 

достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и 

познавательной деятельности; 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать 

основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

8) смысловое чтение; 

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и 

в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ 

компетенции); развитие мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими поисковыми системами; 

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной 

практике и профессиональной ориентации. 



  
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОТРАЖАЮТ: 

Обучающиеся научатся: 

- систематизировать материал из разных источников по духовно-нравственной культуре народов России; 

- характеризовать суть понятий: духовность, нравственность, вера, менталитет, мировоззрение, коллективный разум, религия, культура, быт, 

этнос, нация, народ, ареал, национальный характер, душа, образ жизни, коллективное поведение, индивидуальность, национальный этикет, 

традиции, ритуалы, обряды, обычаи, привычки, этика, межнациональное общение, мировосприятие, духовные ценности симбиоз культур, 

культурная миграция и др. и применять их в практической деятельности; 

- характеризовать развитие отдельных областей и форм культуры, выражать свое мнение о явлениях культуры; 

- описывать явления духовной культуры; 

- описывать духовные ценности российского народа и выражать собственное отношение к ним; 

- раскрывать роль религии в современном обществе; 

- характеризовать особенности искусства как формы духовной культуры. 

- объяснять закономерности развития российской духовно-нравственной культуры и её особенностей, сформировавшихся в процессе 

исторического развития страны; 

- сопоставлять особенности духовно-нравственных ценностей России с духовно-нравственными ценностями народов и обществ Востока и 

Запада; 

- давать оценку событиям и личностям, оставившим заметный след в духовно-нравственной культуре нашей страны; 

- объяснять, как природно-географические и климатические особенности России повлияли на характер её народов, выработали уникальный 

механизм их взаимодействия, позволяющий сохранять свою самобытность и одновременно ощущать себя частью единого 

многонационального народа Российской федерации 

Обучающиеся  получат возможность научиться: 
- сравнивать развитие представлений о морали, нравственности, духовных ценностях России с аналогичными процессами в зарубежных 

странах; объяснять, в чем заключаются общие черты, а в чем - особенности; 

- применять знания по духовно-нравственной культуре России в научной деятельности и в повседневной жизни; 

- описывать процессы создания, сохранения, трансляции и усвоения достижений духовной культуры; 

- характеризовать основные направления развития отечественной духовной культуры в современных условиях. 

  
  

СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА 
     

     Диагностика образовательных результатов учащихся отличается вариативностью и многоаспектностью. 

Уровень образованности учащихся 7 классов определяется: 
• достижениями в овладении знаниями и умениями по учебному предмету; 



• развитием личностных качеств в процессе познания (эмоциональной, эстетической, интеллектуальной, нравственно-волевой сферы); 

• готовностью к решению социально-значимых задач на основе развития процессов самопознания и соблюдения нравственных норм; 

• результативностью участия в олимпиадах и конкурсах; 

• уровнем сформированности исследовательской культуры (результаты работы над проектами, реферативным исследованием). 

     Система оценки достижения планируемых результатов освоения курса осуществляется на основе Положения об осуществления текущей 

и промежуточной аттестации, перевода обучающихся, соответствующие права, обязанности и ответственность участников образовательного 

процесса. В соответствии с требованиями ФГОС, предметом оценивания могут являться только предметные и метапредметные результаты, 

личностные не являются предметом персонифицированной оценки, но могут быть исследованы в ходе неперсонифицированного 

мониторинга для дальнейшей корректировки образовательного процесса. 
  

  
ФОРМЫ И ВИДЫ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ: 

  

- устные (устный ответ на поставленный вопрос, развернутый ответ по заданной теме, устное сообщение по теме, участие в дискуссии с 

обоснованием позиции, интерпретация, преобразование, презентация прочитанного текста, декламация стихов и прозы, защита проектов и 

др.); 

- письменные (письменное выполнение домашних заданий, написание зрительного диктанта, изложения, эссе, сочинения, выполнение 

самостоятельной работы, письменной проверочной работы, тестов, реферата, проектной работы, учебно-исследовательской работы и др.); 

- выполнение заданий с использованием ИКТ (компьютерное тестирование, on-line тестирование с использованием Интернет-ресурсов или 

электронных учебников, выполнение интерактивных заданий). 
   
  

ФОРМАМИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ЯВЛЯЮТСЯ: 

  

- письменная проверка – это письменный ответ обучающегося на один или систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: 

проверочные, контрольные, творческие работы, комплексные контрольные работы, письменные ответы на вопросы теста, в том числе с 

использованием ИКТ; сочинения, рефераты и др.; 

- устная проверка  – это устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме собеседования, зачета, защиты проекта и др.; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

Основной процедурой итоговой оценки достижения предметных и метапредметных результатов является защита итогового 

индивидуального проекта. 
Итоговой проект представляет собой учебный проект, выполняемый обучающимся в рамках содержания курса с целью 

продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания образовательной области. результатом (продуктом) 

проектной деятельности может быть любая из следующих работ: 



а) письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, отчёты о проведённых исследованиях, стендовый 

доклад и др.); 

б) художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного искусства, экранных искусств), представленная в 

виде прозаического или стихотворного произведения, инсценировки, художественной декламации, исполнения музыкального произведения, 

компьютерной анимации и др.; 

в) материальный объект, макет, иное конструкторское изделие с текстовым сопровождением; 

г) отчётные материалы по теме 

, которые могут включать как тексты, так и мультимедийные продукты. 

Требования к организации проектной деятельности, к содержанию и направленности проекта, а также критерии оценки проектной работы 

разрабатываются с учётом целей и задач проектной деятельности на данном этапе образования и в соответствии с особенностями 

образовательной организации. 
   

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ «ОДНКНР» 

 в  7 классе по программе  1 час в неделю /35 ч. в год/ 
  

№ 

урока 
НАЗВАНИЕ РАЗДЕЛА, ТЕМА УРОКА 

  

 

 

ВВЕДЕНИЕ  

1 Введение в спецкурс «ОДНКНР».  

В  МИРЕ  КУЛЬТУРЫ  

2 Величие многонациональной культуры России.  

3 Язык многонациональной культуры.  

4 Роль религии в жизни человека.  

5 Вклад религии в развитие культуры России.  

НРАВСТВЕННЫЕ  ЦЕННОСТИ   РОССИЙСКОГО   НАРОДА  

6 Законы нравственности – часть культуры общества государства.  

7 Взгляды человека на мир.  

8 Интересы, склонности, убеждения человека.  

9 Защита творческих работ и проектов.  

10 Культура человека и его образованность.  

11 Влияние характера личности на её вклад в культуру.  

12 Культура поведения человека в мультикультурном обществе.  



13 Культура поведения. Верность, героизм, патриотизм. 

 Герои Отечества – наши земляки. 
 

14 Семья хранитель нравственных и духовных ценностей.  

15 Культура поведения и этикет народов России.  

16 Защита проектов и творческих работ.  

17 Обобщение по разделу «Нравственные ценности российского народа»  

ОСОБЕННОСТИ  КУЛЬТУРЫ  МНОГОЧИСЛЕННЫХ  НАРОДОВ  РОССИИ.  

18 Объединяющие основы и ценности национальных культур народов России.  

19 Традиции и обычаи русского народа.  

20 Особенности менталитета русского народа.  

21 Традиции и обычаи народов Поволжья (татар, башкир)  

22 Особенности менталитета Поволжья.  

23 Традиции и обычаи народов Северного Кавказа.  

24 Особенности менталитета народов Северного Кавказа.  

25 Особенности культуры народов Закавказья  

26 Традиции и обычаи народов Сибири.  

27 Особенности менталитета  народов Сибири   

28 Традиции и обычаи малых народов.  

29 Особенности менталитета малых народов России.  

30 Традиции и обычаи  украинского и белорусского народов.  

31 Промежуточная аттестация по курсу 7 класс «ОДНКР».  

32 День Победы в истории народов России.                                                                           

33 Особенности менталитета украинского и белорусского народов.  

ОБОБЩЕНИЕ  

34 

35 

Интеллектуальная игра «Культура народов России» 

Итоговый урок 
 

        
  
  
  

  
  
  



  
  
  
  
  
  
  
  

 


