MyHuuunajibHoe 010/:KeTHOe 00111e00pa3oBaTe/IbHOE YUpPeKIeHne
«Cpennsisa mkoJia Ne 2y

x .
Cormacoeano IlpEuaro Ha «VTEepE a0y
sam. aHperTopa mo BP HeJaroTHIeCKOM COBETe Huperrop MBOY
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[TporpaMmma BHEYpOUHOU AEATEILHOCTH pa3paboTaHa HA OCHOBAHUU:

» ®DepgepanpHoro 3akoHa oT 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 ob6pasoBanuun B Poccuiickoit
®denepauumn» (¢ USMEHEHUSIMU U JJOTIOJIHEHUSIMU );

» DegepanbHOTO TOCYJAPCTBEHHOTO O00pa30BATENBHOTO CTaHAAapTa OCHOBHOTO OOIIETO
oOpa3oBaHUs, YTBEPKIACHHOTO TMpUKa3oM MuHHCTEpPCTBA 00pa3oBaHus M Hayku Poccuiickoii
®enepaunu Ne 1897 ot 17.12.2010;

* IlocranoBnenus I'nmaBHOro rocymapcTBeHHOro canutapHoro Bpaua P® ot 28.09.2020 N
28"06 yrBepxkaenun canutapusix npaBui CII 2.4.3648-20 "CaHutapHO-3MHIEMHOJIOTUUECKUE
TpeOOBaHMUA K OpTaHU3aIMsM BOCIUTAHUS W OOYUEHHS, OTAbIXa W O3J0POBICHHS NETCH H
mostoexu" (3apeructpupoBano B Muntocte Poccnn 18.12.2020 N 61573);

* IlocranoBnenus I'nmaBHoro canurapHoro Bpaua P® ot 28.01.2021 roma Ne 2 «O06
YTBEPKICHUM caHUTapHbIX npaBui U HopM CanlluH 1.2.3685-21 «['uruenndeckrie HOpMaTUBBI
u TpeboBaHMs K oOecreueHuro 0e30macHOCTH U (Miu) Oe3BPEIHOCTH NSl YesloBeKa (pakTopoB
cpenbl OOUTaHMS.

* Ilucema MunucrepctBa obpazoBanus u Hayku Poccuiickoit denepanuu ot 18.08.2017 N 09-
1672 «O nHanpaBiieHMH MeTOAMYECKUX PEKOMEHANN M0 YTOUYHEHHUIO TOHATHS U COJEp KaHUs
BHEYPOUHOH AESTEIbHOCTH B paMKaX pean3allii OCHOBHBIX 00111€00pa30BaTeNIbHBIX IPOrpaMM,
B TOM YHCJIE€ B YAaCTH MMPOEKTHOM AEATEIbHOCTIY;

* ApanTupoBaHHOW OCHOBHOM oOpazoBarenbHOl mporpammoit MBOVY «Cpennsist mkomaNe2y
coCTaBlieHHOW Ha ocHoBe llpumepHONl OCHOBHON 00pa3oBaTeIbHOW MPOrpamMMbl OCHOBHOIO
obmero oOpazoBanus (omoOpeHa pemieHHEM  (eaeparbHOTO  Y4eOHO-METOIUYECKOTO
o0beuHeHus 1Mo obueMy oopazoBanuio, mpoTokos ot 08.04.2015 N 1/15) (pexn. ot 04.02.2020)
* Ilonoxenus «OO opraHm3anuyd BHEYPOYHOW JIEATEIHLHOCTH yYallUXcs B  KJaccax,
pabortaromux B yciaoBusax @I'OC B MBOY «Cpennsist mkosia Ne2y»», yTBEpKIACHHOTO MPUKA30M
no MBOY «Cpennsist mikosia No2y» ot 27 aBrycra 2021 roma Ne 255;

* Ilonoxenus «O pa3paboTKe W YTBEPKJCHHH pabOuMX MporpamMM y4eOHBIX MPEIMETOB,
kypcoB B ®I'OC HOO, OO0, COO»», yrBepxaecHHOoro npukazom no MbOY «Cpennsis mkosia
No2y» ot 27 aBrycta 2021 roga Ne 255;

* VYyebnoro mrana MBOY «Cpennss mkosia Ne2y va 2021-2022y4.ro.

Pe3ysabTaThl 0CBOCHUS KYpCca BHEYPOUHOM 1eATEJIbHOCTH
«Tponunka Kk cBoemy 5»

B pesynbTare m3yueHus IaHHOTO Kypca y ydamuxcs 7 kinacca OynyTt chopMHpOBaHBI
JTUYHOCTHBIC, TTO3HABATENIbHBIC, PETYIATUBHBIE U KOMMYHUKATUBHBIC YHUBEpCaIbHbIC YueOHbIC
JIENCTBUS.

Jluunocmuovie YVJJ.
— ¢opMUpOBaHNE OTBETCTBEHHOTO OTHOIIICHUS K YYEHHUIO;
— ¢opMuUpOBaHUE IIETOCTHOTO MUPOBO33PEHUS;
— (¢opMupoBaHUE 0CO3HAHHOTO, YBAKUTEIHHOTO U T0OPOKETATEILHOTO OTHOIIIEHUS K

JIPYyroMy 4eJIOBEKY;

— OCBOEHHUE COLMAIIBHBIX HOPM, IIPABUJI IIOBEICHMUS;

— ¢opMupoBaHUE [IEHHOCTH 37J0POBOT0 00pa3a KU3HH;

— ¢opMupOoBaHa BHYTPEHHSIS TIO3UIIHS YYaIETOCS;

— ¢opMUpOBaHHE MOTHUBAIUU K OOYUEHUIO U TTO3HAHHUIO;

— Ppa3BUTHE CaMOCTOATENBHOCTH U JINYHOM OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOU MOCTYIIKH; Pa3BUTHUE

SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM c(ephl, B TOM 4YHCIE I0OpOKETaTeIbHOCTH, OT3BIBUMBOCTH U

COIIEPEKMUBAHUS YYBCTBAM JIPYTUX JIOJAEH.



Pecynamusnvie YYJ/I:
— O0CO3HaBaTh CBOM JIMYHBIE KaYECTBA, CIOCOOHOCTU M BO3ZMOKHOCTH;

— OCO3HaBaTh CBOM AMOIIMOHAJIbHBIE COCTOSIHUSI U YUUTHCSI CAMOPETYIISALINY;

— OBIIAJICBaTh HABBIKAMU CAMOPETYIISIIUU B OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U YIUTEIISIMU;

— HAYYUTbCS KOHTPOJIUPOBATH COOCTBEHHOE IMIOBEJICHMUE;

— OCO3HaBaTh CBOIO JIOJIF0 OTBETCTBEHHOCTH 32 UyBCTBA, MBICTU U MOCTYIIKH;
— YYUTBCA MPOTHO3UPOBATH MOCIEACTBUS COOCTBEHHBIX MOCTYIKOB.

Tloznasamenvnvie YVJI:
— YYUTBCS OCO3HABATH U aHAIM3UPOBATh U3MEHCHHS B CaMOM ce0e;
— IUIAHUPOBATH CBOIO YUEOHYIO JACSATEIHHOCTh C YI4€TOM HHAUBUAYAIHHOTO CTHIISI y4eOHOM

JEATENBHOCTH;
— aJIEKBaTHO BOCIIPHUHMMATh OLICHKH YUUTEIIEH;
— yMETb Pacno3HaBaTh YyBCTBA APYIUX JIIOJEH;

— o0oratuTh MMpeaACTaBJICHUA O COOCTBEHHBIX HOECHHOCTAX U UX POJIM B )XKU3HU,

— yMeTh GopMyIHpOBaTh COOCTBEHHBIE IIPOOIEMBI.

— YUYUThCS UCCIIE0BAaTh CBOM Ka4ecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH.
Kommynuxamuenvie YV/I:
— YUYUTBCS] CTPOUTH B3AaUMOOTHOIIEHUS C OKPYKAIOIINMU;

— YUYUTBCS KOHCTPYKTHUBHO pa3peniatb KOH(OIMKTHBIE CUTYallUH;

— YUYUTBCS MPAaBUIILHO BECTU Cce0sl B CUTYAlLlUU MIPOSBIECHUS arPECCHH CO CTOPOHBI JPYTUX;
— YUYUTBCSI CAMOCTOSITENILHO pelIaTh MpoOJIeMbl B OOIIEHUH C IPY3bsIMHU;

— (opMynupoBaTh cBO€ COOCTBEHHOE MHEHHE U TIO3UIIHIO;

— YYUTBCS TOJEPAHTHOMY OTHOIICHHUIO K IPYrOMY UEIOBEKY.

— YYUTBCS IOBEPUTENILHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX UYBCTBAX.

@®opMbl OPraHu3alu:
TPEHUHTU;
JTCKYCCUU;
UTPBI;
KpYTJIbl€ CTOJIBL.

Y VYV

Buanl nesiTeJLHOCTH:
[M03HaBaTeNbHbIE OECEIBI;
JICIIOBBIC UIPHI;
PO OJIEMHO-IIEHHOCTHOE 0OIIIEHHUE;
apT-Teparus;
MPAKTUKYMBI;
TBOPYECKUE 3aJaHMS;
TECTUPOBAHUE.

YVVVVYYY

Conaep:xaHnue Kypca BHEYPOUHOM 1eATEILHOCTH:

IJIA /-X KJIaCcCOB

«Tponunka k csoemy 5»

Tema

IIporpammHoe conepxanue




|
Pazgen 1 51 m o6mecTBo (7 4.)
1. «KonBeHnus o npaBax peOeHKa» I'pynmoBas Oecena
2. «IIpaBa nereit» I'pynmioBas 6ecena
3. «[loapocrok u 3akoH» [Tokas Bujaeo ponuka. ['pynmoast qucKyccusl.
4. «[loapocToK ¥ MpecTymIeHHEe) [Tokas Bujaeo ponuka. ['pynmoBast [ucKyccusl.
5. «YenoBek — TBOpEI] CBOCH CyabObD» PoGota B kpyre. Ompoc B popme
AHKETHPOBAHHUSI
6. «YBepeHHOCTh B cedey TpeHunr
7. «OKu3Hb — T71aBHAs IIEHHOCTh YEIIOBEKA PaGora B kpyre
Pa3nen 2. Teopus o0menus (94.)
8. «Mou IIEeHHOCTH» [Toka3s Bujeo ponuka. ['pynmoBast [uCKyccusl.
9. «Kpacora u 3710pOBbs» CounHeHHne-paccyxJieH1ue
10. «BospacT, noBepre 1 He3aBUCHMOCTBY TpeHunr
11. «Moe HacTpOSHHE U OOIECHUE C JFOBMIY CounHeHne-paccyKaeHNue O BAXKHOCTH
MEXKIIMYHOCTHOrO OOIIEHHUS
12. «TpenuHT HEeBepOATHLHOTO OOIIIEHUS I'pynnoBas urpa
13. «TpeHHT HearpecCUBHOTO OTCTAMBAHUS CBOETO BocnuteiBaTh 100poXkenaTenbHOE OTHONICHNE
MHEHHUSD» JIPYT K APYTY, pa3BUBATh YMEHHE BECTH Ce0s B
COOTBCTCTBUM C ITpaBUJIaMH OTUKETA.
14, «Pa3BneueHuss B KOMIIaHUN TToka3z Buneo ponuka. ['pymnmnoBas Juckyccus.
15. «4 1 M0os1 ynr4Hasi KOMIIaHHD) CHTyaTHBHBIA IPAKTHKYM
Pa3znen 3. @akTophl, Bausomue Ha 310poBbe (13 4.)
16. «CaMOKOHTPOJIb M TPeOOBATEIBHOCTh K CE0e» TpeHunr
17. ITpaBuia moBemeHUs B OOIECTBEHHBIX MECTaX) I"pymimoBast TucKyccus
18. «BpeaHbie TpuBBIYKI Bujeo ponuk. I'pynnoBast quckyccus
19. «Cua BOITH M XapakTep» CUTyaTHBHBIN PAKTHKYM
20. «KoMIpIoTep-ApyT WKk Bpar TBopyeckoe 3a1aHue
21. «AJIKOTOITb U aJIKOTOJIbHASI 3aBUCHMOCTB) IlosnaBaTtensHas Oecena
22, «YPOK — BUKTOPHHA MPOTUB TabaKa» Y pok-BUKTOpHHA
23. «Hapkotuku u 3aK0H» ITo3naBatenpHas Oecena
24, «IIpodunakTrka HHPEKITHOHHBIX 3a00IeBaAHUI Kpyrasiii cron
25. «Kak cmopaBuTbCs C IUIOXMM HacTpoeHueM, | CUTyaTUBHBII NPaKTHKYM
pasapakeHreM, 00 I0i»
26. «[IprarHBI BO3HUKHOBEHHSI 00JIE3HE ['pynimoBast AucKyccust
27. «KoH(bAMKTHI B HallIEH )KU3HA U CIIOCOOBI MX [To3HaKOMUTE yJaImuxcs ¢ BUJaAMH
MIPEOIOICHUSD) KOH(IUKTOB. HaydnTh KOHCTPYKTHBHBIM
croco0aM paspenreHus: KOH(PIUKTOB.
Paznen 4.0cHoBBI cemeiinol xu3Hu (64.)
28. «CeMbBI-3TO» ITo3HaBatenpHas Oecena
29. «Posnp ora 1 MaTepu» CHUTyaTHBHBIN NPaAKTUKYM
30. «Mos ceMbsi» TBopueckoe 3a1anne
TemMaTnueckoe NJIAHUPOBaAHHUE KYypPCa BHEYPOUHOI AeATEJIbHOCTH:
«Tponuuka k ceoemy S» 7-x Ki1accoB
Ne paznena HanpaBaenus Tema KoaunuecTBo yacos
padoThI
Paznen 15 n Henb: @opmupoBanue | «KoHBEHIHS 0 mpaBax 1
o0urecTBo (7 4.) 3aKOHOIOCIYITHOT'O pebeHkay»




NOBEOCHUS «IIpaBa nmerei» 1
«ITonpocTok u 3akoH» 1
«IlompocTok u 1
TIPECTYIIJICHUE)»
«YenoBek — TBOpeI| cBoeit 1
CYJILOBD
«YBEpeHHOCTh B ce0e» 1
«OKu3Hb — r1aBHas IEHHOCTh 1
YEJI0BEKaY
Paznen 2. Teopust Ilens: Pa3Butue «MoH LIEHHOCTH) 1
o0menusn (94.) KOMMYHHUKAaTUBHBIX «Kpacora u 310pOBBS» 1
HABBIKOB. «Bo3pacrt, n1oBepue u 1
HE3aBUCHMOCTDY
«Moe HacTpoeHUue 1 1
00IIIeHNE C JTIOTEMI
«TpeHuHT HeBEepOATLHOTO 1
0OO0IIIEHU S
«TpeHuHr HearpecCuBHOro 1
OTCTaMBaHHUS CBOETO
MHEHHSI
«Pa3BiieueHUS B KOMITAHU 2
«5 n Most ynuuHas 1
KOMITaHHS
Pa3znen 3. ®akTophl, Hens: Ilponaranga «CaMOKOHTPOITb U 1
BJIMSIONIHE HA 3I0pOBOTO 00pasa TpebOBATEIHLHOCTH K ceOe»
3nopoBbe (13 4.) JKUA3HU IIpaBwia moBeneHUs B 1
OOIIECTBEHHBIX MECTaX)
«BpenHbIe TPUBBIYKI 1
«Cua BOITM M XapakTep» 1
«Kommerorep-apyr uimu 1
Bpar»
«AJKOTOIIb W aNKOTOJbHAS 1
3aBHUCHMOCTD)
«YPOK — BUKTOPHHA TPOTHB 2
Tabakay
«HapKoTHK# 1 3aKOHY 1
«IIpodunakrrka 1
WH(DEKITNOHHBIX
3a005IeBaHUI
«Kaxk crpaBUTBCS C TUIOXUM 1
HACTPOEHHUEM,
pazapakeHneM, OOHIoN»
«[Ipy4rHBI BO3HUKHOBEHUS 1
Oose3Hel»
«KouhnukTe! B Hatei 1
JKU3HHU U CTIOCOOBI MIX
MIPEOIOJICHUS
Pazpnen 4.0cHoBBI Hens: I[IpuButue «CeMbs-3TO» 2
ceMeiiHOIi ;ku3HU (44.) | ceMelHBIX LeHHOCTel | «Ponb oTiia 1 MaTepm» 2
«Mos ceMbs» 2




KanenagapHo-treMaTu4yeckoe IJIAaHUPOBAHHME KYpPCa BHEYPOYHOH
aedareabHOCTH: «Tponmuuka k cBoemy f» nia 7-xX kj1accos
Ha 2021-2022 y4yeOHbIii roa.

Tema KoanuecTBo [ara npoBeneHus
4acoB
ITo miiany ‘ ITo ¢gakry
Pazgen 1 51 m o6mectBo (7 4.)
«KonBeHnus o nmpaBax peOeHKa» 1
«[IpaBa nereit» 1
«ITogpocTox u 3aKoH» 1
«ITonpocToK U MPECTYIIIEHUEN» 1
«YenoBek — TBOpEI| CBOeH CyabObD» 1
«YBEpPEHHOCTh B ceOe» 1
«KW3Hb — ri1aBHas 1IEHHOCTh 1

YCIIOBCKA

Pa3nen 2. Teopus o0menus (94.)

«Mou IIEHHOCTHY 1
«Kpacora u 310pOBbs» 1
«Bo3pacr, noBepue u 1
HE3aBHCHMOCTD)

«Moe HacTpoeHHE 1 OOIICHHE C 1
JIIOZIbMID)

«TpeHuHT HEBEpOATHHOTO OOIIECHUS 1
«TpeHuHT HEarpecCUBHOTO 1
OTCTaMBaHMs CBOETO MHEHUS)

«Pa3BrieueHnsI B KOMITAaHUI 2
«1 u MOs1 ynmrIHas KOMITaHUSD) 1

Pa3znen 3. @akTopsl, Bausione Ha 310poBbe (13 4.)
«CaMOKOHTpPOITb U 1
TpeOOBATETHLHOCTH K CceOe»
[IpaBuia moBemeHNUs B 1
OOIIECTBEHHBIX MECTaX)
«BpemHbie MPUBBIYKI 1
«CHa BOITU U XapaKTep» 1
«KoMmbroTep-Apyr Ui Bpar 1
«AJKOTOITH 171 aJIKOTObHAS 1
3aBHCHMOCTD)
«YPOK — BUKTOPHHA TPOTUB TabaKa» 2
«HapkoTuku 1 3aK0H 1
«[Ipodunakrrka WH(PEKITHOHHBIX 1
3a0o0neBaHui»
«Kak  cmpaBHUTBCS € IUIOXHM 1
HACTPOCHUEM, pasapaKeHHueM,
10180581 (6)7 03
«[IpuauHbI BO3HUKHOBEHUS 1
OonesHe»
«KoH]nuKTH B HalIel KU3HU U 1

CITOCOOBI UX IMPCOJOJICHUS

Pa3znen 4.0cHoBbI ceMelHOI Ku3HM (44.)




«CeMbI-3TO»

«Poib OTHa U MaTCpu»

N

«Most ceMbsa»




