
ТЕРМИНОЛОГИЯ 

Способности—индивидуальные 
особенности личности, помогающие 
ей успешно заниматься 
определенной деятельностью. 

Талант—выделяющиеся 
способности , высокая степень 
одаренности в какой—либо 
деятельности (в определенной 
сфере). 

Гениальность—высшая степень 
развития таланта, связанная с 
созданием  качественно новых, 
уникальных творений, открытие 
ранее неизвестных путей 
творчества. 

Одаренность—это системные, 
развивающиеся в течение всей 
жизни качества психики,  которые  
определяют возможность 
достижения человеком более 
высоких, незаурядных  результатов 
в одном или  нескольких видах 
деятельности по сравнению с 
другими людьми.   
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«Гении не падают с неба, они должны 
иметь возможность образовываться и 

развиваться» 
А. Бебель 
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ОДАРЕННОСТЬ 

Одаренность—
это ... 



Ребенок быстро и легко 
осваивает материал. 

Стремится действовать не по 
шаблону, ищет свои пути. 

Способен видеть сложное  в 
простом, а простое в 
сложном. 

Любознателен. 
Требователен к себе. 
Стремится к 

самосовершенствованию. 
Трудолюбив, целеустремлен. 
Чувствителен к оценке 

деятельности, поведения, 
мышления. 

Характеристи
ка 

одаренного 
ребенка 

Советы по обучению и воспитанию 
одаренных детей 

Старайтесь регулярно общаться со 
специалистами по одаренности и 
родителями одаренных детей, чтобы 
быть в курсе современной 
информации. 
Дайте ребенку время для 
размышления и рефлексии. 
Старайтесь развивать способности 
ребенка во всех сферах. Например, 
для интеллектуально одаренного 
ребенка были бы очень полезны 
занятия, направленные на развитие 
творческих, коммуникативных, 
физических и художественных 
способностей. 
Избегайте сравнивать детей друг с 
другом. 
Дайте ребенку возможность находить 
решения без боязни ошибиться. 
Помогите ему ценить, прежде всего, 
собственные оригинальные мысли и 
учиться на своих ошибках. 
Поощряйте хорошую организацию 
работы и правильное распределение 
времени. 

Трудности одаренных детей: 
         Диссинхрония—опережение отдельных функций. 
         Трудности во взаимоотношениях со сверстниками. 
         Очень часто одаренные дети не хотят подчиняться 
общим требования. 
        Они думают значительно быстрее, чем пишут. Часто 
бывают  неаккуратны, письменные работы в тетрадях 
выглядят неряшливо. 
       Их очень трудно приучить к усидчивости. Также 
одаренные дети не терпят давления, притеснений, окриков. 

Поощряйте инициативу. Пусть 
ваш ребенок делает собственные 
игрушки, игры и модели из 
любых имеющихся материалов. 
Способствуйте задаванию 
вопросов. Помогайте ребенку 
находить книги или другие 
источники информации для 
получения ответов на свои 
вопросы. 
Дайте ребенку возможность 
получить максимум жизненного 
опыта. Поощряйте увлечения и 
интересы в самых 
разнообразных областях. 
Не ждите, что ребенок будет 
проявлять свою одаренность 
всегда и во всем. 
Будьте осторожны, поправляя 
ребенка. Излишняя критика 
может заглушить творческую 
энергию и чувство собственной 
значимости. 
Находите время для общения 
всей семьей. Помогайте ребенку 
в его самовыражении. 
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