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2. Peamuzanus [Iporpammel. Conepxanue padoOTHl.
2.1. KoMIIeKCHO-TeMaTHIeCKOE ITAaHUPOBAHHE
Jlureparypa

1. IleneBoii pa3aes

1.1 MMosicHuTENbHAS 3aANMCKA
[Iporpamma pomogHUTENBHOTO 00pa3oBaHus «PuUTMOIUIaCTHKa» - 3TO MporpaMmma
roCcyJapCTBEHHOTO OIO/HKETHOrO  JIOUIKOJIBHOTO  00pa30BaTEIBHOTO  YUPEKICHUS,
OTIpE/ICTISIONIAsl CTPATETUUYECKHEe HampaBleHUS pabOThl MO (PU3NYECKOMY Pa3BUTHIO
BocUTaHHUKOB JIOY Ha NOJITOCPOYHYIO IEPCIEKTHUBY.
OcHoBaHus 11 pa3pabOTKU TPOrpPaAMMBI
1. ®enepanbubiii 3akoH «O0 oOpazoBanun» B Poccuiickoin @enepanuu ot 29 nexadps
2012 roma Ne 273-@3
2. @enepalibHbIl TOCYNapCTBEHHbIM 00pa3oBaTeNbHBIA CTAHAAPT JIOIIKOJIBHOTO
o0pa3oBaHUs.
3. Tlpukaz MunucrepctBa oOpazoBanusi U Hayku P® «O0 yrBepxaenuun llopsnka
OpraHu3allid W OCYUIECTBJIEHHUS 0O0pa30BaTEIbHOM AESATENBHOCTH IO OCHOBHBIM
00111€00pa30BaTeIbHBIM MpOrpaMMaM — 00pa30BaTEIbHBIM MpOrpaMMamM JIOIIKOJIBLHOTO
obpazoBanus» oT 30.08.2013 r. Ne 1014
4. TloctranoBneHue [TaBHOro rocyAapCTBEHHOIO CaHMTapHOro Bpada Poccuiickoi
denepanuun «0O06 YTBEPKICHUU CanlluH 2.4.1.3049-13 «CanurapHo-
AMUAEMUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COAEPKAHUIO M OpraHU3alUU
pexuMa padoThl B IOMIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OpraHu3anusax» ot 15 mas 2013 1.
Ha3nayenue mnporpamMmei: [Iporpamma mnpegHa3HayeHa Il ONpeleTeHUs
MEpPCHEKTUBHBIX HAIpaBleHUH B paboTe MO (PU3NYECKOMY pPa3BUTHIO JIeTel
JOILIKOJLHOTO BO3pacTa.
Hean: Coznanuve B JIOY OmaronpusTHBIX YCIOBUW Uisi  (DU3HUECKOTO Pa3BUTHUS
JOLIKOJIEHUKOB.
Jagaum:
1. CopnelicTBHE€ BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHIO JIMYHOCTHU JOMIKOJIBHUKA, (DOPMHPOBAHUE
TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEM M pa3BUTUE WHIWMBUIYAIbHBIX KauyecTB peOEHKa,
COBEPILICHCTBOBAHKUE JBUTATENbHBIX YMEHUW M HABBIKOB CPEACTBAMU MY3BIKH H
PUTMHUYECKUX JIBUIKEHUHU.



2. Pa3BuTHEe CMOCOOHOCTM K MMIPOBU3ALIMU: B JIBIDKEHUHU, B U300pa3uTEIbHOU
JESITEIbHOCTH, B CJIOBE.

3. Pa3Butme smonumoHanpHOW cepbl M yMEHHUS BbIpaXaTb 3MOLUU B MHUMHUKE U
aHTOMUME;

4. BociuTaHue yMeHHs BECTU ce0sl B TIpyIIie BO BpeMs JIBHIKEHHS, POPMUPOBAHUE
YyBCTBO TaKTa M KyJbTYpHBIX MPHUBBIUEK B IMPOLIECCE TPYNIOBOrO OOIIEHUS C
JIETbMH U B3POCIBIMH.

O:xuaeMble pe3yJibTaThl:

1. EctecTBeHHOE pa3BUTHE OpraHu3Ma peOeHKa, (QyHKIIMOHAIBLHOE
COBEPILIEHCTBOBAHKE €T0 OTJECIBHBIX OPIaHOB U CUCTEM.

2. Cozmanme  HEOOXOAMMOTO  JBHUTATEIbHOTO  PEXKMMA,  MOJOXKUTEIBHOTO
MICUXOJOTUYECKOTO HACTPOSI.

3. YkpemeHue 310poBbsi peOEHKA, €ro MOJTHOLUEHHOE (PU3MUECKOe M YMCTBEHHOE
pa3BUTHE.

4, (DOpMHpOBaHI/Ie BMOHHOHaﬂLHOﬁ OT3bIBYUBOCTH HAa MY3BIKY, J'IéFKOCTI/I,
IIIACTUYHOCTH, BBIPA3UTCIIbHOCTHU ﬂBH)KGHHﬁ.
HaHHaSI I[IporpamMma npcaHa3HadcHa IJId pa60TbI C ACTbMH OJOIIKOJIBHOI'O BO3pacTa.

Paccunrana nporpamma Ha 1 rog oOy4yenus nereit B Bo3pacrte ot 4 10 S siet, ais nerei
B BO3pacrte oT 6 10 77er.

"JleTckasi puTMHUYECKasi TMMHACTHKA C 3JIEMEHTAMU UTPOBOIO CTPETYHHra'" —
PUTMOIUIACTHKA - 3TO (PU3KYJIBTYPHO-MY3bIKaJIbHOE 3aHATHE 030POBUTEIBHOM
HAIIPaBJIEHHOCTH, OCHOBHBIMH CPEICTBAMH KOTOPOTO SIBJISFOTCS KOMILIEKCHI
03JOPOBUTENBHBIX U THMHACTUYECKUX YIPAXKHEHNUN, PA3BUBAOIINE UTPBI, PA3JINYHBIE
10 CBOEMY XapaKTepy, BBIIOIHSAEMbIE MOl MY3bIKY U O(DOpPMIIEHHBIE TaHIIEBATbHBIMU
JIBUKCHUSAMH.

Putmornactika 6azupyercst Ha OrpOMHOM apceHalie pa3Ho00pa3HbIX
JBWKEHUU U YIIPAKHEHUN. Y MEHUE IIEpeaaTh CBOU YyBCTBA U IIEPEKUBAHUS C
MTOMOIIIbIO KPACUBBIX KECTOB, JIBIXKCHUM, 1103, MUMHUKH 0€3 U3JIUIIIHETO HANPSHKEHUS U
COCTABIISICT JIBUTATEIIBHYIO KYJIbTYpY yenoBeka. OCHOBOI €€ SIBIISIETCS MBIIIEYHOE
YyBCTBO, KOTOPOE U BBIPAOATHIBACTCS B X0/1€ 3aHATUI pUTMoOIUIacTuKon. [IpaBunbHas
MOCTAHOBKA PYK U HOT, YAEPKAHUE NPSIMOU OCAHKH, IPaBWJIbHAS JIMHUS 1103,
OTTSIHYThIE HOCOYKH, COOpaHHBIEC KUCTH - BOT HEMOJIHASI XapaKTEPUCTUKA KPACUBOTO
JIBWKEHUS. 3aHUMASICh PUTMOIUJIACTUKOM, IETH MOJIYUYalOT MPEICTABICHUE O
Pa3HOOOpa3HOM MUPE ABUKEHUHN, KOTOPBIM, 0OCOOCHHO Ha MIEPBBIX TIOPaX, SIBISICTCS IS
HUX HOBBIM U HEOOBIYHBIM. B maHHOM mporpamMme UCIOIb3YIOTCS HE TOIBKO
MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE U HIMUTAIIMOHHBIE ABUKEHUS, HO U Pa3HOOOpa3HbIe



YIPaXXHEHHUs, paCTsKKHU, UTPbL. Becenas My3blka 3aHITUM, BBICOKAsl IBUTaTEIbHAS
AKTUBHOCTB JIETE€U CO3/1aI0T PaJOCTHOE, IIPUIIOJHATOE HACTPOCHUE, 3apsKatoT
IIOJIOKUTENILHOM KU3HEHHOM 3Hepruei. Kaxaoe 3aHsaTHe - 3TO IMyTEIECTBUE B CKa3Ky,
ATO UTPHI U NEPEBOIIOLICHNS B pa3JIU4HbIE 00pas3bl.

OnbIT MPOBEACHUS PUTMOILJIACTHKH ITOKa3all, €€ MPUBJICKATEILHOCTD U
A0CcTyIHOCTh. OCHOBY ISl pPUTMHAYECKHUX KOMITO3HUIIMHA COCTABJISIOT IMTPOCTHIC
JIBYOKCHHSI, HAIIPABJICHHBIC HA Pa3BUTHE Y IETECH MY3BbIKAJIbHOCTH, JBUTATEIBHBIX
Ka4eCTB ¥ YMCHHH, YyBCTBAa PUTMa, TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH, HPaBCTBEHHO-
ACTeTHYECKUX KadecTB. OHON U3 OCHOBHBIX HAIPaBJICHHOCTEH PUTMOILTACTUKH
SIBIIICTCS TICUXOJIOTHYECKOE pacKperomnieHre peOeHKa, a pa3Hoo0pa3nue UCI0Ib3yeMOU
Ha 3aHATHSIX MY3bIKH JapUT JCTAM MTHOBEHHS UyJI€CHOTO CAMOBBIPAYKEHUS, pa3BUBACT
TBOPYECKHE CITIOCOOHOCTH, COBEPIIICHCTBYIOT KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKK M 00OTaIaoT
AMOIIUOHAJIbHYIO cdepy.

3aHATHA PUTMOIUIACTUKON CLIOCOOCTBYIOT BBIPAOOTKE YCTOWYMBOM MPaBUIIbHOM
OCaHKM; YKPEIUICHUIO U Pa3BUTHUIO PA3JIMYHBIX IPYIII MBIIIL; YKPEIJICHUIO
MMMYHUTETA; YIIYUYILICHUIO KOOPIUHALIUYU ABUKEHHUM; BOCIIUTAHUIO B IETAX YyBCTBA
BHYTPEHHEI CBOOObI; YBEPEHHOCTH B c€0€; pa3BUTUIO YMEHUS MTPABUIILHO U KPACHBO
JBUTATHCS; PA3BUTHIO TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEM, BOOOPaKEHNUS; pA3BUTHIO UYBCTBA
PUTMA, MY3BIKaJIBHOTO CIIyXa U BKYCa; pEYEBOMY Pa3BUTHUIO; YMEHUS YyBCTBOBATh U
IIEpEIaBaTh XAPAKTEP MY3bIKH.

2. Peanuzanus nporpammal. Coep:kaHue padoThl.

CtpykTypa 3aHATHS 1O PUTMOIUIACTUKE — obOmenpunsaTas. Kaxmoe 3aHsiTHe
COCTOUT W3 TPEX YacTed: MOJATOTOBUTEIBHOMW, OCHOBHOM U  3aKIIFOYUTEIBHOM.
Kaxnoe 3anATHE — 3TO €OMHOE LEN0E, II€ BCE DJIEMEHTHl TECHO B3aUMOCBS3aHbI

JIpyT C JIPyTOM.

|. I[loocomosumenvnas uacme 3aHITHA  3aHUMaeT 5-15% ot  o00mero
BpEMEHHU. 3aJlaud dTOM YacTH CBOAATCA K TOMY, YTOOBI IOJATOTOBUTH
opranm3M pebEHka K paboTe, co3/MaTh TNCUXOJOTHYCCKUM W SMOIMOHAIBHBIN
HacTpoii. B Hee BXomdT: THUMHACTHKAa (cmpoesvle, 00uepa3susaouue
VIPAadICHeHUs), PUTMHKA;, MY3BIKAIbHO — TIOJBHKHBIC UTPBI; TAaHIIBI
(manyesanvHvle  wiazu, djleMeHmsl  Xopeocpaghuu, pummudecKue  mMaHywl);
TaHIICBAJIbHO-PUTMHYCCKAsi THMHACTHKA.

Il. Ocnosnas uacmo 3anumaer 70-85% ot obmero BpemeHu. B 3Toif
YaCTH PEIIAIOTCSd OCHOBHBIC 3aJlaud, UAET OCHOBHAs paboTa Haja pa3BUTHEM
JIBUTaTEJILHBIX cIocoOHOCcTer. B 3T0M yacTu naércss OONBIION OOBEM 3HAHUM,



pPa3BUBAIOLIMX TBOPUYECKUE CHOCOOHOCTH JeTel. B Hee BXONSIT: pUTMUYECKHE
TaHIIbI, IJIACTUKA, KpeaTUBHAs! TMMHACTHKA.

I, 3axnrouumenvnas vacmo 3ausaTig ;mATcss oT 3 10 7 % 00IIEro BpeMeHH.
31ech HCHOJB3YIOTCS YNPAKHEHUS Ha pacciaablieHue MBI, JbIXaTeIbHbIC
VOPpOKHCHHS W YOPWKHCHHWS Ha  YKPEIUICHUE  OCaHKH, ITaJlbYMKOBas
TUMHACTUKA. B KOHIIe 3aHATHS TIOJBOJUTCS WTOT, W JCTH BO3BPAIAIOTCS B

TpyIILy.
3aHATUS COCTaBJIEHBl COIVIACHO MENAarornyecKM MPUHUIUIIAM M IO CBOEMY

CONICPKAHUIO  COOTBETCTBYIOT  BO3PACTHBIM  OCOOCHHOCTSIM U (pU3HUYECKHM
BO3MOKHOCTSIM JIETE€H, KOTOPBhIE TIO3BOJISTIIOT PEOCHKY HE TOJBKO B YBJIEKATEILHON
U urpoBoi (Qopme BOWTH B MHp MY3bIKM W TaHIAa, HO W Pa3BUBAIOT YMCTBEHHBIC
U (QU3NYECKUE CIOCOOHOCTH, a TakKe CIOCOOCTBYIOT COIMANBLHOW  aJamnTalliu
pebeHka.

COILEP KXAHUE PA3JIEJIOB ITPOI'PAMMBI:

Paznesn «PurmMuka» sBISE€TCSI OCHOBOM JUIsl Pa3BUTHsS YyBCTBA PUTMA U
JABUTATEIbHBIX  CIHOCOOHOCTEM JeTei, MO3BOJISIIOIIMX  CBOOOAHO, KPacMBO MU
IIPAaBWJIBHO  BBINOJHATH JBWXKEHHUSA IIOJ MY3bIKY, COOTBETCTBEHHO €€ Xapakrepy,
puTMy, Temiy. B 3TOT  paszmen  BXOLAT — CHELHAIBHBIE — YIPAKHEHUA I
COIVIACOBAHMUSA JBW)KCHUU C MY3bIKOW, MYy3bIKAJIbHBIC 3aJaHus W WIpbl. Buael
YOPAKHEHUM - XJIOMKH B TaKT MY3bIKUM (0Opa3HO-3BYKOBBIE JNEHCTBHS «TOPOIIMHKN,
“karenpku’’); aKLEHTHUPOBAaHHAs XO0/Ab0a; JABWKEHUS PYKaMU B PA3JIMYHOM TEMIIC,
XJIONKH WM yAApbl HOTOM Ha KaXKIblid CUET, yepe3 CUET; COUeTaHUE XOIbObI Ha KaX bl
Cu€T C XJIONKAMM dYepe3 CYET; BBINOJHEHUE XOJbObl, Oera, NBMKEHHUI TYyJIOBUIIA B
pa3IMYHOM TEMIIE; aKIIEHTUPOBAaHHAs X0Jlb0a MaxoM pyKaMu BHU3 Ha CUJIBHYIO JIOJIO
TaKTa; MOJHUMAHUE M OIyCKaHue pyk Ha 4 cu€ra, Ha 2cuéTa, Ha KaXIbId CYET;
[I00YEPETHOE ITOAHUMAHUE U OIYCKAaHUE PYK 110 JIMHUSAM.

Pasznen «['MHMHAacTHMKa» CIY)KUT OCHOBOM IS  OCBOSHHUS PEOEHKOM
pa3iINyYHbIX BUJOB JBWKEHUH. B pas3gen BXOIOAT - CTpPOEBbIE YHpakKHEHUs (BUAbI
YOPAKHEHU: TOCTPOEHUE B IIEPEHTY U B KOJOHHY MO KOMaH[I€; MOBOPOTHI MPBIKKOM;
MOCTPOEHUE M3 OJHOW IIepeHrd B JABE; XoAbOa U Oer «3Meiikoil»; xoapda m Oer
BPACCHINHYI0; MEPECTPOCHUE B TPU WJIM YETHIPE KOJOHHBI 110 OPUEHTUpPaM; X0Ab0a U
Oer B KOJIOHHE MO JIMaroHajau 3ajia; Xxoap0a 1 Oer B KOJIOHHE CO CMEHOW HampaBJIeHUs
JBVKEHUS 10 KOMAaHJI€ BOCIIUTATENS; MEPECTPOCHHUE B JBE KOJOHHBI PACXOKICHUEM
yepe3 OJHOT0 uepe3 ILEeHTp 3ala; XO0[pba ¢ MepecTpoeHUEeM IapamH; Xolbba ¢
NepecTpoeHneM TpolKamu), - oOLIepa3BUBAIOLINE YIPAXKHEHUA (C MpeaMeTaMu —
JEHTOYKaMH, oOpydaMu, (uaxkkamu, mMs4amMd U Jp. U 0e3 NIpeIMETOB), a TaKKe

5



3alaHnsi Ha pacciablieHWe MBI, YKPEIUIEHHe OCaHKH, JIbIXaTebHbIC YIPAKHCHUS
(BuIBl YyOpaKHEHUN: TPYNIUPOBKHU CUJIA, JIEKA Ha CIIMHE; MEpPEKaThbl B MOJIOKEHHUU
cuns, naéxka («opemek», «OpEBHBIINIKO»); pPaBHOBECHE Ha HOCKaxX («OajepuHay);
paBHOBeEcCHE, CTOS Ha OJHOW HOre («IETYILIOK», «IAIUIs», «JIACTOYKa»); paBHOBECHE B
ynope cuis («caMmoJi€T»); Ha THOKOCTh («MOCTHKY, «KOJBILIOY», «IIIMarar», «0epeézkay,
«(ITHIAY, KHWKKA»); Ha (GOPMHPOBAHHWE OCAHKH («CTpelay, «pPakeTay, «BETOUKAY,
«3Mesi») U IpyTue).

Pa3nen «Tanubl» HampaBieH Ha (OpMHpOBaHUE y JETEH TaHIEBAIbHBIX
IOBYKEHUH. JOCTaBIsET 3CTETHYECKYI0 PaJ0CTh 3aHMMarouuMmcs AeTsaMm. B paznen
BXO/JIST TAHIIEBAJIbHBIC IIATH, YJIEMEHTHI XOpeorpapuuecKux yrnpaKHEHUH U 3IEMEHTHI
Pa3IMYHBIX TaHIIEB: HAPOJHOTO, OATTLHOTO, COBPEMEHHOTO U PUTMHUYECKOro. Bubl
YIPaKHEHUM: Al ¢ HOCKA, HA HOCKAaX; MPUCTABHOW IIAr B CTOPOHY C PUCEIaHNUEM, C
XJIOIIKOM; IIAr € MOJACKOKOM; CKPECTHBIN IIar; PyCCKUI XOPOBOAHBIN; IIAT C [IOBOPOTOM
Ha 180*, Ha 360*; rajon npsiMoi U OOKOBOW; AT C MPUTOIIOM; PYCCKUH I1ar-
(IPUIAJAHUE»; «KTAPMOIILIKA»; «KOBBIPSUIOUKA»; TPONHOM LIAr C MPUTOIIOM;
KOMOWHAIUY U3 TaHILIEBAJIbHBIX 111ar0B.

Paznen «TaHneBajbHO — PUTMHYECKAs TMMHACTHKA)»  HAIpaBlIieH Ha
dbopmMupoBaHue y JeTed IIJIaCTUYHOCTH, TMOKOCTM W KoopauHauuu. B paznene
MPEJCTaBICHbl O0pa3HO-TaHIICBAJIbHBIE KOMIIO3UIIMM, KaXKJash U3 KOTOPBIX HUMEET
L[EJIEBYIO HaIpaBJICHHOCTh, CIOKETHBIA  XapakTep M  3aBeplIEHHOCTh. Bcee
KOMITO3UIIMK OOBEIUHAIOTCS B KOMIUICKCHI YNPAXHEHUW I JETeH pa3InyHBbIX
BO3PACTHBIX TPYIIL.

Paznen «Ilmacruka» - «UrpoBod CTPEeTYHHI» OCHOBBIBAETCS Ha
HETPAIUIIMOHHOW METOJMKE Ppa3BUTHUS MBIIMICYHOM CHJIBI M THOKOCTH JETeH.
PeGénok oOpeTaeT yMHUPOTBOPEHHOCTh, OTKPBHITOCTh W BHYTPEHHIOIO CBOOOIY.

Paznen «llajnbyukoBasi THUMHACTHKA» U CIIY)KUT OCHOBOHM Uil Pa3BUTHS
PYYHOM YyMEIOCTH, MEJIKOM MOTOPUKM M KOOPJIHWHALMM JIBUKECHUH PYK.
VYrpaxHeHus: o0oram@arwT BHYTPEHHHH Mupa pedéHka. Oka3bIBaloT
MOJIOKUTEIIBHOE BO3JICMCTBUE HA YJIYUYILICHUE MAMSTH, MBIIIUICHUS, Pa3BUTHIO
danTazuu.

Pa3nen «ArpoBoii camomaccask» HampaBJIeH Ha_3aKaJIMBaHUE U O3I0POBIICHHE
JETCKOTO OpraHu3Ma, MoJydeHre peOEHKOM PaloCTH U XOPOIIEro HACTPOCHHUS,
dhopmupoBaHue y peOEHKa CO3HATEILHOTO CTPEMJICHHUSI K 3/I0POBbIO, HABBIKA
COOCTBEHHOT'O 03/I0POBJICHUS.



Bapuantel ynpaxuenuit: «Hocom - BIoX, a BbIAOX — pTOM»; «BOpoHB»; «Y MeHA
CIMHA npsaMas»; «Pa3oTpy nagomku CuibHO»; «PyKH K CONHIYY MOJHUMAIO»; «S nexy
Ha BOJE, KaKk Meay3a Ha cnuHey; «lllantaii — bonrain cuaut Ha creHe»; «HpipsHuey;
«ITomyem Ha me4o, moayeM Ha Apyroe»; «Pyku kBepxy nogHuMmaem»; «Bo3ayx Marko
HaOupaeM, IIapuK KpacHbIM HajyBaem»; «OuH, 1Ba, TPHU, YETHIPE, MATh, BCE YMEEM MBI
cuutarby», «Berep nyer Ham B nuuo»; «JIagomku, JTag0MIKU, YTIOKKUA-HEAOTPOKKI;
«BoT BcTpeuaroTcs 3aiiuata, Kak MOTPEThcsl Ham pebsaray; «Pydku pa3oTpy, Temio
COXPaHIO».

Pasnen «My3bIKaJbHO — NOJABUKHbIC MIPBD> SABIKIETCS BEAYIIUM BHIOM
NEeSATENbHOCTH JOLIKOJBHUKA. 3€Ch HCHOJB3YIOTCS MPUEMBI UMUTALMU, TOAPAKAHUS,
oOpa3Hble CpaBHEHUs, POJIEBBIE CUTYyallMM, COpeBHOBaHUs. Bapuantel urp: «Haiinu
cBo€ Mecto»; «Hutka — uronka»; «Msl — Becénble pedsitayn; «CoBymkay; «amns u
JATYHIKNY; «Y MeaBeast Bo 0opy»; «Mope BonHyetcs»; «PoBHBIM Kpyrom»; «Kapmuku
U BelukaHey; «JlBa  Moposza»; «KocmoHaBTBDY; «My3bIKadbHBIE  CTYJIbS»;
«My3bIKanbHble 3MEUKN»; «Boyk BO pBy»; «3ameB — mpuneBy; «l'openkm»; «Ixo»;
«MpI noiném cHauvana BOpaBoy; «MarazuH urpymex»; «Msa o kpyry»; «/laBaiite Bce
nenath Kak s»»; «JlaBotay; «Hy-ka moBTOpsAi» «3TO 4TO 3a MacKapam.

Pasznesn «Urpel — myTemiecTBUsD (CI0JCemHble 3aHAMUA) BKIIOYAIOT B ce0s
BCE BHUJbl MOJABHKHOW AEATENBHOCTH. CIy)KUT OCHOBOW JUIsl 3aKPEIUICHUS YMEHUU
U HaBBIKOB, MPUOOPETEHHBIX paHee, MOMOTaeT CIUIOTUTh pelAT, MoObIBaTh, II€
3aX04elllb U YBHUJETh, YTO XOYEllb, CTaTh, KEM MEUTaclUlb.

Pasnen «KpeaTuBHasi TMMHACTHKA» CIIOCOOCTBYET Pa3BUTUIO BBIAYMKH,
TBOPYECKOM WHMITMATUBBIL. 31€Ch CO3Al0TCS OJIArONPHUSATHBIC BO3MOXHOCTH JJISI
Pa3BUTHS CO3UAATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEHN JeTel, UX MTO3HABaTEIbHON aKTHBHOCTH,
MBIIICHUS, CBOOOHOTO CaMOBBIPAXKEHHUSI W pacKperoleHus. Pa3zmen Bkiroyaer B
ce0s1 My3bIKaJIbHO-TBOPUYECKHE UTPHI M CTICITUATILHBIC 3a/IaHHS.



KoMiuiekcHo-TeMaTnyeckoe IIaHupOBaHue JUisl IeTel B Bo3pacte 4-5 net

Xopeorpa KpeaTupnas
Purmuka Tanen TanueBaabHo- | My3bIKaJabHO ¢puyeckne J1eMeHTBI THMHACTHKA,
pUTMHYeCKas - YIPa’KHEHHUsA, | UTPOBOIOCT NaJab4YHKOBas
IT'UHMHaCTHUKA noABHUKHAA TaHIeBaJIbHbIC peTYuHra riMHacCcTHKa,
Hrpa maru HIPOMAacCak
Xaonku B | “MEI enem, “Yynra- «Haiinu Croiika — «3Mesny, TBopueckas
TaKT eqieMm, yaHra” cBOE pyKH Ha «Exux», urpa
MY3bIKH emem...” MECTO» nosc, natku | «llayk», «Kto 97»
E (oK THK) «Ha xpyrom BMECTE, «JIsarymka
S Tonanue | “JIsarymka” OepeKKy» HOCKH BpO3b | »
o | HOTamMu (b.CagenneBa u Manpy.
= | (rpom) «Ky3neunk» | A.Xair) paccialienu I'nvuactuka
2 (ecHst 0 e “Tyman”
& KYy3HEUUKE,
My3.B. TanneBanbH
[TannHCcKoOTrO) BIM 1Iar Ha
L HOCKax
lg XJIONIKH B “Yynra- «Hwutka — [InaBHBIE «Mopckas | YnpaxHeHue
; TaKT “MEI eneMm, yaHra’’ UTOJIKA) NBIKECHUSA 3BE37a», Ha
=) MY3BIKH eIeM, ClIEM. .. pyKamu, «Kpad», paccnabiienue
(TOXKTHK) «I1y3bIpb» TanueBanbH | «JlenbGUH | MBIIIII
% | Tomanme | “Jlarymka” «Ha xpyrom BIM ILIar Ha »«PpIOkay | «BopoHbI»
‘e | HOraMu “Ha npyny” | 6epexky» HOCKax
f (rpom) (b.CaBenbeBa Kpeatushnas
= «Tanen A.XaiiT) TMMHAaCTHKA
E CUIS» “Berep u
o (My3bIKa JUCTBS”
0001
TTOJIBKH)




Axnentup | “bubuka” “V xupada” «anmns u IIpucenanusa | «Mopckas | TBopueckas
OBaHHas JATYLIKA (nnue) 3BE371a», urpa «Mope
xoznp0a ¢ “Pp10avyox” YnpaxxHenue MOJHATHE HA | «YJIUTKA», | BOJIHYETCS
Maxom «X0poBO/ «3aiiuata» | HOCKHU “Jlomouka
TICCHS
pyKamu «Ecmu (penese) >, [Tanpy.
«OT ymeIOKm» « »
O | BHHU3 Ha BECEIO0 o KomMOunamms Kamenn”. | 'mmaacTuka
— . B.IllanHCcKMH, ) “0 .
& CHUJIBHYIO | XKUBETCS» Tk OBCKIt W3 I1ar0B: CEHb
Z | D010 8 1maroB ¢
) HOCKa,4
=
= MIPUCTABHBIX
=
5 mara BIIPaBo,
&~ MIPUCECTb,
HOTY Ha
MATKY,
4 XJ0IIKa B
JIaJIOIIIH.
XJIOIIKU «Yacuku» «Hutka — KomOunamus Urposoit
Ha (mecHs «TUK- HUTOJIKAY : «Mecsiy, | camomaccax
KaXJIbIi “KyKiibI- TaK» 1-2 npucects | “Yepemnaxa | «Pasorpy
CUéT " neaysimkn” | 3-11eTpos, _ | «Ily3sips» | 3-4 ucxoxuoe | 7, “Cion”, | TAAOMKA
yepes A.OctpoBckuit OJIOKEHE “Kobpa” CHJIBHO»
b
.. - «YeOypamikay
CU€éT, «MpI TIOHIEM yp 5-6 Ha Hocku | “Banbka-
7-8 ncxomuoe | BcTaHbKa” HpixateiisHoe
CcHayaja -
YnopaxHeHue yIpaxKHEHHE
Tamon BIIPABOY, p [IOJIO’KEHUE “Iapukn”
™ «XopoBoa» p
3 «["amon 1-2 pyku Ha
. i necus «OT
— | MIOCTPOCH | MIeCTEPKAMHU osIC
o
2 o YIBIOKH»
5| | HuEB (fokcy- . 3-4 pyxu
e | Z . B.1Tanncknit
& | o | AMHHIO; MOJIbKA) N BHU3
= = TnsankoBckuit
= E 5-6 3a ciMHYy
= 7-8 BHU3
<
)
CoueraHue
MIPUCTABHBIX
Y CKPECTHBIX
IIIaroB B
CTOPOHY




VY napsl «Mapm- TanuneBaneHble | YopaxHeH | [lanpumkoBas
HOroii Ha “Kyxbi- “Cuexuuxn’ TOJIbKaY, HO3UIIMU HOT: ue s THUMHAaCTHKA
KaXKJIbIi HEBaIAIIKH (Bamne) 1,2, 3 pa3BUTHS «DTOT NaJbYUK
CYéT U «IItnuku u IIpyxunka ruOKOCTH — JEoyIIKA...»
gepe3 cuét | «JlaBotay “Ali-ma-ma” B | BOpOHaY, «$l — mar
r~ mapax (Tom- BoimeOHuK | Mrpa “CHexHas
< | ber YopaxHeHue | XJIomn- [pyxunka » 0aba”
| mocrpoenu | “Crupka” (10 | MasbIm)
Z | e B 1BE CyBopoBoit
S | muHum. T..)
=
=
A
Hal- «OX0», TanueBanbH | «Komeuka | TBopueckas
XJIOMOK, «Haiinu bI€ MO3ULINU », urpa «Kto s1?7»
2,34 — «[lonbka — VYupaxnenue | cebe mapy», | pyk: «JIucuuka
naysa XJIOITYILIKa» C TUIATOYKOM MOJITOTOBUTE | », KpeatuBnas
(My3BbIKa (necus «Ha npHag, 1,2,3 | “MenBexo | rHMHACTUKA
JIF000H CBeTE KoMOunamus | HOK”, “Ha ropke”
Map IOJIBKH), HEBO3MOKHO : “Jlomanka
e 8 ”? [Tanbuuk.ruMH
«MpbI noiaéM | ciydaercs»), TaHILCBAJIbHBI actuka S|
CHayana X IIIaroB Ha repyaTKy
BIIPaBO» «Hy, HOCKax, HAJIEBaIo. ..
noroau!» & maros ¢
- IIOBOPOTOM
‘\.' Tanern Ha 180
2 ? “nenoB rpajaycoB
ez Mopo30B” Kom6unarnms
£l ¢ :
SO 8
E TaHIIeBAJIbHBI
X IIIaroB Ha
HOCKaXx,
8 maros ¢
IMOBOPOTOM
Ha 180
rpajaycoB
Kpyxenue
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Hal - «CaHkm» Vnpaxuenue | «Otragail, | IlepeBog pyk | «MastHuk» | YrpakHeHHe HA
IIPUTOIL, C 06pyqu yen u3 ,<<3aMOK>> JbIXaHHUEC U
2,34 — «[lonbka — («Hempusrt- TOJ0COKY, OArOTOBUT. | Aouedka” paccrnabieHue
naysa, XJIOMYIIKa» | HOCTh 3TY MBI nosuuuy B 1, | SEPHBIIIKO | «PyKu K conmily
nepexxuBém» | «lloezn» BO2,B3, H TOHUMALO..)>
[Tonckoku b.CaBenbeB) CHOBa B n
AJIBYUKOBA s
TIOIrOTOBHUTC TNMMHACTHKa
Lo | - Oer u “ManeHpkuii JIbHYIO Vrpymkn
& | IPBDKKY B Tagewn’”’ /B KomOunanus
%‘. COYETaHUU napax 8 TaHIeBail. Urpa
o | IO [1aroB Ha “CHEeXHHKH’
= | npuHIHMITY HOCKaXx,
= KOHTpacTa 8 maros ¢
A [MOBOPOTOM
Ha 360
rpajaycoB
Hal- [Tonbka «BaHbkKa - «Coymika» | KomOunamus | «Berouka | [lanbumkoBas
XJIOTIOK, «Crappiid BCTaHb-Ka» u3 », TMMHACTHKa
2,3,4 - HKYK» (arCaMOJTb «enouka», | npoiaeHubix | «KHmkKa» | «TOT
naysa, (My3bIKa U3 «PoH10»), 3JICMEHTOB: , MaJbYHK XOYeT
Ha 5 — K/¢ «Henpusit- 1-2 nnue, “Cronbuk | crarb...»
MPUTOT, «301y1IKa»), | HOCTh 3TY MBI 3-4 ucxonuoe | 7,
Ha 6,7,8 - | «Marymka — | IepeKuBEM» nosnioxenue, | “Kasenu” | TBopueckas
naysa Poccusi» 5-8 urpa
IIOBTOPUTb, “XyIOXKHUK-
Y 1-2 Hory B HEBUIUMKA™
. é CTOPOHY Ha
| o HOCOK,
3|~ 3-4
; = MPHUCTABHUTh
= 5-8
A MOBTOPHTH
1-2 pyku B
1mo3.
3-4 B0 2 1103.
5-8B
MTOJITOTOBHUT.
Pycckuit
XOPOBOJHBIN
mar
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Ha 1-4 «ABtoctonm» | «boXKbs «Boponsi- [Iar ¢ «lmepuna | YOopaxHeHUe
MOJHSTH (My3bIKa KOpPOBKay BOpPOOBM», | MIPUTOMOM C | », Ha
pykKu JTUCKO), (necus «Jletn epeMeHou «Kopabmnux peltakcauio
BIIEpEL, ITonbka KOpOBKa C HOT » «1 nexy Ha
5-8 «Crapslii OO0XKBs JIEHTOYKaM ”Kpoxozmn CIIMHE KaK
OIYCTUTBH | XKYK» T.bynaHoBou | u — ’ Meny3a Ha
4 K y « ” “O06e3bsHK Y
) Kapycelb = BOJIE...»
«pranckue | «Banbka - KpeaTuBHast
~ HaIeBbI» BCTaHb-Ka» TUMHACTHKa -
2 ”Ha HHe,’
m
Sl
Z
v
=
=
&
=
<
)
Pyku B «bonbmas «IInactunun | «lloe3ny , «llon «Kauenny», | UrpoBoii
CHEIUJICHU | MPOTYJIKa 0-Bast «KocmoHaB | My3BIKY «PpiOkay. | camomaccax
U Ha (srro6o BOpPOHa» TBI», BUBAJIbIN) “I'opka”, «5] B nagomm
1-4 BBepx | mapmi), (I'.I'nmanxos, (C.Hukutun) | “3aifluuk” | xjonato...»
5-8 BHU3 «ABTocTom» | D.YcneHckuit
$ 1-2 BBepx ) [pyxuHka, Hlodep,
2| @ 3-4 BHu3 - | «Ky3Heuuk» | «boxbs Camoner
e
8 v 2p. (necHs o KOPOBKa» Kpyxenue
21 E Ky3HEUHKE,
e )
= My3.B.
g} [[TanHCKOTO)
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[Taru no «PaznonsetH | «YcHu [Iar — «Ky3neun | TBopueckas
KpyTy: . ATpa» TpaBay, “KoBbIpsiIou | K», urpa
1-4 pyku (b. «Cobepu Ka” «UYepenax | «Mara3un
o | BBEPX, CagenbeB), ypoxan», a» UTPYLIEK»
¥ | 5-8 pyku «Ilnactunun Kpyxenue “I'ycenun
“ BHU3, banpHbI 0-Bas a” ITanpunkoBas
2 tanen «Bapy | BopoHa» “ITayqok” | rUMHAcCTHKa
S | Topxect | — Bapy», “BoJiHA”,
& | eHHbIH «bonpras “Smes”,
5’ niar IIPOTyJIKa» “LIBeToK”
1-4 «Yynra- «Map» «IToromay, «Tannkmacey | «Esxux», [MTanpunkoBas
nepBas YaHra» I'.CBupunos, | «Jloumxu» | (®.Jloy) «Cnon» TUMHACTHKa
miepeHra B.IITauncku , “Cobauka | «OTOT
pyku banbHbIi «Pa3HoUBETH “TonmoTtymku | ” HaJIb4YUK XOUYET
BIEPEN Ta”en «Bapy | . urpa» ” “3mes” Crarb...»
J | 5-8 Bropast | — Bapy»
;' HiepeHra YropaxHeHus B
S | PyKH ‘r‘lapax
o | BIEPEN Jlomouka”,
=14 “Beprymika”,
E nepBas “3Be3gouka’
& | urepenra
PYKH BHHU3
5-8 BTOpAd
= HiepeHra
é" PYKH BHU3
ber no «pranckue | «Mapun» «Mapm- «Tanuknacey | «Ctpaycy», | YrnpaxHeHue
Kpyry: HaIEeBb» I'.CBupunoB, | mosnbkay, (d.Jloy) «[Ituna» | Ha
1-8 Ha «Harinn Bokogoii mar | “Mopckas | paccrnabneHue
. KaK b1 «Kpacnas cebe meto», | «KpecTuk» 3Be3na” «Ianrait —
5 | cuér, «Msunky [Iaro4vKa “Pp1Oka” Bbonrait cuout
<+ 1-8 yepe3 | (M.MunkoB) | A.PbiOHUKOB Kpyxenune Ha CTEHE»
2 | cuér
2| (mo «HyHra- Ynpaxnenue
= KOYKaM) JaHTa» Juu menenn’
s
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Xoanba «ITonbkay» «Kort «Hwutka- ITepeBona pyk | «BeTouka | YmpaxHeHHe
no kpyry: | (Kpemena), Jleononba» HTOJIKA», W3 OJTHOU », Ha
1-8 Ha «MsUuK» b.CaBenbeB, | «ABTOMOOHW | MO3UIIMU.B “Tapakan” | pacciabieHue
KaXKJIbIi (M.Munkos), | «Kpachas Ty, JIPYTyIo, , «Berep nyer
on | CUET, [Iaro4vKa nonynpucen | “IlmoBubl” | HaM B JTULIO»
';? 1-8 uepes A Pri0HHIKOB bl U HOOBEMBI | «YIIUTKaAY
< | cuér, «Ky3Heunk» Ha HOCKH
Z noaHumMasi | (IecHs o lanon Ynpaxxuenue
“E’ BHEPEN Ky3HEUHKE, BIEpEN U B “Ha myxatike”
& | KOJIEHO My3.B. CTOPOHY
= | (aepes [ITanHCKOTO)
“ KOYKH )
2
5
g.. Xoxapba [ToBTopenue: | [loBTopenue: | «Otragai, «Ilox «Mecsiy, | TBopueckast
< 10 Kpyry ¢ | «bosbias «Pa3HOUBETH | ueH MY3BIKY «/Imcnuka | mrpa
MOJAHUMAH | MPOTYJIKa», ast urpa», TOJIOCOK», BUBAJIb/INY » «Marasun
HEM PYK «Bapy- «Mapu», (C.Hukutun) | “Opemiex” | UTPYyLIEK»
BIIEPEN B | Bapy», «Kpacnas «CamoneTsl ,
u"? pasHoM «HyHra- LIAII0YKay, », IIppKKH C “Mypaseit
T | Temme: YaHTay, «Kort BBIOpackBa- | 7 [TanburkoBas
S 1-4 pyku | «Msuux» Jleononpa» HUEM HOT TMMHAaCTHKa
o | BBEDX, BIEPEN borunkw,
E 5-8 pykn VipaxxHeHus ¢
= | BHHU3, MacCaXHbIMU
| 1-2 MSYUKaMHU
BHEpE, “Becenrle
3-4 - HOXKH’
BHU3)
1-4 «UyHra- «Mapm» «IToroga», | «Tannkmace» | «Exux», [TanpunkoBas
nepBast YaHTa» I'.Cupunos, | «Jlopumxku» | (®.Jloy) «Cron» TMMHAcCTHKa
IIepeHra B.lanucku , “Cobauka | «9T1OT
pyKu banbHbIi «Pa3HouBeTH “Tonmorymku | ” Naab4YuK X04YeT
— | BIIEpén tanen «Bapy | . urpa» ” “Imesn” CHaTh...»
o | 5-8 BTOpas | — Bapy»
‘0| mepeHra VYpaxHeHus B
= | & | pykn mapax
= | | Bmepén “Jlogouxa”,
&l 1-4 “Beprymika”,
N nepBast “3Be3mouka”
« HIepeHra
PYKHU BHU3
5-8 BTOpas
HiepeHra
pPYKHU BHU3
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ber o
Kpyry:
1-8 na
KasKIbIA
CUérT,

1-8 uepes
CU€T

(o
KOYKaM)

3ansitue Ne 62-65

«lIpIranckue
HareBbI»

«MsuuK»
(M.MunkoB)

«HyHra-
YaHra»

«Map»
I".CBupunos,

«Kpacnas
11arnoyKa
A.PpIOHUKOB

«Mapu-
IMOJIbKAY,
«Haiinu
cebe MeToy,

«TaHuxmaccey
(D.Jloy)
BbokoBoii mar
«Kpectux»

Kpyxenue

«Ctpaycy,
«IItuna»
“Mopckas
3Be3ma’”’
“PriOka”

VYnpaxxuenue
Ha
paccnabiienue
«TanTait —
Bonrait cuaut
Ha CTCHE»
VYnpaxnenue*
JHu Henenu

Ilocnennee
3ansaTue — 1.
KOHKYPC
«Pa3MuHKay

2. Konkypc Ha
Jaydriee
HCIIOJIHCHUC
TaHIA.

3. Konkypc
«IToBTOpHM 32
MHOI1»

4. Konkypc Ha
Jydiiee
TaHIIEBAJIEHOC
IBIKEHUE.

5. Becénniit
KOHKYpC.

6. ITonsencuue
HUTOTOB.

Hroro: 65 3anarui
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KomiuiekcHO — TeMaTH4YecKoe IVIAHNPOBaHMe 1JIA AeTei 6-7 Jier

Xopeorpad. DneMEeHTHI Kpearunas
Purmuka Tanen, TanneBanbHO- | Mys3bIKallbH YopaxHeHus, HUIPOBOTO TUMHACTHKAa,
puTMHU4IECKasA 0- TaHHeBaJILHBIC CTPETUYNHIa IlanpunkoBas
TUMHaCTHUKa IMoOABHKHAsA mraru TUMHaCTHKa,
urpa Hrpomaccax
Xonrba Ha «Tanen c «Bozmymras | «dupmwxép | Menkuit mar Ha | “Jlactouka | AxpoOarmueck
KOKIBINA CUET, XJIOIIKaMI KyKypy3a» — OPKECTp» | HOCKax. ” ne
XJIOIIKU 4epe3 (T.Cnencep), IITar Bnepen, “ITenex”, YIPAKHEHUS
CU€T. My3bika M. crerka “CoHBIIIK
Ber no xpyry Jlerpana, MIPUCECTH U 0”, Hrpa —
Y| 1-8 Ha kaxaplidi | Menoaus U3 CIIPATATHCS 32 “mecsn”’ “Cnymait
— .
2 cuér K/ JIUCTHSI, 11ar MY3BIKY”
o | 1-8 uepes cuér «IllepOyprcku HazaJ, pyKH
= € 30HTUKN» CIIPSITaTh Ha3as.
= Kpyxenwusl.
& Kpyxenue B
napax
«3BE310YKOI.
TaHneBanbHbIC
HIary.
«3OHTHUKI»
A XJIonKu u «Ympaxnenue | «Ozopuuku» | «Kpyr u Tonaromuit “Inarat” | YnopaxHeHHe
g yaapbl HOroM C OCCHHUMU My3bika KPY>KOUKI) | LIAr. “Cnonuxk”C | Ha
g Ha CHIBHYIO JTUCTHSIMID) M.3anenaa [Ipsimott Tanor. | ob6auka paccrnabneHue
5 JIOJI0 TaKTa. Kommozunus | x x/¢ Xopeor. Yp. “BaHbKa- «[lonmyem Ha
Ber o kpyry Ha MY3bIKY «KaBka3zckas [Hoouepénnoe BCTaHbKA” | IJICYO»
1-8 Ha KaXKIOBIid E.loru IJICHHULIA» MpY>KUHHOE [Tanpyuk.
cuér «Bamnbscy. JBUKECHHUE I'umuactuka
oo | 1-8 uepes cuér HOTaMH. «MoTanouku»
e
ol
Z
]
=
B
=
oo
S
<}
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Xoarba Ha «Itnuka «doxmuk» | «9xo» Kpyxenne “ITnpoxox
KaXIbIi CUET, | MOJBKY marom (Ha ” Ynpaxxaenus
XJIONKW 4Yepe3 | TaHIeBasla» MPSIMBIX nay4doxk”, | Ha
CUérT. [ecust u3 /¢ «KYKOJIbHBIX “Uepenam | pacciabiieHu
Brinosninenue «TpukiroueH HOTax») Ha Ka”, e -“3apsanka
IIBIDKEHUS B ust MECTE. “XKy4oK” IS
pazHoMm temrie | bypatuHo», Hora na narky yepemnaxu’,
1-2 HakioH My3bIKa A. Ha IIPBIKKE
BHU3, Pr16HMKOBA. BEPHYTHCS B Urpa —
9| 34 HCXO/IHOE “Xpomast
o | BBIIPSMHTCH, «Peuenbka» MOJIOKEHUE. cobauka”
2 | 1-4 HakoH, BriOpaceiBanu
QE) 5-8 € HOT.
% | BBIIPSIMUTCS Purmuueckue
o XJIOIIKH.
IIpuTomnsL.
[Tonynpucenan
usl.
[Tonckoku Ha
MecTe.
BribpaceiBanu
€ HOT C yJ1apoM
HOCKOM 00
TOJL.
[Tepectpoenue | «Tanen «Becenas | UmnpoBuzauu | “Moctuk” | [lanpunkoBas
13 KOJIOHBI IO | Kosokoibuuk | «Tanen 3MenKay a. , TUMHACTHKA!
OJIHOMY B oB» My3bika | O6orateipeit» | «[open- Pabota ¢ “Berouka” | OtoT
KOJIOHY 110 1. Ilecus A. KW MeJaMHU. ,” Topa”, MaJbYnK
Tpoe. YaiikoBckoro | ITaxmyroBo Brimaner. “Enka” XO0YeT
I'mmuactuuec- |, «Tanen den | it «Cuina CHarh....
KOeIUPHAKUpPO- | dpaxe». OoratbeIpcka TaHueBaIbHBIE
BaHUE: » 1aru- JpixarenpHas
™ | HCXO/IHOE «Ilonones» MMOBTOPEHHE. TUMHACTHKa
- | moyoXXeHue — —Cryii MeHs,
4 | cros, pyku TIBLIECOC
L% % BBEPX;
o E|1-pykuc
% aKLEHTOM
™ | BHU3,
2 — pyKH B
CTOPOHBI,
3 — pyKH BBEpX
My3.pa3Mep
3/4
Mapiuesslii
IIar.
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Sausatue Neo 14-17

Xonp0a Ha
KaXObIH CUET,
XJIONIKU 4epe3
CUET
['mmuactuyec-
KOSAUPUIKUPO-
BaHUE:
HCXOJ/IHOE
MIOJIO)KEHUE —
CTOSI, PYKH
BBEpX;
1-pykuc
aKLEHTOM
BHU3,

2 — pYKH B
CTOPOHBI,

3 — pyKu BBepX
My3.pa3mep Ya
IlepecTpoenus

«Kakanypunk
» LllyTo4yHbIii
TaHelIl.
Myssbika B.
Koznosa
Tanern
«CHEXUHOK»

Xopeorpad
MYECKHUE
YIPaKHCHH
i
«CHeroBu-
KID»

«Jlenai
KakK sl 1
JTy4Iie
MEHS»

[IpeokkH C
MooYepeAHBIM
MOTHUMaHUEM
COTHYTOMU B
KOJICHE HOTU U
MOATATUBAHHE
M KOJIEHA K
JIOKTIO.

[ar ¢
KaOydKa.
YapiibCTOHOBC

KOC€ IBHKXCHHC.

“Iams”,
“Oepeska”,
“ITaBauH”,
“)quOK”

JlpIxarenpHast
TUMHACTHKa
«Boznyx
MSITKO
HaOupaem»

KpearuBnas
TUMHACTHUKA -
“OrranBanue
u
3amep3aHue”

JIexabnob
Sausarue Ne 18-21

YnpaxxHenue
10 3ByKOBOMY
CUTHAILy.
Xonpba u ber
B PACCBHIMHYIO.
I'mmuacTuyec-
KOEIUPUKHUPO-
BaHMUE,
TaKTUPOBAHUE
Ha
MY3bIKAJIbHBIN
pasmep 4/4:
UCXOJHOE
MI0JIO)KEHUE —
CTOSI, pyKH
BBEPX;
1-pykuc
aKIIEHTOM
BHM3,

2 — pyKu
CKPECTHO
nepezs rpyaplo,
3-c
HEOOIBIINM
aKIICHTOM B
CTOpPOHBI,

4 — pyKku BBEpX

«CrapuHHas
MOJIBKa»
[ITyTounbIi
MapHbIN
TaHel| co
CMEHOH
apTHEPOB

«KoBbIpsusiou
-Kay,

Tanen
«HoBoroau
i

«['onka
Ms4a 110

Kpyry»

«Ular ¢ «pliey,
[IpucraBHbIe
1iar,
MOJCKOKH.

“Konobox
2

2
“Imarar”,
“CHI0>KHBI
M 3aMOK”,
“IToBoOpT
cuns’

ITanpunkoBasa
TMMHACTHKA

Hrpa —
MenesHo
BIIEpE]I C
MSYOM
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CHUTHAILy.
IIepectpoenue
B KOJIOHHY

«Tanen Tanen BoxoBoit “Mecsr,”
XJonku u MOTBUIBKOBY» | «Hapmm» «/leHp u raJjiol ¢ cosHbIIKO | [TanmpunkoBas
yaapsl Horot | Myssika C. HOYb» MpucTaBjieHue | 7, TMMHacTHKa
Ha CHJIbHYIO PaxmannHoBa HOTH. “Jlacrouka | «I'HOMBI»
JIOJII0 TaKTa , ber no kpyry 7 «[ITrunii
I'mmuactuuec- | «MTanbpgHcka MPOTUBOXOAOM | “MOCTHK” | IBOP»
KOEIUPHKUPO- | 5 MOJIBKAY. .
BaHUE, JBrxenus [Tpuromnsr.
takTupoBanue | «CambOay Kpyxenus B
Ha napax.
gl MY3bIKaJbHbIN
o | pasmep 4/4:
o | HCXOaHOE
% I10JIO)KEHUE —
& | crod, pyku
;% BBEPX;
™| 1-pykuc
aKLEHTOM
BHHU3,
2 — pyKu
CKPECTHO
nepes rpyblo,
3-c
HEOOJIbIINM
aKLIEHTOM B
CTOpPOHBI,
4 — pyKku BBEpX
I'mvmuacTryec- «Tanen «Mysbikan | Mapmessie “Ckameiika | IlanpumkoBas
koenupmxupo- | Tanerg MBIIIEK» b-HbIE HEpPECTPOEHHUs. | T'MMHacTUKa
BaHUE, MOPSYKOB My3sbika /I. | 3Meliku» | mpucCTaBHBIE :KYCTHK”;, «B roctn K
TakTHUpoBaHue | S16109KO [IocTokoBH IIar. “6360“3 » | APYEY?
Ha ya, «IloBropn | Kpyxenus HEBATIAILK
o o a HUrpa — Orous
MY3bIKAJIbHBIN «Banbc — 3a MHOW» | Mapamu. Ha rope
Q | pasmep ¥4 IpA IIYTKa» [Tpucenanus.
& | IepeIBUKEHUN [ar «c
é ; marom KaOTydKa
2 g Haxnonst
N E TOJIOBBL
E Xonawrba u Oer Kpyxenus na
® | 10 3ByKOBOMY MoJIynaiblax.
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I'mmuactuyec- | «CoBpemen- | «Osopnuku | «Kankaue» | [Ipepkku uz 1 | “CmermHo | [TanpunkoBast
KOCIUPUIKUPO- | HUK» Mys3bika IMO3HUIIIH BO 2 u TUMHACTHKA
BaHME, (My3BIKa B M.3anenmna | «Jletu u ki1oyH”“H | «f B pykax

« | TAKTHpOBaHMe | cTHIE AUcKo) | K/ MEABCARY | TIIar mosibKu eBaIAIIKA | (IIAKOK

™ | Ha «/laBait «Kaskasckas ”, JEPKY»,

o . . TUICHHUIIA «

& | My3bIKQIbHBIN | TAaHLYI» MIPUCTABHBIE Konobox

2. | pasmep Y ipu | «Jluxue marv ”, «3uman

@ | MepeABHXKXCHUU | KOBOONY “Kapycenb

& | marom ” Urpa-

CSE CrpoeBblie IyTEUIECTBUE
IIPUEMBI CIIOPTUBHBIN
«Harpa-Bo!», (becTuBanb
«Hane-Bo!»,

«Kpy-rom!»

1- xyomok Ha ««Pox-H- ««Uprrancku | «3ames- [Ipocroii mar. “Ky3neuuk | YmpaxHeHHE
CHJIbHYIO 01T, | Pomm» € HaTeBb» HIPUIIEB) Pabora an », Ha

2- TOIHYTH Benrepckas IacTUYHOCTEI0 | «Yeperaxa | paccrnaGneHne
JICBOM HOTOM, MEJI0IUs B 3aBogHas U MATKOCTBIO » «lanrait —
3-4 geTnIpe WCIIOJIHEHUM | KyKJa PYK. “I'ycennua | bontail cunur

3 | mara c ieBoi @. oitn. Ilepectpoenus. |~ Ha CTEHE»

cn | HOTH, Kpyxenus. “ITayqox”

?. aKLECHTUPYA ITanbu.rumuac

% CHWIBHYIO JI0JII0 Trka «10

& | IlepecTpoenue MaJICHbKUX

F | M3 KOJIOHHBI MO YTAT»

& | onHomy B
KOJIOHHY IIO 3aBonHas
TpH. KyKJIa
Pa3mbIkaHus no

v OPUCHTHpPAM.
S
5 Ilepectpoenus | ««/letu u «Kamunka» | «I'oHka ITanTOMHMA. “Pycanouk | [lanpunkoBas
S Y pa3MbIKaHUE, | TPUPOIA» Pycckas Ms4a o OpueHTHpoBKa | a TMMHAacTUKa
IToackoku. Mys3sika O. HapoHas Kpyry» B “Moctuk” | «Komokonpu
KOnaxunoit, | menomus B IIPOCTPAHCTBE. | , UK BCE

o «lIecenka o obpaboTtke | «JleHb- Nmnposuzamu | “Komreuka | 3BeHUTY,

i pa3HbIX u HOYb» s IBWDKEHUH B | 7,

- A3BIKAX» UCIIOJIHEHU oOpaze “BOJIK” TBopu. Urpa

2 u ®. I'oiin JKUBOTHEBIX, «Haiinu

% «Tanro» [T, JKUBOTHBIX»

= babouex u T.x1.

3

«I"apMoreukay.
IMar ¢
NpUIIaIaHIEM.
«KoBbIpsimouka»
«BepeBoukay
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Mabnt

Ha xopotkue «Banbsc» Tanery PaboTa c “JIucuuka | My3bIKaJIbHO
3BYKH «/lerckun «3ameB — | oOpyuem. ”, -TBOpYECKas
(BOCBMBIE) — «IInactuueck | cam» MIPUIICB» ITepectpoenus | “Illmarat”, | urpa «3aiimu
XJIOTIKH B W 3TION C (uryTOUYHBIN “CIoXHBI | MECTO»
S | azom, oOpydamm» ) 1 3aMOK”,
— | Ha qnuHHBIE — | KoMmo3unus Tpoiinoit mar | “Ilocmotp | «Jletaer — He
> | monosunHbIe — | Ha MY3bIKY C IPUTOIIOM U Hazax~ o~ | JeTaer»
i MIOJIOKUTh ITosms Mopua
E PYKH Ha MOsIC
T CtpoeBsbie
™ | IpUEMBbI
«Harpa-Bo!»,
«Hane-Bo!»,
«Kpy-rom!»
Ha kopotkue ««Cuprakn» | «YnpaxseH | «Jlenaii OcnosHo# mar | “Kyctuk”, | My3bIKaabHO
3BYKH My3sbika M. us ¢ KaK s, taHa««Cupta | “6abouka” | -TBOpUECcKas
(BoCbMBIE) — Teonopakuca | uBeTaMmu» Jienan K. “Kauenn, | urpa
XJIOTIKU B B My3bIKallbH | JIydIie [TpucraBHo# BOJIHA” «[ToBTOpHU 32
Ja/1011IH, UCIIOJIHEHUH | as Ibeca MEHS» iar. MHO
Ha [umHHBIE — | D. [olin «JloOpas Pabora
IIOJIOBUHHBIEC — des» I. TOJIOBBL. [TanTOMHKMA;
MOJIOKUTh ['maaxoBa
o | PyKH Ha mosic Pabota nan
B MSTKOCTBIO U
3 | Hepectpoenne IIJJACTUYHOCTD
% U3 KOJOHHBI 0 PYK.
E 0 OJHOMY B
£ | KOJIOHHY 110
| TpH.
Pa3mbikanus
1o
OpPUEHTHUPAM.
Xonanp0a B
CBOOOTHBIX
HaIlpaBJICHUSX.
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Xonarba 1mo JBr>xeHus «Itnukn | IloBopoTt “Pyueir”,” | TBopueckas
Kpyry: Ha «4a-ya-qa» Tanen Y BOPOHa» | BIIPaBO, BJIEBO | NUPOXKOK~ | urpa «Mope
KOPOTKHE «[IpomaneH | (My3bIKa u3 3 mo3uuuMu | BOJIHYETCSD)
3BYKH pIif Banbe» | A.KpaBuo | Hor “3meq”,”
(BochMBIE) — 8 -BUY) tdbonapux” | [Tampu.
% | XJIOIIKOB, Ha KomOunamus I'umuacTuka
@' JUIMHHEIE W3 IIaroB «KT0 XuUBET
o | (ueTBEpTHIE) — IIOJIBKH, B Moei
f 4 xnomnka rajona u KBapTUPE»
E IIPBIKKOB
i Xonws0a u 0er
™ | Ha BHUMaHUE. [Iar «c
KaOydKa.
ber «c
3aXJIECTOM.
=
&
< Xoawba o «/IBa «Ilecenka «Mysbikain | [ToBropenue: “Kapakaru | Urpa —
Kpyry: Ha GapaHa» 0 JeTe» bHBIC MO3ULMH HOT, | 1a”, BOJIYKU U
KOpPOTKHE [Iyrounas Mysbika E. | 3melikn» MO3ULUH PYK, | “HaBIMH”, | CAaMOJIETHI.
3BYKH napHas KpbutaroBa | «Kpyr n ToukM Kjacca | “bepeska”
(BocpMBIe) — 8 | KOMIO3HIIUS Kkpyxouku | [Ipuronsr Ha “mmarar”
B. XJIOIIKOB, Ha Ha necHio M. » CUJIbHYIO
o | mmHHEBIE Ko3znosa JIOJIIO.
<2 | (ueTBépThIc) — | «/IBa Nmmnposuzarum
“E’ 2 XJIOIKa, Ha OapaHa» s IO MY3BIKY
= | TIOJIOBHHHBIC — KomOunanus
S | PYKH Ha 11051C M3 Iaros
Mapu, «Kpyrosas IIOJIBKH,
[lepectpoenust | Kagpuib» rajona u
Xonpba u 6er IIPBIKKOB
Ha BHUMaHHE.
Ha kopotkue «Banbcy Tanen Pabora c “JIucuuka | My3bIKaJIBHO
3BYKH «/lerckun «3aneB — | oOpyuem. ”, -TBOpYECKas
(BocbMbIE) — «IImactnueck | can» IIPUIIEB) Ilepectpoenus | “llnarar”, | urpa «3aiimu
XJIOIIKU B WU 3T C (UIyTOYHBIH “CHOXHBI | MECTO»
< | magomm, o0pydamMu» ) it 3aMOK”,
oo | Ha JuuHHBIE — | KoMmosuiusg Tpoiinoii mar | “Ilocmotp | «Jletaer — He
‘o1 | TIONOBUHHBIE — | Ha MY3BIKY C IPUTOTIOM W Ha3zan® o~ | JeTaeT»
i IIOJI0KUTh ITonss Mopua
E PYKH Ha 1OsIC
T CrtpoeBsie
™ | IpUEMBbI
«Harpa-Bo!»,
«Hamne-Bo!»,
= «Kpy-rom!»
=
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Sausarue Ne 62-65

Ha xopotkue ««Cuprakn» | «YopaxHeH | «/lemnait OcHoBnoit miar | “Kyctuk”, | My3bIKajabHO
3BYKH Mysbika M. usi ¢ KaK s, taHa««Cupta | “6abouka” | -TBOpUecKas
(BOoCcbMBbIE) — Teonopakuca | BeTaMm» Jenai K. , urpa
XJIOIIKU B B My3bIKanbpH | JIydiie IIpucraBHOM “Kauenu,B | «IloBTOpH 3a
e (11078 WCIIOJIHEHUM | asi IIbeca MEHS» miar. oJIHA” MHO»
Ha quuHEBIE — | D. [oiin «[lobpas Pabora
ITOJIOBUHHBIE — des» I. T'OJIOBBI. [TanTOMUMA;
IIOJIOKUTH I'mankoBa ITocnennee
PYKH Ha 1OsIC Pabora Han CIOJKETHOE
[Tepectpoenne MSTKOCTBIO U 3ansATHe «B
13 KOJIOHHBI IJJACTUYHOCTD IOCTAX V¥
[0 OJHOMY B 10 PYK. TPEX
KOJIOHHY IO ITOPOCAT»
TpH. TaHueBabHO
Pa3mbikanus pUTMHYECKast
1o TUMHACTHKA,
OpPUEHTHUPAM. oOmiepa3BuBa
Xonnba B o11e
CBOOO/IHBIX YIPaKHEHUS
HaIlpaBJICHUSX. MO/ MY3bIKY,
[Ipbrxkw ,
Ocradera ¢
KyOuKamu,
Tanew.
[Tonsenenue
UTOTa

HToro: 65 3anarui

=

~No
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