Методические рекомендации по проведению народных праздников
Рождество. Методические рекомендации.

Чтобы ваши святки получились живыми, интересными, стоит писать сценарий с расчетом на три возрастные группы:

детскую (она будет славить Христа, исполнять песни-попрошайки и засевалки), молодежную (исполнение «щедровок» и «виноградин») и взрослую (люди зрелого возраста удачно впишутся на роль хозяина и хозяйки). Если такой вечер проводится в школе, лучше взять учеников пятых, девятых и одиннадцатых классов. Но, прежде чем в вашем распоряжении появятся артисты, нужно зажечь их самой идеей праздника, а для этого заранее провести вдумчивую, просветительскую работу. Первое занятие по подготовке святок лучше всего посвятить рассказу о самом Рождестве. Прекрасной иллюстрацией при этом будет праздничная икона «Рождество Христово», которую нетрудно найти в должны прочесть на уроке, а затем вместе с вами и остальными учениками отыскать на иконе вифлеемскую звезду, волхвов, пастушков. Поэзию и красоту святой ночи очень тонко передают рождественские колядки. Языческие поются резкими «плотяными» голосами. Христианские же отличаются особым — небесным, прозрачным строем. Рождественский Тропарь лучше всего разучить со старшей группой, ведь и текст, и мелодия его достаточно сложны. Текст Тропаря заранее нужно выписать в тетрадь с параллельным, современным переводом. На церковно-славянском языке он звучит так:

Если перевести на язык, нам близкий, то смысл его будет следующий:

Рождество Твое, Христе Боже наш, Осветило мир светом разума, Через него служащие звездам Были научены звездой

поклоняться Тебе, Солнцу правды, и знать Тебя,

Восток, с высоты.

Обычно после Тропаря пелся раньше и Кондак — как и Тропарь он был церковным гимном в честь праздника. В Кондаке объяснялась суть праздника:

Дева днесь пресущественного рождает, И земля вертеп неприступному приносит, Ангелы же с пастырями славословят, Волевые же со звездою путешествуют. Наш Бог роди родися. Отроча младо предвечный Бог! В переводе же он звучит так:

Сегодня Дева рождает Того, Кто выше всего сущего, И земля приносит пещеру тому, К которому нельзя приступить, Ангелы и пастухи славословят, Мудрецы путешествуют со звездой, Потому что ради нас Родилось Дитя малое — вечный Бог.

Конечно, непросто выучить такой текст, но если вы так сделаете, то это принесет вам много радости и духовных открытий. И вот почему. Подготовкой к празднику может стать поисковая работа вашей инициативной группы. При желании всегда можно отыскать старых людей, которые прекрасно помнят это праздничное песнопение. В каждой местности пели его по-особому, и, если вы сможете записать подлинное исполнение его, считайте, что это ваша удача. Магнитофонная запись может затем прозвучать и на уроке, и на вечере.

Когда    закончится   длительная подготовительная работа, приступайте к сценарию. Узловыми моментами его должны быть обязательные святочные обряды:

•Пение Тропаря и поздравление с Рождеством Христовым.

•Поздравление  с  Новым  Годом («щсдровки», «виноградья»).

•Обсевание    избы    под    песни-«засевалки».

•Вождение   Козы   и   Медведя   с шуточными сценками.

•Колядки-попрошайки с просьбой одаривания.

•Благодарение хозяев.

Святочная программа будет выглядеть гораздо живописнее, если к подготовке ее подключатся другие классы, которые могут готовить ее оформление на уроках рисования и труда. Объявите к примеру конкурс на лучший эскиз Вифлеемской звезды, наряд козочки, оформление класса, конкурс на лучшую стенгазету... Да мало ли что можно придумать, чтобы зажечь идеей праздника остальных!

Но вернемся к сценарию праздника. Репетиции лучше сочетать с изготовлением нужного для постановки реквизита. Что необходимо сделать при этом?

•Вифлеемскую звезду.

•Шапочку с рожками для Козочки.

•Мешок или корзинку для сбора подарков.

•Расписное лукошко или сито для обсевания.

•Одежду для участников программы.

Украшением праздника будет вифлеемская звезда, поэтому стоит потрудиться над нею долго и кропотливо. Лучше, если она будет объемной. Но если эта задача сложна, сделать ее можно проще. Вырежьте из картона или фанеры и обклейте серебряной бумагой восьмилучевую звезду. Украсьте се битым и растертым в порошок стеклом от новогодних игрушек, а в центр поместите красивую рождественскую открытку. По концам лучей прикрепите «махрушки» — кисточки из цветной бумаги. К трем нижним лучам можно подвесить бумажные цепочки или бусы. Ниже звезды на палку (она будет длиною около трех метров) прибейте короткую поперечину и на маленькие крючки подвесьте три валдайских колокольчика. К верхнему торцу длинной палки прикрепите звезду и пучок атласных лент (по числу «христославов»). Ленты лучше взять разноцветные: красные, зеленые, синие, желтые, каждая длиною около трех метров... При входе в дом перед исполнением рождественской колядки ваши помощники разберут ленты-лучи, встанут по кругу и получится красочный шатер, а когда под песню все пойдут «по солнышку», звезда тоже оживет и как бы пойдет «по небу».

Сито, из которого будут обсевать «избу», должно быть расписным. В крайнем случае украсьте его аппликацией под на​родную роспись. В пшено заранее нарежьте мелкой крошкой золотинок от шоколадок. Когда пшено будут разбрасывать по «избе», оно засверкает, как морозный иней. Обшейте кусочками пестрого ситца и тот мешок, который вы предназначили для даров, ведь во время праздников все было очень красивым! 

А теперь смастерите шапочку для Козы. Возьмите обыкновенную шерстяную (белую или черную) вязаную шапочку.  Вырежьте из картона рожки и обклейте их серебряной бумагой. В центр шапочки — надо лбом — пришейте узорчатую снежинку-звездочку, которую южно вырезать из такой же бумаги. На гласную ленточку прикрепите колокольчик, его Козочка наденет поверх своего наряда, как бусы. Поищите для Козочки сарафан или вышитую блузку и красивый фартук. И Коза ваша готова — на загляденье!

Если у остальных участников нет подобающих костюмов, не расстраивайтесь. Цветные платки и шали всегда найдутся в гардеробе бабушек, мам и соседей. Они очень живописны и заменят недостаток в национальном колорите.

И последний немаловажный совет. Даже если вы написали прекрасный сценарий, и артисты ваши играют замечательно, не забудьте заранее подготовить аудиторию, перед которой вы будете выступать, к правильному восприятию святочных обрядов и традиций. Это важно потому, что окружающие вас люди в основном не знают таких слов, как коляда, щедрованье, виноградья и так далее. Как это сделать?

Пусть ребята напишут сочинение, прочтут святочные рассказы, расспросят о былом своих бабушек, выпустят стенгазету на эту тему. Подготовкой может стать также книжная выставка, конкурс святочных рисунков, репетиции святочной программы с будущими зрителями (отдельных ее моментов). О празднике лучше заранее оповестить население через газету. Премьеру его можно повторить через день-два в "живую", то есть обойти с поздравлениями несколько домов. Пусть первыми вас встретят те, кто еще при подготовке был посвящен в ваши секреты; кто помогал вам: пел, рисовал, сочинял, собирал аудиторию. Это могут быть старожилы, библиотекари, известные в округе певцы и музыканты. Как правило, эти люди непосредственны, обладают врожденной внутренней культурой, артистизмом и в нужный момент могут легко включиться в импровизацию, подыгрывая вам.

Выход праздника из стен школы или института в мир очень важен. Он имеет огромное воспитательное значение для всех, ведь в старину люди не делились на зрителей и артистов, в этом-то и кроется секрет творческой мощи, заразительности народных праздников. Ну, а если вы повторите обход домов на следующий год, расширив программу новыми песнями, хороводами, маршрут ваш, конечно же, станет длиннее, а участников больше. Тогда-то и будет заложено начало доброй традиции, с которой, говоря высоким стилем, начнется возрождение народных традиций.

Коляда. (Дополнительный теоретический материал).

Настали святки. То-то радость!
Гадает ветреная младость,
Которой ничего не жаль,
Перед которой жизни даль
Лежит светла, необозрима;
Гадает старость сквозь очки
У гробовой своей доски,
Все потеряв невозвратимо;
И все равно : надежда им
Лжет детским лепетом.
(А.С. Пушкин.)
Коляда.

Слово "колядки" имеет своим корнем латинское слово "календа", то есть первый в месяце или первый в году, откуда в европейских языках и появилось слово "календарь".

С рождением Христа связано понятие об установлении новой эры, которую уже давно исчисляют "до и после Рождения Христова". Пение колядок являлось прославлением этого великого события, "первого в эре". Колядки-общехристианские песни, появившиеся еще в дни зарождения христианства, но только у славянских народов они сохранили свое название.

"Колядовать" у нас называется петь под окнами накануне Рождества песни, которые называются колядками. Тому, кто колядует, всегда кинет в мешок хозяйка, или хозяин, или кто остается дома, колбасу, или хлеб, или медный грош, чем кто богат. Говорят, что был когда-то болван Коляда, которого принимали за бога, и что будто оттого пошли и колядки. Кто его знает? Не нам, простым людям, об этом толковать. Прошлый год отец Осип запретил, было колядовать по хуторам, говоря, что будто сим народ угождает сатане. Однако ж, если сказать правду, то в калядках и слова нет про Коляду. Поют часто про рождество Христа; а при конце желают здоровья хозяину, хозяйке, детям и всему дому.

Все славянские племена праздновали с незапамятных времен Новый год. У чехов, сербов и болгар "ходите по коледе" означало поздравлять с Новым годом; у словаков "колядовать" значило благословлять в Новый год; 
у задунайских славян "колядою" именовался подарок в Новый год. У поляков все сословия принимали участие во взаимном поздравлении и одаривании, это называлось "коленда".

В России коляды две: одна перед Новым годом-Васильевская; вторая перед Богоявлением-Крещенская. Первая еще известна под именем богатой, а вторая-постной. Канун Нового года в России назывался Васильев вечер, в который провожали старый год со всевозможным весельем, чтобы Новый год был счастливым.

Кто не провожает старого и не встречает Нового года с особой радостью? Иному прошлый год был несчастлив, но и тот его провожает в надежде найти в новом году счастья для себя. Другой радовался и наслаждался всеми земными благами и встречает Новый год с трепетным волнением: таков ли он будет для него и теперь? Все чувства заняты тревожными гаданиями... Ряженые, рождественские игры, гадания, песни нет такого другого праздника, где бы так причудливо переплелись традиции народные и христианские.

Раньше эти рождественские праздники торжественно освещались благочестивыми делами. Государи освобождали народ от разных недоимок, уменьшали подати, выпускали преступников из темниц. Пастыри наставляли святить праздники Господни богоугодными приношениями. Эти дни, ознаменованные душеспасительными делами, прослыли Святками, или Святыми. Народ же обратил их в свои забавы.

Коляда, коляда!

Пришла коляда

На канун Рождества;

Мы ходили, мы искали

Коляду святую

По всем по дворам, по проулочкам. Нашли коляду...

С 25 декабря начинались на Руси Святки, веселое время для всех возрастов. Утро дети проводили в "славлении" и "виршевании". Славление заключалось в хождении с вертепом (ящиком), звездой, рацеями и виршами. Вертеп в Сибири, например, устраивался в виде ящика с двумя ярусами. В верхнем ярусе изображалась смерть Ирода, а в нижнем - Иродиадины пляски. В вертепе горели свечи. Славильщики ходили с ним по домам. За пение награждали деньгами и пирогами. Для сбора пирогов один человек носил кузов, деньги в тарелку собирал сборщик. На рассвете к ним присоединялись гудочники, которые участвовали в дележе.

Хождение со звездой было общепринятым на Руси. Звезда делалась из бумаги величиной с аршин, раскрашивалась красками и освещалась свечами. Мальчики, прогуливаясь по улице, поворачивали звезду в разные стороны.

За свое пение славильщики получали подарки. Они приходили к своим патронам и милостивцам и приветствовали их виршами. Рацеи (речь певучим говорком) переходили из поколения в поколение по наследству.

Славление у взрослых начиналось около полудня. В старину в нем участвовали все сословия. Корнелий Брюин так описывал московское славление: сначала появлялись два человека с барабанами и ударяли по ним палочками; за ними в санях ехал царь с князьями, боярами и придворными. Входя в дом, пели стихеры и поздравляли 
хозяина. Хозяин подносил царю в подарок деньги и угощал всех славильщиков. Великий Петр участвовал в славлении в 1702 году с великолепным поездом у Бранса и Лупса. Славильщиков записывали в списки и за небытие наказывали плетями.

В наши дни вместо славления взрослые ездят с поздравлениями в гости к родным и знакомым.

С 26 декабря на Руси начинались гадания и переряживания.

"Васильев вечер" для русских девиц был очень важным днем. Он приходился на восьмой день Святок, когда святочные гадания были в самом разгаре. Наши прапрабабушки думали, что святочные гадания на Васильев вечер всегда сбываются и чтобы ни вышло по гаданию в этот вечер, то обязательно сбудется.

В Васильев вечер происходили варения каши, засевание зерен, хождения по домам.

Варение каши совершалось до рассвета. Старшая в доме женщина в два часа ночи приносила из амбара крупу. Старший мужчина приносил воды из реки или колодца. Крупа и вода должны были стоять на столе до тех пор, пока не истопится печь. К ним никто не имел права прикосаться, в противном случае могла случиться беда. Когда нужно затирать кашу, все семейство садилось за стол, а старшая женщина, причитая, размешивала кашу со словами: "Сеяли, ростили гречу во все лето; уродилась наша греча и крупна, и румяна; звали-позывали нашу гречу во Царьград побывать, на княжой пир пировать; поехала греча во Царьград побывать со князьями, со боярами, с честным овсом, золотым ячменем; ждали гречу, дожидали у каменных врат; встречали гречу князья и бояре, сажали гречу за дубовый стол пир пировать; приехала наша греча к ним гостевать".

После этого все вставали, а хозяйка вынимала кашу из печи со словами: " Милости просим к нам во двор со своим добром".

Первым делом смотрели: полон ли горшок. Нет хуже несчастия, если каша вылезет из горшка. Если горшок треснул - тоже хорошего не жди. Потом снимали ножом пленку: каша полная, красная предвещала счастье всему дому, будущий хороший урожай и талантливую дочь. Каша мелкая, белая угрожала бедами. Завтрак из каши заканчивал попытки предсказать будущее. При плохих предзнаменованиях кашу выбрасывали в реку.

В некоторых местах для Васильего вечера варили свиные ноги. Поселяне ходили в этот вечер под окнами, собирали пироги и свиные ноги, приговаривая: "Свинку да боровку выдай для Васильего вечерка". Подходя к окнам, толпа причитала: "Кишку да ножки в верхнее окошко".

Святочные вечера

Святочные гадания сопровождались иногда пением, а иногда таинственным молчанием. Существенный предмет гадания - суженый. Только в святочные дни девушки имеют право сидеть подле суженых и гадать при них. Матушки весело тарабарят про старину, грустят о девичьем житье, припоминают прежние счастливые годы и шепотом просят красных девиц загадать судьбу.

Молодые женщины добровольно вступали в обязанности свах. Об остальном предоставляли хлопотать родителям. Богатый дом, назначаемый сборным местом для девиц, посылал "нарядных с делом" просить старых и молодых посидеть вечером: подразумевалось просить девушек на святочные игры и посиделки. Посылались "с нарядным делом" старые женщины и нянюшки, которые ходили по домам сзывать на Святки. При приглашении они приговаривали: "Если милости вашей не оскорбительно, просят пожаловать с братцем" - который всегда был в числе суженых.

Нарядных с делом принимали с поклонами и почестями и стирались хорошо угостить. Чарка вина встречала и провожала их. Матушки хлопотали наперед у нарядных с делом: кто будет из молодых. Но они хранили глубокое молчание. Сметливые хозяйки одаривали их подарками. Тогда нарядные с делом открывали все и обещали хвалить их дочерей перед всеми прочими.

К вечеру появлялась "бабка-позыватка": ее угощали еще усерднее, потому что она ходила высматривать невест. Бабки-позыватки получали от девиц подарки, узелки с орехами, пряниками и винными ягодами. Отдавая их, девица улыбалась и приговаривала: "Вот те, бабушка, возьми, не прогневайся, внучкам твоим зубки позабавить, а тебе на потешенье". "Вестимо, мать моя, - отвечала бабка-позыватка, -благодарствуем". И уходила с поклонами. Одаренная трубила по всем домам о любезности и красоте девушки, которая "в доме родителей сущий ангельчик".

В некоторых местах приглашения на вечер получали за несколько дней, а в других - в тот же самый вечер.
В прежние годы съезжались девушки длинным поездом; матушки неотлучно находились при своих дочерях. Рассказывали старые люди, что на Святки съезжалось званых гостей до ста человек и гуляли несколько дней сряду. Девичьи посиделки превращались в многодневные пиры.

И вот наступал первый святочный вечер... По улицам тянулись поезды, в которых везли девушек в званый дом погостить на Святках.

Матушки, оставляя дочку в званом доме, со слезами просили "принять свою ненаглядную дитятку, утешать и миловать". Уверения хозяйки дома: "Не осрамим себя, удоволим детище, не бросим себя в грязь" - сопровождали приезжих до ворот. Таковы были встречи для всех девушек.

Званые девушки тотчас дружились. С первого вечера подруженьки придумывали разные затеи: что делать на Святках? Чему быть днем, чему вечером? Новых гостей угощали всевозможными яствами, вареными и печеными. Укладывали спать на пуховых перинах посреди комнаты, на полу, с разными гаданиями.

На следующий день хозяйка с нетерпением ожидала обедень, чтобы поднять своих гостей. Едва только слышался колокольный звон, она уже стояла в дверях и приговаривала: "Пора, пора, красные девицы, вставать! Ваши суженые давным-давно встали; три овина обмолотили; на вороных конях проезжали; своих суженых искали. Что снилось, что во сне виделось?"

С последними словами, растворяя двери, входила хозяйка с бабушками и красными девицами разгадывать сны. Среди этих бабушек всегда были свахи, подосланные от суженых, бабки-позыватки, подговоренные с вечера 
матушками замечать за свахами и разгадывать сны, когда откроются недоброжелатели. Хозяева не могли отказать свахам и бабкам-позываткам: это значило бы нарушить старые обычаи и поссориться со всем городом.
Девичьи сны и отгадывания бабушек повторялись от слова до слова на всех Святках. Прежде всего, начинала рассказывать самая богатая девушка...

 Приметы января.

СОЛНЦЕ НА ЛЕТО! Хоть на куриный скок, да начи​нает прибавляться денек. И не беда, что за морозами кре​щенскими еще придут афанасьевские. До перезимья дожи​ли — считай, перезимовали.

22 декабря — Анна зимняя.Самый короткий день. Хотя в
 эту пору женская работа и не трудна, беременным ничего не разрешали делать по дому.


25 декабря — солнцеворот, Зажигали колесо и скатывали
 его с горы, приговаривая: "Колесо, гори, катись, с весною красною вернись!" В этот день гадают об урожае плодов: срезают вишневые веточки, ставят в воду. Зацветут к Рождеству — урожай будет добрый.


6 декабря — Евстрат. Двенадцать дней покажут погоду на весь год, каждый день соответствует одному месяцу: 26 - январю, 27 — февралю и т.д.


9 декабря —Аггей. Если с утра мороз, простоит он до Крещения, а если иней на деревьях, то на Святки жди оттепель.


1 декабря — Модест. По старому календарю — 18 декабря, так что к Новому году еще только готовились. Мужчины собирались на братчины, варили
пиво, готовили мясо.


1 января — современный Новый год. Как встретишь, так и проведешь. Девушки в течение первого дня года несколько раз
 переодевались в новое — чтобы обновы не переводились.


5 января — Федул. Пришел Федул — ветер подул. Ветреный день — к урожайному году.


6 января — Сочельник. С утра
мыли, чистили, приводили в порядок дом. Затем готовили не менее 13 блюд, и обязательно сочиво (постную кашу из цельных зерен).  До  первой звезды за стол не садились,
звали в гости одиноких соседей, не отказывали в угощении странникам  и  нищим. Даже
бездомным животным за порог
выставляли миску с едой. После позднего семейного ужина
 молодежь рядилась и отправлялась колядовать.


7 января — Рождество. Зима за морозы, а мужик — за праздники. Начинаются Святки с гуляньями и посиделками. До Крещения не ходили на охоту,

8 января — бабьи каши. Женщины с детьми отправлялись к повивальным бабкам, несли им угощение — пироги и кашу.

9 января — Стефанов день. На Степан каждый сам себе пан. Работники припоминали все обиды на хозяина и решали подряжаться к нему на следующий год или нет.

12 января — Анисья-желудочница. Резали свиней и гусей, сварили свиные желудки, а по печени и селезенке гадали, долго ли быть зиме, 

13 января — Маланья. Щедрый вечер. Столы ломились от праздничной еды. Потому и говорят: "Наготовила, как на Маланьину свадьбу".

14 января — Васильев день и  Старый Новый год. "Свинку да боровка для Васильева вечерка". Шутили, что 
лучшие блюда нынче — окорок капусты да кочан ветчины. Ночью гадали.

15 января — куриный праздник. Чистили курятники, проверяли, на месте ли "куриный бог" — гладкий камень с дырочкой, подвешенный на курятник, чтобы куры лучше неслись.

18 января — крещенский Сочельник. В полночь ходили за водой, потому что верили, что любая вода сейчас приобретает целебные свойства. Женщины умывались снегом. Самое верное гадание, 19 января —Крещение. Перед утренней зарей небо открывается и, о чем ни попросишь, все сбудется.  После водосвятия больные окунаются в прорубь, чтобы исцелиться. Начинаются крещенские морозы и свадебные недели, 

20 января — перезимье. Вот и праздникам конец. До Масленицы у молодых только и остается забав, что поглядеть на  сватовство да на свадьбы...
История новогодней елки.

В ПОЛНОЧЬ 1 января 1700 года зазвонили по всей Москве ко всенощной и нача​лась пушечная пальба. По ули​цам, украшенным ветвями (тог​да еще не только еловыми, но и вообще любыми) и пылающими смоляными факелами, двину​лись из разных концов города к Кремлю войска — шли с распу​щенными знаменами, под бара​банный бой. Государь Петр Алексеевич расставил войско парадным строем на Иванов​ской площади, сам же, облачен​ный в праздничные одежды, от​правился со всем двором и вельможами в Успенский собор на литургию... Многие в народе недоумевали. То, что царь-ре​форматор повелел отныне годы считать от Рождества Христова, а не по старинке, от сотворения мира, было еще понятно. Но как ему удалось начало года пере​нести на 1 января с 1 сентября? Не считает ли он, что и солнцу может указывать? Недоумева​ли, однако, про себя, а вслух друг друга поздравляли. Пото​му что высочайшим указом от 15-17 декабря было велено: всем праздновать и веселиться

Мартин Лютер и елка. Так впервые на Руси отмечен был Новый год на новый лад: по европейскому кален​дарю и обычаю.

А вскоре появилась и елка. В Евроме елка «участвует» в новогоднем празднике с XVI века. По легенде первым принес ее в дом Мартин Лютер (основатель первой протестант​ской разновидности христиан​ства — лютеранства). Однажды в канун Рождества 1513 года он шел домой. Сияли звезды, каза​лось, все вокруг звенело и пе​реливалось, и ели, стоящие на его пути, тоже были осыпаны мелкими   звездочками   инея. Чтобы   продлить   очарование этой минуты, растроганный Лю​тер   взял   домой   маленькую елочку и украсил ее свечами и блестками. Так и повелось.

Несмотря на то, что и "весе​лая царица Елисавет", дочь Пет​ра, и позже Екатерина Великая очень любили устраивать ново​годние дворцовые елки, в домах северной столицы, в отличие от московских, эта традиция при​жилась не сразу. За исключени​ем Васильевского острова, где селились ремесленники люте​ране. Из лютеранских домов по​степенно елка пришла и в русские городские семьи. Первая публичная елка в Петербурге была устроена в 1852 году в помещении Москов​ского (тогда Екатерининского) вокзала. А к концу XIX века уже и в деревенских избах под Новый год наряжали пушистое зеленое дерево, да так привычно, слов​но это делали всегда.

За эти годы появилось много детских сказок и церковных рождественских преданий, объ​ясняющих обычай украшать рождественскую елку огоньками и подарками. Например, та​кая. Когда родился младенец Христос, вся природа радова​лась и приносила ему дары, и только зеленая елка стояла пе​чальная: не было у нее ничего для подарка — одни колючие иглы да сухие шишки. Тогда ноч​ное небо сжалилось над ее пе​чалью, раскрылось и осыпало елку своими звездами, чтобы и ей нашлось, чем одарить младенца.

После революции традиция устраивать елку на Новый год пресеклась на несколько лет. Официально елки не проводи​лись, да и неофициальные, до​машние, особо не афиширова​лись —"религиозная пропаганда" была опасной. Лишь в 1935 году нарядное дерево вновь заняло свое место на новогоднем торжестве. А с 1947 года был "реабилитирован" и сам Новый год: 1 января официаль​но объявили нерабочим днем.

            Праздники и приметы. Масленица.

На дворе МАСЛЕНИЦА.

Что за аромат повсюду слы​шен? То блины на улице про​дают и в домах пекут, блина​ми гостей встречают, ими же провожают... А уж для люби​мого зятя теща расстара​лась, не только блинов-пиро​гов напекла, но и чего по​крепче наварила.

20 февраля. Заигрыши. На​кануне вечером девицы и пар​ни договаривались с утра по​кататься на санках, а затем ус​троить посиделки с блинами. Со стороны родителей препят​ствий не бывало, ведь когда еще и присматривать моло​дым пару, как не во время Мас​леницы.

21 февраля. Разгул. Устра​ивались катания на тройках на​перегонки, всюду звучали шут​ки, песни под гармонь. Самые строгие родители сквозь паль​цы смотрели на принародные объятия и поцелуи молодежи, да и сами не прочь были поза​бавиться. В масленичном ве​селье не принимали участия разве только младенцы и са​мые немощные старики. Вече​ром зятья спешат к теще, по​скольку там их ждет угощение: зять на порог — пирог на стол. Правда, некоторые думают по-другому: нет черта в доме — прими зятя...

22 февраля. Разгуляй, ши​рокий четверток. Масленицу встречали так: наряжали соло​менную куклу в старые одеж​ды, усаживали в сани и вози​ли по улицам. Сопровождали Масленицу ряженые, которые пели про нее шуточные песенки да смешили народ веселы​ми прибаутками.

23 февраля. Тещины ве​черки. Зятья, побывавшие у тещи в гостях, теперь должны отдариться — пришла их оче​редь угощать тещу блинами. Накануне вечером к матери жены отправлялись нарядно одетые  зватые — приглашать ее на ужин или обед. Чем боль​ше зватых, тем больше почести оказывает зять теще.

24 февраля. Золовкины по​сиделки. Мо​лодая невестка тоже не сидела без дела, в субботу на масленой неделе она принимала гостей — новую родню. Непре​менным угощением на столе были блины, особым мастер​ством считались тонкие, кру​жевные. Для золовок — сестер мужа невестка должна была заранее приготовить хорошие подарки.

25 февраля. Прощеное вос​кресенье. Крестный отец и крестная мать пользуются у родителей ребенка особым уважением, иначе не ехали бы к ним в последний день Мас​леницы кум с кумой одаривать подарками крестников. А вече​ром вся родня собирается у старшего в роду, просит у него и друг у друга прощения за все про все. Вот и закончилась ши​рокая Масленица, начинается Великий пост.

26 февраля. Чистый поне​дельник, начало самого дли​тельного, Великого поста.

3 марта. Тужилка по Мас​леной. В память о прошедшей веселой Масленице пекут бли​ны. Но уже не на сливочном, а на постном масле.

9 марта. Обретение. При​слушайтесь, синичка поет свою весеннюю песенку, "тепло во​рожит". Многие птицы начина​ют вить гнезда. Замечено, что если с южной стороны, то лето будет холодное, а если с се​верной — теплое.

13 марта. Василий Капель​ник. Если день солнечный и с крыш капает, то говорят, что это зима плачет, скоро будет тепло. А если идет дождь, то хорошего лета, увы, не жди.

14 марта. Авдотья Весновка. В этот день начинали "кли​кать весну": "Приди к нам, вес​на, со радостью! Со великой к нам со милостью! Со рожью зернистою, со пшеничкой зо​лотистою..." Говорили, что по​сеянная в этот день рассада не пострадает от заморозков.

15 марта. Федот Ветронос. Обычно в этот день быва​ет оттепель. А если случается мороз, то говорят: "Федот, да не тот". Ничего хорошего от него не ждали.

17 марта. Герасим Грачев​ник. Если грачи на старые гнезда садятся — весна будет дружная, снег сойдет разом. Еще день примечателен тем, что выгоняют из дома кикимо​ру — жену домового. В отличие от домового ее присутствие в доме нежелательно, потому что она обычно только вредит: бьет горшки, стучит по ночам вьюшкой, не дает спать. Изба​виться от кикиморы можно с помощью верблюжьей шер​сти, положенной под шесток (полка возле печки).

18 марта. Конон Градарь, Огородник. В старинных кни​гах находим: "Хотя бы в день Конона Градаря была и зима, начинай пахать огород, и ты только почни в этот день, не​пременно огород будет добр, и овощу будет много". Замачи​вали семена капусты и поми​доров для высева в закрытый грунт. Готовили парники. А нов​городцы выкапывали на огоро​де три ямки, всякий раз приго​варивая: одна лунка для суши, другая для мошки, третья для червей. Говорят, посадки по​сле такого заговора не страда​ли ни от засух, ни от мошек, ни от дождевых червей.

Поговорки и пословицы о Масленице.

1. Где оладьи, тут и ладно; где блины, тут и мы.

2. Где кисель, тут и сел, где пирог, тут и лег.

3. Где каша, там и наше. Где  щи да каша, там и место наше.

4. Хлеб на стол, так и стол престол; а хлеба ни куска – и стол доска.

5. Гречневая каша – мать наша, хлебец – кормилец.

6. Кашу маслом не испортишь.

7. Блин добро не один. В блин ломоть завернуть.

8. Блин брюху не порча. Блин не клин, брюха не расколет.

9. Без блина не маслена; без пирога не именинник.

10. После масеницы велики пост, а страстною пасха.

11. Тетушка Варвара, меня матушка послала: дай сковороды да сковородничка, мучки да подмазочки; вода в печи, хочет блины печи.

12. Что блин по маслу, Что на салазках под гору.
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