YT1Bep:xaaw

OOKYMEHT NOAMNMCAH

SNEKTPOHHOV MOAMMCHIO aupexkrop MBOY COIL Ne 72
CepTupucar: 0ASDEGC2E43ET63EDT5B361435E82C882 JI.B. Fy}_]KOBa
Dot o 23,00 055 s b0 2038

«31» aBrycra 2023r.

Ils1an MmeponpusTHH 110 (POPMUPOBAHUIO IKOJIOTUYECKOH

KYJbTYPbI, 310POBOIr0 U 0€30IIaCHOr0 00pa3a »KU3HU
B MBOY COII Ne 72 na 2023-2024 y4eOHbIN rox.

Ieab: co3maHue B IIKOJE OPraHU3AIMOHHO - TEAArOrMueCcKuX, CAaHUTAPHO —
TUTHCHHYECKUX, DOKOJOTHYECKUX U JAPYIHMX YCJIOBHH 37I0pOBbecOCpeKeHUS,
YYHUTHIBAIOIINX WHIWBHIyaJIbHBIC MMOKA3aTEIN COCTOSHHUS 3J0POBbS YYaCTHHKOB
o0pa3oBaTeILHOTO IIpoliecca;

3agaumn

Co3narh OnaronpusiTHble TUTHMEHUYECKHE W JKOJIOTUYECKUE YCIIOBUS
JJIs. y4eOHO-BOCITUTATENLHOTO Mpoliecca.

[Ipomomkute  pabOTy MO JUATHOCTUKE W MOHHUTOPHUHTY
COCTOSIHUS 3JJOPOBbS yUAIINXCSI.

[Tpomomkuth paboTy pabOTy MIKOJIBI TIO Pa3BUTHIO (PU3NYECKUX
KAauecTB yJaluuxcs Juis yernemHnoi caaun komiuiekca I'TO.

OpranuzoBaTh JI€ATEIBHOCTh IE€JArOrOB IO  MOBBIIICHUIO
npodeccruoHanbHON KOMIETEHIIUH , peanu3yrnmx
3I0pOBbecOeperaye TEXHOJIOTHH B 00pa30BaTEILHOM MPOIIecce
[IpencraButhb R 2500007071 IEe1aroru4ecKoro OIIBITA
310pOBbecOeperaroiiei AesTeIbHOCTU Ha 3acCeaHUul METOJUYECKOTO
00beIMHEHUS YUUTeNIeld HayalbHBIX KJIACCOB.

CoBeplIeHCTBOBaTh ~ CHUCTEMY  IOJHOIICHHOTO  CcOaTaHCHUPOBAHHOTO

[IUTaHusd.

Coznate ycioBus uisi pOPMUPOBAHUS KYJIBTYPbI 3JOPOBbS POJIUTENEH
cpenctBaMu  MH(MOPMALIMOHHOTO  BO3ACHCTBUS M BOBJICUEHUS
poauTeneil B COBMECTHYIO pabOTy CEMbHM M LIKOJIBI 110 OpraHU3al|U
30K.

HanpaByieHust JeATEJBLHOCTH IIKOJbI 10 COXPAHEHHI0 W YKpeIIeHHI0
310pOBbS

1.®dopmupoBaHue 310poBhecOEperaronen

o0pa3zoBaTeILHON CpeIbI.
2.Menuko-npopuinaKTUYecKoe.

3.0Opranuzanus MUTaHusl.
4.9K0JI0r0-CIIOPTUBHO-03/I0POBUTEIBLHOE.
S.IIpocBerurensckoe (mpomaranyia 310pOBOr0
o0Opa3a KU3HH)

6.JlnarHocTUUYECKOE.



7.MarepuabHO-TEXHUYECKOE.
1. @opmuposanuio 300posvecoepezaouieii 00pa308amenvHoll cpeowvl.

No Meponpustus. LleneBas Cpoku. OTBETCTBEHHBI
ayAUTOPHUSL. H.
1.| Opranuzanust 0340pPOBUTEIIBHBIX Yyammecs, [ExxeaHEBHO. 3aMm.
PEKUMHBIX MOMEHTOB MPU YUUTENS. JTUPEKTOpA 1O
IIPOBEJICHUN 3aHATUH B [IEPBOU U YBP, BP
BTOPOM MOJOBUHE JHS.
2.| CocraBieHHE pacnucaHus YPOKOB, Yuamuecsa. [ExxenHeBHo. | 3aM. JUpeKTOpa
MPENyCMATPUBAIOIIETO YEPEIOBAHUE o YBP,
MPEIMETOB C BHICOKUM 0ajyioM 10
HIKaJie TPYAHOCTH C IpEeIMETaMU,
KOTOPBIE MPENOIAraloT YaCTUUHYIO
penakcaluo y4auuxcs.
3.| Opranu3zanus JexXypcTBa yuutenen | Yuamuecs, Hauaino 3aMm. AupeKTopa
Ha nepemMeHax. OOIIEeIKOIbHbIE YUUTENS. KKJI0U no BP
JIMHEWUKH, TTOCBSIIICHHBIC YETBEPTH.
CaHUTAPHOMY COCTOSIHUIO
00pa30BaTEIbHOIO YUPEKIACHUS.
[IpoBeneHMEe CMOTPOB YUCTOTHI.
4.) Opranu3zainus ropssuero NuTaHus VYuamuecs, | B teuenue 3aM. AUpeKTopa
YUYaIUXCA. PabOTHUKH rojaa. mo AXY
IIKOJIBI.
5.| Koatpons 3a cobmtoieHueM Yyammuecs, | B Teyenue 3aM. TUpeKTopa
MMUTHEBOT0, CBETOBOI'0, BO3YILIIHOT'O YUUTEIIS. rojaa. mo AXY
PEXKUMOB.
6.| Opranuzanus KOHCYJIbTallui Yuamuecsa. | B reueHue JIOTOTIE
IIKOJIBHOTIO JIOTOIEe 1A roja.
7./Opranuzanus 1 KOHTPOJIb 3a Yyammuecs. YUYATENA
MIPOBEJCHUEM 3apsJIKU NIEpe] YpPOKaMu bu3ngeckon
KYJBTYPbI
8. | CocraBneHue UHCTPYKLINHU no Yuamuecs, | B teueHue 3aM. IUpeKTopa
CaHUTAPHO- TUTHEHUYECKOMY PEXKUMY paOOTHUKU roja. 1o 0€30MacCHOCTH
JUTST KaXKJI0TO KaOMHeTa. IIIKOJIBL.
9. | MOHMTOPHHT M aHAJIU3 MTOCEIIAEMOCTH |YUaluecs. | B Teuenue Crt. BOXaTas
¥ TIPOITYCKOB 3aHSTUH TI0 O0JIC3HHU. roja.
10| Opranu3zanusi ropsuero NUTaHUs Yuamuecs, | B teuenune 3aM. AupeKTopa
yyYaluxcs. pabOTHUKHU roza. o AXY

IIKOJIBI.




11

MOHUTOPHUHT ¥ aHAJIU3 LIKOJIBHOIO
TpaBMaTHU3Ma.

Yyamuecs.

B Teuenue
rojaa.

3aM. IupeKTopa
Mo 0e30MacHOCTH




2.Meouko-npoguraxkmuueckoe.

Ne/m Meponpustus. HeneBas  Cpoxu. OTBETCTBEHHBIN.
ayAUTOpUSL.

1. | Opraauzanus METUIMHCKHAX VYyanmeca. | Onun Men. paboTHHK
OCMOTPOB pa3 B
JluarHocTuka COCTOSIHUS 3JI0POBbSI U TO/I.

(bU3UYECKOr0 Pa3BUTHS YUAIIIUXCSL.

2. | Opraau3anus AMarHOCTUYECKOTO VYyanmecsa. | B K.
HAOJIIOJICHUS C OLICHKOW COCTOSTHUSI TEUEHUE | PYKOBOAUTEIH 9
310pOBbS IOMPU3BIBHUKOB U roja. - 11 knaccos,
MOTEHIIUAJIHBIX TPU3BIBHUKOB (I10 MeJl. paOOTHHKH.
BBISIBJICHUIO (paKTOpa puckKa
3a00J1€Ba€MOCTH ).

3. | OGecrnieueHue MeaNKO- VYuurens, |B Men. pabOTHUK
NEeJarornyecKoro KOHTPOJIs 3a: ydaliecs. | TeUeHUe

-IIPOBEICHUEM roja.
MPOTUBOAIUIEMUYECKUX

MEpPOIPUSATHH;

-CAaHUTAPHO-TUTUEHUYECKUMU

YCIOBUSAMM.

4. | ObecnieueHre CBOEBPEMEHHOIO VYyanecsa. | B Men. paGoTHHK
POBECHUS MPOPUITAKTUUECKUX TEUCHUE
IIPUBUBOK. roja.

3.0pzanu3zayus numanus.
No/ MeponpusTus. [leneBas Cpoku. OTBETCTBEHHBIN.
| ayIUTOpHSL.

1. | Opranuzanus MOCTOSHHOTO Vuamuecs.| B teuenue | CoBET IIKOJIBI,
KOHTPOJIS 32 MIKOJbHOM roja. OTB. 32 MUTAHUE
CTOJIOBOM.

2. | KoHTpoab 3a KauecTBOM Vyamuecs.| B treuenue | CoBeT HIKOJIBI,
MIPUTOTOBJICHUS TTUIIH. roja. OTB. 32 MUTaHUE

3. | [IpoBenenue coOpaHus ¢ VYyamuecs,| Oxta0pp, | OTB. 3a IUTaHUE
yyamumucsa 5-11 kmaccos 1o Ponnrenm. SIHBaph
OXBaTy rOpPsTYUM MUTAHUEM.

4. | Ponutenbckue coOpaHust Ha Ponutenu. | Hosi6pp | 3am. aupexTopa
TeMmy «Pa3roBop o npaBuiIbHOM no BP, ots. 3a
nutanumny «OpraHusanus MUTaHHE
MUTAHMS B IITIKOJIEY

4. IK0N1020-cnOpMUBHO-0300pPOBUMENbHOE.




No/n Meponpustus. LeneBas Cpoxkn. OTBETCTBEHHBIN

ay IUTOPUSL.

1. Opranuzanuto CIIOPTUBHBIX | Yyalnuecs. B KJIACCHBIE
MEPONPUSATUNA TE€UEHUE PYKOBOJIUTEIIH,
LETIBIO nporIIakTUKH roja. YUUTENS
3a00yIeBaHU I u (bU3KYIBTYPHI.
npuoOIeHne K  37J0pOBOMY
TOCYTY

2 [Ilupokoe mpuBiIcUCHUE VYyamuecs. B KJIACCHBIE
yqaImuxcsi, poauTeseH, TEUEHUE PYKOBOJIUTEIIH,
COLIMAJIbHBIX MapTHEPOB roja. yUUTENS
MIKOJIBI K (pu3mdecKom (bUBKYIBTYPHI.
KYyJbTYpE U CHOPTY,
pa3ITUYHBIM (opMam
03JI0POBUTEIILHOU U
HKOJIOTUYECKON PaOOTHI.

3 Opranuzanus paboThI VYuamuecs. B AnmuHHCTpaI
CHopT3ajia ¢ MaKCUMAaJIbHbIM TEeYCHUE Usl IIKOJIBI,
OXBaTOM nerei BO roja. YUUTENS
BHEYPOUYHOE BPEMSI. (bUBKYIBTYPHI.

4 ObecnieueHne 0053aTeIbHBIX VYuaniuecs. | B B Teuenue Yuurens
(U3KyIBTYpHO- roja LIKOJIBI.
03/I0pPOBUTENIHHBIX B
MEpONPUSATUNA B PEKUME IS COOTBETCTBUU
IIKOJIbHUKA: C TJIaHOM
- 3aPSAKU MEPe]T YPOKAMH; - paboThI

(GU3KYIBTMUHYTOK H IKOJIBI.
JTUHAMUYECKHX T1ay3 B XOJI€

y4eOHOTro IMpoIiecca;

- IOJIBM>KHBIX UTP BO BpeEMs

MIEPEMEH.

5 | [IpoBeneHue eXErogHOTO Yuamuecs. B Kn.pykoBoaure
IIKOJILHOT'O KOHKYpCa: TEUCHUE T, YYUTEIIS
«Ilana, mama, g — roja. buznyeckon
CIIOPTUBHASI CEMBSI». KYJBTYPbI

6 | [IpoBenenue O0OIMICIIKOIbHBIX B Yuurens
npa3IHUKOB «JleHb OeryHay TEUEHUE bUBKYIBTYP

« Becenbie cTapTb» roja. Bl.
5. lIpocBeTuTennckoe .(IIponazanoa 300poeozo odpasza rcuznu).

No/ | Mepormpusitus. Aynuto | Cpoku. OTBETCTBEHH

I pus 3178

1 3HAKOMCTBO JICTEH U POJUTEIICH C Vyamme | B teuenne | KimaccHrblie




OHSATHEM-3]I0POBbE, 3/IOPOBBIA 00pa3

KU3ZHHU.
Ypoku 310poBbs: « Buramunnas
panyra» 1-4 xnaccel, « B 3mopoBom
TEJIEC 3JOPOBBIN TyX»-3-6 KII.. «
OMOIMOHAIIBHBIE CTPECCHI»-7-8 KII., «
YTo HYKHO 3HaTh O TyOepKyJie3e» 9-
1 1xo.

Ci.

roja.

PYKOBOJIUTETU

®opMHUpOBaHUE HABBIKOB 3/10pPOBOTO
o0Opa3a »KU3HH ,FUTUCHBI, TPABUII
JTUYHOM 0€301acHOCTH.

KanaccHble yacel : « Yuumces

Oepeub cBOE 3M0pOBben- 2-11KI1., «
Mowu criopTUBHBIE YBIICUEHUS» ,5-6
kJacc: «Pa3pemenne KOH(IMKTOB

0e3 Hacmiusy, « HeoObruHoe
nytemectsre B CTpaHy YUIICOB U
CYyXapuKOB»

KoHKypCBI pUCYHKOB:
l.«ButamunHaa panyra», «Osouy,
ATo/Bl U (PPYKTHI-CAMbIe BUTAMUHHBIE
npoayKTh». (1-4 kiacc)

2.« YTo 3arpsi3HsET HaIly KOJIOTHIO»
(5-7xm) 3. Konkypc dbororpaduit
«310poBbIil 00pa3 xu3Hm» (( 8-11
KJIaCChl)

VYyai
necs

VYyain
necs

VYyain
necs

B
TE€YEHHU
e roja.

B
TEUYCHUE

roaa

B
TEUYECHU
e roua

KII.
PYKOBOJUT
e 1
Knaccabie

PYKOBO/I.

Kiaccabie
PYKOBOI.

Cr. BOXkaras

KnaccHble yachl
,IOCBSIIIEHHBbIE POPUIAKTHKE
BPEeJIHbIX NPUBbIYEK:
«Xopollue U MI0XKUEe MPUBBIYKN
(7xn.) « 3aK0oH ¥ HapKOTUKH ( 9-
I1xkmn.)
Buxropuna «Hapkotuku — aa!» ( 7-9
kiacchbl) « Tokcukomanus».(7kI1.)
«BausiHME CTUIIS )KU3HU HA
PENPOIYKTUBHOE 310POBbE
YKEHIIUHBD»,(9-11KJ1.)
JTuckyccust « ATKOTOJII0 CKaXKEM
«Hert!» ( 7-9 xnacchr)
Ax1usi, mpruypoueHHas kK BcemupHomy
JH10 oTKa3a ot Kypenus: « CropTuBHas
CYMKa-BMECTO

VYyarue
cAa

Mapt

Kin. pykos




4 Kpyrsrii cron. « OcobeHHOCTH VYuuren | B tedyenue | 3am.
310poBbecOeperaronieit A1esITeIbHOCTU B | 4. roja. IUPEKTOpA IO
YCJIOBHSIX OCHOBHOTO OOIIIETO YBP
oOpa3oBaHus. (yUUTEIASKIL.)

5 [ToaroroBka naMsTOK JUISl YYAIIUXCA M0 | YUUTEN | MapT 3am.
dhopMUpOBaHUIO 3I0POBOTO 00Opasa a1. JTUpEKTOpa Mo
JKU3HHU U IKOJIOTUYECKOUN KYJIBTYPbI BP

6. Paboma c pooumenamu.

No/m1 | Mepornpusrus. [leneBas Cpoku. OTBETCTBEHHBI.

ayIUTOpUs

1 O3znakomiienue poguteneit ¢ | Ponutenu. | B Teuenue KJL.
NEATENbHOCTHIO IIKOJIBI 1O roja.. PYKOBOAMTENN
037I0POBJICHHIO U
MpoIaralje 3J0pOBOT0O
o0Opa3za XKU3HH,

(bopMHUpPOBaHUIO
SKOJIOTUYECKOU KYJIbTYPBI

2 Jlenb cembu «llama, mama u | Pogurenu. | anpenb 3am. IUpeKTopa
sl — CIIOPTUBHAs CEMbSI. o BP

3 Ponurensckoe coOpanue Ha | Pogutenu. | @eBpalib. 3aM. TUpeKTopa
TeMy ««Poib u no BP,
OTBETCTBEHHOCTbH CEMbH B COIMaJbHBIN
npoduilakTUKe TAOaKOKypEHUS neaaror
U QJIKOTOJIM3May

4 [IpoBenenne poaurensckux | Ponurenu. | B TeueHue Kiacchbie

coOpaHuil 1O aKTyaJIu3aIuu roja. PYKOBOJIUTENN

LHEHHOCTH 3J0POBbSI:

- «D@U3HO0JIIOTHYECKUE HOPMBI
U KPUTEPUH 370POBbsI
IIKOJIbHUKOBY;

- «PexxuM JHS MIKOJTBbHUKAY;

- «Bo3zpacTtHble
OCOOCHHOCTH;

- « Kak ybepeun pebenka ot
HapKOTHUKOBY»
7./luaznocmuueckoe

No/m | Meponpusitus. LleneBas Cpoku. OTBETCTBECHHBI.

ay AUTOpUSI

1. 3anoJIHEHUE JTUCTOB Yuurens. OKTSI0pB. 3am. 1upexKTopa




310POBBS B DJIEKTPOHHBIX
KypHJIaX.

2 MOHUTOpPHHT U aHAIU3 Yuamuecs. B Teuenue 3aM. 1UpexkTopa
IIOCEIIAEMOCTH U roja.
IIPOIYCKOB 3aHATHU 110
00J1e3HM.

3 MoHuTOpUHT HOsI0pb-MapT | Ct. BoxKaTas
3a00J1€Ba€MOCTH
yuamuxcss OP3 u OPBU

8. Mamepuanvno-mexnuuecxkoe
No/mt Meponpustus. LleneBas Cpoku. OTBETCTBEHHBIN
ay IUTOPHUSL.

1. | Opranuszamus padbot mno VYuamuecs, | Maii, UIOHbD, Hupekrop
MOJATOTOBKE IIKOJIBI K HOBOMY YUHTEI, UI0JIb, IIKOJIBI
y4eOHOMY TOLy. TeX. aBryCT.

CIIVXKAIIIHE,

2. | ObGecrnieueHrue HaAy4YHO- VYyamecs, | B teuenne | 3aMm. qupektopa
METOAUYECKON JINTEPATyPOH, poauTeny, roza.
y4e€OHBIMU IPOrPaMMaMH U pabOTHUKH
yueOHukamu o ObBX u LIKOJIBL.

bopMUPOBAHUIO 3T0POBOTO
oOpa3za >XKM3HH.
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