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1. Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности «Семьеведение» (далее – 

программа) для 5–9 классов составлена на основе положений и требований: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287); 

федеральной рабочей программы воспитания. 

При разработке программы использовались следующие нормативные 

документы: 

Конституция Российской Федерации; 

Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по

 сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»; 

Семейный кодекс Российской Федерации. 

Актуальность курса 

Актуальность     курса     внеурочной      деятельности      «Семьеведение» в 

современных условиях обусловлена необходимостью разработки специальных 

программ     обучения     и     воспитания,     способствующих     формированию у 

представителей молодого поколения приверженности традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям, включая ценности крепкой семьи, 

укрепляющих гражданское единство российского общества, направленных на 

решение демографических проблем в Российской Федерации. Семья – основа 

любого государства. Ведущими функциями семьи являются рождение и 

воспитание детей, передача духовно-нравственного, социального и культурного 

опыта новому поколению. 

Традиционная семейная культура нуждается в поддержке государства, в 

том числе посредством образования. Образование становится средством, 

обеспечивающим сдерживание и предотвращение негативных тенденций распада 

семьи. Оно призвано решить проблему сохранения и восстановления 

отечественных традиций семейного воспитания и передачи молодому поколению 

знаний о психологических, культурных и нравственных нормах семейной жизни. 

Важность обращения школы к семейной проблематике обусловлена, прежде 

всего, тем, что семья является одним из важнейших социальных институтов, 

формирующих в человеке основы его гражданской идентичности. Вместе с тем 

ценность семьи в сознании молодых людей зачастую девальвируется под 

воздействием негативного влияния элементов деструктивной идеологии. В этой 

связи формирование в сознании обучающихся ценности крепкой семьи, брака, 

многодетности является одной из основных задач системы общего образования в 

Российской Федерации. 

Создание программы курса «Семьеведение» для обучающихся 5–9 классов 

продиктовано важностью целенаправленной просветительской и 

воспитательной деятельности, которая предполагает: 

осознание семьи и традиционных семейных отношений как ценности в 

жизни современного человека; 



 

приобщение к системе традиционных духовно-нравственных ценностей; 

формирование у обучающихся культуры семейных отношений, уважения к 

старшим поколениям; 

приобретение обучающимися опыта выстраивания моделей поведения и 

межличностных отношений в семье, соответствующих принятым в российском 

обществе традиционным духовно-нравственным ценностям. 

Программа предусматривает организацию разнообразной деятельности 

обучающихся с целью применения получаемых знаний для анализа жизненных 

ситуаций и решения проблем, возникающих в сфере семейных отношений. 

Приоритетное внимание в программе придается современным научно- 

педагогическим подходам, которые обеспечивают открытый диалог с 

учетом возрастных особенностей обучающихся. 

Новизна предлагаемого курса внеурочной деятельности заключается в 

том, что его содержание предполагает: 

освоение обучающимися навыков и знаний в сфере семейных отношений, 

которые пригодятся им в жизни, станут важным компонентом, влияющим на их 

дальнейшую жизненную траекторию; 

рассмотрение семейной проблематики не только с точки зрения 

современных научных позиций, но и с точки зрения ее ценностно-смыслового и 

эмоционального восприятия обучающимися, а также их индивидуального 

жизненного опыта; 

развитие практических навыков и познавательных интересов обучающихся, 

связанных с их ценностными установками на создание крепкой многодетной 

семьи и моделями поведения в сфере реальных семейных отношений. 

 

Цель и задачи курса 

Целью курса является введение   молодых   людей   в   традиционную для 

нашего Отечества систему семейных ценностей и формирование просемейных 

ценностно-смысловых установок: брачности, многодетности, целомудрия. 

Изучение курса направлено на формирование: 

четких ценностных установок на семейность и многодетность, чтобы 

обучающиеся связывали свое будущее именно с семейным образом жизни; 

понимания обучающимися 5–9 классов особой значимости института семьи 

для самосохранения и развития общества, сохранения исторической памяти и 

преемственности поколений; 

ответственного и уважительного отношения обучающихся к старшему 

поколению, к российским традиционным духовно-нравственным ценностям, 

в том числе крепкой семье, институту брака как союзу мужчины и 

женщины, рождению и воспитанию детей. 

В рамках решения основных задач программы должно быть обеспечено: 

ознакомление обучающихся с базовыми понятиями, раскрывающими 

смыслы, ценности и нормы семейной жизни, освоение категорий и таксономии 

семейных терминов; 

формирование у молодых людей основных представлений о семейной 

жизни с позиции психологии, культурологии и этики; 



 

осознание обучающимися системы российских семейных ценностей и 

принятие их для построения собственной семьи в будущем; 

содействие подросткам в решении ими личных смысложизненных вопросов, 

связанных с семейными отношениями; 

обеспечение осознания обучающимися своей гражданской и социальной 

идентичности как граждан России и продолжателей традиций рода и семьи; 

содействие направленности обучающихся на создание крепкой, счастливой 

семьи, снижение и предотвращение рисков на пути к ее созданию; 

ознакомление обучающихся со средствами решения семейных проблем; 

обучение основам психологической и духовно-нравственной безопасности в 

сфере семейных отношений. 

Место курса в образовательном процессе 

Программа   «Семьеведение»   рассчитана   на   реализацию   в   течение 33 

учебных часов в рамках внеурочной деятельности; данный курс может быть 

предложен обучающимся в качестве одного из существующих по выбору. 

Программа является содержательным   и   методическим   ориентиром для 

составления педагогами рабочих программ. Предложенные элементы содержания 

и виды деятельности обучающихся должны быть конкретизированы с учетом 

возрастных особенностей и запросов обучающихся. Расширение содержания и 

видов деятельности связано с возможностью выбора педагогом различных   

вариантов   учебно-методического   обеспечения   курса,   а   также с 

существующими условиями школьной информационно-образовательной среды. 

Освоение программы курса может быть организовано образовательной 

организацией во внеурочное время в следующих вариантах: 

для младших подростков (5–7 классы); 

для старших подростков (8–9 классы). 

В содержании курса курсивом выделены позиции, которые целесообразно 

изучать только в 8–9 классах. Включение этих элементов в содержание 

программы курса внеурочной деятельности не ведет к нарушению его 

содержательного единства и ориентирует педагогов на необходимость учитывать 

особенности его преподавания в 8–9 классах. 

Программа предусматривает выделение проблем, которые могут стать как 

предметом дискуссии, так и основой для проектной деятельности обучающихся. 

Темы проектов выбираются учителем с учетом региональной специфики. 

Содержательные элементы программы позволяют организовать на их основе 

практическую и поисково-исследовательскую деятельность, результаты которой 

могут быть использованы при реализации обучающимися индивидуальных 

проектов. 

Особенность программы внеурочной деятельности состоит в том, что в ней в 

краткой обобщенной форме представлены все основные аспекты семейной 

проблематики (исторические, социокультурные, правовые, экономические, 

психологические, нравственные),   позволяющие обучающимся ознакомиться с 

основами семьеведения. 

2. Содержание курса внеурочной деятельности 
РАЗДЕЛ 1. «ЧЕЛОВЕК, СЕМЬЯ, ОБЩЕСТВО…» 



 

Как и для чего создается семья? 

Семья в различные исторические эпохи – от древности до настоящего 

времени: мотивы создания семьи и вступления в брак. Семья и духовно- 

нравственные ценности. 

Семья как ценность для ребенка 

Крепкая семья, основанная на любви,   как основа для   формирования у 

ребенка чувства безопасности и ощущения счастья. Важность для ребенка 

материальной и психологической поддержки со стороны родителей.  

Социализирующая функция семьи и важность повышения ее 

воспитательной роли в современном обществе. 

РАЗДЕЛ 2. «МОИ РОДСТВЕННИКИ – ПОХОЖИЕ И РАЗНЫЕ» 

История семьи Родословная моей семьи. Семейное (родовое) 

генеалогическое древо и правила его реконструкции (описания). 

Важность сохранения исторической памяти о поколениях   рода (семьи). 

Способы передачи информации о связи поколений и родственных отношениях: 

семейные архивы, фотоальбомы, мемуары. Предания и   традиции моей семьи. 

Ценности   семьи,   передающиеся из поколения в поколение.  

Родители  Особая роль и ответственность родителей в современной семье. 

Роль мужчины в семье. Отцовство. Роль женщины в семье. Материнство. Любовь, 

взаимное принятие и поддержка как базовые ценности взаимоотношений 

супругов   между    собой,    а    также    родителей    и    детей 

Братья и сестры Конструктивное взаимодействие детей с братьями, 

сестрами. Общение с братьями и сестрами в семье – необходимый опыт для 

создания в будущем собственной семьи. Отношения братьев и сестер в 

художественных произведениях (мультипликация, кино, литература). 

Чем ценны отношения внуков с бабушками и дедушками? Бабушки и 

дедушки в семье. Доверительное, эмоционально теплое общение внуков с 

бабушками и дедушками. Многообразие родственных отношений. Важность 

поддержания добрых и уважительных родственных отношений для сохранения 

межпоколенных связей и семейных традиций. 

РАЗДЕЛ 3. «О СЕМЕЙНОМ УЮТЕ И НЕ ТОЛЬКО…» 

Что мы называем своим «домом»? Место проживания семьи и важность 

его восприятия для супругов и детей как своего «дома». Дом – это место 

защищенности, уюта и эмоциональной теплоты. Ведение домашнего хозяйства 

Основные составляющие домашнего (семейного) хозяйства. Хозяйственно-

экономическая функция семьи.  

Семейный бюджет. Важность планирования и учета семейных доходов и 

расходов. Семейный бюджет и финансовая «подушка безопасности». 

Равноправие мужа и жены в решении финансовых вопросов, открытость 

семейных финансов как современные культурные нормы. Основные статьи 

семейного бюджета. Возможности использования семьями услуг финансовых 

организаций – вклады, кредиты, инвестиции. 

Семейный быт Красота, комфорт и уют в доме. Важность совместных 

усилий родителей и детей в решении проблем определения оптимального 



 

бюджета, выбора стиля оформления, материалов, технических решений и другого 

для обустройства дома. Проект обустройства дома – от идеи до воплощения. 

РАЗДЕЛ 4. «ВАЖНЕЙ ВСЕГО – ПОГОДА В ДОМЕ…» 

Как создать благоприятную семейную атмосферу? Здоровая семейная 

атмосфера как залог устойчивости внутрисемейных отношений. Доминирующие 

положительные эмоции. Нравственные основы взаимоотношений в семье: 

любовь, верность, взаимная поддержка, честность. Мужественность и 

женственность. 

Как избегать конфликтов в семье? Общение супругов друг с другом, а 

также родителей с детьми, старших детей с младшими по поводу возникающих 

разногласий как важнейшее правило гармоничной семейной жизни. Важность 

рефлексии каждым членом семьи своего поведения и манеры общения. Варианты 

психологической рефлексии подростком своего поведения в семье и отношения к 

родственникам. Умения прощать и просить прощения как важные составляющие 

счастливой семейной жизни. Компромиссы в отношениях между супругами, 

между родителями и детьми. Пути выхода из возникшего конфликта. 

Что помогает семье объединиться? Совместная досуговая деятельность 

как важный фактор сплочения семьи. Разнообразие форм совместных 

семейных дел (уборка и ремонт квартиры, работа на приусадебном участке и 

пр.), оказывающих позитивное и (или)   негативное воспитательное и   

эмоциональное влияние на детей. 

Здоровый образ жизни в семье .Здоровье членов семьи и его роль в 

полноценной семейной жизни. Здоровый образ жизни и его ключевые 

составляющие: здоровое питание, здоровый сон, гигиена, физическая активность.  

Здоровьесберегающие мероприятия (зарядка, прогулки, подвижные игры и 

т. п.) и технологии (фитнес-браслеты, интернет-приложения и др.), 

способствующие укреплению здоровья взрослых и детей. Примеры участия 

членов семьи   в оздоровительных мероприятиях   и   акциях России и региона 

(ГТО, «Здоровье для всей семьи»). 

РАЗДЕЛ  5. СОВРЕМЕННАЯ СЕМЬЯ И ПРАВО» 

Вступление в брак Порядок регистрации брака в Российской Федерации. 

Брачный возраст. Порядок и условия заключения брака в современной России. 

Брачный договор. Поддержка государством семей с детьми. Меры социальной 

поддержки семей с детьми. Социальные гарантии для семей. Материнский 

капитал и ипотека для молодых семей. Меры государственной поддержки 

многодетных семей в Российской Федерации. Звание «Мать-героиня». 

Права и обязанности ребенка в семье. Права несовершеннолетних детей 

на    владение,    пользование    и    распоряжение    имуществом,    финансовую и 

предпринимательскую деятельность. Обязанности совершеннолетних детей (с 18 

лет) по отношению к своим родителям и родственникам. Роль Уполномоченного 

при Президенте Российской Федерации по правам ребенка. 

 

2. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

1. Патриотическое воспитание: 



 

-проявление интереса к истории и современному состоянию российской науки и 

технологии; 

 -ценностное отношение к достижениям российских инженеров и учёных. 

2. Гражданское воспитание: 

-готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых и 

этических проблем, связанных с современными технологиями, в особенности 

технологиями четвёртой промышленной революции; 

3. Духовно-нравственное воспитание: 

- осознание важности морально-этических принципов в деятельности, связанной с 

реализацией технологий; 

- освоение социальных норм и правил поведения, роли и формы социальной 

жизни в группах и сообществах, включая 

-взрослые и социальные сообщества. 

4. Эстетическое воспитание: 

-восприятие эстетических качеств предметов труда; 

-умение создавать эстетически значимые изделия из различных материалов. 

5. Ценности научного познания и практической деятельности: 

- осознание ценности науки как фундамента технологий; 

-развитие интереса к исследовательской деятельности, реализации на практике 

достижений науки. 

6. Формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

- осознание ценности безопасного образа жизни в современном 

-Технологическом мире, важности правил безопасной работы с инструментами; 

-умение распознавать информационные угрозы и осуществлять защиту личности 

от этих угроз. 

7. Трудовое воспитание: 

- активное участие в решении возникающих практических задач из различных 

областей; 

 -умение ориентироваться в мире современных профессий. 

8. Экологическое воспитание: 

 -воспитание бережного отношения к окружающей среде, понимание 

необходимости соблюдения баланса между природой и техносферой; 

 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

• принимать и сохранять учебную задачу; 

• учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем; 

• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

• учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

• оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной 

задачи; 



 

• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

• различать способ и результат действия; 

• вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учета характера сделанных ошибок. 

• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

• преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

• самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом 

учебном материале; 

• осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату 

и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного 

внимания; 

• самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в 

конце действия. 

Познавательные УУД: 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников 

(включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, 

в том числе контролируемом пространстве сети Интернет; 

• осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем 

мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

• использоватьзнаково­символические средства, в том числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для решения задач; 

• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

• строить сообщения в устной и письменной форме; 

• ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

• основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, 

выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую 

очередь текстов); 

• осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

• осуществлять синтез как составление целого из частей; 

• проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

• устанавливатьпричинно­следственные связи в изучаемом круге явлений; 

• строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях; 

• осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, 

выделения существенных признаков и их синтеза; 

• устанавливать аналогии; 



 

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

• записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью 

инструментов ИКТ; 

• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

• осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

• осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно 

достраивая и восполняя недостающие компоненты; 

• осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

• строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинно­следственных связей; 

• произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач. 

 

Коммуникативные УУД: 

• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства 

для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое 

высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), 

владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе средства 

и инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию 

партнера в общении и взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в 

том числе в ситуации столкновения интересов; 

• строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер 

знает и видит, а что нет; 

• задавать вопросы; 

• контролировать действия партнера; 

• использовать речь для регуляции своего действия; 

• адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

• учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, 

отличные от собственной; 

• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 



 

• аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями 

партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в 

совместной деятельности; 

• продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета 

интересов и позиций всех участников; 

• с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно 

передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения 

действия; 

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

• адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач, планирования и регуляции своей 

деятельности 

Предметные результаты: 

Обучающийся получит возможность для 

1.достижения необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, то есть овладение 

чтением вслух и про себя, элементарными приёмами анализа художественных 

текстов; 

2.использования разных видов чтения (изучающее (смысловое), 

выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику художественного текста, участвовать в их обсуждении, 

давать и обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

3.умения использовать простейшие виды анализа различных текстов: 

устанавливать причинно-следственные связи и определять главную мысль 

произведения, делить текст на картины, фрагменты, находить средства 

выразительности, представлять произведение разными способами (чтение по 

ролям, инсценирование, драматизация и т.д.); 

4.развитие художественно-творческих способностей, умение 

самостоятельно интерпретировать текст в соответствии с поставленной учебной 

задачей. 

 

3. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности для  

 9 «А» , 9 «Б»  классов.  

№ 

п/

п 

Раздел Коли

честв

о 

часов 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

ЦОР 

1.  «Человек, семья, 

общество…». 

8 2,5,6,7 Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов. Крупнейший 

каталог ЦОР в различных форматах 



 

 

4. Календарно-тематическое планирование. 
9«А» 9 «Б» КЛАСС 

http://fcior.edu.ru 

2.  «Мои 

родственники – 

похожие и 

разные» 

 

8 1,5,7 Электронные образовательные ресурсы. 

Репозиторий планов-конспектов уроков, 

коллекция 

ЭОР 

http://eorhelp.ru 

3.  «О семейном уюте 

и не только…» 

8 1,6,7,8 Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов. Крупнейший 

каталог ЦОР в различных форматах 

http://fcior.edu.ru 

4.  «Важней всего – 

погода в доме…»  

5 4,6,7,8 Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам. Каталог ЭОР для учителей-

предметиков 

http://window.edu.ru 

5.  «Современная 

семья и право» 

4  Электронные образовательные ресурсы. 

Репозиторий планов-конспектов уроков, 

коллекция ЭОР ttp://eorhelp.ru 

6.  ИТОГО: 33 ч   

№ Дата 

пятница 

Тема урока Ко

л-

во 

час

ов 

Формы 

деятельности 

Виды                    

деятельности. 

1.   06.09.2024 Как и для чего создается семья? 1 Лекция,беседа Познавательная, 

художественное 

творчество, 

трудовая,  

досугово-

развлекательна.  

 

 

Постановка 

проблемы, поиск, 

2.   13.09.2024 Семья как ценность для ребенка 1 Групповая работа , 

3.   20.09.2024 Семья в жизни человека 1 игра 

4.  
 27.09.2024 

Семья и ее роль в обществе 1 Коллективная 

работа 

5.   04.10.2024 Родословная моей семьи. 1 наглядные пособия. 

6.   11.10.2024 Семейные традиции 1 демонстрация, игра. 

7.  
 18.10.2024 

Роль мужчины и женщины 

в семье.  

1 Практическая 

работа 

8.  
 25.10.2024 

Уважительное взаимодействие 

родителей и детей 

1 

 

Виртуальная 

выставка 

9.  
 08.11.2024 

Братья и сестры 1 наглядные пособия. 

10.  
 15.11.2024 

Чем ценны отношения внуков с 

бабушками и дедушками? 

1 Экскурссия ,игра 

11.  
 22.11.2024 

Мои близкие и дальние 

родственники 

1 Групповая работа 

12.  
 29.11.2024 

Что мы называем своим «домом»? 1 Практическая 

работа. 

http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://window.edu.ru/


 

 

 
 

 

 

 

 

 

13.  
 06.12.2024 

Ведение домашнего хозяйства 1 Наглядные пособия эстетическая 

беседа, разработка 

проекта, 

практикум, 

подготовка и 

участие в 

конкурсах- 

выставках, деловые 

игры 

Постановка 

проблемы,  поиск,  

эстетическая 

беседа, разработка 

проекта, 

практикум,  

подготовка и 

участие в 

конкурсах- 

выставках, деловые 

игры 

14.  
 13.12.2024 

Семейный бюджет 1 Наглядные пособия 

15.  
 20.12.2024 

Финансовая грамотность 1 игра  

16.  
27.12.2024 

Как определить первоочередные 

финансовые вопросы. 

1 Групповая работа 

17.  
10.01.2025 

Семейный быт. 1 Наглядные пособия 

18.   17.01.2025 Уют в доме 1 Наглядные пособия 

19.  
 24.01.2025 

Важней всего – погода в доме… 1 Практическая 

работа. 

20.  
31.01.2025 

Как создать благоприятную 

семейную атмосферу? 

1 Групповая работа 

21.  
 07.02.2025 

На чем держится семья? 1 Практическая 

работа 

22.  
 14.02.2025 

Как избегать конфликтов в 

семье? 

1 Групповая работа 

23.  
 21.02.2025 

Бескорыстная и жертвенная 

любовь. 

1 Наглядные пособия 

24.  
 28.02.2025 

Умение прощать и просить 

прощение. 

1 Групповая работа 

25.  
 07.03.2025 

Что помогает семье  

объединиться? 

1 Наглядные пособия 

26.   14.03.2025 Путешествуем с семьей. 1 Групповая работа 

27.  
 21.03.2025 

Здоровый образ жизни в семье 1 Практическая 

работа. 

28.  
 04.04.2025 

Готовность к вступлению в брак. 1 Практическая 

работа. 

29.  
 11.04.2025 

Гармоничные внутрисемейные 

отношения 

1 Групповая работа 

30.  
 18.04.2025 

Роль религии в создании 

устойчивых представлений о 

социальном назначении человека 

1 Беседа 

31.   25.04.2025 Воспитательная функция религии 1 Групповая работа 

32.  
 16.05.2025 

Поддержка государством семей с 

детьми 

1 экскурсия 

33.  
23.05.2025 

 Правовые аспекты семейной 

жизни 

1 Групповая работа 

ИТОГО за год :                             33 часа 
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 «Согласованно» 

Руководитель ШМО внеурочной 

деятельности 

____________О.В. Морозова 
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«Согласованно» 

Заместитель директора по УВР 

____________А.А. Соляр  


