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IHosicHuTe/IbHASA 3aMIUCKA
Hctoku crnocoOHOCTE U JapoBaHUsi JeTed — Ha KOHYMKAX MX MaJIblIEB.
TecromnacTuka SBIAETCS OJHUM W3 BHJIOB HAPOJHO-TIPUKIAJHOTO HCKYCCTBA.
TexHuKa Jienku 0oratra u pa3sHOOOpa3Ha, HO MPHU ITOM JOCTYITHA JIIOOOMY YEIOBEKY.
Jlenka uMeet OOJBIIOE 3HAYEHUE JJI1 OOYYEHHUS] U BOCIIUTAHUS JETEH TOMIKOJIBHOTO
BO3pacTa.
JIOIIKONBbHBIN BO3pACT - MEpUO HanboJiee THTEHCUBHOTO Pa3BUTHS BOOOpaKEHUS U
HaTJISTHO-00Pa3HOTO MBIIUICHUS, KOTOPBIE SBISIOTCS 371eCh OCHOBHBIMH (hOpMaMH
MO3HAHUA. Y CTICIIHOCTh YMCTBEHHOTO, (PU3UUYECKOTO, ICTETUYECKOTO BOCTIUTAHUS B
3HAYUTEJIBHON CTEIEHU 3aBUCUT OT YPOBHSI CEHCOPHOIO Pa3BUTHUS AECTEU, T.C. OT
TOr0, HACKOJIbKO COBEPIIEHHO PEOCHOK CIIBIIIUT, BUJUT, OCS3a€T OKpY’Karollee.
PeOeHOK Ha Ka)X7J0M BO3PACTHOM ATalle OKa3bIBaeTCsl HauboJee YyBCTBUTEIBHBIM K
TEM WM HWHBIM BO3JACHUCTBUSIM. B 3TOM CBSI3M Kaxaas BO3pACTHAA CTYNEHb
CTAHOBUTCS OJaronmpusTHOM JJIA JabHEUIEro HEPBHO-TICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS U
BCECTOPOHHETO BOCITUTAHUS IOIIKOJIbHUKA.
ApecaTt nIporpamMmmai:
JlonomHuTeNbHAS 00pa3oBaTeIbHas IPorpaMma Kpy»KKa 1o JernKe U3 COJIEHOro TecTa
paccunTaHa Ha Bo3pacT jaetei oT 3 10 5 jetT. OHa oXBaThIBaeT: MJIJMIYIO Ipynmy 3-4
roja, CpeaHiow rpynmny — ot 4 1o Saet, nocemaronux MbBJIOY Ne28.
YpoBeHb nporpammbl 0a30Bblil K HEW OTHOCSTCS MPOLECCHl Pa3MSATYEHHUS,
YIUIOTHEHUS, BBITATUBAHUS, PACIUIIOIINBAHNS, 3aTJIA)KUBAHUS U IPYTHE.
®opma 00yYeHHUsA: OUHAsI.
Pexxum 3aHsTHIi: 01MH pa3 B Henxenro. [IpogomwkuTensHOCTh 3aHsaTHs 15-20MuH (8
3a6UCUMOCIIU OM 603PACMA).
Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pa30BaTeJIbLHOr0 MPOLECCa: B 3aBUCUMOCTH OT
pelieHrs y4eOHbIX 3a7a4, 3aHATHE ICTIATCS Ha CICAYIOIINE BUIbI:
- IpUOOpETEHNE HOBBIX 3HAHUM
- 3aHATUE IO POPMHUPOBAHUIO 3HAHUI, YMEHUI, HABBIKOB.

HanpaBiennocts mnporpammbl  «TecToriacTukay MO COJAEPKAHUIO SIBIISETCH,
XYy10’)KECTBEHHO-ICTETUYECKOM;

10 (PYHKITMOHATBHOMY TPETHa3HAYCHUIO - OOIICKYJIbTYPHOU, TPUKIIATHOM;

no gopMe opraHu3aluu — KPYKKOBOH; IO BPEMEHH pean3allii - OJHOTOINYHOM
MOATOTOBKH.

[Iporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBE TpeOOBaHUM, K IporpaMMaM JOMOJIHUTEIBHOTO
obpazoBanus ¢ yuerom ®I'OC.

eab mporpamMmmsi:
pa3BUTHE PYYHOM YMEIIOCTH y JAeTel 3-5 JIET, yepe3 YKPEIJICHUE MEIKOU MOTOPHUKHU
MAJIBIIEB PYK MOCPEACTBOM TECTOILIACTUKH.

3ajaum nporpamMmabi:
YUHTh:

-OCHOBHBIM  TpueMaM  TutacTwimHorpaduu  (HAIaBIMBaHWE, pa3Mas3bIBaHHE,
OTIMIMbIBAaHUE, BIABIMBAHUE U T.[1.).

-nepeaBaTh NpoCTEHIIMN 00pa3 MpeAMETOB, SBIECHUN OKPYXKAIOUIETO MHpa
MOCPEJICTBOM IIJIAaCTHIIMHOTpadUH.



-OCHOBHBIM  MpHEMaM  TECTOIJIACTUKHU (packaTbIBaHUE, CILTIOIIMBAHUE,
3alllMIIbIBAaHUE, COCIMHEHHUE KPaeB TecTa U T.1.)

-IIPUHUMATh 3a/layy, CIyllaTh M CJBIIIATh pPeYb BOCHHUTATENs ACHCTBOBATH 110
o0pa3sily, a 3aTeM 10 CIIOBECHOMY YKa3aHHUIO.

-00cienoBaTh pas3lidyHble OOBEKTHl (MPEIMEThI) C TIOMOIIBIO 3PUTEIBHOIO,
TaKTHJIBHOTO OIIYIICHUS NJisi OOOTAIllEHUsS W YTOYHEHHS BOCHIPUATUS HX (OPMBI,
MPOTOPIINH, LIBETA.

- CaMOCTOSITEIHHO CO3/1aBaTh XY/0>KECTBEHHBIE 00pa3bl.

pa3BUBATh:

-MEJIKYI0 MOTOPHKY, KOOPIUHAIIMIO IBMKECHUS PYK, TJIa30Mep.
-MHTEPEC K MPOIIECCY M pe3ysibTaTaM pabOoTHhI.

-MHTEPEeC K KOJUICKTUBHOM padoTe.

-TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH, (haHTa3H1I0, BOOOpaKEHHE.
BOCIIHTBIBATD:

-aKKYpaTHOCTb B pa60Te C INIaCTUIIMHOM, TCCTOM.

-KCJIAHUC YU4aCTBOBATH B CO3JaHMU MHANBUAYAJIBHBIX U KOJUICKTHUBHBIX pa60T.
-3CTCTUYCCKHUC YYBCTBA, SDMOLUH, IICPCIKUBAHHA.

AKTHUBHU3UPOBATDL:

-YMCHHC BbIPAXXaTb B pCUM CBOU BIICHATICHUS, BBICKA3bIBATH CYKIACHHNA, OLICHKH.

IIpuHuunbI NpoBeIeHNs A0NMOJTHUTEIHLHOU 00Pa30BaATEIbHOM eI TeJIbHOCTH

1. [TpuHIUTT CHCTEMATUYHOCTH. 3akrovaeTcs B HETPEPHIBHOCTH,
PETYJISAPHOCTH, TNIAHOMEPHOCTH BOCITUTATEIIFHO — 00Pa30BaTENLHOTO MpoIIecca.
2. [Tpunuun co3nareabHocTu. Korga peOeHOK y3HaeT 4To — JMOO HOBOE, OH

BCerJa 3a7aceT BOMPOCHL: s dero? modemy? UToObl Ha HUX OTBETUTH, PEOCHOK
JOJDKEH TIOHUMAaTh I1eJb y4eOHOM 3amadyu, KOTOPYH Tepea HHUM TOCTaBWIH, U
OCO3HaBaTh, KaKMM 00pa3oM OH OyJIeT pemiaTh 3Ty 3a7ady.

3. [Tpunaiun modTamHocTH. OT MPOCTOTO K CI0KHOMY — Ba)KHOE YCIOBUE IIPH
00y4YeHUH JIeTIKE.
4, [Tpuniun HarasiaHocTH.  HemocpencTBeHHast  3pUTCNbHAS — HATJISIHOCTH

paccunTaHa Ha BOSHUKHOBEHHE ICTETUYECKOTO BOCHPUATHSA KOHKPETHOTO M3AETUS U
YKEJIaHUS €r0 COTBOPHTb.

5. [TpuHIINT JOCTYMHOCTH M MHIAMBUAYAJBHOCTH. J[eTSIM MpUCYII BO3paCTHBIE
U TIOJIOBBIE pa3iuyus, Oojiee TOro JETH OJHOr0 BO3pacTa HMMEIOT pas3iIUyYHbIe
CIIOCOOHOCTH, KOTOpbIE€ HEOOXOAMMO YYMTHIBaTh B mpolecce oOydenus. OOydaro
pebeHKa He TOJBKO TOMY, YTO OH CMOXET 0e3 TpyJa yCBOUTh, HO U TOMY, YTO €My
CEroJHS He TMOJ CUJIy: CEroJHS OH BBIMOJHSET paboTy C MOMOILBIO B3pPOCIOro, a
3aBTpa 3TO MOXKET CJIeNaTh CaM.



Conepxkanue yueOHOro IJiaHa

OcHOBHBIEC METOABI peau3aluy MPOrpaMMBbI:

1.ITocnenoBaresbHOE 3HAKOMCTBO € Pa3IMYHBIMUA BUJIAMH JICTIKH:
. KOHCTpYKTUBHBIN — sIBSETCS HanOoJiee MPOCTHIM U 3aKIIOYAETCS B TOM, YTO
n300pakaeMblil MIpeIMET JIETAT M3 OTIENbHBIX 4YacTedl. Ero wamie ucmonbp3yro Ha
HAYaJbHBIX 3Tarax 00y4eHHs], KOr/ia y IeTeH ellle HeT HaBbIKa JICTIKH.
. [InacTuyeckuii — u3JENUe BBIIOJIHSAIOT M3 LEJNOro KycKa. 3J€Ch HYXKHBI
XOpOIlIME HaBBIKM pabOThl, 3HAHHS TMEpeJaBaeMoro mpeaMera, ero (opmsl u
IIPOTIOPLIMH, IIPOCTPAHCTBEHHOE NPEICTABICHUE.

. KoMmOuHUpOBaHHBIN — 3TOT BUJ] BKJIIOYAET B ce0s1 KaK KOHCTPYKTUBHBIM, TaK U
macTuyeckuil. Tak BBIMOJHSIOT U3JENUs, KOTOPhIE TPYAHO BBUICHIUTH M3 OJHOTO
KYCKa.

2.CJ/I0BECHBIN METO:

. Oecena, pacckas;

. 00BsCHCHHE, ITOSICHCHNUC;

. BOIIPOCHI;

. CJIOBECHAs UHCTPYKITUS;

3. HarnsaHeli:

. paccMaTpHBaHHUE HATJISJIHBIX ITOCOOMH (KapTHUHBI, PUCYHKH, (oTorpadud,
CKYJIBIITYPHBIC U3JICTINSA);

. MOKAa3 BHITIOJIHEHUS Pa0OThl (YACTUYHBIHN, TOJIHOCTHIO);

. paboTa 1o TEXHOJIOTHYECKUM KapTaM.

4. laTerpamnus TSCTOILIACTUKHU C APYTMMHU BUIAMHU ACSITCIbHOCTH JCTCH:
. MaTEMaTUKOM;

. PA3BUTHEM PEYMH;

. XyA0KECTBEHHOM JIUTEPATYPOH.

CpencrBa:

® COJICHOE TECTO
CTEKH
JOCKHU
KHCTH
Kpacka ryarib
1a0JIOHBI
[Tporpamma Kpy>XKa «Tecromnactuka» OCHOBaHa Ha
WHTETPALUU XYI0KECTBEHHO-PEUEBON, MY3BIKAJIIbHOW, WTPOBOM, HM300pa3UTEIHLHOM,
TeaTpaJM30BaHHOM JleaTenbHOCTH. [IporpamMma npegHazHaueHa Jist padoThl C IETbMHU
3- 5 5et, paccunTaHa Ha JBa rofa 00y4eHHUs U MOATAITHOE OCBOSCHUE MaTepHalia.

3aHsATUS B rpynmne NpoXOoAsST OJMH pa3 B HeAento u maiurcs 15-20 MuHyT (8

3a8uUcuMocmu om 8o3pacma oemeti), BCEro 32 3aHITUHN B 0.

IlpumepHoOe KaJeHIAPHO-TeMATHYeCKOe IJIaHMpoBaHue 3-4 roaa

Ne Tema Koa-Bo | laTa
3aHATHH
1. 3HAKOMCTBO C COJ€HBIM TecTOM «K01000K)» 1
2. «l{BeTouex» 1
3. | «'ycennta 1
4, «ITupamukar 1




«DpyKTHI HA TAPEIKN

«MpI11Kay

5
6. | «Pa3HouBerHBIE OyCHI»
7
8

«IIBeThI 17151 TFOOMMOI MaMOUKH)

9. «Exux»

10. | «CHeroBuk»

11. | «Eaxa»

12. | «CHexnHka»

13. | «HoBoroguss urpymka»

14. | «CoBa»

15. | «/lomux»

16. | «Bapexku»

17. | «OBeuka»

18. | «Camoner»

19. | «Ilomapox st mams»

20. | «[Tomapox it MaMbD»

21. | «Jlamomika — OCBMUHOXKKA

22. | «IItnuka»

23. | «[luporu nns 6a0ymkm»

24, | «Komxkay»

25. | «Mumo3zay»

26. | «MHuIIKa KOCOJIAIbIN»
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27. | «Knoyn»

28. | «3aiika» 1
29. | «IlacxampHasi KOP3MHKa» 1
30. | «Uepemaxay 1
31. | «baboukay 1
32. | «boXbsI KOPOBKaY 1
Bcero zansaruii: 32

IIpuMepHoOe KaJIeHAAPHO-TEeMATHYECKOe IIAHH

oBaHue 4-5 jger

Ne Tema Koa-Bo | Jlara
3aHATHIl
1. «Bort Tak Tecto» 1 7.10.22r.
2. «Pa3Ho1BETHBIE BUTAMUHKH)) 1 14.10.22r.
3. «PsOunHKa» 1 21.10.22r.
4. | «Yepenaxa» 1 28.10.22r.
5. | «Konderkmn» 1 11.11.22r.
6. | «BOXbs KOPOBKa 1 18.11.22r.
7. «LIBeThI 111 MaMOYKH JTIOOMMOIN» 1 25.11.22r.
8. «ITomoru kKykiiam» (BBITIEUKA U3 TECTA) 1 2.12.22r.
9. «Emouka 1 9.12.22r.
10. | «YkpanieHue Jis eITOIKM) 1 16.12.22r.
11. | «CueroBuk» 1 23.12.22r.
12. | «CHexXuHKa» 1 30.12.22r.
13. | «AkBapuym» 1 13.01.23r.
14. | «MbpImka» 1 20.01.23r.
15. | «byOmmx» 1 27.01.23r.
16. | «bych» 1 3.02.23r.
17. | «3Meiikn» 1 10.02.23r.
18. | «BrimonHeHue HBETOB HA MIIOCKOCTH 1 17.02.23r.
19. | «I'ycenuma» 1 24.02.23r.
20. | «ITomapok k 8 MapTa» 1 3.03.23r.




21. | «ITupor mist KoTay 1 10.03.23r.

22. | «COMHBIIIKO B KPYTJION CTpaHEe» 1 17.03.23r.

23. | «MBbUIbHBIC TTY3BIPUY 1 24.03.23r.

24. | «lIBeTouck» 1 31.03.23r.

25. | «OBoumy u GPYKTHI» 1 7.04.23r.

26. | «HeBassmkay 1 14.04.23r.

27. | «boabIION KUTY 1 21.04.23r.

28. | «ITorpemymikay 1 28.04.23r.

29. | «Mos MOJKOBKA U3 COJICHOTO TECTa» 1 5.05.23r.

30. | «/laBaif momoxeM MaleHbKe» 1 12.05.23r.

31. | «lIBeTHBIC KapaH AN 1 19.05.23r.

32. | «Komeuku 1y1si TUpaMuaKN» 1 26.05.23r.
Bcero 3ansTwii: 32
MaTepHaJH)HO- TeXHHYecKoe odecrieyeHue.
1. JIoCKH, yIaKOBOYHAS TUIEHKA, CKAJIKU JJIS PAaCKAThIBAaHUS TECTA,
2. Cangerku - OymMaXHbIE U TKAHEBBIE;
3. Pa3zanunpie crekn wim NpeaAMCTBI HMX 3aMCHAIOIMIMC. PYUYKH, KapaHJAalllu,
3}760‘1HCTKH, [NaJIOUYKH, IIITACTUKOBBIC HOXKMU,
4, NHCTpyMEHTBI 1JI1 HAHECEHUS PUCYHKAa HAa IOBEPXHOCTh TECTAa: PaCUECKH,
3}76HBIG H_[éTKI/I, [IJIACTUKOBBLIC BUJIKH, JIOXKKH, I1aJIOYKHU OT I‘IYHEI"IYI'ICOM;
5. IleyaTku W MITAMIIMKHA HJIsI HAHCCCHHA PHCYHKA: COJIOMHHKH OT KOKTGﬁJ’IH,

KpPYIHBIEC MYTOBUIIBI, MOHETHI, KOIMA4YKH (HI0OMaCTEpOB, MPOOKHU, KAMYIIIKU, PAKYIIKA
UTA.;

6. DOpMOYKH AJI KEKCOB, (POPMOYKH ISl UTP C TIECKOM;

7. Tpadaperku s meyeHbs, TUIACTUKOBBIE KPBIIIKKA OT a’po30JieH, KOJIMauykKu
HIAPUKOBBIX PyUYEK, OyMaKHbIE MIa0JOHbI, COIOMUHKH OT KOKTEUJIS;

8. CoenvHUTENBHBIE JNETAIW: COJOMHHKH OT KOKTEWIsS, HCIIOJIb30BAHHBIC
CTEP>KHU OT LIAPUKOBBIX PyUYEK, MAJOUKU;

Q. [Ipupoausiii MaTepual (paKyliKy, Nepbs, IUIIKK, KalITaHbl, KETYIU, NEph,

3épHa, TPaBKH, CEMEHA, KOCTOYKH U T.1.);

10. bpocoBsiii matepuan (mpoOKH, CHUYKH, KOPOOKH, KATYIIKH HW3-TIOJT HUTOK,
BTYJIKH U3-TI0J] CKOTYA, TICHOIIACT, KYCOUKH TKAaHU, HUTKHU U T.J.);

11.  IlyroBuipbl, 6ucep, 6mectku, Goasra u mp.;

12. Kieii I[IBA;
Kuctouku pa3HbIX pa3MepoB, KpaCKH aKkBapeabHbIC, Tyalllb, (JIOMaCTEephI

HUcnoab3yemast aureparypa:
1. Jleruarnna U.A. «Jlenka u3 cojieHOro tecra ¢ AeTbMH 3-4 net» Mo3saiika
Cunres 2017 r.
Cenesnéna E. A. «YmuBurenpnoe coji€énoe tecto». M., 2006r.
['arapun b. I'. «CocraBnenne KOMIo3uLund U3 COJIEHOTO TecTa» M., 2006r.
I'. HasnoBa «ConéHoe TeCcTO NJIST HAUUHAIOIINX)).
['opuuesa B.C.. U3nenus u3 coneHoro tecra.
JankeBuu E.“Jlenum u3 coneHoro tecrta’.
Jlexxnesa C.C., I.U. bynatoBa “Cka3ka cBoumu pykamu” MuHck 1994,
['yceBa «Conénoe tecto». Mocksa. Mo mup. 2006.

Cunermnaszosa M.O. «VYauBuTeIbHOE COJIEHOE TECTO». MOCKBA.
M3narenbckuit Jlom MCII. 2006.
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