YTBEPXIAIO
3aseayrommii MBJIOY Ne 28
10.A. ®upcora

EXXEJHEBHOE MEHIO OCHOBHOI'O IIMTAHUSA na 24 uionst 2022r.

Jlenb: mecToii
Hepnensi: BTopas

Bo3pacThHas kateropus: 1-3 roga

DHepreTuy Ne
[Tpuem nmug, HanMEHOBaHHUE 6Bec [TumeBsbie BemiecTna (T) HCHHOCTS perL.
JIFO T, JIFO1A B K % (KKaH)
3ABTPAK
Cyn MoJI04HBIN ¢ MAHHOR 150
KpYIOoH 3,86 4,8 17,09 130,01 58
Kakao ¢ monoxom 180 2,57 2,94 12,26 89,68 387
Byrepbpon ¢ Mmaciom 25/5 1,66 4,55 12,03 96,15
NTOI'O 3a 3aBTpaK : 8,09 12,29 41,38 315,84
BTOPOM 3ABTPAK
SI0oku cBEXME 90 0,27 - 9,06 38,7 90
HUTOI'O 3a 3aBTpak u 2 450 8,36 12,29 50,44 354,54
3aBTpPaK:
OBE]]
Cyn kaptodenbHbIi ¢
KJIELIKAMU 150 1,59 2,46 11,97 79,5 69
["omyOr11b1 TIeHUBEIE B
CMETaHHOM COYyCe 170/20 | 10,61 10,81 15,04 217,83 298
Casiat 13 CBEKJIbl OTBApHOMN 30 0,36 1,41 2,52 25,0
Cok bpyKTOBBIT 150 0,75 - 15,15 69,0 407
Xneb pxaHoU 30 1,65 0,21 11,88 58,2
X1e0 nIeHnYHbIN 20 1,28 0,16 9,56 46,2
HUTOI'O 3a o0ex: 570 16,24 15,05 66,12 495,73
HNOJIITHUK

[TupoKOK ¢ TOBHIIIOM 60 3,1 3,7 33,71 168,35 455
KuciomomouHbsIii HanuToK 150 4.2 3,28 6,09 70,9 406
HUTOI'O 3a noHuK: 210 7,3 6,98 33,3 239,25
BCEI'O 3a geHnn: 32,38 34,32 | 156,36 | 1089,52




YTBepxnaio
3agenyomuiit MBIOY Nem 28
10.A. ®upcoBa

EXXKEJHEBHOE MEHIO OCHOBHOI'O IIMTAHUSI na 24 uions 2022r.

Jlenb: mecToii
Heneas: BTopas

Bo3pacTHas kareropus: 3-7 jer

DHepreTuy Ne
[Tpuem nmug, HanMEHOBaHHUE 6Bec [TumeBsbie BemiecTna (T) HCHHOCTS perL.
JIFO 1 JIFO1A B K % (KKaH)
3ABTPAK
Cyn MOJOYHBINA ¢ MAaHHOMN
KpYIOH 200 5,27 6,28 23,68 176,54 58
Xi1e0 NIeHUYHBIN 15 0,96 0,12 7,17 34,65
Kakao ¢ monokom 200 2,91 3,3 14,75 104,97 387
25 1,0 4,8 15,75 100,25
HNTOI'O 3a 3aBTpaK : 10,14 14,5 61,35 41541
BTOPOM 3ABTPAK
SI0moxu cBeXxuE 95 0,29 - 9,56 40,85 90
HNUTOTI'O 3a 3aBTpak u 2 535 10,43 145 70,91 457 .26
3aBTpaK:
OBE]L
Cyn kaptodebHbIi ¢
KJIELIKaMU 200 1,84 2,63 13,98 105,25 69
["onmyO11b1 IEeHUBBIE B
CMET.TOMAaTHOM COYCe 210/30 | 12,58 16,84 20,15 250,7 298
Casiat 13 CBEKJIbl OTBAPHOMN 50 0,59 1,88 4.07 48,27
Coxk GpyKTOBBII 190 0,95 - 19,19 87,4 407
Xneb pxaHoU 40 2,2 0,36 15,84 77,6
X1e0 nIIeHnYHbIN 25 1,6 0,20 11,95 57,75
HUTOI'O 3a 00en: 695 19,95 22,85 86,50 626,97
HNOJIITHUK
[TupoKOK ¢ TOBHIIIOM 70 3,6 4,32 25,21 189,2 455
KucimomomouHsIii HanuToK 180 5,04 3,5 6,48 75,62 406
HUTOI'O 3a noaHuK: 250 8,64 7,82 35,69 264,82
BCEI'O 3a geHnn: 39,02 45,17 189,1 1349,05




