
Приложение 8 

 

«Утверждаю» 

Заведующий МБДОУ №28 

Ю.А. Фирсова __________ 
 

         РАСПИСАНИЕ 

 организованной образовательной деятельности в МБДОУ № 28                         

на 2021-2022 учебный год 
Возрастная 

группа 

ДНИ НЕДЕЛИ Коли

чест-

во  

в 

неде-

лю 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая 

группа 

1. Музыка 

9.00 – 9.15 

 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

9.25 – 9.40 

 

1. Физкультурное  

9.00 – 9.15 

 

 

2. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

9.25– 9.40 

 1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

9.00 – 9.15 

 

2. Физкультурное (на 

воздуха) 

9.25– 9.40 

Развлечение  

15.45 – 16.00 

1. Музыка 

9.00 – 9.15 

2. Коммуникативная 

деятельность 

(восприятие 

художественной 

литературы и фольклора) 

9.25 – 9.40 

 

1. Физкультурное 

9.00 – 9.15 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

9.25 – 9.40 

 

10 

Младшая 1. Физкультурное  

9.00 – 9.15 

 

2.Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

9.25 – 9.40 

1. Музыкальное 

9.00 – 9.15 

 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.25 – 9.40 

 

 

1. Физкультурное 

9.00 – 9.15 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  

9.25 -9.40 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)   

9.00 – 9.15 

2. Физкультурное (на 

воздухе) 

9.25  – 9.40 

Развлечение 

(музыкальное) 

15.45 – 16.00 

 

1. Музыкальное 

(группа) 

9.00 – 9.15 

 

2. Коммуникативная 

деятельность  

9.25 – 9.40 

Развлечение 

(Физкультурное) 

15.50 – 16.10 

10 

 



Средняя 1. Музыкальное  

9.00 – 9.20 

 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(приобщение к 

социокультурным 

ценностям, 

ознакомление с миром 

природы) 

9.30 – 9.50 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

 

2. Физкультурное  

15.30 – 16.10 

 

 

 

 

1. Музыкальное 

8.55 – 9.15 

 

 

2. Коммуникативная 

деятельность  

9.25 – 9.45 

 

 

 

 

 

1. Физкультурное 

9.00 – 9.20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка 

/аппликация/конструирова

ние) 

9.30 – 9.50 

Развлечение 

(Музыкальное) 

15.50 – 16.20 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

9.00 – 9.20 

 

2. Физкультурное (на 

воздухе) 

9.30 – 9.50 

Развлечение 

(Физкультурное) 

15.50 – 16.15 

 

11 

 

 

Старшая 1.Познавательная 

деятельность 

(приобщение к 

социокультурным 

ценностям, 

ознакомление с миром 

природы) 

8.55 – 9.20 

2.  Фузкультурное   

9.30 – 9.55 

 

3. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

15.45 – 16.10 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

8.50 – 9.15 

 

2. Музыкальное 

9.25 – 9.50 

 

 

3. Физкультурное (на 

воздухе) 

15.45– 16.10  

 

 

 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к 

обучению грамоте)  

8.50 – 9.15 

 

2.  Физкультурное  

9.25 – 9.50 

 

 

 

Развлечение 

(Музыкальное) 

 15.50– 16.20 

 

1 Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

8.55 – 9.20 

 

2. Музыкальное 

9.30 – 9.55 

 

 

1. Речевое развитие 

(развивающая 

речевая среда, худ-

ная литература) 

9.00 – 9.25 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация 

конструирование / ) 

 9.35-10.00 

 

Развлечение 

(Физкультурное) 

 16.25– 16.55 

 

12 

 

Подготови-

тельная  

1.Познавательное 

развитие (приобщение 

к социокультурным 

ценностям, 

ознакомление с миром 

природы) 

8.55 – 9.25 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

9.00 – 9.30 

 

2. Физкультурное  

10.00 – 10.30 

 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

 

9.00 – 9.30 

 

2Музыкальное 

10.00-10.30 

 

3. Физкультурное на 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

9.00 – 9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация 

конструктивно-модельная 

деятельность, ) 

09.40 – 10.10 

1 Речевое развитие 

(развивающая 

речевая среда, худ-

ная литература)  

 

9.00 – 9.30 

 

2. Физкультурное 

10.35 – 11.05 

 

 

12 

 



(рисование) 

9.35 – 10.05 

3.Музыкальное 

10.35 – 11.05 

воздухе  

15.45 – 16.20 

 

Развлечение 

(музыкальное) 

15.45 – 16.20 

Развлечение 

(Физкультурное) 

16.25 – 17.00 

Старшая 

группа 

компенсир. 

направлен-

ности  

1. Занятия с 

психологом 1 

подгр./ребенок и 

окружающий мир 2 

подгр. 

9.00 – 9.20  

 

2. Занятия с 

психологом 2 

подгр./ребенок и 

окружающий мир1 

подгр. 

9.30 – 9.50 

 

3. Музыкальное  

10.05 – 10.25 

 

1. . Логопедическое(1 

подгруппа) 

Лепка(аппликация) 

9.00 – 9.20 

 

2 Логопедическое(2 

подгруппа) 

Лепка(аппликация)  

9.30 – 9.50 

 

3. Физкультурное  

16.15 – 16.35 

 

1. Логопедическое (1 

подгруппа) рисование 

8.50 – 9.10  

 

2. Логопедическое (2 

подгруппа) рисование 

9.20 – 9.40 

 

3.Физкультурное (на 

воздухе) 

9.50-10.10 

 

Развлечение 

(музыкальное) 

15.50 – 16.20 

 

 

1. .Логопедическое (1 

подг.) /ФЭМП (2 подгр.) 

9.00 – 9.20 

 

2.  Логопедическое (2 

подгр.)/ФЭМП (1 подгр) 

9.30 – 9.50 

 

3. Физкультурное  

10.05-10.25 

 

 

 

1. Логопедическое(2 

подгруппа) 

конструирование 

8.55 – 9.15  

 

2. Музыкальное 

9.25 – 9.45  

 

3. Логопедическое(1 

подгруппа) 

конструирование   

 10.00 – 10.20 

 

Развлечение 

(Физкультурное) 

15.50 – 16.20 

 

15 

 

Подготови-

тельная 

группа 

компенсир. 

направлен-

ности  

1. Ребенок и 

окружающий мир/ 

Логопедическое  

9.00 – 9.30 

 

2. Логопедическое / 

Ребенок и окружающий 

мир 

9.40 – 10.10 

 

3. Физкультурное (на 

воздухе) 

10.20 – 10.50 

 

 

1. Занятие с психологом 

/ФЭМП 

9.00  – 9.30 

 

2.ФЭМП/ Занятие с 

психологом 

9.40 – 10.10 

 

3. Музыкальное  

10.40 – 11.10 

 

 

1.Логопедическое/ 

Рисование 

 9.00 – 9.30 

2. Рисование 

  / Логопедическое  

9.40 – 10.10 

3. Физкультурное  

10.40 – 11.00 

Развлечение 

(музыкальное) 

16.20 – 16.50 

1. Логопедическое/ 

ФЭМП 9.00 – 9.30 

 

2. ФЭМП/Логопедическое 

9.40– 10.10 

 

3. Физкультурное  

10.35 – 11.05 

 

 

 

 

1.Лепка(аппликация/

конструирование) 

/Логопедическое 

9.00 – 9.30 

 

2. Музыкальное 

9.55 – 10.25 

 

3. Логопедическое/ 

Лепка(аппликация/к

онструирование) 

10.35 – 11.05 

Развлечение 

(Физкультурное) 

16.25 – 16.55 

15 

 

 


