
Условия питания воспитанников МАДОУ комбинированного 

вида «Детский сад № 8 Динской район». 
 

В МАДОУ организованно 5-ти разовое питание.  

Представлено: 20-ти дневным меню для детей с 12 часовым 

пребыванием возрастной категории от 3 до 7 лет на осенне-зимний и 

весенне-летний сезон;  

20-ти дневным меню для детей с 12 часовым пребыванием возрастной 

категории от 1 года до 3 лет на осенне-зимний и весенне-летний сезон.  

Разработаны технологические карты. 

При составлении меню используется разработанная картотека блюд, 

что обеспечивает сбалансированность питания по белкам, жирам, углеводам.  

 

ПИЩЕБЛОК.  

Одним из важных факторов здоровья ребенка является организация 

рационального питания и отражение ее в воспитательно-образовательном 

процессе.  

Правильное питание – это основа длительной и плодотворной жизни, 

залог здоровья, бодрости, гарантия от появления различных недугов. 

Поэтому в плане работы МАДОУ комбинированного вида « Детский сад №8 

Динской район» вопрос о правильном питании занимает одно из важнейших 

мест.  

Питание детей организовано в групповых комнатах. Весь цикл 

приготовления блюд происходит на пищеблоке, который размещается на 1 

этаже здания и имеет отдельный выход. Он состоит из 3 цехов (варочный, 

овощной, мясной) и оснащен всем необходимым техническим 

оборудованием (моечные ванны, стеллажи для посуды, раковины для мытья 

рук, водонагреватели, контрольные весы, электроплиты с духовым шкафом, 

разделочные столы, шкаф для хлеба, электромясорубка, холодильники, 

электросковорода).  

Транспортирование пищевых продуктов осуществляется специальным 

автотранспортом поставщиков.  

Готовая пища выдается только после снятия пробы медработником и 

соответствующей записи в журнале результатов оценки готовых блюд.  

Контроль за фактическим питанием и санитарногигиеническим 

состоянием пищеблока осуществляется медицинскими работниками ДОУ.  

Организация питания постоянно находится под строгим контролем 

администрации и Совета по питанию ДОУ. 


